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TIPS: Anviind vdr sokmotor (som finns pa t ex http://www.klokast.se/ for att hitta tidigare

notiser om ett visst dmne!

-Konspirationsteorier, sa grisen om slaktbilen...

Det politiska upplidgget av den sk finansiella
krisen &r identiskt med dem inf6r krigen mot
Afghanistan, Irak och terrorismen. Under hot
om omedelbar och ooverskadlig allméin
katastrof ska enorma méngder pengar och makt
overforas fran en skattebetalande allménhet till
gigantiska anonyma affirsintressen, vars tjdnster
anses oumbdrliga for det allménna. USA gar i
spetsen och kraver uppstéllning av dvriga
nationer, under mer eller mindre fortdckta hot
om repressalier. Tid finns inte for besinning,
granskning och eftertanke, och konsekvenserna
far tas vad det lider, det far ga som det vill.
Kritik och forsening dr att betrakta som
allménfarligt landsforridderi, inga alternativ far
overhuvudtaget diskuteras, utrymme for
demokratisk debatt saknas. Rédkningarna far
betalas av framtida generationer. En vérdig och
konsekvent final for Bush-eran - och
inledningen pa en annan era, dir nagras kalas
maste betalas av de Gvriga.

Det alltid lika erbarmliga argumentet 4r att ” i
den situation vi nu befinner oss sa dr vi trots
allt tvungna att....ddrfor att alternativen dr
vérre”. Detta ma vara domen dver valda
makthavare som avhant sig all verklig
valmgjlighet och handlingsfrihet.

En god tumregel i alla sammanhang é&r att "Ert
misstag dr inte tillrdttat innan man vet varfor
man begick det.”. Vilka politiska misstag har da
lett till virldsekonomins totala beroende av olja
och spekulerande finansintressen? Den fragan
hor vi néstan lika séllan som fragan ”Vem
tidnar pd finanskriserna?” (Vem som forlorar
kan vi ju som regel litt se.) Medloparna kacklar
utan motstand i massmediakdren men svaren
uteblir.

Samma lonsamma manus anvénds av allt fler
aktorer - dven for att ta den globala folkhélsan
som gisslan 1 liknande utpressningsscenarios.
Generalrepetition har redan dgt rum med HIV;
SARS och fagelinfluensa. Vi kan bara ana vilka
hot som ligger bakom hornet, fardiga att
marknadsforas.

Detta dr tydligen priset vi far betala for att 1ta
rddslorna styra. Men vad &r “vi” sa riadda for?
Vad skulle egentligen kunna vara virre?

Tradet september 2008
Ulf Branell

Virldens fattigaste kan drabbas av krisen
http://www .sr.se/ekot/artikel .asp?artikel=232428

9

Den radande globala finanskrisen hotar att sla
hdrt mot de allra fattigaste i virlden. En av dem
som dr oroade over det dr Julian Lob-Levyt,
chef for det internationella
vaccinationsprogrammet GAV

Globaliseringen har gynnat kapitaligarna
http://lwww .sr.selekot/artikel .asp?artikel=23196
33

Det dr kapitaldgarna som har tjdinat mest pa
globaliseringen. Det konstateras i en rapport
om globaliseringens effekter pa
inkomstfordelningen som gjorts pa uppdrag av
regeringens globaliseringsrad.

- Under de sista 20-30 dren, i takt med
avreglerade kapitalmarknader, sd ser vi tydligt
att de med kapital har gynnats och
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kapitaldgarna dr oftast de som dr rikast, sdiger
Daniel Waldenstrom, nationalekonom for
Institutet for ndringslivsforskning.

Hur mycket rikare har de blivit da?

- Det dr svart att sdga konkret. Globaliseringen
dar en vdldigt stor och komplex process sd det
gdr inte att ge ndgon entydigt siffra pa hur
mycket de har tjdnat.

Globaliseringen har inneburit att varor och
tjdanster, mdnniskor och kapital och information
ror sig allt mer fritt over grdnserna inte minst
pa grund av den tekniska utvecklingen som till
exempel internet.

Luftfororeningar doljer vixthuseffekten
http://www .sr.selekot/artikel .asp?artikel=23245
78

Luftfororeningar har en betydligt mer
avkylande effekt pa den globala uppvdrmningen
an man tidigare trott.

Sydafrikas president pa vig bort
http://www .sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=232547
8

I Sydafrika regeringspartiet ANC:s hogsta
ledning beslutat att uppmana president Thabo
Mbeki att avgd. Kraven pd hans avgdng har
okat i styrka den senaste veckan, sedan hogsta
domstolen beslutade att ldigga ner dtalet mot
Mbekis viktigaste politiska motstdindare, Jacob
Zuma. Enligt en talesman sd kommer
presidenten att acceptera kravet.

SIEMs kommentar: Mbekes regering har
under manga ar varit spottkopp for den
internationella media- och medicinmaffian,
eftersom den inte motstandslost har accepterat
dess teser om HIV och AIDS-bekdmpning. Vi
beskrev den skédndliga mediakampanjen mot
Mbeke redan 2001 1

http://www Kklokast.se/Nyhet/Nov01 .html

Grot kan stirka immunforsvaret
http://www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?a=828
394

Forskare i Lund har tagit fram en ndringsgrot
baserad pa ramjolk, som kan stoppa den svdra
diarré som mdnga utmdrglade aidspatienter
lider av.

- Det som forvanade oss lite grann var att
immunforsvaret stdrktes, sdger professor
Ingemar Ihse till Sveriges Radios Ekoredaktion.

Det riicker inte med bromsmedicin. Cirka 60

procent av dem som smittas av hiv och senare
insjuknar i aids drabbas av svdr diarré, som
kan leda till uttorkning. Diarrén i sig leder till
dodsfall, inte minst bland hivsmittade barn.

Den ndiringsgrot som utvecklats i Lund dr rik
pd dmnen som dr verksamma mot bakterier,
virus och parasiter. Studier utforda i Nigeria
och Uganda visar att den ger mdnga positiva
effekter hos aidssjuka och hivsmittade.
Immunforsvaret stdrks, blodvirdena blir
bdttre, patienterna gdr upp i vikt och blir
mindre trotta.

SIEMS kommentar: Just uppfattningen att
Sydafrikas AIDS-problem till stor del dr fraga
om néringsbrister har varit en kirnpunkt i
propagandan mot Mbekes regering, se t ex
http://www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?rss=13
99&a=593540&d=145".

som kommenterades i

http://www klokast.se/Nyhet/2006/Dec06.html
Men nér nu samma uppfattning leder svenska
forskare till att utveckla mojliga exportprodukter,
da dr det minsann annat ljud i mediaskéllan.
Men det ar vil ingen som véagar kalla
mediabehandlingen av Sydafrika vid dess ritta
namn - t ex intellektuell rasism och Oversitteri.

Manga antibiotikakurer till barn ges helt i
onodan

http://www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=147
&a=830379

Atta av tio barn som far antibiotika vid
oroninflammation och halsfluss skulle ha blivit
friska inom en vecka utan medicin. Anda
fortsditter forskrivningen av antibiotika att oka i
Sverige.

Brattom att fa fram nya antibiotika
http://www .sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=2322 1
04

Overanvindningen av antibiotika mdste
stoppas, anser ldkaren Andreas Heddini vid
Smittskyddsinstitutet, som nyligen besokt Kina

ddir de resistenta bakteriestammarna snabbt
blir fler.

I dag efterlyser den internationella medicinska
tidskriften British Medical Journal en global
plan for att hejda utvecklingen av
motstandskraftiga bakteriestammar.

--Just nu ser det vdldigt allvarligt ut. Kina hor
till de linder som har de hogsta nivdaerna i hela
vdirlden av antibiotikaresistens. Men ddrmed
inte sagt att man ingenting kan gora. Det man
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behover gora for att komma tillrdtta med det
hdir dr ju att anvinda antibiotika pd ett korrekt
sdtt for det dr ju inte fragan om att sluta
anvdnda det. Det ska anvindas pad ett korrekt
och restriktivt sditt och sedan behover vi ocksa
ta fram nya antibiotika, sdger ldkaren Andreas
Heddini vid Smittskyddsinstitutet.

I British Medical Journal efterlyser man ocksd
forskning for att hitta nya antibiotika, eftersom
det borjar bli brattom. Storre kirurgiska
ingrepp som transplantationer, kan snart bli
omdjliga att genomfora, pa grund av
infektionsriskerna, men ocksd
cellgiftsbehandlingar mot cancer

Alvedon okar risken for astma hos barn
http.//www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=597
&a=829952

Barn som far for mycket paracetamol, till
exempel Alvedon, loper storre risk att drabbas
av astma, hosnuva och eksem i 6-7-arsaldern.
Det visar en ny stor studie.

Daliga liikemedelstudier forsenas
http://lwww sr.se/cgi-
bin/pl/program/artikel.asp? ProgramID=406 &

nvheter=1&Artikel=2332158

Det drojer ofta ldnge innan studier om nya
ldkemedel publiceras vetenskapligt, men om
studien dr positiv har de storre chans att
publiceras snabbt. Det visar dnnu en studie,
som gjorts i USA.

- Risken finns att vetenskapsmdn och ldkare far
en overdrivet positiv bild av nya ldkemedel,
sdger Lennart Forslund, ldkare och ansvarig
for medicinsk information pa likemedelsverket.
Nya mediciner kan ofta framstd som bdittre dn
vad de verkligen dr studier med positiva
resultat har ldttare att bli publicerade i de
vetenskapliga tidskrifterna visar en ny
amerikansk undersokning.

Wakefield hade ritt om MMR-vaccinet
http://www.theoneclickeroup.co.uk/

A study sponsored by the Centers for Disease
Control and Prevention (CDC) and funded by
the American Academy of Pediatrics (AAP) was

published on PLoS ONE on September 4, 2008.

At the end, the only thing left standing will be
the now-undeniable fact that biopsy findings
from Dr. John O'Leary's laboratory are just as
reliable as those from two of the best
laboratories in the United States.

Maria Ester's baby dies from Glaxo's
experimental pediatric pneumonia vaccine
“Protocol Compas” is the name of the study
designed to test the efficacy of Synflorix, Glaxo's
experimental pediatric pneumonia vaccine,
which can also ward off the bacteria that
causes meningitis and ear infections. But at
least 12 babies in the trial have died over the
past year in Argentina, and critics say the study
uses children from poor families, who are
pressured into signing consent forms.

Lunginflammation paverkas ej av nya
vaccinet

http://www theoneclickgroup.co.uk/news.php?st
art=2360&end=2380& view=yes&id=28844#ne

wspost
Madhi et al write that the pneumococcal

conjugate vaccine (PCV) is an effective
instrument for pneumonia prevention in
children. This is not strictly true. The benefit of
reducing bacteraemic pneumonia and
radiological pneumonia is so minimal that it
has no effect on “clinical pneumonia”. Poor
nations will need to assess its cost utility

carefully.

Manga ldkarrad dr katastrofala
http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2
008/09/23/history-proves-many-doctors-
recommendations-are-disasters.aspx ?source=nl

http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2
008/08/07/major-confusion-on-how-to-do-
breast-checks.aspx?source=nl

SIEMs kommentar: Denna fortjédnstfulla
artikel av dr Mercola belyser for- och nackdelar
av dels sjdlvundersokning av brosten, dels
mammografi. Léds och hipna.

Mail om Hypotyroid - lag
skolkortelfunktion

For ett tag sedan sd forfasede du (UIf) dig om
den okande utskrivningen av Levaxin. Jag skulle
vilja pdpeka att det dr langt bdttre att ta Levaxin
dn de andra - vdrre rdvgifterna. Levaxin
efterapar naturligt skodkortel-hormon dvs
hdjer dmnesomsdttningen genom att mer syre
garin i cellerna och vi kan producera energi pd
ett effektivt scitt.

Brist pd skoldkortelhormon eller bristande
leverfunktion for omvandling till det effektivare
13, det forviixlas oftast med depression och
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behandlas ddrfor av "ldkare" med
andepressiva rdavgifter. Dessa personer far
igen ldttnad alls utan bara forgiftningssymtom,
utslagna och sover bort livet eller andra
allvarliga biverkningar.

For att kroppens sjdlvlikande system ska
fungera behovs energi. Det tillverkas i
Mitokondrierna i vaje cell via
citronsysracykeln. Den behover syre, enkla
kolhydrater, samt enzymer av protein, vitminer
och mineraler. Ar det underskott pd ndagot av
alla admnen som behovs sd funger det heller inte
tillfredstdllande. Vi blir trotta, irriterade,
sockersugna eller annat missbruk, far ldttare
kalaskula och svdrare att ga ned i vikt, mera
vark av alla slag, klump i halsen, oftare
infektion i luftror, matsmdltningsproblem,
sdamre har /hud /naglar, sover for mycket utan
att bli utsovd alt kan ej sova, hjdrtrusning
ibland pd kvdillen mm

Pd sikt far vi okad cancerrisk - briostcancer och
prostata. Vi kan fa diagnos fibromyalgi,
reumatiskt, artros eller bara allmdnt ont och
svdrt att ldka ihop strickningar / stukningar,
ldttare skadad.

1 jamforelse med detta dr det ett ldtt val att
prova Levaxin, om du fdr en likare som vill
skriva ut det.

Sen rekommenderar jag dndd att kontakta en
duktig alternativmedicinare for det finns saker
att gora. Kolla leverbelastning och ldgga pa
antioxidanter +basiska mineraler samt ev
ortmediciner och homeopatisk organterapi -
aven for skoldkortel och/eller hypofys,
hypotalamus, binjure.

Malet bor vara att kunna sluta med Levaxin.
Och alla tdl det inte heller. Det finns Amour
Thyrid gjord pa skoldkorlar, framst fran gris -
en del tdl det bdittre medan andra inte tal gris.
Vilj ddirfor en Biopat / ndringstreapeut ed som
har ndgon testutrustning som Biotron, LIFE,
QXCI, SCIO mm eller dr skicklig kinesolog.
OBS! Ldkarens blodprov ndr det gdller
damnesomsdittning sdgas helt av Broda O
Barnes, en av USA:s frdmsta forskare och
praktiker pd hypothyroidism. Hans bok dr
ldttldst med mdnga bra exempel. Finns att kopa
bla

http://www .bokus.com/b/9780690010299 .html?
pt=search_result

Kan om inte annat anvdndas for att effektfullt
sld i bordet hos icke lyssnande likare....och
fraga om han / hon kan ldsa engelska..?

Nya tester som baserar sig sig pd dygns-
samling av urin har just kommit ut. De dr
mycket sdkrare dn blodprov. (Nuvarande

prover mdter proteinbundet hormon, ofta
endast TSH som visar att det finns stimulans
fran hypofysen. Dessa prover dr lika
intelligenta som om du stoppar folk utanfor ICA
och frdagar hur mycket de har i planboken och
ur det ska fd ut hur mycket de ldigger ut pd mat
under en vecka)

De nya proverna kommer att finnas hos
ndringsmedicinare mfl och frisinnade ldkare.
Har du ldag morgontemp, under 36,7 , dd kan
du behova uppmuntra din skoldkortel. Du blir
piggare av det. en lite nedsatt kortel behover
oftast ej behandlas med Levaxin ed, bara om du
ar jdttetrott eller kinner att du inte har energi
till att genomfora en alternativ behandling som
Ju ger bdista resultat pa sikt.

Hidlsningar Ruth Sdveholm, Biopat

Amerikansk motstandsrorelse for Frihet
till Hilsa
http://www .healthfreedomusa.org/

Vart behov av trost ir inte alls sa stort som
vi sjilva tror
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=531
&a=828495

I denna artikel analyseras oro och dltande pa ett
fortjanstfullt sitt, som kriver reflektion. Utan
tvekan 4r just oro, angest och dltande ett av de
vanligaste - och svaraste - problemen dven
inom den "fysiska" sjukvarden. Kontentan &r
att oron inte bor motas med trost, utan med
undanviftning. Det dr ndmligen trevligt att bli
trostad, vilket leder till att orostankarna forstarks
och aterkommer, vilket ju inte alls &r 6nskvért.
Vill man att hunden ska sluta att tigga vid
matbordet ska man inte ge den godbitar nér den
gor det. Hunden blir inte lyckligare av att fa sin
mat utportionerad i smabitar under duken, dn
upplagd i sin skal.

Det dr intressant att lagga detta perspektiv pa
hela vart vard- och omhéindertagande-beteende.
Grunden till oro och éltande ldggs genom en sk
vetenskaplig mekanisk ménniskosyn, som gor
var hilsa, liv och dod till en fraga om myriader
slumpmassiga orsaksfaktorer, over vilka vi
saknar kontroll. ( Se t ex Motgift v 36 "Viljen i
Veta...?" ) Detta foder i sin tur en mytologi om
den "tidiga upptécktens" vilsignelser, med
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screeening, hilsoundersokningar av ,
provtagningar pa och "férebyggande"
medicinering av friska ménniskor. Dérefter
lagger vardapparaten mycket arbete pa att "mota
patientens oro", vilket naturligtvis inte hjélper ett
enda dugg mot den oroande verklighetsbild han
nu paprackats.

Lis gérna ledaren i

http://www klokast.se/Nyhet/2004/Jul04 .html
dér vi ndrmre behandlar den vanliga sjukdomen
iatrogen oro, dvs oro som framkallas av
medicinsk sk information. Det &r naturligvis
stilenligt att vardsamhillet nu lanserar
"bortviftning" som behandling av iatrogen oro, i
stillet for att kasta den orosframkallande
medicinska apparatsynen dverdnda som
hélsofarlig. Man sagar vil inte av den gren man
sitter pa.

Gunnar Lindgrens senaste nyhetsbrev
(bestill pa www.gunnarlindgren.com )

1. Annika Dahlkvist och Jorgen Vesti Nielsen
far Leo Huss Walin Prize

2 Uffe Ravnskov en nestor bland kritiker av
dagens kostrad och synen pa kolesterolets
pdstddda "farlighet"

3. Hur ungt dr ditt hjdrta?

4. Livsmedelsverket och nuvarande kostrdd far
hard kritik

5. Hog tid for nytdnkande i kostfrdgan

6. Slamsituationen hosten 08

Ingen kan vil ha undgéatt hur margarinindustrins
argumentation intensifierats, i takt med att den
nya synen pa fetter i maten vunnit insteg dven pa
myndighetsniva...

Mail om vacciner

Hej Ulf, Peter Rost har skrivit om

vaccinationer pd Realtid.se

http://www .realtid se/ArticlePages/200809/12/2

0080912111754 Realtid437/20080912111754
Realtid437.dbp.asp

Kanske ndgot for dig att kommentera./ Bo Z

SIEMs kommentar: Finns ju inget nytt att
kommentera. Det dr ju samma gamla myter en
gang till, bara. Det nya &r vil mojligen att dven
Peter Rost fallit for dem, fast han borde veta
béttre. Han borde t ex ldsa Néaringsmedicinsk
Tidskrifts senaste nummer om vaccinationer
http://www naringsmedicinsktidskrift.se/

Mail om asparta
Hiir dr saften som dodar dina myror
http://www nyteknik.se/nyheter/energi miljo/mil

jolarticle407917 .ece / Alan

Mail om Likemedelsverk och ADHD-
behandling
Hej Ulf, Far jag frdaga om du kan sprida det
hdir till andra som kan vara intresserade av att
"tycka" ndagot till Lakemedelsverket. Du behover
forstas inte skicka runt det jag skrivit om du inte
vill. Det viktiga dr att dokumentet
Farmakologisk behandling av barn med ADHD
- effektivitet och sikerhet under ldngre tid
sprids och kommenteras (se ldnk i slutet av
mailet). Det dr vdl bdst att klargora att det hdr
inte alls ror sig om ndgot formellt
remissforfarande - bara ett forsok att paverka
LV Titta pa gdnget som blev inbjudna sa
forstar att det behovs lite andra roster. Janne

SIEMs kommentar: Likemedelsverket fortiger
och smyger med att den amerikanska forskning
som inledningsvis rapporterade positiva resultat
av centralstimulantia vid ADHD-behandling vid
en ldngre tids uppfoljning visat negativa resultat.
Texten finns i PDF pa

http://jannel .se/remissvar.pdf

samt inlagd pa

http://www klokast.se/siem/ADD .html

SAS sagas av likarstudenterna

http://www .sr.se/sjuharad/nyheter/artikel .asp?arti
kel=2309545 )

For andra dret i rad hamnar Sodra Alvsborgs
sjukhus SAS pa en bottenplacering ndr AT-
ldkare betygsditter sin tjdnstgoring.

Rekordlag dodlighet i hjartinfarkt
http://www .sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=231967

8

Daodligheten i hjdrtinfarkt har halverats i
Sverige pa 13 dar. Det visar en rapport som
gjorts av svenska hjdrtspecialister och som
offentliggors senare idag.

Forklaringen till att dodligheten har halverats
dr bdde bdttre mediciner och biittre
behandlingar. Men Ulf Stenestrand lyfter fram
en anledning till. Kontrollen av sjukhusens
behandlingar. Flera ldnder har nationella
riktlinjer for behandlingen av hjdrtsjuka.
....Ddrmed dr det inte heller sagt att vi ska leva
for evigt men att vi ska fortscdtta minska
dodligheten i hjdrtinfarkt det dar jag helt
overtygad om, sdger Ulf Stenestrand.

SIEMs kommentar: Ett smakprov pa Povel
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Ramels ”Nya Skrytvalsen” finns att avnjuta pa
http://www lastfm.se/music/Povel+Ramel (Vilj
lat i fonstret till hoger). En vals dr annars en
populér pardans, som dansas till musik i tretakt,
men ordet brukar anviindas for att beteckna en
skrona, en yvig 16gnaktig historia som dras i
syfte att vilseleda nagon. Sa dven nér det géller
den sjunkande dodligheten i hjirtsjukdomar.
Lis gérna och begrunda avsnittet om hjért-
kérlsjukdomar pa

http://www Kklokast.se/Nyhet/2005/MAR/Mar05

Jhtml] samt
http://www klokast.se/siem/Hjart.html

Omega-3 biittre in liikkemedel vid hjartsvikt
http.//www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=597
&a=822640

Kapslar med omega-3-fettsyror ger personer
med hjdrtsvikt ett visst skydd mot hjdrtsjukdom
och plotslig dod. Men det gor inte det
kolesterolsdinkande likemedlet Crestor. Det
visar tvd italienska studier fran den pdagdende
hjdrtkongressen i Miinchen.

SIEMs kommentar: Tydligare kan det inte
visas. Detta enda exempel klargor vad de
hotande regleringarna av kosttillskotten handlar
om: Att berdva folk enkla och fungerande medel
for egenvard, for att hanvisa dem till ineffektiva,
dyra och patenterade ldkemedel som utsitter
dem for biverkningar och skador, vilka i sin tur
foranleder mer lakemedelskonsumtion. Se
http://www.vitaminfreedom.se

Och en sjunkande hjirt-kérl-dodlighet behover
ingalunda tyda pa bittre medicinsk behandling.

Gamla i Sverige drogas med livsfarlig
medicin

http://www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=597
&a=826349

Omkring 45.000 dldre dementa i Sverige far
ldkemedel mot psykos for att bli lugna, visar en
granskning som DN gjort. Flera av
medicinerna dr i forsta hand tdankta for
schizofrena och kan doda eller skada de gamla.

- Det dr skandal att det dr sa hér. De gamla dr
for skora for de antipsykotiska ldkemedlen.
Man blir fortvivlad, sdger Yngve Gustafson,
som dr professor och overldkare i geriatrik vid
Umed universitet.

Mer dn 45.000 personer over 75 dr fick
antipsykotiska ldkemedel som Risperdal,

Zyprexa och Haldol forra dret. Det visar siffror
fran Socialstyrelsens likemedelsregister, som
DN har tagit del av

Docent Ingvar Karlsson forklarar att
patienterna sdillan fdar medicinerna for sin egen
skull.

- Det handlar om att ge vardpersonalen en
draglig arbetssituation, sdger han.

Han tror att det blir svart att fa bort
medicinerna. Det finns ingen personal som har
tid att lugna ner de dementa ndr de blir
aggressiva eller oroliga. Da dr det ldttare att
ge dem till exempel Risperdal...

SIEMs kommentar: Denna typ av nyhet sprids
16per da och da genom mediasverige, ungefar
som kvillspressens 16psedlar med ojimna
mellanrum trumpetar gamla favoriter som
”Prisras pd PlattTV” eller Vad dr din bil
vard?”

Dess funktion ir att sédlja 1osnummer till
indignerade ldsare, samt att lata experter och
politiker tillfdlle till positiv mediaexponering, dir
de kan ge uttryck for sina progressiva attityder.
Déremot hédnder inget som i verkligheten kan
rubba den kemiska dttestupan, utan den mal pa
och byggs ut som vanligt. Se nagra av SIEMs
tidigare notiser i drendet pa t ex

http://www Kklokast.se/Nyhet/2004/Sep04.html
http://www klokast.se/Nyhet/Jan00.html

Nista vanliga nyhet, man kan varva med
ovanstdende 4r att dldre pa servicehus ofta dr
undernérda.

Se t ex notiser 1

http://www klokast.se/Nyhet/2004/Okt04 .html

Det dr vél snart dags for den nyheten igen.

Om malet for medicinsk forskning och vard ar
att till varje pris forlédnga det biologiska livet - da
riskerar man att ett antal aktiva och glddjefyllda
levnadsar ersitts med nagot flera - fast dngsliga,
passiva, instingda och stdndigt mer
vardkrivande levnadsar, tyngda av
lakemedelsbiverkningar och hilsokontroller. Dit
leder vara vetenskapliga ambitioner med krav pa
objektivt mitbara effekter i form av
dubbelblindstudier med livslingd som
dominerande mattstock.

Det dr inget fel i att fa leva ldnge. Men i
slutéinden finns dven risken att livet snarast blir
en borda. Detta &r ett av de starkaste argumenten
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for den enskildes fria hélsoval - rétten att sjélv
vélja hur man vill skota sin kropp, med de
konsekvenser det har.

Far experterna vilja at oss, sa vet man alltsa hur
det slutar: med undernéring, forgiftning och
forvirring.

Matskola Lir édldre att varda hullet
http://www .sr.selekot/artikel .asp?artikel=23078
11

Underndring dr ett stort problem bland dldre i
dag. En svensk studie visar att var fjdrde
person over 65 dr med ndagon form av
dldreomsorg dr underndrd och hdilften av alla
befinner sig i riskzonen. Ett sdtt att forebygga
underndring dr att ldta pensiondrer att gd i en
sdrskild matskola.

SIEMs kommentar: Joda, mycket riktigt dok
denna sk nyhet upp nagra dagar senare.

Gulli, 78, forlorade elva ar av sitt liv
http://www.metro.se/se/article/2008/09/24/06/45
53-65/index.xml

Hon var levande dod. Medicinen gjorde att
Gulli Johanson forlorade elva dr av sitt liv.

- Vivill att nagon tar pd sig ansvaret, sdiger
hennes dotter Kerstin.

Ndr Gulli Johanson, 78, holl pa att do i maj
forra dret valde de anhoriga att stoppa
medicineringen hon fdtt i elva drs tid. De tog
grdtande farvdl och hoppades att hon skulle fa
do utan pldgor. Men ndr medicineringen
upphorde kom Gulli tillbaka till livet.

Tva veckor efter familjens farval dr Gulli sa
pigg att hon sjdlv lyfter luren och ringer sin
dotter Kerstin Jonsson, 57, och fragar om hon
skulle kunna fd en ny morgonrock da den
gamla dr fransig i drmarna. Samma Gulli som
varit okontaktbar i flera dar.

- Den dagen gridit jag ndr jag lade pa luren.
Min mamma var tillbaka, sdiger Kerstin.

- Kan jag hjilpa en enda person att slippa gd
igenom samma sak som jag betyder det vdldigt
mycket, sciger Gulli, som nu vill dela med sig av
sin tragiska historia.

Forskare forvringde sina resultat
http://www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=597
&a=826812

Léikare i hela virlden har trott att likemedlet
Risperdal hjdlper dementa. Men
likemedelsforetaget har utnyttjat data pd ett
sditt som strider mot vedertagen forskningsetik,
visar DN:s granskning som fortsdtter i dag.

Infor publiceringen i Journal of Clinical
Psychiatry bytte forfattarna ut det ursprungliga
mdttet pd Risperdals effekt mot ett mdtt som
verkade mer fordelaktigt for ldkemedlet. De
dandrade ocksa grinsen for ndr en patient "far
effekt" sd att resultaten visade en statistiskt
sdkerstdlld effekt. Detta strider mot vedertagen
forskningsetik.

Tre av sex forfattare bakom studien var
anstdllda pd ldkemedelsforetaget Janssen-Cilag

Liikemedelsverket godkdnde dnda Risperdal for
dementa. Argumenten var att den dda mest
anvdnda behandlingen Haldol inte hade ndgra
bevis alls, och dessutom fler och allvarligare
biverkningar.

Mail om psykmedicin
Enl ditt brev 11/9 skrev du sa hdr

"Omkring 45.000 dldre dementa i Sverige far
ldkemedel mot psykos for att bli lugna, visar en
granskning som DN gjort. Flera av
medicinerna dr i forsta hand tdnkta for
schizofrena och kan doda eller skada de
gamla"

- Om det dr som DN skriver , sa mdste vdl " for
guds skull" det ocksa gdlla for de svaga
schizofrena

- att medicinerna dodar och skadar - ocksa
dem.- har jag rdtt?? | M

SIEMS kommentar: Ja, naturligtvis. Men detta
brukar inte anses anmirkningsviért, riskerna
finns ju ndmnda i t ex FASS, och SoS anser
kallt att "ju allvarligare sjukdom desto storre
biverkningar maste man vara beredd att téla...."
Hépp!

Viljen I veta, viljen I forsta?

Att forsta ett fenomen innebdr att skaffa sig en
mental levande bild av nagot, man uppfattar ett
system vars regler gor att man i sitt tinkande
kan forutse hur det kommer att upptridda i olika
situationer. Nédr man inte forstar fenomenet
uppfattar man det som en “svart lada”; vars inre
processer dr okdnda och vars upptriadande
darfor inte kan forutses. Sprakligt sett utgor
darfor forstdelse formagan att kunna “’sta fére”
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“forestilla sig”, att kidnna fenomenet sa vl att
man i tanken kan simulera dess funktioner, vet
hur det fungerar och vart olika processer kan
leda.

Det ir intressant att olika ménniskor kan forsta
samma sak pa olika sétt. Manniskans forsok att
forsta sjalva mianniskokroppen utgor en
fascinerande illustration av detta. Stindigt har
man tillgripit bilder frén det egna vardagslivet,
for att tillampa dem pa den mystiska
ménniskokroppen. Och eftersom vardagslivet
fordndrats ganska radikalt under artusendena,
har dven bilden och forstaelsen av
ménniskokroppen stindigt forédndrats.

Antikens ldkare tycks i manga avseenden ha
uppfattat minniskan som ett kdrl, fyllt av olika
vitskor, vilka kunde posa Over eller uttommas,
och vars inbordes balans kunde rubbas, , och
didrmed ge upphov till symtom och ohélsa - men
dédr hédlsan ocksa kunde aterstillas genom
avtappning eller pafyllning av olika vitskor. De
ayurvediska och kinesiska likekonsterna talade
inte om vitskor, utan om “element” av typ eld,
vatten, luft, jord, osv - vars inbordes
styrkebalans pa liknande sitt kunde rubbas eller
aterstillas. De bilder man pa detta sitt
tillimpade pa méanniskokroppen var alltsa
héamtade fran iakttagelser av naturens spel o
vixlingar samt lagteknologiska anordningar.

Den sk vetenskapliga medicin som foddes
under upplysningstiden skilde sig fran den
tidigare medicinen, inte genom att den baserades
pa erfarenhet (det hade ocksa den tidigare
folkmedicinen gjort) utan frimst genom en
apparatsyn pa manninskan - manniskan som
en kemisk/mekanisk apparat, styrd av
orsaker och verkningar Den tekniska
utvecklingen 1 samhdllet hade introducerat en
rad sinnrika apparater, angmaskiner och
automatiskt verkande mekanismer, som nu kom
att utgora modell ocksa for att forsta
ménniskokroppensfunktioner, savil inre som
yttre. Det mekaniska apparatidealet kom under
artonhundratalet att préigla inte bara industrin,
utan dven ménniskan som soldat och arbetskraft,
och helt naturligt &ven som patient.

En apparat fungerar genom anonymt verkande
naturlagar: Sjillosa orsaker framkallar
stindigt sina ofrankomliga verkningar, och
kdnnedomen om dessa naturlagar later den
intelligenta ménniskan kontrollera vérlden,
genom att arrangera orsakerna pa det sitt som
passar hans @ndamal.

Det ma sedan gélla hur man bryter berg, driver
en sagmaskin, framstiller stal, skapar goda
soldater, anvindbara arbetare eller friska
minniskokroppar. Apparattinkandet nér det
giillde manniskokroppen utgjorde alltsa en del
av en samhillssyn och politisk agenda for att
lagga naturen och vérlden i ménniskans hénder -
naturligtvis i strid med en traditionellare syn pa
vérlden, som en Guds Skapelse, dir méinniskans
storsta synd bestod i hybris, sjalvforhdvelse. For
oss dagens minniskor dr denna mekanistiska
syn pa virlden numera sa sjélvklar att vi t o m
kan ha svart att forestélla oss nagot annat sétt att
uppfatta den.

Vetenskapens uppgift var under denna epok att
klarldgga naturlagarna, och didrmed ldgga
miéktiga kontrollinstrument i hdanderna pa
politiska och ekonomiska makthavare. Det som
gjorde de nyupptickta naturlagarna - om
gravitation, angtryck, elektricitet osv - sa potenta
var deras allméngiltighet. De gillde inte bara hir
och dir, dé och da , utan alltid och dverallt.
Naturligtvis anjét vetenskapsmén genom detta
stort anseende, och strivan efter vetenskaplighet
nadde allt fler minskliga verksamhetsomraden -
déribland medicinen. En period av intensivt
undersokande, obducerande och
experimenterande pa manniskor utbrot, ibland
med barbariska och groteska inslag.

Inom medicinen visade det sig emellertid
efterhand allt svarare att fastsla allmént giltiga
naturlagar. Eftersom ménniskokroppen dr
mycket anpassningsbar till olika yttre
omstédndigheter - t ex genom olika inldrnings-,
mognads- och mittnadsprocesser, for att inte
namna genetiska modifikationer - var det inte sa
latt att fastsla mekanismer med universell och
standig giltighet och relevans. Tillgangen pa
experimentpersoner begriansades ocksa
efterhand, speciellt efter de bada virldskrigen da
totalitidra regimer kunnat stilla ndrmast
obegrinsade méngder fangar och soldater till
forfogande.

Om traditionella naturvetenskapliga
kriterier skulle ha tillimpats hade alltsa
den vetenskapliga medicinen” snart gatt i
graven som ett intellektuellt missfoster.

Inom naturvetenskapen var det en sjédlvklarhet att
t ex vatten som natt 100°C vid normalt lufttryck
skulle borja koka och avge en litt kalkylerbar
méngd anga - alltid och overallt, inte endast
da och da och med varierande angtryck. Bortsett
fran en del triviala forhallanden, framfor allt nir
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det géllde hur man kan ta livet av folk - kunde
den medicinska sk vetenskapen dock inte
erbjuda manga naturlagar med denna universella
giltighet. I stillet tvingades medicinen alltmer
luta sig mot en hjilpvetenskap - statistik - for att
med dess hjilp forsoka underbygga och prangla
ut auktoritativa pastaenden om kropp och hilsa,
av typ "mdnga som gor X blir Y.

Ett annat knep var att soka sin tillflykt till
provrorens och andra naturvetenskapers
tryggare och mer forutsdgbara vérld - vars
relevans for egentliga hilsofragor emellertid ofta
forblivit dunkel. ( Sa kan t ex vistsvenska barn
dnnu i dag pastas vara “skyddade” mot
kikhosta genom kikhostevaccinering, eftersom
de ddrigenom utbildat antikroppar, pavisade i
bldoprov, medan de i praktiken i &n hogre grad
dn forut insjuknar i kikhosta) .

Den “’vetenskapliga” medicinens politiska och
ekonomiska genomslagskraft har emellertid
snabbt visart sig betydligt storre dn dess
intellektuella skérpa. Sjdlva begreppet
”vetenskap” har skdnkt medicinens utdvare en
auktoritet som fungerat bade pa marknaden for
mirakelpreparat som i den framvixande
vilfardspolitiken. Denna medicinska auktoritet
har alltmer fatt prigla samhéllsbild och
utbildning, skapa sjalvuppfyllande profetior och
tillrdttalaggningar, och forvandlat medicinen till
en samling foreskrivna verklighetstolkningar
och argument , med allt mer tveksam
verklighetsforankring

Den vetenskapliga medicinen i1 dag méoter
praktiskt taget inget offentligt utifrainkommande
ifragasittande, bl a eftersom den genom
maktallianser och auktoritativt upptradande
lyckats berdva sina kritiker allt samhélleligt stod,
finansiering och publicitet. Den enda egentliga
mothallande kraften utgors av den brokiga s k
alternativmedicinen, vars styrka inte dr det
offentliga samtalet, utan att den ofta spontant
tilltalar patienten in spe, eftersom den vanligen
anvinder sig av ett annat sétt att forsta
minniskokroppen.

Medan den “vetenskapliga” medicinen
uppfattar kroppen som en apparat, sa arbetar
stora delar av alternativmedicinen med ett
holistiskt synsitt, kroppen ses som ett (inom
vissa grinser) sjilvreglerande system av
olika faktorer, psykiska och fysiska. Detta
synsitt avvisas vanligen av den sk vetenskapliga
medicinens foretrddare som ovetenskapligt.
Emellertid finns det inom andra delar av modern

vetenskap, den sk cybernetiken, stor erfarenhet
och stort kunnande om sjélvreglerande system.
Och det &r inte mer vetenskapligt att jimfora den
levande kroppen med en apparat 4n med ett
sjdlvreglerande system.

Ett enkelt exempel pa ett sjdlvreglerande system
ar en termostat med shuntventil. Den ar fran
borjan instdlld pa ett "bor-virde”; t ex 37° C, ,
Om "maétvardet” understiger 37° sa oppnar
ventilen och sldpper in varmare vatten, om
miétvirdet overstiger 37° sa stinger ventilen sa
att matvardet far sjunka. Ett sa enkelt
sjalvreglerande system later sig latt beskrivas
och forklaras ocksa med “apparat”-synens
begreppsapparat - med orsaker o verkningar.
Mer komplexa sjélvreglerande system kan
utgoras av ett kirnkraftverk eller en Jumbojet,
vilka i sin tur inrymmer stora méngder av
mindre sjédlvreglerande system, vilka i sin tur
kontrollerar, justerar och modifierar varandras
funktion, optimerade for att hélla kinda
sikerhetsrisker under kontroll samtidigt som
prestationsformagan halls uppe, under en miangd
skiftande yttre omstiandigheter. Knappast nagon
levande minniska formar Gverblicka alla de
orsaker o verkningar som spelar in praktiskt
taget samtidigt i det komplexa sjédlvreglerande
systemets funktion, begreppen orsak o verkan dr
ofta ohanterliga for att férsta och beskriva
systemets upptradande. Det enda sittet att fa en
praktisk forstaelse for kidrnkraftverkets eller
Jumbojetens funktion dr att utgd fran dess
uppgift, dess syfte. Systemen har ju faktiskt en
gang konstruerats med ett bestamt syfte, och
utifran kinnedom om syftet kan man f6rsta
systemets delar och funktion.

Den utomjording som utan kiinnedom om detta
syfte nalkas Jumbojeten eller kirnkraftverket, i
syfte att vinna nérmare forstaelse om detsamma,
har naturligtvis en vansklig uppgift. Ar han
dessutom beviépnad endast med traditionellt
vetenskapliga metoder; dvs
analys=sonderdelande, observationer av syn-
och horbara fenomen och experimenterande
med olika orsaksfaktorer, sa kan vi pa féorhand
veta att hans strévan efter forstaelse kommer att
kantas av otaliga katastrofer och misslyckanden.
Apor ir ldraktiga och intelligenta djur, men att
sldppa dem 16s i ett for dem Overintelligent
system, typ kédrnkraftverk, for att dra i spakar
och observera lampor, och pa detta stt skaffa
sig forstaelse for karnkraftverkets funktionssitt
har inga stora utsikter att leda i mal.....

Med strikta apparat-vetenskapliga matt métt slar
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vart hjérta utan anledning och utan syfte, endast
stimulerat dirtill av sjédllosa kemisk-elektriska
impulser, vara ben bir var kropp mot var dlskade
endast av samma trista orsak, osv. Att medvetet
overblicka och kontrollera detta impulsflode dr
omgjligt, men att forstd manniskans liv och
beteende behover inte vara svart om vi far ett
grepp om hennes syfte. Syftet ar alltsa ett
redskap for var forstaelse, men det later sig inte
faststéllas med traditionella empiriska och
apparat-vetenskapliga metoder - i stillet kan just
syftet med en serie handlingar vara det sista man
kan observera , det mest svarfangade och det
som kanske anas just pa romanens sista sida.

Som ménniskor &r vi kanske vana att uppfatta
andra ménniskors syften, men star hjélp- och
insiktslosa infor upptridandet hos andra levande
organismer - djur, insekter, organ och celler -
vars funktion bést skulle kunna forstas just om
vi kéinde deras syften. Vi har dock lért oss att
alla ménniskor har inte samma syften vid
samma Ogonblick eller ens 1 samma situation,
och att denna variation av syften tar sig uttryck i
varierande beteenden.

Inte heller alla rattor irrar at samma hall i samma
labyrint, inte alla myror tar samma vég till
stacken, osv, men detta bortser vi gérna fran
eftersom vi i dessa fall tror oss kidnna deras mal.
Men hur ska vi kunna forsta rattans beteende
instdngd i en lada utan orienteringsmérken? Hur
ska vi forsta myran i ett provror utan minsta
ledtrad till sin stack? Vad som aterstar att
studera dr ju i princip hur manga meningslosa
steg och hur manga meningslosa hjirtslag som
aterstar innan dessa djur ldgger sig for den
slutliga vilan.

Samma fraga later sig naturligtvis stillas infor
varje provrors- och laboratorieforsok pa
ménskliga organ- och cellkulturer in vitro”,
dvs i laboratoriemiljo, uttagna fran det
Overordnade sjédlvreglerande system dir de hort
hemma - dvs i den levande ménniskan. Kan
njurens eller cellens syfte och funktion
verkligen helt faststillas genom vetenskapliga
observationer och berikningar? Giller detta
dven sedan dess rittmétige dgare sedan ldange dr
dod o begraven?

Genom att ta ut det vi studerar ur sitt naturliga
sammanhang, sa berovar vi ofta oss sjdlva
forstaelse, och frankédnner det vi studerar sina
egna syften och mal. Kvar blir ett sjallost
preparat, vars meningslosa ryckningar kan
observeras, kategoriseras, métas och

statistikforas. Inte endast studieobjektet, utan
ocksa forskaren, berovas darmed liv, mening och
forstaelse - i vérsta fall berovas de dessutom
visionen att liv, mening och forstaelse
overhuvudtaget dr mojlig.

Det holistiska perspektiv som
alternativmedicinen kan erbjuda, handlar i sjdlva
verket om forsokj till systemforstaelse:
forstaelse av ménniskans helhet som ett
sjdlvreglerande system, i analogi med ett
kdrnkraftverk eller en Jumbojet, och dér delarna
kan forstas endast som en del av helheten.

Detta dr varken mer eller mindre vetenskapligt
dn den “vetenskapliga” medicinens apparatsyn.
Systemforstaelse undantringer eller utesluter
inte orsak-verkan-mekanismer inuti systemet,
men sétter dem i ett begripligt och meningsfullt
sammanhang. ( Daremot utesluter
systemforstaelsen tanken att statistiska studier
skulle kunna anvindas for att faststélla orsak-
verkan-samband med bindande giltighet i det
enskilda fallet.)

Nir vi observerar nagot okint sa drar vi
paralleller med saker vi redan kénner till, jAimfor
och registrerar skillnader och likheter. Detta
giller dven sk vetenskapliga och systematiska
observationer. Vi kan studera en ménniska och
jamfora henne med ett kirl av vitskor, ta fasta pa
likheterna och negligera skillnaderna. Vi kan
studera en ménniska och jimfora henne med en
mekaniskt verkande apparat, ta fasta pa
likheterna och negligera skillnaderna. Vi kan
studera en ménniska och jimfora henne med ett
sjalvreglerande system, ta fasta pa likheterna,
negligera skillnaderma men behdver inte for den
sakens skulle utesluta eller forneka de apparat-
" eller "kirl-"egenskaper” som kan framtréda.

Skillnaden mellan “vetenskaplig” och
holistisk” medicin &r alltsa inte att den ena ar
vetenskaplig men den andra inte drdet.
Skillnaden ligger i vilka synsitt som laggs till
grund for det vetenskapliga arbetet:
begreppsdefinitioner, kategorisering,
observationer osv. Och vad viktigare ir: Det
holistiska synsiittet kan integrera och i
tillimpliga delar anvinda sig av ”apparat-
tinkande”, medan apparattinkandet inte
formar integrera det holistiska
perspektivet, utan i stillet maste avvisa det
under olika férevindningar, som
“ovetenskapligt”, ’placeboeffekter’”;
”anekdotiska bevis”, osv. Den stereotypa
apparatmedicinen sldnger alltsa inte bara ut
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barnet med badvattnet, utan stryper det
dessutom forst med dess navelstridng.

Nir nu begreppet “integrativ medicin” nu
lanseras i allt fler sammanhang finns det alltsa
anledning att kriva en rimlig grad av tankens
klarhet. Om ”integrationen” innebir att
alternativa holistiska perspektiv ska inordnas
under ett skolmedicinskt apparattdnkande, da
har den andra villan blivit virre @n den forsta.
Det ir ju helhetssynen - holismen - som har
formagan att integrera apparattankandet, inte
tvirtom.

Folket pa forskningens altare?
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly .jsp?a=821

Mathias Sestad, som er elev ved Dalane
videregdende skole.

De senere drene har mange barn og unge fdtt
diagnosen ADHD. Ungdomskontakt Gunn
Leidland i Egersund bekrefter at misbruk av
Ritalin blir rapportert til henne av ungdommen
selv.

- Ungdom bruker dette sammen med alkohol
for a fd en stgrre rus. Det er ikke sd lett d spore
for foreldre, og dermed trenger en ikke d drikke
Sfullt sa mye for a fa samme rus.

Manga skolskjutningar ir utvidgade
sjalvmord
http://www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=147

547

Jan Bjorklund gav tva huvudskdil till satsningen.
Mdnskligheten kan sta infor genombrott om
sjukdomar som cancer och alzheimer liksom i
fraga om miljovinliga bilar. Om Sverige dr
med och loser problemen, och lyckas skapa
sdljbara produkter, dr det bra for svensk
ekonomi.

Sverige har varit ddligt pa att
"kommersialisera" forskningsresultat. Den
akademiska virlden har varit skeptisk till att
blanda ihop forskning och foretag, sa Jan
Bjorklund. Nu utlovas anstrdngningar for att
koppla ihop ndringsliv och forskare.

SIEMs kommentar: I klartext betyder detta att
svenska folket kan vinta sig nya flodvagor av
patentpreparat och “’kliniska prévningar”, ivrigt
péahejade inte bara av likemedelsindustri utan
ocksa av revanschistiska politiker pa jakt efter
exportframgangar och valsegrar. Kanske ersitts
den allminna vérnplikten med en skyldighet
att upplata sin kropp for medicinska
experiment? Forr donerade man sin kropp till
vetenskapen forst efter sin dod. Nu ér det mer
brattom.

ADHD-medicin pa drift

http://www .nrk.no/nyheter/distrikt/rogaland/1.62
30517

ADHD-medisinen Ritalin er i gkende grad pd
avveie blant norske ungdommer. I Egersund
gadr ungdomskontakten ut til foreldrene og
advarer mot gkt misbruk av medisinen,
kombinert med alkohol. Ungdommen selv
kjenner godt til misbruken.

- Jeg har hgrt rykter helt fra jeg gikk pd
ungdomskolen for to dr siden, at folk begynte d
selge sin ADHD-medisin til andre, sier

&a=831988
Skolskjutningar gar inte att forebygga. Det dr
de experter som DN talat med eniga om.

-?Det dr ansvarsfullt att vara vaksam, men vi
far inte sprida en kdnsla av att detta kommer att
héiinda i Sverige, sdiger Bra-utredaren Felipe
Estrada, som efter den forra finska
skolmassakern fick i uppdrag att utreda grovt
vdld pa skolorna.

SIEMs kommentar: Da bor vl dven offren
foras upp pa sjdlvmordsstatistiken, i regel i
kolumnen over lakemedelsbiverkningar - i likhet
med t ex den forra finska skolskjutningen. Men
inte ens det verkar vil kunna bryta den
lakarledda neddrogningen av ungdomar.

Alternativ behandling av ADHD mm -
kurser
http://www .nyatidensbarn.se/index.php?option=

com_content&task=category&sectionid=4&id=
13&Itemid=34

Centralstimulantia och Socialstyrelsen
Artikel av dr Harald Blomberg
harald @blakulla.net

http://www klokast.se/siem/ADD .html#harald
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