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TIPS: Anviind vdr sokmotor (som finns pa t ex http://www.klokast.se/ for att hitta tidigare

notiser om ett visst dmne!

Ratten till var dod - eller till vart liv?

I mitten av 1970-talet var debatten om dodshjilp
intensiv. Den kénda forfattarinnan Berit
Hedeby, domdes till fangelse for att ha hjélpt en
svart forlamad person att ta sitt liv. Pa senare tid
tycks dock debatten om denna etiska fraga
narmast avstannat, atminstone i massmedia.
Mingden svart kroniskt sjuka personer har
knappast minskat sedan 70-talet, sa det
minskade intresset kan inte bero pa att fragan
saknar aktualitet for dem som nédrmast berors.
Diremot avsatte 70-talsdebatten troligen ett sa
kraftigt moraliskt fotavtryck i den svenska
folksjélen att ingen ddrefter vagat ta upp Berit
Hedebys fallna mantel.

An mer remarkabelt 4r emellertid det sitt som
var forestaende dod i dag anviands mot oss
sjalva:

Ska jag ta en medicin som far mig att ma daligt
men som pastas forldnga livet? Ska jag
acceptera en fetmaoperation med oaterkalleliga
verkningar, som har visats minska dodligheten
bland 6verviktiga? Osv. Numera besvaras
sadana fragor narmast mekaniskt med en
hénvisning till “vetenskap och beprévad
erfarenhet”, ddr det yttersta vetenskapliga
kriteriet pa behandlingsframgéang ér att
“overlevnadstiden” kunnat forldngas.

For inte s ldnge sedan rapporterade vi
(http://www klokast.se/Nyhet/2007/Aug07 .html
) om studier som visar att man behdver operera
70 6verviktiga personer for att en (1) ska fa en
mitbar livstidsforldngning. Motsvarande
forhallanden géller inom t ex cancervarden ( dér
50 personer maste behandlas med cytostatika
for att en (1) ska fa en métbart langre livsldangd),
hjért-kirl-sjukvarden (dér siffrorna 6ver hur

manga medicinétare som krévs for att nagon ska
overleva métbart langre varierar mellen tio och
tiotusentals). Fragan om vilken behandling man
ska vilja anses dnda ddarmed helt och slutgiltigt
vetenskapligt klarlagd. Mahinda sa, men detta
avslojar att formellt vetenskapliga argument bor
spela en synnerligen begrinsad roll for vara
viktigaste beslut har 1 livet.

Sillan har ndmligen i sadana studier andra
aspekter dn 6verlevnadstid fatt spela ndgon
storre roll vid utvéarderingen. Att den
”vetenskapligt grundade” behandlingen ofta
medfor nedsatta livskvaliteter &r troligen sa ként
att det inte ens behover studeras. Vanliga
biverkningar i form av depression, oro,
impotens, illamaende, klada, drabbar betydligt
fler &n det fatal som “vinner” pa behandlingen,
och foranleder ju ytterligare medicinkonsumtion
- och klirr 1 lakemedelsindustrins kassor. Inte
heller har vi sett vilken livskvalitet som vidlader
de “extra levnadsar” som den vanskliga
behandlingen slutligen tillfor: aktiva och vitala ar
eller existens som “vardpaket” och fokus for
stindiga dodshjdlpsdiskussioner? Vilket vérde
ligger i att vinna nagot levnadsér genom att
under manga ar tvingas kraftigt inskrinka sitt liv
och vitalitet, och ddrmed minska dven de risker
vardagslivet normalt innehaller?

Det makabra i hanteringen framgar av att
flertalet av dem som behandlas pa detta sitt
tidigare inte har lidit av ndgra egentliga symtom .
I stéllet har de ofta - till f61jd av myterna om den
’tidiga uppticktens” vilsignelser - latit sig
undersokas “’for sidkerhets skull”, och dérefter
rakat in i en cirkel av oroande provtagningar och
pastatt forebyggande behandlingar med foga
bevisad reell effektivitet, men med sékerstillda
skade- och biverkningar.
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Det yttersta argumentet for denna méirkliga
hantering &r ju att den tidiga upptickten ska leda
till en behandling, som innebdr att liv bevisligen
kan ridddas och forlidngas. Ja, kanske - men till
vilket pris och med vilka “kringkostnader” och
skadeverkningar? De statistiska argumenten
skirskadas sillan 1 massmedia, 4n mindre av de
politiker som ir satta att rada Gver hilso- och
sjukvarden. I stillet forvandlas allt fler friska
och vitala personer for resten av sitt liv till
oroliga och halvsjuka pillertrillare i den skora
forhoppningen att pa sa sitt halla liemannen pa
avstand ytterligare en liten tid, en forhoppning
som vetenskapligt bevisligen grusas for de allra
flesta.

Sa - nédr doktorn foreslar den vetenskapligt
bevisade och beprovade behandlingen: Vet att
du dnda har ett val, oavsett vad hans
“vetenskapliga” argument anger, och att dina
argument fortjdnar vil sa stor respekt och
hénsynstagande bade av honom och av andra
som anser sig berorda. Forvisso dr det sa som vi
bést hivdar livets okrinkbarhet.

Tradet mars 2008

Ulf Branell

Kostexperter stoppas efter risk for jav
http.://www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=147
&a=751422

‘Socialstyrelsens expertgrupp som utreder nya
kostrad till diabetiker har starka kopplingar till
livsmedelsindustrin. Risken for jdv gor att
Socialstyrelsens nya generaldirektor stoppar
gruppens arbete.

SIEMs kommentar: Ack, om det bara vore
inom kostomradet som jdviga personer fatt styra
myndighetsverksamheten....Janne Larssons
egen websida innehaller alltmer och allt béttre
material om ADHD, DAMP och den massiva
korruption som priaglar myndigheternas
hantering av medicinering vid dessa problem.
Lis pa http://www jannel.se!

Klonmat godkiand
http://ga3.org/campaign/clone pledge?rk=0pX
vIrFqlR45E

Despite scant data, congressional action
demanding further research and over 150,000
public comments in opposition, FDA approved
the sale of meat and milk from cloned animals
yesterdaay

Mobiltelefon okar cancerrisken

http://www telegraph.co.uk/news/main.jhtml?xm
1=/news/2008/02/18/nphones118.xml

People who use a mobile phone for hours a day
are 50 per cent more likely to develop mouth
cancer than those who do not talk on them at
all, new research has shown.

The study also suggests that mobile users who
live in rural areas may be at an increased risk
of cancer because handsets need to emit more
radiation to locate fewer antennas

SIEMs kommentar: Vi paminner ater om
SIEMs seminarium om var
elektromagnetiska miljo den 6 april i
Huddinge. Det handlar om hélsofaror, dir
myndigheterna tiger som muren och inte en
varning utfirdas. Samtidigt 6verskoljs vi av
hilsovarningar mot bra mycket ofarligare och
sdllsyntare hot.

Vaccinforetag misstinks for drap
http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2
008/2/23/vaccine-companies-investigated-for-

manslaughter.aspx

A formal investigation has been launched by
French authorities against two managers from
drug companies GlaxoSmithKline and Sanofi
Pasteur. A second investigation for
manslaughter has also been opened against
Sanofi Pasteur MSD.

The investigations are in response to
allegations that the companies failed to fully
disclose side effects from an anti-hepatitis B
drug used between 1994 and 1998

Kampen mot vitaminerna
http://www.iol.co.za/index.php?set_id=1&click
id=15&art id=vn20080314060323560C78120

Vitamin entrepreneur Matthias Rath had never
sold a single bottle of his products in South
Africa, the Cape High Court was told on
Thursday. His advocate, Dumisa Ntsebeza,
said the products could not be classed as
medicines as the Treatment Action Campaign
(TAC) claimed.

The TAC is seeking an order compelling the
government to act against what it says is Rath's
illegal distribution of the products in black
townships and his claim that they can reverse
the course of Aids. It also wants a halt to what
it says are illegal clinical trials conducted on
recipients of the vitamins.
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SIEMS kommentar: De sk likemedel som
allmént anvéinds vid HIV/AIDS har inte
vetenskapligt kunnat bevisas vara till nagon
nytta. ( Se Janine Roberts artikel om bl a detta
http://lwww .klokast.se/Nyhet/2006/HIVGATE pd
) For att dnda prangla ut dem pa marknaden
anvinder sig ldkemedelsindustrin av bulvan-
organisationer som basunerar ut myter, som
man inte vagar framfora i
lakemedelsinformation och marknadsforing.
Dessa bulvanorganisationer ser som en av sina
huvuduppgifter att bekdmpa varje annat synsétt
och varje annan behandling. Forfoljelsen av dr
Raths verksambhet i Sydafrika har nu tagit sa
absurda proportioner att ocksa den mest
trohjdrtade medicinentusiast borde begripa att
dra Gronen at sig.

Kikhostevaccinet fungerar inte - och ir
dessutom farligt!

http://www .theoneclickgroup.co.uk/news.php?st
art=1960&end=1980&view=yes&id=2335#ne

wSpost
News that the incidence of whooping cough has

trebled deserves to be taken with a pinch of salt.

The rise is almost certainly an artefact of the
publication of an Medical Research Council
Study, Harnden et al, in the British Medical
Journal in 2006. The study pointed out that
whooping cough/pertussis was proliferating in
children of school and, and warned doctors not
to overlook the diagnosis even if the children
had been vaccinated:

"For school age children presenting to primary
care with a cough lasting two weeks or more, a
diagnosis of whooping cough should be
considered even if the child has been
immunised. Making a secure diagnosis of
whooping cough may prevent inappropriate
investigations and treatment." [1]

While not challenging the vaccination policy the
study echoed the findings of Prof Gordon
Stewart as reported by Neville Hodgkinson in
The Spectator last year, in his article 'What
killed Sally Clark's child:

"Yet the DTP vaccine they both received can
unquestionably cause alarming and
occasionally life-threatening reactions in
susceptible babies. The pertussis (whooping
cough) component, made from whole cells of
the microbe, has been especially implicated as
a cause of permanent brain damage and death.
The evidence was spelled out in an unpublished

150-page report to the Department of Health by
Dr Gordon Stewart, emeritus professor of
public health at the University of Glasgow and
a world authority on vaccine safety.

"Professor Stewart's report, first submitted at
the request of the chief scientist in 1983 and
updated in 1998 and 2006, also shows that,
unlike the other vaccines, pertussis is ineffective
- there has been widespread recurrence of
whooping cough in fully vaccinated children in
Europe and the USA. For these reasons several
countries, including West Germany, Italy and
Japan, removed it from their infant vaccination
schedule. The report calls on the UK to do the
same." [2]

Aven data omKkring miissling och

misslingvaccinering dr morklagda
http://www .theoneclickgroup.co.uk/news.php?st

art=1960&end=1980& view=yes&i1d=2348#ne
wSspost

Medicinerna kan doda
http://www.realtid.se/ArticlePages/200803/19/2
0080319105610 Realtid230/20080319105610
Realtid230.dbp .asp

Biverkningar efter blodfortunnande medicin dr
en av de storsta dodsorsakerna i Sverige.

Mer din tre procent av alla dodsfall i Sverige
sker pa grund av biverkningar fran mediciner.
Det visar en undersokning som offentliggjorts i
tidningen British Journal of Clinical
Pharmacology.

Farmakologen Anna Jonsson som dr
huvudforfattare till undersokningen menar att
det finns ett stort morkeltal bland antalet
dodsfall som sker pa grund av medicinska
biverkningar ...

Oppet brev om HPV-vaccin

http://www friskatag.net/nyhetsbulletin.aspx ?id=
20

Det finns enligt SBU starka pdtryckningar pd
Socialstyrelsen att godkdnna HPV vaccin. Man
kan ju fraga sig vem som lobbar och trycker
pd. Det dr i alla fall inte barnen och det dr dem
det gdiller.

SIEMs kommentar: Hér finns en utmirkt
sammanstéllning av alla de fragor man har
anledning att stéilla om HPV-vaccineringen.
Svaren lyser ddremot med sin franvaro - det
enda ljuset 1 morkret.
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Adhd kan bli ett hinder for att ta korkort
http://www .sr.selekot/artikel .asp?artikel=19447
92

Trafikolyckor ddr unga mdn dr inblandade kan
bero pa adhd och liknande problem. Nu infors
nya regler for den typen av sjukdomar i
Vigverkets medicinska krav for innehav av
korkort.

SIEMs kommentar: Hor och hépna, o
Svenska Folk! De nya reglerna tycks i sjdlva
verket innebira att personer med neurologiska
storningar dértill maste vara drogpaverkade
(med Ritalin eller Concerta, t ex) for att fa kora
bil. Vem foretrdder allménhetens intressen nér
Vigverket lagt sig platt for lakemedelsindustrins
intressen?
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147
&a=750670

Fortsitt att jobba, sa Forsidkringskassan
http://www .aftonbladet.se/nyheter/article201594
7.ab

Till sist kunde Jan Lundstedt, 55, varken std
eller sitta ldngre stunder. Men
Forsdkringskassan tyckte dnda han borde
fortsditta jobba.

De diskuterade till och med om han inte kunde
ligga och arbeta

SIEMS kommentar: Det Tredje Rikets
hantlangare forsvarade sig med att de bara foljde
regler och gjorde som de blev tillsagda.
Niirnbergrittegangen underkinde deras
argument., och visade att var och en kan alaggas
ett individuellt ansvar for vad han gor . Matte
forsidkringskassor och migrationsverk ha detta i
minne, dven om de tror att Gud Fader sjdlv ar
representerad i alliansregeringen. Matt 25:44-
46 .

AP probe finds drugs in drinking water
http://news.yahoo.com/s/ap/20080309/ap on r
e_us/pharmawater_i

A vast array of pharmaceuticals - including
antibiotics, anti-convulsants, mood stabilizers
and sex hormones - have been found in the
drinking water supplies of at least 41 million
Americans, an Associated Press investigation
shows.

To be sure, the concentrations of these
pharmaceuticals are tiny, measured in
quantities of parts per billion or trillion, far
below the levels of a medical dose. Also, utilities
insist their water is safe.

But the presence of so many prescription drugs
- and over-the-counter medicines like
acetaminophen and ibuprofen - in so much of
our drinking water is heightening worries
among scientists of long-term consequences to
human health.

SIEMs kommentar: ”What have they done to
the rain?” sjongs det redan pa sextiotalet, men
dé handlade det om atomvapen f6rstas. Nu har
regnet natt grundvattnet.

NU ir det erkint: MMR-vaccin framkallar
autism
http://www.webmd.com/brain/autism/news/2008
0306/vaccine-autism-debate-heats-

up?ecd=wnl nal 030608

March 6, 2008 -- Federal officials say a
Georgia girl is entitled to compensation from a
federal vaccine injury fund because she
developed autism-like symptoms after receiving
childhood vaccines in 2000.

Hannah's father, Jon, tells WebMD he was not
surprised by the compensation decision.

"When you are talking about the courtroom
versus science, the burden of proof is different,"
Poling says. "(But) we showed there was a
plausible mechanism. We showed that an injury
occurred shortly after her vaccination. Her
growth curve went flat for months."

The government has not said that childhood
vaccines cause autism, rather, officials
conclude that the vaccines given to the girl in
2000 aggravated a pre-existing condition -- a
mitochondrial disorder -- that then manifested
as a regressive neurological disease with some
symptoms of autism spectrum disorder.

Favorit i repris

http://www .socialstyrelsen.se/Publicerat/2008/99
55/2008-131-7.htm

" Arets ldgesrapport visar hdlso- och
sjukvarden dels internationellt, dels ur ett
medborgarperspektiv. Sverige utmdrker sig
genom bra resultat i overlevnad i cancer och
hjdrtinfarkt, hog medellivslingd och ldag
spddbarnsdodlighet, men ocksd genom korta
vardtider, fa vardplatser och brister i
tillgdngligheten”

SIEMs kommentar: Just dessa myter om
cancer- och hjirtkirl-overlevnad samt
medellivsliangd slaktade SIEM redan 2005, se
http://www klokast.se/Nyhet/2005/MAR/Mar05.
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Vardcentraler missar svagas vardbehov
Vardcentralerna dar daliga pa att ta hand om
resurssvaga personer. Ddrfor far lagutbildade
och utlandsfodda sdmre vard. Det slar
Socialstyrelsen fast i en rapport.

Den svenska sjukvdrden dr bra i en
internationell jamforelse, utom pa en punkt. De
resurssvaga grupperna har svdrare att komma
i kontakt med varden och in i systemet for
behandling.

Situationen har blivit scimre de senaste dren,
skriver Socialstyrelsen.

SIEMS Kommentar: Man forsoker ge sken av
att orsaken till att fattiga ocksa dr sjuka, &r att de
inte forstar, och inte har rad att utnyttja
tillrdckligt med sjukvard. Sanningen &r att den
som har pengar och god levnadsstandard ocksa
har resurser att skydda sig mot olika hilsorisker
och 6verbelastningar, och kan vilja mellan de
behandlingsalternativ som faktiskt finns. Den
fattige far ddremot hugga sin ved och skotta sin
sno sjdlv, far ta de farligaste jobben, har inte rad
att stanna hemma nér han ar krasslig och ar
hénvisad till den samhillsfinansierade
forgiftningscentralen vid sjukdom. Forvisso far
han mindre del av denna "vérd", men det ir inte
darfor han ar sjukare. Ingen har visat att man
blir friskare ju mer sadan "vard" man far.

Men verkligheten &r tabu i svensk
medicinjournalistik.

Register ska skriddarsy hjirtbehandling
http://www .sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=19371
79

Universitetssjukhuset i Lund blir forst i viirlden
med att kartldiigga hjdrtpatienternas gener.
Anledningen dr att medicineringen bara hjdlper
knappt var tionde hjdrtpatient....

Sverige har ett av viirldens framsta register pd
patienter som drabbats av hjdrtsjukdom och
genom att koppla ett genetiskt register till de
existerande registren far sjukvdrden en unik
mojlighet att forbdittra behandlingen, minska
dodlighet och biverkningar av mediciner som
visar sig vara verkningslosa.

- Om vi kdnner till arvet sd kan vi
individualisera behandlingen och ge patienten
en skrdddarsydd vard.

SIEMs kommentar: Vill man fa veta hur den
“beprovade medicinen” faktiskt fungerar sa
bor man ldsa reklamen for nya mediciner. Har

fick vi svart pa vitt att kolesterol- och
blodtryckssédnkarna “hjilper” knappt var tionde
patient. De Gvriga far dta medicinen for
statistikens skull

Alltfler unga anvinder magsarsmedicin
http://lwww .sr.selekot/artikel.asp?artikel=19371
25

Anvindandet av Losec och liknande
magsdrsmediciner okar kraftigt bland barn och
unga. Det visar siffror fran Apoteket. Samtidigt
finns en oro fran likarhdll for att medicinering
inte loser de grundldggande problemen.

Forsdljningen av magsdarsmediciner som Losec
okar stadigt, uppgdangen var runt 10 procent
totalt sett till alla daldergrupper under forra
dret.

Men bland barn och ungdomar dr alltsa
okningen dnnu storre. Tydligast gdiller det
aldern 15-19 ar ddr uppgdngen det senaste
dret var en bit over 20 procent.

Broccoli ger evig ungdom, eller nistan
http://newsroom.ucla.edu/portal/ucla/ucla-study-
reports-broccoli-may-46578.aspx

Barnfetma kan vara orsakad av virus
http://www .alltombarn.se/halsa/barnfetma-kan-
vara-orsakad-av-virus-1.8309

Ett vanligt forkylningsvirus kan ligga bakom
vart tionde fall av barnfetma. Det visar
amerikansk forskning, rapporterar TT.

Fetma hos barn kan vara orsakad av ett vanligt
forkylningsvirus, Ad-36, rapporterar TT.

1 USA har en stor studie med 500 personer
visat att feta mdnniskor oftare har antikroppar
mot viruset dn normalviktiga eller overviktiga.
30 procent av de feta i studien hade antikroppar
medan endast elva procent av de normal- eller
overviktiga hade det.

- Ndsta dr eller aret ddrpa hoppas jag att vi
har ett vaccin pd gang, sdger forskaren
Richard L. Atkinson, som just nu besoker en
konferens om barnfetma i Malmo, till TT.

Vaccin framtaget mot hogt blodtryck
http://www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=597
&a=749635

Ett nytt vaccin kan ersditta ldkemedel mot hogt
blodtryck. Hundratusentals svenskar kan vara
aktuella for vaccinet, som kan bli verklighet om
fem ar.
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- DET HAR AR EN helt ny behandlingsstrategi
mot forhojt blodtryck och oerhort intressant.
Det dar forsta gangen man reducerar ett
overaktivt system i kroppen pd det hdr sdittet,
sdger Ola Samuelsson, som dr docent och
overldkare vid Sahlgrenska
universitetssjukhuset i Goteborg.

Ndrmare 1,8 miljoner svenskar har forhojt
blodtryck. I dag behandlas sjukdomen ofta med
karlvidgande likemedel.

SIEMs kommentar: Likemedelsindustrins
verkligt vata drom ligger fortfarande runt
hornet.: Ett allmént vaccineringsprogram mot
sunt fornuft, Det skulle avldgsna de sista
hindren for dess expansion

Pfizer lag bakom Temomiitning
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly .jsp?d=147
&a=750163

Torsdagen den 24 januari 2008 vaknar
stockholmarna dterigen till ett larm om en
okdnd angestsjukdom pd lopsedlarna.
Stockholm City dr ensamma om nyheten: En
halv miljon svenskar, var femte kvinna, lider av
"den okdnda psykiska sjukdomen GAD".

Mest dir det kvinnor under 30 som drabbas,
skriver tidningen.

De nya siffrorna bygger pa en firsk
Synovate/Temo-mditning. I artikeln ndmns inte
att den undersokningen var bestdlld och betald
av likemedelsforetaget Pfizer, som varen 2006
fick sitt epilepsipreparat Lyrica godkdnt for
behandling av diagnosen generaliserad dngest,
GAD.

Stockholm City intervjuar docent Christer
Allgulander om den okdnda sjukdomen och
tidningen intervjuar en patient, som borjat ta ett
nytt likemedel mot GAD. Likemedelsforetaget
Pfizer tillhandahaller samtidigt kursen "GAD
60 minutes" i samtliga landsting, en kostnadsfri
fortbildning for ldikare, ddr bland andra docent
Allgulander ldr specialister, allmdnlikare och
sjukskoterskor att stdlla diagnosen GAD.

Forsdljningen av Pfizers epilepsimedicin Lyrica
har exploderat de senaste dren, fran 17
miljoner kronor under 2005 till 123 miljoner
kronor 2007. Samtidigt har forsdljningen av
Wyeths Efexor fortsatt oka och slutade 2007 pa
293 miljoner kronor.

Glidjande medel mot depression
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=554
&a=750158

Sedan borjan av 1990-talet har det salts
antidepressiva mediciner for 14 miljarder
kronor i Sverige. Av dessa har tio miljarder
betalats med skattepengar.

Forsdljningen av Pfizers epilepsimedicin Lyrica
har exploderat de senaste dren, fran 17
miljoner kronor under 2005 till 123 miljoner
kronor 2007 . Samtidigt har forsdljningen av
Wyeths Efexor fortsatt oka och slutade 2007 pa
293 miljoner kronor.

SIEMs kommentar. Ja, i varje fall blir
aktiedigarna vildigt glada av sadana medel.

Sjukdom till salu
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147
&a=750165

Lanseringen av nya likemedel kan ibland gora
fler sjuka - inte fdrre. Med pr-kampanjer och
gratiskurser for likare om nya sjukdomar
vidgar ldkemedelsforetagen sina marknader. |
den nya boken "Pillret" skildrar DN-
medarbetaren Ingrid Carlberg de
antidepressiva medicinernas historia.

Konshormon inte bakom prostatacancer
http://sydsvenskan.se/kropplarticle297114.ece
I en stor studie vid Umed universitet kullkastas
tidigare sanningar om manliga konshormoners
betydelse for risken att drabbas av den allra
vanligaste cancerformen.

Att prostatacancer orsakas av hoga halter av
manliga konshormoner i blodet har linge
ansetts som en sjdlvklarhet. I en artikel i den
vetenskapliga tidskriften Journal of the National
Cancer Institute visar forskare i Umed nu att
detta inte stdmmer .

Forskarna analyserade blodprov fran néra 3
900 mdn som senare fatt diagnosen
prostatacancer och jimforde dessa med
blodprov fran drygt 6 400 friska mén. Inget
samband hittades dock mellan blodnivdn av
olika konshormoner och risken for
prostatacancer.

Umedforskarna anser att resultaten innebdr att
forskningen kring prostatacancer nu mdste
inriktas pd nya fragor, exempelvis om nivdan av
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konshormoner i sjilva prostatakorteln dr
betydelsefull eller om det finns andra hormoner
som okar risken for prostatacancer.

Fdirre nya fall av prostatacancer
http://sydsvenskan .se/kropp/article297419.ece
Statistiken presenteras i en rapport fran
Nationella prostatacancerrregistret. Ddr
framgdr att antalet nya fall 2006 var knappt 9
300 mot cirka 10 000 tva ar tidigare.

Det har blivit allt vanligare att medeldlders
mdn testar sig for prostatacancer utan att ha
ndgra symptom. Ddrmed har ocksd dldern
bland dem som far diagnosen sjunkit.
Dessutom upptdcks fallen pa ett tidigare
stadium dn tidigare..... De allra flesta tumorer
som upptdcks efter PSA-tester dr smad och har
liten formdga att vixa.

- Risken att dessa smd tumorer sa smaningom
dodar patienten dr liten, men den dr inte noll.
Vad som hdnder i dag dr att vi behandlar allt
fler mdin, och att fler botas, men till priset av att
ganska manga mdn far behandling med
biverkningar i onodan” . Problemet dr att vi
dnnu inte vet scikert vilka som behover
behandlas och vilka som kan foljas med enbart
kontroller, sdiger Pdr Stattin.

SIEMs kommentar: Sa kontentan av
vetenskapens ron ir att vetenskapen tidigare
inte bara haft uppat viaggarna fel, utan under
manga ar ocksa radbrakat och plagat en méangd
mén i onddan: Den hittills forhdrskande tesen
att cancern maste upptéckas "sa tidigt som
mojligt" innebdr i sjdlva verket att en méngd
min med oskyldiga tumérer utsatts for
kastrering och plagsam behandling utan att detta
torde ha forldangt deras liv. ( Att behandlingen
skulle innebira hojd livskvalitet &r dnnu svarare
att hivda.) Den for6dmjukande kemiska eller
fysiska kastrering behandlingen inneburit, tycks
ocksa i ljuset av dagens vetande ha varit
omotiverad. Virdet av denna sk behandling
kunnat inséttas "sa tidigt som mojligt" kan
knappast anses positivt.

Den vetenskapliga sanning som didrmed
kvarstar som obestridlig #r att den vetenskapliga
sanningen stindigt fordndras, att dess vérde
standigt Overdrivs och (i vart fall inom
medicinen) ofta omsitts i atgdrder med
tveksamt virde for patienten. Det bista rad vi
kan ge den patient som kénner sig tveksam infor
den diagnos och den behandling han foreslagits
ar darfor ofta att avvakta ett tag, sa att den
vetenskapliga sanningen hinner foridndras.

Kanske &r diarfor en "sa sen upptiackt som
mojligt" bittre dn den tidigaste.

Omstridda firgdmnen i barnmediciner
http://sydsvenskan .se/kropp/article304616.ece

Flera likemedel som ges till barn innehdller
starka fdrgdamnen - dmnen som har kopplats till
beteendestorningar och hyperaktivitet.

Klarroda och apelsingula pigment anvdnds for
att gora medicinerna mer lockande for barn.
Problemet med de sa kallade azofdrgerna, som
var forbjudna i Sverige fram till EU-intrddet, dr
att de kan ge allergiska reaktioner och mojligen
ocksd skapa beteendestorningar hos barn, har
flera studier visat.

- Azofdrger i ldkemedel borde forbjudas
omgdende. Det dr ju sjdlvklart att preparat
man ska bli friskare av inte ska innehdlla nagot
som kan gora en sjuk, sciger Jan Bertoft,
generalsekreterare for Sveriges Konsumenter,
till Rdd & Ron.

Tidningen har granskat likemedlen pa den
svenska marknaden, och hittat azofdrger eller
fargdmnet E 104 i drygt 120 mediciner, varav
madnga dr avsedda for barn.

Din deodorant kan orsaka cancer och
sterilitet!

http://lwww .dagensps .se/article.aspx?articlelD=
37439&categID=305

Din deodorant, tandkrdm och hudkrdim kan
innehdlla dmnen som orsakar cancer och
sterilitet. Det visar en ny rapport frdin
Miljoforvaltningen i Malmo.

Arbetet med rapporten "Nya gifter - nya
verktyg" startade ndr Miljoforvaltningen i
Stockholm hittade miljofarliga dmnen pad
sjobottnar ddr reningsverken har sina utsldpp.
Nu vill Miljoforvaltningen i Malmo samarbeta
med kollegorna i Stockholm for att ta fram en
kampanj och skdrpt lagstiftning mot gifterna
som frdamst finns i vdara badrumsskdp. [
kombination med en ny studie som visar pd ett
samband mellan miljogifter och
beteendestorningar som ADHD dr det hog tid
att ha koll pd vad man fdr i sig pa andra sdtt dn
via maten.

Norska allméinlikare tveksamma till HPV-
vaccinering
http://lwww.dagensmedicin.se/nyvheter/2008/02/2
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8/norska-lakare-tveksamma-ti/index xml
Samtidigt som det i Sverige rdder i stort sett
enighet om vikten av att infora vaccinering mot
HPYV i det allmdnna vaccinationsprogrammet,
varnar ldkare i vart vistliga grannland for
forhastade beslut.

- Vi anser det vanskligt att anta att okdnda
negativa effekter pa lang sikt inte existerar,
samtidigt som det antas att okdnda positiva
effekter av vaccinering foreligger, sdiger Gisle
Roksund, ordforande i Norsk forening for
allmenmedisin, till norska Dagens Medicin.

Dalig effekt av antidepressiva

http://www .dagensmedicin.se/nyheter/2008/02/
26/dalig-effekt-av-antidepres/index xml

En ny metaanalys visar att SSRI-preparat mot
depression dr langt ifrdn sa effektiva som
manga studier ger sken av.

Det dr forskare fran USA, Storbritannien och
Kanada som har analyserat resultaten av
samtliga kliniska studier av SSRI-preparat,
sammanlagt 35 stycken , som inkommit till den
amerikanska likemedelsmyndigheten FDA.
Resultaten av analysen, som publiceras i den
vetenskapliga tidskriften Plos Medicine, visar
att skillnaderna i effekt mellan placebo och de
aktiva preparaten dr i praktiken forsumbar.

"Verkningslosa antibiotika dodligt hot dven i
Sverige"

http://www .dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=572
&a=748025

Ldéikare sldr larm om bakterieresistens: Det
drojer inte ldnge innan patienter i Sverige dor
for att antibiotika inte ldngre fungerar. I flera
ldnder fungerar antibiotika allt séimre pa grund
av deras overdrivna anvindning. Aven i
Sverige har vi nodgats ldgga in patienter till
exempel med bldskatarr pad sjukhus for att
bakterierna bara har kunnat bekdmpas med ett
enda antibiotikum som mdste ges intravendst. [
de vdrsta fallen finns inget antibiotikum som
kan sld ned en resistent bakteriestam.
Infektioner hdller dter pa att bli dodliga
sjukdomar. Ddrfor mdste den mdttlosa
utspridningen av antibiotika upphora, stora
forskningsresurser sdttas in pd att ta fram nya
antibiotika och infektionssjukvdrden
prioriteras. Det skriver sex ledande
infektionsldkare vid fyra universitetssjukhus.

SIEMs kommentar: Manga
sjukvardsanstillda rapporterar om att det
numera inte dr ldkarna som prackar antibiotika

© SIEM mars 2008 , Ulf Branell, KGSTAB

pa patienten, utan patienterna som kréver att fa
det. Arbetet med att viigra patienterna medicin dr
nu vl sa betungande som att fa de motvilliga att
ta det.

De sjukvardsansvariga ma ddarmed noggrannt
besinna foljderna av att introducera mediciner
och behandlingsmetoder pa den sk marknaden:
Nir vil allménheten utsatts for den medicinska
propagandan dr det svart att dndra kurs, ocksa
efter det att langsiktiga skador visat sig. Inte
bara antibiotika, utan amfetamin mot ADHD,
antidepressiva, kolesterolsinkande medel, osv
som nu pumpas ut fran vara vardcentraler
kommer att skapa intressanta arbetsuppgifter
for framtidens skadereglerare och utredare.

Den ihaliga officiella instéllningen till
lakemedelsindustrin &r att den maste tillatas gora
rejdla vinster for att ha rad att investera i
morgondagens likemedel. Dirfor far den ocksa
ganska ohdmmat bearbeta allménheten genom
skrdmselpropaganda och allskons
forespeglingar, vilket 1 sin tur riktar en
ohanterlig efterfragan mot den
skattefinansierade sjukvarden. Nagra flagranta
exempel under senare ar dr Xenical, HPV-
vaccinering och fetmaoperationer. Men nér
skadeverkningarna ldngre fram ska betalas finns
inga pengar kvar, ty de &r da utdelade till
aktiedgarna.

Men antibiotikan har ju gjort nytta under den tid
den fungerat?! Har den? Antibiotikans existens
har starkt bidragit till att utveckla en modern
medicin som kunnat dsidositta grundliggande
biologiska och ekologiska naturlagar, och
forvandlat likekonst till droghandel. (Pa
samma sitt innebar utvecklingen av
narkosmetoder, att allménheten utsattes for en
uppsjo av kirurgiska ingrepp av mycket
tveksamt virde for den enskilde, ingrepp vars
virde under senare ar alltmer kommit att
ifragasittas (blindtarms- och
gallbldseoperationer, osv)) . Samtidigt har
patienters och allménhetens naturliga
immunforsvar kunnat undergrévas, och
kunskaperna om naturligare ldkemetoder
ndarmast utrotats. Om antibiotikan nu maste
utmonstras ldmnar den déarfor en viérre situation
efter sig &n om den Overhuvudtaget aldrig
uppfunnits. Dobeln vid Jutas kan ddrmed
uppfattas som den moderna medicinens sanna
profet:

"Nej, doktor, nej, tink ut en sats, min herre,
Som gor mig for i morgon sjufalt vdirre,
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Men hjdlper mig i dag pd mina ben!"
http://runeberg.org/fstal/1r.html

Ma denna strof bli lika sjdlvklar pa Apotekets
pillerburkar, som de obligatoriska varningarna
pa cigarettpaketen.

Den okade cancerrisken efter
hormonbehandling kvarstar under lang tid
http://www .washingtonpost.com/wp-
dyn/content/article/2008/03/04/AR2008030401
919.html

TUESDAY, March 4 (HealthDay News) -- An
increased risk of breast cancer lingers after a
woman stops taking combination hormone
replacement therapy, a new study shows.

The finding, published in the March 5 issue of
theJournal of the American Medical
Association, was based on data from the
landmark Women's Health Initiative (WHI).
That trial was halted abruptly in 2002, when it
was discovered that postmenopausal women
taking combination hormone therapy (estrogen
plus progestin) had a higher risk of
cardiovascular disease, stroke, blood clots and
breast cancer.

Gunnar Lindgrens nyhetsmail denna vecka
(http://www.gunnarlindgren.com )

1. Slammets svanesang

2. Kost och hilsa - D-vitaminer, Mittade fetter
och Behandling av diabetiker

3. Radioaktiva gaser sldpps ut fran
kérnkraftverken och misstianks paverka klimatet
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