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TIPS: Anvdnd vdr sokmotor (som finns pd t ex http://www.klokast.se/ for att hitta tidigare

notiser om ett visst dmne!

Om stora och sma bluffmakare

Ett mail hdrom veckan manade mig:
Hej Ulf,

Har du ldst Expressen idag, den 17 maj?
Reportaget om naturldkeri. Exptressen har med
dold kamera gdtt in pd IFN-kliniken i Falun och
"avslojar" ett antal bluffar. Jag onskar att det
kunde komma en motreaktion ndgonstans.
Ndgon som "avslojar" skolmedicinarnas
begrdansade kunskaper. Mdnga av oss har ju
inte nog mycket kunskaper for att kunna.

Varma hdlsningar HP

Expressens lankar ar inte létta att f6lja, men en
av artiklarna hittas pa
http://www.expressen.se/halsa/1.683696 med
rubriken "Bluff 2: Nu ska jag fd veta hur
cellerna egentligen mdr!”

Vi dr varma tillskyndare av strivan att avsloja
bluffmakare. Just darfor skrev vi for inte sa
lange sedan om de olika “granskningar” av
naturmedicin och naturliga ldkemetoder som
florerar i media, och som tycks utgora
praktikuppgifter och intrddesprov f6r dem som
vill skapa sig en position som “politiskt
korrekt” vetenskapare eller journalist. (
http://www .klokast.se/Nyhet/2007/Apr07.html )

Den Expressen-artikel som mailskrivaren
refererar till utgodr den enklaste bimbo-varianten,
innebdrande att man anvénder halva utrymmet
till att lata en s k expert (som sjélv inte sysslar
med det som granskas) avfirda det han inte
studerat. Det mer intressanta dr emellertid de
origa rubriker som Expressens journalister
tillhandahaller pa samma web-sida, t ex:

Vanliga kvinnojobb kan ge horselskador och
tinnitus

1,6 miljoner svenskar dr horselskadade 2012
Sd hdr kan du fd hjilp om du drabbats.

Dieter gor dem sjukligt smala

Expert om chockbilderna pd stjdrnorna. De kan
inte md bra.

Ar du i farozonen? Slank och sund - eller
sjukligt smal? Testa dig sjdlv!

Grilla dig smal i sommar

Gd ner 1 kilo i veckan! Vdga krydda hett - och
kilona rasar.

Sd minskar du kalorierna GUIDE: Sd mycket
sparar du pd att byta ingredienser

Bdista sditten att fd sldtare och yngre hy

10 bra metoder mot rynkor

El-ciggen ska rddda din hdlsa

Stress dodar

Nytt larm: Fdargglatt godis farligt for barn

Sov dig zzzzmal!

Danmarks ledande viktguru Per Breendgaard.:
Sov minst sju-dtta timmar varje natt och gd ner
i vikt.

Gor som ryssarna Skona behandlingar pd
Lettlands riviera.

Stjdrnornas hysteriska jakt pd skonhet Ny trend
i USA: Kapa av sig tdrna for att komma i
designerskorna. DISKUTERA!

Opererade dr vi allihopa! Kdndisarna som har
opererat sig.

Kryddor fdr fart pd forbrdnningen

Hett brénner fett Jenny, 26: "Det gick snabbare
dn jag vdagade dromma om"

Sd botar du din dngest Enkel svensk metod kan
bota pd 10 veckor Psykologen: "Atta av tio blir
friska."

10 rdd - sd botar du din panikdngest
Psykologen Per Carlbring ger sina bdsta tips.
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Ldkare sldr larm om hudcancer

Kontrollera dina leverfldckar

Sd fdr du Victorias snygga kropp Lds
kéndistrdnarens goda rdd.

Sd tranar du billigt pd egen hand
Viérldsmdstarinnans bdsta traningstips: Borja
bryta arm.

Annelie gick ner 4 kilo pd 10 dagar Snabbkur
vdgen till framgdng.

11 tips for mindre mullig mage Kostexpertens
bdista rdd.

Lindrigare pollensdsong for alla allergiker
Halterna inte i ndrheten av forra drets nivder.
Sldapp fram endorfinerna 4 enkla steg Ldr dig
aktivera lyckohormonet.

Bli smal pd en kaffelatterast

Hdrakuten - din rdddare i noden

Flottigt, risigt eller bangstyrigt? Hdr dr
trendigaste hjdlpen en ddlig hdrdag.
Chaufforen Christian bantade 75 kilo Gick ner
20 storlekar.

Rekordbantningen gav segern "Jag har
fordndrat hela mitt liv."

Mirakelgen gor dig smal

Varning for stress och forkylning Varva ner
redan nu sd blir semesterveckorna den
avkoppling du behover.

Expertens bdsta tips Sd fdr du ut mest av
semestern.

Kommer du hinna koppla av i sommar?

Ta hand om dina fotter - md bdittre i hela
kroppen Fotproblem boven bakom rygg-, hoft-
och kndismdrtor.

Experten ger sina bdsta rdd Sd gor du for att
minska problemen.

FOTSKOLAN 7 enkla ovningar for friskare
fotter.

Fdrre brostcancerfall efter hormonlarm
Omega-3 hjdlper hjdrtsjuka

En érlig strivan att avsloja och utpeka
“bluffmakare” borde foranleda Expressen att
rikta det vakande 6gat mot den egna
journalistiken, om det dr sa detta eldnde ska
bendmnas. Vilka av ovanstaende rubriker och
artiklar har stod i vetenskapligt sikerstéllda
fakta? Ar det Expressen sjilv eller den sk
Bluffkliniken som gor de stora pengarna pa
folks bristande kritiska sinne i hélsofragor? Den
drliga stravan dr dock svar att finna.

Evidensbaserad medicin - vad iar sanning?

Ett modeord inom sjukvarden tycks for
narvarande vara “evidensbaserad’ medicin.
Med detta menas att de metoder man anvinder
ska vara “bevisat” och dokumenterat effektiva.

Det dr dock séllan man hor nagon egentlig
diskussion om vad man ska géra med all den
medicinska verksamhet som infe ir
evidensbaserad, vilket torde vara normalfallet.
Enligt lagstiftningen skall ju all sjukvard vila pa
“vetenskap och beprovad erfarenhet”, vilket
alltsa upenbarligen maste vara nagot annat &n att
den ar bevisat effektiv, dvs evidensbaserad.
Mahinda dr modeordet ett forstulet erkdnnande
av att sa i sjdlva verket inte &r fallet. Sa lange rétt
personer och institutioner tjanar pa
ovetenskapligheten dr den alltsa inget
sambhilleligt problem.

I hostas signalerade Goran Higglund att nu
skulle sjukvarden minsann kvalitetsgranskas av
en sjdlvstindig myndighet, ett annat fOrstulet
erkdnnande av att vi inte lever i de bésta av
vérldar. Av denna kiicka foresats har vi dock
annu inte sett ndgon praktik alls. Mahénda
skulle vi behdva inte bara evidensbaserad och
effektiv medicin, utan ocksa evidensbaserad och
effektiv vardpolitik..

Nir nagon gang dnda “kvalitetssédkring” inom
varden diskuteras i allmédnna forum, sker det i
regel inom snéva specialomraden och med ytliga
kvalitetsgarantier. Det tycks da mer handla om
resursfordelningen mellan olika regioner och
specialkliniker, (fn t ex cancervard, njursjukvard
mm ), séllan ser vi ett storskaligt fordomsfritt
ifrdgasidttande och vardering av den medicinska
verksamheten i vart land, vilket ér vad som
verkligen behdvs. Det var detta vi hoppades att
Goran Hégglund 1 ett flyktigt 6gonblick av
klarsyn hade astundat.

De praktiska och teoretiska problemen for en
sadan radikalGversyn av sjukvarden verkar dock
helt ooverblickbara, atminstone om vi ska tro
experterna . Det bor vi dock inte gora utan
vidare, ty experterna sitter sjdlva i det glashus
som ska granskas. Och for att granska ett
glashus krévs att fonstren &r rena bade pa in-
och utsidan, om de pa insidan végrar att tvitta
sin egen sida hjélper det inte hur mycket folket
utanfor gnuggar pa utsidan fonstret.

For nagon vecka sedan uppsnappade vi i en
nyhetssindning en formulering av typ “ett
effektivt och modernt svenskt militdrt forsvar”.
Aven denna formulering framstar som ratt
ihalig: Vart land har inte varit i krig pa mer &dn
hundrafemtio ar, och dess verkliga formaga att
fora krig och avskrécka fiender har inte kunnat
provas annat d4n genom simuleringar och
mikroGvningar. Vi kan alltsa som bast
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kontrollera kanonbatarnas formaga att skjuta
prick, soldaternas formaga att grava
stridsgropar, och smaken pa édrtsoppan, men
forsvarets samlade formaga att avskricka och
bekidmpa landets fiender kédnner vi érligt talat
inte till. Nagon “evidensbasering” av den totala
militdra verksamheten ar alltsa svar att tinka sig
utan fullskaliga prov. Vi far helt enkelt hoppas
och tro, men veta kan vi inte gora.

Nar det giller sjukvarden rader dock stindigt
krig. Folkhilsan dr pa manga fronter stiandigt
utsatt for angrepp, och horder av hjédlpsokande
strommar till sjukvardens mottagningar. Det
gors naturligtvis manga sndva kvalitetsmétningar
av remisstider, koétider, metodjamférelser osv -
men vinner vi kriget eller bara slaget- eller
skjuter vi oss mest i foten och forlorar bade krig
och slag? ?

Vi har ofta i SIEMS spalter pekat pa
folkhélsoparametrar som tyder pa det
sistndmnda -

http://www .klokast.se/Nyhet/2005/MAR/Mar05
.html

Ett av de officiella och oftast aberopade
”bevisen” for den moderna medicinens
vélsignelser utgors av den stigande
medellivsldngden, sa som den illustreras av tex
http://www.scb.se/templates/tableOrChart 2

5830.asp

Har kan vi se att medellivslangden f6r mén och
kvinnor sedan 1700-talet okat radikalt fran drygt
trettio till nédstan attio ar, dvs en 6kning med ca
50 ar. . Hogtidstalen vid medicinska ceremonier
brukar sillan att forsumma att tillskriva den
moderna medicinen dran for detta.. Mindre
sdllan brukar man da berora t ex att

- huvudelen av denna dramatiska 6kning utgors
av minskad barnadodlighet

- att huvuddelen av den minskade
barnadddligheten skedde langt innan det
medicinska skraet skaffat sig herravilde 6ver
forlossning och barnavérd. Den berémda
historren om Semmelweiss kamp mot
bakterierna i artornhundratalets medicinska
forlossningskonst visar att ldkarnas inblandning
under lang tid knappast lar ha bidragit till
overlevnaden bland modrar och barn. Den
minskade barnadodligheten torde mest ha berott
pa bittre naringstillgang och stigande
levnadsstandard - f6rmaga att f6rsorja sin barn,
sa de inte fros eller svalt ihjal.

De vunna tio aren

”Tar man bort det som omaojligen kan vara
sant sd mdste dterstoden - hur orimligt det dn
verkar - dndd innehdlla sanningen!” /Sherlock
Holmes

Av tabellerna 6ver medellivslangden framgar
emellertid ocksa att 6kningen av den
“forvintade aterstaende livsldngden” bland 50-
och 65-aringar under artiondena varit betydligt
blygsammare: Medan den ”genomsnittliga
allménna livsldngden” 6kat med 50 ar fran
1700-talet till i dag, har 65-aringens forvintade
loivsléingd okat med betydligt blygsammare ca 10
ar.

Aven av dessa 10 ar har storre delen vunnits fore
den moderna folkmedicinens genombrott, om
denna beréknas till mitten pa femtiotalet. Detta
ar desto mer anmérkningsvirt, eftersom en
betydligt storre del av denna vard konsumeras av
de dldre aldersgrupperna, dn av de yngre o
medelalders. Se t ex
http://www.natverken.se/upload/Nyhet/708/Nysa

m.pdf

Att fred och stigande levnadsstandard legat
bakom en stor del av dessa tio r &r odiskutabelt.
Den 6kande levnadsstandarden har - tvértemot
vad manga amsagor om ’valfirdssjukdomar”
forsoker inbilla oss - medfort en kraftig
minskning av hjart- och kérlsjukdomar, pa ett
sdtt som svarligen kan tillskrivas medicinska
atgarder. (Se

http://www klokast.se/Nyhet/2005/MAR/Mar05.
html ) liksom atgérder mot trafik- och
arbetsolycksfall..

Tar vi alltsa bort de forbéttringar av
medellivslkidngden som sjukvarden omgjligen
kan ha dran av, blir alltsa inte mycket kvar. Den
forsta verkliga kirnfragam ar alltsa hur
manga av dessa tio vunna ar som kan i
verkligheten skrivas pa den moderna
medicinens konto - liksom hur manga
forvintade levnadsar som den kan ha
berovat folket genom sjukvardsskador av
olika slag. Svaret pa denna fraga borde
rimligen styra politiska beslut om den offentliga
sjukvardens stdllning, prestige och finansiering i
vart samhille i dag. Besluten ligger har till
syvende och sist i de politiska forsamlingarnas
hénder.

Niista kdarnfraga handlar om hur mycket
modern medicinsk behandling tillfor t ex
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den enskilde 65-aringen i livskvalitet och
forvintad livslingd , dvs om han
overhuvudtaget vinner pa att ga till
doktorn med sina bekymmer, och
underkasta sig den behandling han
foreslas. Av de "tio vunna aren” fran 1700-
talet och fram till nu , beror ju uppenbarligen de
flesta andra pa annat &n sjukvardens
“vilsignelser”. Kan den enskilde verkligen
med sdkerhet veta att han blir béttre om han far
vard?

Att gora prognoser for enskilda fall 4r inte heller
detsamma som att ldsa statistiska tabeller, det
har vi ofta kommenterat. Ofta finns i det
enskilda fallet speciella férutséttningar som
komplicerar kalkylen, och som helt saknar
tackning i tabellernas genomsnittssiffor.
Beslutet om att soka och ev acceptera vard ar for
den enskilde ett storre lotteri dn han ofta ar
medveten om. Exemplen ur vardagslivet pa
“lyckosamma fall” lika vél som katastrofala
nitlotter, biverkningar och sjukvardskador ar
otaliga. Den enskilde har normalt inte en sa bred
egen erfarenhet av detta, att han pa egen hand
vagar viaga samman plus och minus, utan
forlitaar sig i stéllet oftast pa grupptryck och
auktoriteter. Forsoker han ga mer vetenskapligt
tillviga hamnar han i mer eller mindre vél
tillrattalagda statistiktabeller 6ver varddetaljer
vars relevans for honom sjélv i praktiken ér
okénd.

Det slutliga beslutet hérvidlag ligger emellertid
fortfarande kvar hos den enskilde sjélv, inte hos
politiker, forskare, administratorer eller ldkare..
Och om sjukvarden ska utvérderas ”pa riktigt”
sd maste det ju trots allt vara den enskildes
perspektiv som &r avgorande, och just den
enskildes informationsbehov som ska sta i
forgrunden. Sa dr det inte i dag, det kan var och
en med ringaste kontakt med sjukvarden
konstatera.

Det verkligt bisarra dr emellertid att den enskilde
patientens forhandskunskap infor
vardsituationen redan ar sa forvriden att han
oftast inte har den ringaste mojlighet att sjilv
utvirdera och bedoma den vard han utsétts for.
Han kan infinna sig fullt vilmaende, frisk och
arbetsfor till hdlsokontroll, for att snart fa
auktoritativa besked att han ar dodligt sjuk pa
grinsen till utan raddning, darefter underkastas
smirtsam, farlig och vanstéllande “medicinsk
behandliing”, for att senare skrivas ut
funktionshindrad, of6rmégen att ta hand om sig
sjdlv och med standiga plagor, trots detta

tacksam och uppskattande 6ver den goda vard
han fatt. Om detta dr mojligt - hur skulle da han
pa nagot meningsfullt sitt sjdlv kunna utvérdera
sjukvarden i stort eller smatt? I stillet Iimnas
féltet helt fritt for allehanda statistiska spektakel,
pronosmakerier och sjalvmotsdgande
sjukdomsléror, med vars hjélp varje pastaende
kan underbyggas och bevisas” om man sa vill.

Detta medicinska koncept r inte bara en gyllene
fodkrok for det medicinska skréet, utan ocksé
for en svéllande medial apparat fylld av av
forskare, hilsoinformatérer och journalister.
Dess verksamhet beskrivs bra pa

http://www.janolofronn.se/article. php?id=10&i
dr=2

”Enligt mdnga
Journalistutbildningar/journalister och medier
dar kriterierna

pd en nyhet att den har dgt rum i ndromrddet,
att den dr ovanlig och att den

helst skall vara kontroversiell.

En alternativ och mycket mer sannnnolik
beskrivning pd en nyhet dr att den

inte skall vara obekvdm for
medierna/myndigheterna, den skall vara billig
(tex pressreleaser/presskonferenser/seminarier
likn.) och att den inte skall

stora annonsorer o a starka intressegrupper.

Denna definition ldr man inte ut pd
Journalistutbildningar - den fdr

Journalisterna ldra sig ndr de vdl kommer ut pd
redaktionerna. ”

Och pa detta sitt omges vi standigt av bluffar
och bluffmakare i stort och smétt, en del litta, en
del svara att genomskada.. Mahéinda var det
detta som foresvivade Froding nédr han skrev att
Strunt dr strunt och snus dr snus om dn i
gyllene dosor.

Men rosor i ett sprucket krus dr dndd alltid
rosor.
Sa hamnade han ocksa pa datidens darhus,

forstas, omgiven av datidens psykiatriska elit.

Tréidet maj 2007

UIf Branell
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"Naprapati béttre dn traditionell
behandling"
http.//www.dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=147
&a=652625

Naprapati fungerar bdttre dn erkdnd och
rekommenderad behandling av rygg- och
nackproblem, visar en ny studie. Efter tolv
veckor upplevde fyra gdnger fler av
naprapatipatienterna att deras tillstand var
"valdigt mycket forbdttrat".

Statens beredning for medicinsk utvdrdering,
SBU, som utvdrderar sjukvdrdens metoder har
hittills aldrig utvdrderat naprapati.

- Vi tittar pd specifika metoder, inte pd specifika
yrkesgruppers metoder. Men vi har tittat pd
manipulation av ryggraden och andra leder
som dr en del i naprapatin i vdr senaste
rapport fran 2006. Med kunskapsldget som var
dd kan man konstatera att metoden dr
motsdigelsefull, sdger Susanna Axelsson,
projektledare pd SBU.

SIEMs kommentar: Artikeln illustrerar hur
kravet pa vetenskapliga bevis anvinds
godtyckligt och ofta resulterar i meningslos
forskning,. Vi tittar pa specifika metoder”
sdger SBU - vilket ijnnebér att man bekvamt kan
kasta den stora bilden &t sidan, och fokusera pa
detaljer i stéllet. Det vi efterlyser i manadens
ledare dr att man soker utvirdera de stora
koncepten, i stéllet for detaljmetoder. Det &r inte
heller sikert att konceptet” ér lyckat dven om
vissa detaljer i begridnsad mening fungerar,.

Cancerpatienter testar nya mediciner
http://syvdsvenskan.se/lund/article240555.ece
Snart finns det nytt hopp for 100-tals
cancerpatienter i Lund.

- Om den vanliga behandlingen inte fungerar
kan de komma till Lund och prova en helt ny
behandling, sdger Carsten Rose,
verksamhetschef.

Men det dar forstds inte helt riskfritt. Patienterna
far ett telefonnummer som de alltid kan ringa
om de borjar md ddligt.

- Om giftet overstiger effekten avbryter vi. Det
kan man mdrka pd fordndringar i huden eller
smdrtor i lederna.

SIEMs kommentar: Nir cancerpatienter far
fordandringar i hud eller ledsmartor sa vet vi
alltsa att gifteffekten overstiger
behandlingseffekten? Vilka blir kvar?

Myt om cancerrisk punkteras
http://lwww.sr.selekot/artikel.asp?artikel=13731
66

Den som fdr blod frdn en person med
oupptdckt cancer behover inte vara rddd for att
sjdalv lopa okad risk att drabbas av cancer.
Svenska och danska forskare har ndmligen
kommit fram till att cancerrisken inte okar om
man fdr blod frdn en cancersjuk donator.

SIEMs kommentar: Den officiella myten om
cancer och metastasering kriver egentligen att
nat slags smitta m"aste 6verforas fran en plats i
kroppen till en annan, via blodbanan,. Denna
hypotes skulle emellertid omgjliggora
ansvarsfulla opeerationer och
transplantationsverksamhet, Denna
sjilvmotségelse gick inte i ldngden att leva med,
och har alltsa nu slaktats. Atgerstar att forklara
metastasering utan att stjélpa de 6vriga
cancermyterna overdnda. Fortsittning foljer

Cancerorsak soktes pa fel stiille
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=654760

Orsakerna till brostcancer har sokts pd helt fel
stdllen. Forskarna har nu hittat fyra hittills
okdnda gener och ett annat omrdde i vdr
arvsmassa som pdverkar risken att drabbas av
sjukdomen.

Nya riskgener for brostcancer funna
http://www.sr.se/cgi-
bin/pl/program/artikel.asp? ProgramID=406 &
nyheter=1&Artikel=1391456

En ny stor kartldggning ytterligare fyra
riskgener for brostcancer, utover de tidigare
kdnda BRCAI och BRCA2. Med detta kommer
man ndrmare mdlet att sd klart som mojligt
avgora vilken risk varje person loper att
drabbas av den cancerform som dr den
vanligaste bland svenska kvinnor.

- De resultat som nu presenteras ér forsta steget
i att kunna forutsédga risken att drabbas av
brostcancer, sdger Goran Stenman...

SIEMSs kommentar: Och varfor dr detta mal sa
oomtvistligt angeldget? Det funnes alternativa
forskningsansatser rérande bréstcancer som ur
folkhélsosynpunkt borde vara vil sa motiverade
- tex att ga i botten med Dr Hamers teorier och
fynd. Men sadan forskning kanske inte
utmynnar i lika gynnsamma intdktsmojligheter.
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Mailat om Urinterapi

Hei. Har lyst d fortelle litt om mine gode
erfaringer med urin terapi. Da jeg tidligere har
veert plaget med sterk hodepine, fra et dr
tilbake. Da jeg har brukt mitt eget fantastiske
legemidel regelmessig i 5 mdnder er
hodesmertene nd helt borte. Vannlating og
prostata som tidligere var merkbart, er nd helt
fint, og har nd helt normal funksjon. Helsen
foles fantastisk bra, etter 5 mdnders bruk av
egen medisin.

Mvh. L fra Norge

SIEMs kommentar: Pa forekommen
anledning maste vi patala att de metoder som
beskrivs hér och var pa SIEMs sidor inte utgor
individuella rekommendationer, utan allménna
tips som maste tillimpas av den enskilde utifran
eget omdome och pa eget ansvar. Men visst dr
det roligt att L mar béttre!

Feerre enn antatt har ADHD
http://www.forskning.no/Artikler/2007/mai/faerr
e _enn antatt har adhd

Tidligere trodde forskere at opptil 4-5 prosent
av alle barn hadde ADHD. Dette er feil, viser
nye resultater fra undersgkelsen ”Barn i
Bergen”. Tallene ligger snarere pd rundt 2
prosent.

SIEMs kommentar: Detta borde medfora att
nagra sk ADHD-experter sdger upp sig, lamnar
sina poster och atertar sina rekommendationer.

Mera fornuftigt om ADHD

Hej!

Ldiste frdga fran fordlder angdende ADHD och
centralstimulantia i SIEMS mdnadsmagasin.
Jag dr psykiater och arbetar med barn som
har AHDH med reflexintegrering och rytmisk
rorelsetrdaning. Efter en tids behandling kan
centralstimulantia sdttas ut utan problem.

Har ocksd skrivit en skrift om riskerna med
centralstimulantia: Tyst i Klassen, Vad
Socialstyrelsen inte vill att vi sak veta om
centralstimulantia. Den kan laddas ner frdn
http://www.nyatidensbarn.se

Du kan ocksd ldsa om behandling av ADHD,
dyslexi, autism mm pd min hemsida
http://www.haraldblomberg.com

Hdilsningar / Harald Blomberg

Genteknik ska hjilpa svart sjuka barn
http://lwww.sr.selekot/artikel.asp? artikel=13918
75

Det blir tilldtet att med genteknik ta fram ett
syskon som kan hjdlpa ett sjukt barn.
Socialstyrelsen har nu gett tre familjer
klartecken att skaffa ett barn som kan hjdlpa
syskon att bli friska.

Besluten dr de forsta sedan en ny lag trdtt i
kraft som medger att provrorsbefruktade dgg
analyseras genetiskt innan de planteras in i fall
dar fordldrarna bar pd anlag for allvarliga
drftliga sjukdomar.

SIEMs kommentar. Debatten om detta har pa
sina stéllen varit rdtt hycklande. Man glommer
gérna att barn i alla tider avlats for att t ex
forsorja fordldrarna., bytas bort i
furstedktenskap, forsvara fosterlandet, fylla
fabrikerna och mojliggora forldngda fordldrars
sommarlov. Problemet ligger snarare i att
ytterligare en spérr mot en av makthavarna
totalkontrollerad befolkning - d&ven genetiskt -
fors at sidan.

Sommarinfluensa kan vara fastingfeber
http.://lwww.sr.se/cgi-
bin/pl/program/artikel.asp? ProgramlD=406&
nyheter=1&Artikel=1393748

Sd hdr drs borjar det ndstan bli en ritual att
berdtta om hur mycket vanligare
fastingsjukdomarna borrelia och TBE blivit. Nu
kan vi ldgga en tredje sjukdom till listan -
ndamligen fdstingfeber, rapporterar
programmet Kropp & sjdl.

Pd Linkopings universitet har man gjort den
storsta kartldggningen av sjukdomen hittills,
och det visar sig att en av dtta undersokta
ndgon gdng haft fdastingfeber, berdttar
infektionsspecialisten Marika Nordberg.

- Det har dr en bakterie som infekterar vita
blodkroppar, sd man kan bli rejdlt sjuk. Det
typiska dr att man fdr som en
sommarinfluensa: hog feber, frossa,
sjukdomskdnsla.

Men kanske det mest forvdnande dr att man
faktiskt, trots namnet, inte behovde ha feber just
for att ha fdastingfeber. Marika Nordberg menar
att det dr svdrt att stdlla diagnos, men det finns
ingen anledning att vara orolig. Det dr inte
kroniskt och mdnga har det utan att veta om
det:

- De flesta som fdr fdstingfeber kan bli
kortvarigt ordentligt sjuka, men sen gdr det
over. Mdnga mdnniskor har sannolikt ocksd
valdigt fd symptom. Det dr en mild sjukdom

© SIEM maj 2007 , Ulf Brdnell, KGSTAB Frilsegdrden 52026 TRADET tel 0515 51420
siem@klokast.se, www.klokast.se, sid 6//18


http://www.forskning.no/Artikler/2007/mai/faerr
http://www.nyatidensbarn.se
http://www.haraldblomberg.com
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=13918
http://www.sr.se/cgibin/p1/program/artikel.asp?ProgramID=406&

som ofta dr sjdlvldkande. Man behover inte ens
antibiotika for att bli frisk.

SIEMs kommentar: En insidndare forra aret
papekade att manga av dem som formatts
vaccinera sig mot TBE falskeligen forestéller sig
att de skyddas mot borreliga och andra
fastingkomplikationer. Sa &r det alltsa inte. Ska
man slarva med vitloken och kliddedrikten sa
giller det alltsa att vara selektiv med vilka
fastingar man later sig stickas av. Se girna var
granskning av TBE-vaccinets for- och nackdelar
pé

http://www .klokast.se/Nyhet/2004/Apr04.html

Mindre intag av salt kan forebygga
hjirtkirlsjukdom
http://www.nymedicin.com/news/2007/04/20/Mi
ndre-intag-av-salt-kan-forebygga-
hjartkarlsjukdom.html

Personer som minskar intag av salt i sin mat
minskar sin risk att utveckla hjdartkdarlsjukdom
med 25 % enligt en artikel nyligen publicerad i
BMJ, British Medical Journal. Man minskar
ocksd sin risk att do i hjdrtkdrlsjukdom med en
Sfemtedel.

SIEMS kommentar: En noggrannare
granskning av denna rapport tyder pa att den
trots allt mest sprider en gammal hittills
obevisad vandringssidgen, [ BMJ {6ljs artikeln
av en larorik forskningsmetodisk diskussion,
som visar pa manga fallgropar som finns i
denna typ av studier, och som riskerar att helt
rasera fortida slutsatser. Se

http://www.bmj.com/cgi/eletters/bmj.39147.604
896.55v1#164157

dér vi kan himta t ex f6ljande inligg: :

Instead of Sir William Osler's dictum of "Don't
take salt!" it would have been better had he said
drink enough water so that you pass urine six
times a day. Not coffee, tea or milk. That water
would dissolve and excrete the excess salt.
Sodium Chloride is very necessary and in
Tropical countries should not be forbidden.
Patients should always be advised to drink that
extra quantity of water, more so in the hotter
seasons, and this often alone will bring down
their Diastolic Blood Pressure without
resorting to Anti-hypertensive tablets. Sea Salt
dissolves. The water also prevents kidney
stones from forming in those hot seasons.

Blodtryck

Hej! Var pd hdlsokontroll for en tid sedan och
fick hora att jag hadengt forhojt
blodtryck(137/94).Fick under ett par veckor
mdtatrycket hemma for att sedan komma
tillbaka till likaren. Aven hemma ldg
undertrycket pd 92-95, sd ldkaren skrev ut
blodtryckssdnkande medicin.

Ldste om biverkningarna i FASS och hdmtade
inte ens ut receptet! Ldiste pd din sida om hogt
blodtryck att det bla kan bero pd for lite
vdtskeintag. Dd jag mest dricker kaffe och
ortthé, som ju faktiskt dr vdtskedrivande, sdg
jag till att borja dricka mer vatten fast jag inte
var torstig. Efter ngn vecka testade jag
blodtrycket vid flera tillfdllen och det var nu
nere pd 80! Efter bara ngn vecka!

Tack for den informationen som ldkaren inte
ens ndmde kunde vara en enkel sak att prova
forst!! Fick hem analysresultat frdn blodproven
som enligt ldkaren var "utan anmdrkning", men
eftersom mitt fortroende for henne nu dr lika
med noll sd undrar jag vad forhojda virden av
calcium innebdr? Ar det ndgot jag behover
oroa mig for tycker du? Tack igen!

Mvh WA Ps. Jag dar 45 dr ds.

SIEMs kommentar: Sidan var
http://www klokast.se/siem/Hjart.html

Diagnosen depression missar normala
sorgreaktioner
http://www.nymedicin.com/news/2007/04/13/Di
agnosen-depression-missar-normala-
sorgreaktioner.html o

Upp till 25% av alla patienter som fdtt diagnos
depression enligt gdllande kriterier har istdllet
drabbats av svdr trauma t ex forlust av anhorig
eller arbete.

Enligt en ny studie kan gdllande kriterier for
depression inte skilja mellan utdragna normala
sorgreaktioner och diagnosen depression.

SIEMs kommentar: Antag att varje levande
svensk under sitt liv drabbas avc atminstone fem
allvarliga forluster, som fortjinar att betecknas
som “’sorg”, och att de sorjer under ett halvar
varje gang. Undra pa att depression” dr en
lonsam marknad, som likemedelsbolagen
ogérna overger.
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Vigran att acceptera fakta - fornekelse och
hilsa
http://www.nymedicin.com/news/2007/04/04/Va

Svenska kostrad inte vetenskapliga
http.://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597

gran-att-acceptera-fakta-fornekelse-och-
halsa.html

Fornekelse dr ett vanlig reaktion mot stress.
Det kan ddrmed vara en viktig
forsvarsmekanism som hjdlper personen att ta
itu med sin situation. Men fornekelse kan ocksd
forsena ett adekvat svar ndr man verkligen
behover hjdlp och vdrd.

Fornekelse innebdr en vdgran att acceptera
eller ta itu med smdrtsamma och
overvdldigande yttre hdandelser. Fornekaren
fornekar fakta och tror sig ddrmed minska
konsekvenserna.

Fornekelse eller hilsosam misstinksamhet kan
hjdlpa patienter att inte doma forrdn de fdtt alla
fakta. Man kan slippa att koncentrera sig pd
mindre besvdr och smdrta. Lite hosta innebdr
inte automatiskt att man har lunginflammation
tills man fdtt rdtt diagnos.

Fornekelse kan ge den nodvdndiga tid som
ibland behovs for att handldgga ddliga nyheter.
Ett gradvis accepterande av storre
Jfordndringar kan leda till béittre beslut i det
ldnga loppet. Detta kallas for adaptiv respons.

SIEMs kommentar: Sa fick vi dntligen en
vetenskaplig referensram for att kunna studera
verklighetsfornekande ldkare, somér of6ormégna
att beakta, medge elller uppmérksamma t ex
biverkningar av vaccinering, amkalgamskador
och eloverkénslighet, for att 1 stéllet koncentrera
sig pa mindre besvir. Fornekelsen ger dem
alltsa “den nodvdndiga tid som behovs for att
handldgga ddliga nyheter” - t ex att sélja sina
aktier och byta fot i den vetenskapliga
diskussionen..

Hjirnskador studeras hos apatiska barn
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147
&a=652179

Barn i flyktingfamiljer fortsdtter att insjukna i
uppgivenhetssymtom och blir apatiska.
Fortfarande sondmatas fyra barn bara i
Stockholms ldn. Nu gors forsta studien av 33
barn som varit apatiska.

SIEMs kommentar: Det vore intressant att
undersoka om problemet delvis kan ha att gora
med de massiva vaccineringar som ofta sétts in
pa nykomna och undernirda flyktingbarn.

&a=650730

Livsmedelsverket rekommenderar att 25-35
procent av matens energi ska komma frdn fett,
och de ldter producenter sdtta
nyttighetssymbolen "Nyckelhdlet" pd produkter
som dr sdrskilt fettsndla.

Hard kritik mot tandimplantat
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=13769
98

Forskare har visat att mdnga tandimplantat
lossnar och att kikbenet kan brytas ner. Nu
sdager Likemedelsverkets expert professor
Bjorn Klinge att implantaten Nobeldirekt och
Nobelperfect inte borde fd sdljas alls.

Parkinsons sjukdom var arbetsskada
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=13717
95

Efter dtta dr har tre mdn som tidigare arbetat
vid Wargons pappersbruk fdtt Parkinsons
sjukdom erkdnd som arbetsskada. Det stdr
klart efter onsdagens dom i kammarrditten.

SIEMs kommentar: Sen aterstar att klarldgga
hur manga apelsinétare som drabbats av ldgre
doser av samma forgiftning. Det tar nog hundra
ar till. Men vem omsitter denna kunskap i
konkreta folkhélsoatgérder?

Giftiga kemikalier i vardagsklider
http://www.sr.selekot/artikel.asp?artikel=13788
67

En stort antal plagg, som exempelvis Gore-Tex-
jackor, barnoveraller och skor, dr
impregnerade med fluorerade dmnen, som man
vet kan vara skadliga for miljon och
mdnniskors hdlsa. Ndstan alla de kemiska
produkter, som anvdnds for att impregnera
textilier, innehdller dessa dmnen.

SIEMs kommentar: Vem omsétter denna
kunskap i konkreta folkhdlsoatgarder?

Fiskfjill i lisk och har i fikabrod
http://www.aftonbladet.se/vss/nyheter/story/0.27
89.1073781.00.html

Din mat kan innehdlla skalbaggar, fjddrar och
hdr Hdr, skalbaggar och fiskrester kan finnas i
din vardagsmat. Utan att att du har en aning
om det.
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- Det dr upp till konsumenten sjdlv att ta reda
pd innehdllet, sciger Evelyn Jansson Elfberg,
avdelningsdirektor pd regelavdelningen pd
Livsmedelsverket...

Datorer i vit rock ?
http://www.computersweden.se/seminars

Nu stdr medicinska beslutsstodsystem infor det
stora genombrottet i vdarden.

System for overvakning, tolkning av medicinska
data och journalsystem med

inbyggd intelligens rdddar liv, varnar for
felbehandlingar och ger

ldkaren support i beslut om diagnos och
behandling.

Computer Sweden och Dagens Medicin
arrangerar ett seminarium ddr forskare

och foretag presenterar den senaste
utvecklingen pd omrddet medicinska
beslutsstodsystem. Ni fdr mota foregdngarna
pd omrddet, praktikfall som visar

vdgen och som tagit vara pd de nya
mojligheterna.

Vilkommen att boka din plats pd seminariet
redan i dag:

SIEMs kommentar: Redan i dag dr den
vanlige ldkarens arbete hardreglerat av
lakemedelsindustri och myndighetsrad. Nu kan
man alltsa se fram mot en &n snévare tvangstroja
av sk beslutsstodssystem, som ger dn mindre
forutsittningar for att begripa patientens
situation, och pa langre sikt helt kan ersétta
lakaren. Men om IT-systemen utformas pa
patientens villkor, och ger denne korrekt
riskinformation vore ju nagot vunnet, forstas.
Vilken patient skulle med korrekt
biverkningsinformation acceptera t ex
behandling med Yentreve? Se t ex
http://www.fass.se/LIF/produktfakta/artikel pro
dukt.jsp?NplID=20040607009727&DocTypel
D=3

Dra in det skadliga medlet Yentreve!
http://jannel.se/ventreve skador.pdf

Yentreve godkdndes i Sverige den 11 augusti
2004 [1] for behandling av urininkontinens.
Tillverkare dr Eli Lilly. Det dr exakt samma
medel (duloxetin), som under namnet Cymbalta
sdljs av Lilly som ett antidepressivt medel.

Som Likemedelverket vet blev Yentreve inte

godkdant i USA. Eli Lilly drog tillbaka sin
ansokan i januari 2005. I British Medical
Journal gavs data om skdlet: "The FDA said
that studies of women using the drug for
incontinence showed that the risk of suicidality
among the women was twice that in the general
population of middle aged women in the US.”

[2]
Men i Sverige blev det godkdnt.

Hur kom det sig att det svenska
Ldkemedelsverket, ndgra mdnader innan Eli
Lilly drog tillbaka sin ansokan till FDA, kunde
godkdnna Yentreve?

Enligt nyligen framkommen information
berodde det pd att Eli Lilly i den ansokan som
gjordes till svenska (och europeiska)
myndigheter morklade data om sjdlvmord och
sjalvmordsbendgenhet - och om medlets ddliga
effekt och skadeverkningar.

Brittiska butiksjittar rensar i mathyllorna
http://www.svd.se/dynamiskt/inrikes/did 15482

299.asp
Tvd av Storbritanniens storsta matkedjor, Asda

och Marks & Spencers, rensar sina livsmedel
frdn konstgjorda smak- och fargdmnen.
Allergiframkallande azofdrgdmnen,
sotningsmedlet aspartam och smakforstdrkaren
natriumglutamat tas bort ur sortimentet under
2007.

Henriks kommentar: Det lér ju inte hinda i
Sverige detta... Livsmedelsverket och EU slog
som sagt i somras (efter att ha last lite studier
och jamfort med andra) fast att aspartam ir helt
ofarligt... eller inte kan bevisas vara farligt... Att
man ersitter med sukralos r ju stralande... for
det &r ju dnnu inte bevisat farligt, bara
galenpannor som pastar att det &r farligt....

Nytt vaccin testas pa unga
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22620&a=8
27566&from=rss

Ett nytt vaccin mot hjarnhinneinflammation och
blodforgiftning ska testas vid
universitetssjukhuset Mas i Malmo. Parallellt
gors forsok pd tre andra svenska sjukhus samt
i Danmark.

Vaccinet dr avsett for barn och ungdomar och
det dr forsta gdngen som det testas i Europa.
Om forsoket sldr val ut dr tanken att vaccinet
ska kunna ingd i det basprogram som finns for
alla smdbarn i Sverige.

Arligen insjuknar ca 80-90 barn eller
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ungdomar i hjdrnhinneinflammation eller
blodforgiftning som orsakats av bakterier som
kallas meningokocker.

SIEMs kommentar: Allminheten varnas

Autism, vacciner och tungmetaller
http://www.epochtimes.se/articles/2007/05/14/1
2353.html

For din info, bra om den fdr trdffar och sprids,
den dr lite "skarp" for att vara ganska main
stream-media. /Vanliga hdlsningar Kjell

Hjarnskador studeras hos apatiska barn
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147
&a=652179

Barn i flyktingfamiljer fortsdtter att insjukna i
uppgivenhetssymtom och blir apatiska.
Fortfarande sondmatas fyra barn bara i
Stockholms ldn. Nu gors forsta studien av 33
barn som varit apatiska.

SIEMs kommentar: Det vore intressant att
undersoka om problemet delvis kan ha att gora
med de massiva vaccineringar som ofta sétts in
pé nykomna och undernirda flyktingbarn.

Silverkvinnor mot HIV

Hej, Vi har sedan ett par dr tillbaka sponsrat
en hjdlporganisation i Kenya med kolloidalt
silver. De har givit detta till ett trettiotal
HIV/AIDS-sjuka kvinnor som dd snabbt blev
bdittre och kom tillbaka till livet. Nio av dessa
kvinnor har nu varit i Sverige pd turne
tillsammans med en danstrupp for att sprida
information om deras livssituation. De kallar
sig Silver Women for att hylla det kolloidala
silvret som dom anser gett dom livet tillbaka.
Atminstone en tidning vdgade skriva lite om
deras resultat:

http://www.st.nu/nyheter/lokalt.php?action=visa
artikel&id=640490

Halsningar, Anders Sultan

Coming soon: the shopping channel run by
drug firms
http://business.guardian.co.uk:80/story/0,,20845
09.00.htm

Four of the world's biggest pharmaceutical
companies are proposing to launch a television
station to tell the public about their drugs, amid
strenuous lobbying across Europe by the
industry for an end to restrictions aimed at

protecting patients. Pharma TV would be a
dedicated interactive digital channel funded by
the industry with health news and features but,
at its heart, would be detailed information from
drug companies about their medicines.....

SIEMs kommentar: Sjungande Iprenknoddar
som sapopera dygnet runt - de bidrar sikert till
folkhélsan

Skeptikernas logik

[ ett mail frdn en listmedlem pd Hg-listan stdr
att ett program om "spokerier" hdaromkvdillen
pd ndgon kabelkanal handlade om tre platser
ddr det sades spoka, och folk som vittnade om
vad de upplevt. Det var syner och ljud, folk som
svimmat efter "attacker" frdan spoken ocksd
vidare. De "troende" visste forstds med sig att
det var de olyckliga andarna efter en mordad
kvinna och de mdn som hdngts for mordet,
respektive en liten flicka som dott under ett
skrikanfall och sd vidare...

Detta fick forklaringar av vetenskapen:

Den grdtande flickan i rummet: Sdngen hade en
metallram som fick kompasser att sld volter och
lopa amok. Mdnniskor kdnsliga for magnetfalt
kunde uppleva kraftig yrsel, fd hallucinationer
med bdde ljud och synintryck. Med mera. Av
magnetfdlten...

Aven kéillaren med morden fick sin forklaring,
kompassen fick spel pd grund av konstiga
magnetfdlt och dessutom visade det sig vara
problem med syremdngden, folk blev helt enkelt
kallsvettiga och snurriga och sd lite syner pd
det sd upplevde de att de blev attackerade av
spoken.

Intressant att detta dr det "vetenskapliga" scittet
att forklara nonsens som spokerier, ndr det helt
plotsligt inte dr ett dugg "vetenskapligt" att man
reagerar pd magnetfilt kring telefoni och
datorer...

M R (citerad frdn Kalle Hellebergs
veckomail)

Politiker far ldra sig bemota sd
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=104
2&a=649837

Svenska politiker behover utbildning i debatt
mot sverigedemokraterna. De mdste fd hjdlp att
forstd denna frammande fdgel i svensk politik.
Det anser tidningarna Gringo och Expo, som
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tillhandahdller politikerkurser i att sld tillbaka
mot sd:s invandringsfientliga siffertricksande.

SIEMs kommentar: Den dag en griupp
politiker dven vill ldra sig genomskada
skolmedicinsk s k logik och argument &r vi
beredda att stilla upp med utbildning.

Rabarbern en underskattad triadgardsvixt
http://lwww.sr.selekot/artikel.asp?artikel=1365 1
09

Rabarber dr en bortglomd medicinalvixt som
mdnga svenskar har ett alldeles sdrskilt
forhdllande till sdhdr drs. Numera dr det fd
svenskar som anvdnder den av medicinska
skdl, men det var annorlunda pd 1700-talet dd
man anvdnde den torkade roten mot
magproblem, berdttar forfattaren Ingar
Nilsson, som tecknat viixtens historia.

Fler far horselskador
http://lwww.sr.se/sjuharad/nyheter/artikel.asp?a
rtikel=1358076

Allt fler i Sverige drabbas av horselskador och
skadorna kryper ner i dldrarna, det visar en
farsk rapport frdn Horselskadades
riksforbund.

Biittre slutvard for hoginkomsttagare
http.://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=13581
08

Vdrden i livets slutskede dr ojamlik, enligt en
omfattande studie vid Karolinska institutet och
universitetet i Liverpool. De som har hogst
inkomst fdr ndistan dubbelt sd dyr vdrd under
sitt sista levnadsdr dn de som tjdnar minst.

Sverige virldens bista land for mammor
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=135721
5

Ovriga nordiska ldnder ligger ocksa hogt. Det
som utmdérker de bésta ldnderna dr bland annat
mammors och barns hélsa, utbildning och
ekonomi. Tvértom géller for ldnderna i botten
nio av tio av dem afrikanska ldnder s6der om
Sahara.

SIEMs kommentar. Sa enkelt att forvandla
afrikanska mammors problem till en fraga om
bromsmediciner. Bromsmediciner mot
maktloshet och fattigdom skulle vi dock gérna
se.

Ny upptickt kan ge béittre cancervard

http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=135643
8

En forskargrupp i Goteborg har lyckats visa att
celler kan skicka information till andra celler
om hur de ska uppfora sig. Upptdckten som
publiceras i en av ansedda Natures
vetenskapliga tidskrifter kan led a till helt nya
sdtt att behandla flera olika sjukdomar.

- Det hdr dr oerhort intressant eftersom det for
det forsta talar om for oss att celler i kroppen
kommunicerar pd ett mycket mer intrikat sdtt dn
vi trodde for bara ndgon vecka sedan. Det
andra dr att man skulle kunna anvdnda det hér
sdttet for kroppen att kommunicera med
varandra med genetiskt material for medicinsk
behandling. Man skulle kunna anvdnda det for
att behandla till exempel genetiska sjukdomar
eller cancer, sdiger professor Jan Lotvall som
leder forskargruppen.

SIEMs kommentar: Vetenskapen borjar
langsamt komma i kapp vad som sedan lidnge
hédvdats 1 SIEMs webkurs, och andra
publikationer. Att tex virus formedlar
information mellan celler, och endast
undantagsvis framkallar sjukdom &r t ex nidrmast
okint bland skolmedicinare. Detta trots att
néstan alla virus dr komplett ofarliga.

Och trots att den “nya” kunskapen inte dr mer
an en vecka gammal sd "vet” forskarna redan
att den kan anvéndas for att behandla cancer och
genetiska sjukdomar. Insider-affarerna borjar i
laboratorierna.

Vaccinmail

Hejsan.

Mdste fd borja med att sdiga att ni har sd rdtt i
allt ni skriver och en kanon bra hemsida.

Vi har tre flickor pd 13, 10 & 5 dr. Tyvdrr sd
dr dom tvd dldsta vaccinerade.Detta pd grund
av att vi inte hade fdtt ndgon annan information
dn att man mdste , ddrimot sd har den minsta
tjejen inte fdtt en enda spruta trots att lakaren
vid forsta 3mdnaders kontrollen forsokte
skramma oss med tex - Ni utsdtter erat barn for
livsfara om ni inte vaccinerar.. Visst man stdr
alltid i vdagskdl ddar man undrar om man gor
rdtt eller fel men detta beslut att inte vaccinera
kdnns sd rdtt for bdde jag & min man.

Vi bor i norra norrland och ddir vaccinerar
ndstan alla. Vet bara en till familj som inte
vaccinerat. Man mdste vara stark och lita pd
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sin egen kdnsla for att inte falla for trycket.
Tack pd forhand. MVH SC

Hej!

Ldste om klddan efter vaccinering i ditt senaste
utskick. Ndgon hade frdgat ldkaren om sina
knolar efter sticken. jag har sjdlv detta problem
men har inte fdtt ngn forklaring efter ett flertal
brev till bland annat lidkemedelsverket som
aldrig svarat. Det har nu kliat i over 20 dr!!!
Detta efter en hyposensibilisering i tondren mot
timotej och bjork. Jag fick dd Tavegyl och rddet
att fortsdtta att vaccineras. Vilket jag gjorde
men allergin dr dven den kvar... visst kdnner
man sig trygg? suck?

bdsta hdlsningar MN

Och om det bara vore vaccinerna.,...

The proof food additives ARE as bad as we
feared
http://www.dailymail.co.uk/pages/live/articles/h
ealth/iwomenfamily.html?in_article id=453431
&in page id=1799

Parents have been warned to avoid artificial
additives used in drinks, sweets and processed
foods amid a link to behaviour problems in
children.

A study funded by the government's Food
Standards Agency(FSA) is understood to have
drawn a link with temper tantrums and poor
concentration.

There are also concerns about allergic
reactions such as asthma and rashes.

The findings are potentially explosive for the
entire food industry, which faces the need to
reformulate a vast array of children's products.
Vyvyan Howard, professor of bio-imaging at
Ulster University and an adviser to the FSA,
called on parents and manufacturers to protect
children.

He said: "It is biologically plausible that they
could be having an effect.

"Parents can protect their children by avoiding
foods containing the additives. I personally do
not feed these sorts of foods to my 15-month-
old daughter."

He called on manufacturers and supermarkets
to remove the additives on a precautionary
basis.

He said: "It is the right thing to do to remove
these additives from children's foods. They
have no nutritional value, so why put them in?

"There are very tight restrictions banning these
additives from foods designed for children
under the age of one.

"But why stop there? Children's brains and
nervous systems are developing beyond the age
of one."

SIEMs kommentar. Inte heller detta &r
nagon ny kunskap: Den fortriffliga sidan
http://hem.passagen.se/mission.possible.sweden
/
har inte uppdaterats pa manga ar men ar
fortfarande aktuell. Detta géller ockséa den ldnk
som de ger till http://hem.passagen.se/enummer/
och dér du kan kolla de flesta enummer - och
vad de egentligen betyder och misstinks kunna
stélla till med.

Domstol gav inte autistisk pojke ratt
http://www.sr.se/cgi-

bin/malmo/nyheter/artikel.asp?Artikel=1345976
Den ldnga rdttsprocessen har gdtt ut pd att
forsoka bevisa om autism dr en medfodd
sjukdom eller inte. Forsdkringsbolaget Trygg-
Hansa har vdgrat att betala ut ersdttning for
pojkens sjukdom, eftersom forsdkringen inte
gdller medfodda sjukdomar-...

SIEMs kommentar:

SIEMs ldsare har under flera ar kunnat f6lja
Alan Rees detektivarbete rérande fragorna
rorande vaccinskador och autism. Nu har
svensk domstol alltsa provat fragan i en tvist.
Fragan dr om saken darmed dr avgjord.

Ett fungerande réttssystem dr ytterst en - om dn
brécklig - garanti for fred, sidkerhet och trygghet.
Sa lange den, som uppfattar sig grymt och
orittvist behandlad, inda har en tilltro till att han
kan fa rdtt om han far ldgga fram sin sak, och fa
den provad pa ett sakligt och réttvist sétt, sa
lange kommer han ocksa att avhalla sig fran vald
och annan samhéllsomstortande verksamhet.
Alternativen till fungerande réttssystem kan
skadas runt om i vérlden.

Likhet infor lagen ér ddrmed en sjélvklar princip
1 ett fungerande réttssystem. Den ger den fattige
rétt att bli bedomd pa samma villkor som den
rike, den svage pa samma sétt som den starke.
Deras utsagor ska provas pa sakliga grunder,
inte utifran vem sagesmannen ér, vilken status
och position han har i samhéllet. Detta har
tidigare varit en samhallelig sjalvklarhet. Sa ej
langre.

Sverige har tidigare ber6mt sig for att ha ett
fungerande rittssystem Det har dock dven
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tidigare funnits skal att ifragasétta detta. Denna
dom av Malmo tingsrétt visar dock klart att det
dar nagot ruttet dven i staten Sverige.

Riéttens uppgift dr att granska parternas
argument utifran deras sanningshalt och
trovirdighet, inte att granska parterna sjélva, dn
mindre vilken samhillelig stillning de personer
har som de aberopar.

Domskilens nyckelformulering &r att “de
medicinska experter som Trygg-Hansa fort
Jfram har vdsentligt mycket storre erfarenhet
och kompetens dn fordldrarnas . Detta rittens
argument kan ju lata Gvertygande, och det ar ju
avsikten. Men éar det sakligt och rtt?

Hur méter man da erfarenhet? Hur avgér man
objektivt att dina tjugo ar pa KI har gett storre
erfarenhet d&n mina? Hur méter man da
kompetens? Hur kan man avgora att X besitter
en storre kompetens dn Y? Hur vet man inom
vilket omrade som den behdvliga erfarenheten
och kompetensen bor finnas?

Flertalet sakkunniga som aberopats i denna
rittegang - av bada parter - har dgnat manga
levnadsar at fragan om autism och dess
bakgrund. Hur avgér man - objektivt - att vissa
av dessa ar gett "mer erfarenhet och
kompetens” dn andra? Vilka andra
bedomningsgrunder idn de sakkunnigas
respektive prestige och stéllning i den
akademiska vérlden har domstolen anvént sig
av? Innebir en framskjuten position i den
akademiska vérlden att ens utsagor inte behover
granskas av domstolen, utan sjélvklart tas for
givna? Ar detta férenligt med “likhet inf6r
lagen”? Sjalvklart inte.

En av manga fragor ér t ex inom vilket omrade
som erfarenheten och kompetensen dr behovlig.
I det foljande ska vi visa att i vart fall ett viktigt
avseende saknas denna erfarenhet och
kompetens helt inom expertkaren, namligen
logik och fornuft. Uppenbarligen saknar dven
domstolen detta.

Den falska logiken

Forsdkringsbolagets medicinska sk expertisen
ar alltsa Gverens om att Magnus drabbats av
"idiopatisk infantil autism", dvs en
"barnautism som saknar kdnd yttre orsak.
Eftersom den saknar kénd yttre orsak anser
den s k medicinska vetenskapen orsaken vara
genetisk, pa vilket sdtt kan man dock inte séga.
Vilken gen eller genkombination som ligger
bakom vet man inte. .
Léasaren uppmanas granska logiken: Aven om

orsaken till Magnus autism ir okénd sa
anses alltsa den likvil vara kénd - dvs
genetisk!

Vetenskapliga begrepp maste vara konsistenta,
dvs betyda samma sak oavsett nér och var de
anvinds. Ett begrepp som definieras utifran vad
som dr kéant /idopatisk autism/ vixlar alltsa i
betydelse beroende pa nér det anviands och vem
som anvénder det, ungefir som begreppet
"frimmande lidnder". Artex Afrika eller
Guatemala ett frimmande land? Dérfor duger
inte sddana begrepp for vetenskapliga dndamal.
Men det begriper inte den medicinska eliten -
eller forsoker medvetet sla bla dunster i 6gonen
péa domstolar och allménhet.

Den pastadda genetiska orsaken dr emellertid i
sjdlva verket okédnd. Enligt all vetenskapsteori
ska pastaenden om orsakssamband kunna
beldggas genom experiment, eller i vart fall
precisa prognoser Ingen har dock visat hur
man utifran kunskap om forildrarna eller
genetiska egenskaper hos fostret kan forutse
vilka barn som ska utveckla autism eller e;.
Pastdendena om autismens genetiska bakgrund
kan inte omsittas eller pavisas i nagon praktisk
kompetens 6verhuvudtaget. Detta hindrar inte
den medicinska eliten fran tvdrsiakra pastaenden.
(Jamfor gidrna denna vetenskapsteoretiska
slapphet inom medicinen, med t ex de rigida
dubbelblindtest som t ex krivs for att godkénna
naturliga 1dkemetoder.)

Med exakt samma (brist pa ) logik skulle
man kunna véanda pa resonemanget: Magnus
lider da av en autism utan kiind genetisk
orsak. Alltsa maste orsaken till autism alltsa
vara nagon yttre faktor.

Den medicinska elit som mobiliserats av
forsdkringsbolaget anvinder sig alltsa av rena
bondfangartrick. Lat oss tydliggora detta
ytterligare.

Forst utgar man ifran att det kan finnas endast
tva typer av orsaker till ett visst tillstand : ytfre
(milj6) och inre (medftdda, genetiska). De
olika yttre och inre orsaker som kan ténkas
finnas kan sedan vara kdnda eller okédnda.
Totalt har vi alltsd nu fyra orsakskategorier att
rora oss med:

a) yttre kiinda orsaker

b) yttre okédnda orsaker

¢) inre kdnda orsaker

d) inre okédnda orsaker

Direfter faststiller man att Magnus lider av
"idiopatisk autism". Begreppet "idiopatisk
autism" definieras som "utan kdnda yttre
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orsaker" (a) . Logiskt sett kan alltsa orsaken till
"idiopatisk autism" endast vara b) c) eller d).

Men om man nu hade ként till nagon yttre orsak
till Magnus autism, s skulle diagnosen
"idiopatisk autism" vara felaktig. Redan den
diagnos man anvénder forutsitter alltsa att inga
yttre orsaker kan vara kdnda. Pastaendets
riktighet vilar alltsa pa begreppsdefinitionen,
och behover inte grundas pa nagra biologiska
studier 6verhuvudtaget. Man fGrutsétter vad
som borde bevisas.

Ex:

- Alla demokratier har fria val!

- Vad menar du med demokrati?

- Jag menar stater med fria val.

Nu giller det f6r det medicinska
etablissemanget att ge intrycket av att denna
innehallslosa ordlek grundas pa djupt kunnande
och intensiv forskning. Detta gor man genom
att aberopa (dubiosa) tvillingstudier, dir en
méangd diagnoskriterier och begrepp anvints pa
helt andra och sjalvmotséigande sitt, samt
"studier av vaccineffekter" (som granskats av
SIEM i andra sammanhang och befunnits vara
behiftade med grova felaktigheter for att inte
sdga rent forskningsfusk. Se t ex

http://www klokast.se/siem/MMRE.html ,_
http://www klokast.se/siem/MMRE2.html ).

Om motparten tillatits anvinda samma
bondfangarknep som den medicinska eliten
kunde man gora pa foljande sdtt. Man ger -
med samma ritt som de medicinska experterna -
Magnus diagnosen "autism utan kdnd inre
orsak" (c), ty ingen har kunnat definiera vad den
genetiska orsaken skulle vara . Logiskt sett bor
nu orsaken vara att soka i katgegori a), b) eller
d). Om nu nagon skulle framféra att orsaken
skulle vara "fel pa kromosom ZX" (d), sa
skulle dett ju innebéra att orsaken var kénd, och
da skulle diagnosen "autism utan kénd inre
orsak" vara felaktig. Alltsa maste den egentliga
orsaken finnas i kategori a) eller b), dvs vara
yttre. Simsalabim sa kan man med samma
(brist pa) logik bevisa motsatsen

En sadan (brist pa) logik godkénns alltsa av
svensk domstol. Vittnen som sdger emot sig
sjdlva brukar i andra réttsprocesser avvisas eller
atalas for mened. Sa inte hér, uppenbarligen
uttolkar domstolen i stéllet det logiska virrvarret
som ett uttryck for hogtstdende erfarenhet och
kompetens.

Sakargumenten

Det forsdkringsbolagets ”sakkunniga” hivdat
ar alltsa att autism &r en sjukdom, vars orsaker
uteslutande dr medfodda. De maste dnda medge
att denna utvecklats i explosionsartad takt under
de senaste artiondena. Nér vissa medfodda
egenskaper snabbt 6kar i en population, sa tyder
detta enligt evolutionslédran pa att dessa
egenskaper ger individen kraftiga Gverlevnads-
och fortplantningsfordelar. Ingen har dock
hittills kunnat visa pa vilka Gverlevnads- och
fortplantningsfordelar som autism skulle ge.

Som forskningsméssigt stéd for sitt genetiska
antagande aberopar man s k tvillingstudier, varav
den tyngsta och mest grundlidggande utfordes
av Folstein & Rutter 1977. Vi kommer i en
senaere artikel att visa att denna studie logiskt
och empiriskt dr ihaligare &dn en schweizerost.
Inte ett enda av de fyra (4!) fall som Rutter
aberopar till stod for den genetiska hypotesen
led bevisligen av "idiopatisk infantil autism". |
stdllet finns dér olika fall av misstinkt
herpesencephalit, blyforgiftning och "atypisk
autism" med spontantillfrisknande. Blotta
aberopandet av denna studie i Magnusfallet
borde grinsa till menedsbrott.

Domstolens roll

Det fordldrarna - och manga andra intresserade -
véntat sig var att domstolen skulle granska de
orimliga historier som de etablerade intressena
inom vetenskapen dukar upp, till skydd for sina
karridrer, vaccinindustrin och vardapparatens
ohejdade expansion. Det gjorde den inte. I
stéllet atog den sig den ldttaste uppgiften av dem
alla - att studera sagesménnens titlar och
positioner: Detta kunde ha gjorts utan process
overhuvudtaget, domstolsforhandlngarna var
alltsd uppenbart bara ett spel for galleriet och en
tom gest.

Juridiskt sett grundar sig domslutet pa ett
forsdkringsvillkor, vilket utgar fran begreppet
“medicinsk erfarenhet”. Dir de medicinska
vittnena har olika uppfattning véljer alltsa
domstolen att beakta endast dem med hogst
prestige och stéllning - oavsett om den
uppfattning de foretriader dr sakligt ohallbar och
logiskt sjalvmotségande. Vilken smérja som
helst kan alltsa upphdjas till lag, om den
framfors av vitrockade auktoriteter.

Banden mellan industrimedicinen och
lagstiftarna - eller mellan den politiska och
ekonomiska makten - dr smidda av stal, men
domen faller dirmed ocksa héart 6ver den
medicinen som saddan: Dessa band smiddes
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redan i medeltidens skrasamhille. Fursten
beskyddade skraen och skraen belonade
fursten. Tjanster och gentjénster.

Det dr ett allmént intresse att den dom som nu
fallit 6verklagas. Det &r ocksa rimligt att
domskilen granskas av JK. Om en domstol sa
flagrant far lata sig luras av ordlekar och &dgna
sig at att bedoma person och inte sak, da ar
réttssystemet som sadant illa ute - liksom vi alla.
Liardomar

”Medicinska sanningar” behdver alltsa inte
vara uttryck for 6verlagsen kunskap och
vetande. Det du far hora av din doktor kan vara
myter som statsmakten behdver sprida for att
uppratthalla sin makt Gver den enskilde, dvs dig.
Den vita rocken ér i sjdlva verket en uniform,
vars behorighetsmérken utdelas av den politiska
och ekonomiska makten.

Den dom som f6ll Gver foréldrarna for manga ar
sedan kan dock inte 6verklagas. Den drabbar
tiotusentals enskilda i vart samhalle varje ar. Vi
bygger ut anhorigvdrden” sidger politikerna
skamlost. Att nagra av dessa hart pressade
fordldrar och andra drabbade 6verhuvudtaget
har ork att protestera och driva sin fraga &ren
gata.

Det dr ocksa ett politiskt intresse att de hindras
fran detta. Ty ett réittsvdsende som skulle ricka
ett finger at miljoforgiftade, amalgamskadade,
eloverkdnsliga, vaccinskadade,
lakemedelsforgiftade och andra grundlurade,
skulle hota samhéllets grundvalar. Den
“medicinska vetenskapen” fullgor dérfor sina
plikter mot fursten genom att sprida
verklighetsfrimmande myter om folkets
sjuklighet, och gengéldar ddrmed furstens stod
till det medicinska skraet. Den bisarra domen i
Malmé tingsritt var dérfor i sjdlva verket logisk
och nédvindig, inte utifran fakta i malet men
utifran fakta om makten i vart samhélle.

Det ér de dnnu icke personligt drabbade som
maste tvinga fram en foriandring om det ska bli
nagon. Till dem har vi en hélsning fran
Hemingway:

- Frdga inte for vem klockan kldmtar. Den
klamtar for dig.

Sa far du béttre somn
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=645628

Stord somn och trotthet okar risken for
langtidssjukskrivning. I linje med det okar god
somn chanserna att komma tillbaka till arbetet.

Svdrt att sova pd ndtterna? Se dd till att ta tag i
somnproblemen i tid. Du kan namligen vara i
riskzonen for att bli langtidssjukskriven.

SIEMs kommentar: Detta dr ndrmast
parodiskt: Bland de forsta och tydligaste
tecknen pa att kroppen dr utsatt for skada och
hot om skada dr just somnsvarigheter. (Lds
SIEMs webkurs for att ldra dig att “lidsa
kroppen” ). Om skadan inte undanréjs och far
laka, uppstar allt allvarligare reaktioner i
kroppen.

Detta forstar naturligtvis inte den s k medicinska
vetenskapen. I stéllet utndmner den det fOrsta
den ser, “somnsvarigheter”, till en sjilvstiandig
orsak till langtidssjukskrivningar. Nésta steg i
denna mytologiska karusell &r att "bekdmpa
somnsvarigheter”, vilket i regel gar ut pa att
ytterligare uppfostra folket och diktera dess
levnadssitt. Vi kan forutse kostnadskravande
projekt i detta syfte, till minimal nytta.

Vad kunde man gora i stéllet? Tja - identifiera
och undanrdja de skador som ger
somnsvarigheter, sa klart : Har finns naturligtvis
krav och 6verbelastning fran familje-, arbets-
och samhallsliv, men ocksa manga kemiska
paverkningar, for att inte tala om en ofta rent
skadlig livsaskadning. Aven sadana faktorer ska
alltsa nu goras till arbetsuppgifter for den
medicinska vetenskapen. Sa kan skraet bygga ut
sitt verksamhetsomrade och sina profiter, samt
garnera anréttningen med allt mera droger.

- Men jag kan inte sova utan en tablett till
natten! Jag mdste fd sova! utbrister ibland en
avgiftningspatient. - Visst behover du sova,
brukar mitt svar bli. Men det tabletterna kan ge
dr medvetsloshet, inte somn. Och minniskan
har inget naturligt behov av medvetslGshet.
Behov av medvetsloshet skapas mdjligen av att
mota alltfér mycket galenskap, t ex medicinsk.

Vac Tarek nyvaccinerad?
http://wwwb.aftonbladet.se/vss/nyheter/story/0,2
789,1056065,00.html

Tarek Semmou, ett dr och dtta mdnader, fick
hog feber en vecka efter sin vaccination. Ndr
pojken blev allt samre tog pappan honom till
Drottning Silvias barnsjukhus - ddr de efter en
forsta undersokning fick vinta i flera timmar.
Till sist ringde pappan efter ldkare igen, men
dd var det for sent. En timme senare var Tarek
dod

SIEMs kommentar: I nyhetsflodet efter
Tareks dod ér det bara i GT och AB som vi sett
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att forhistorien med vaccinering 6verhuvudtaget
namns. I de flesta fall, t ex,
http://wwwb.aftonbladet.se/vss/nyheter/story/0,2
789.1056065.00.html

har journalisten tydligen inte ens stillt fraigan
om vaccination.

Den sk logik som ligger bakom denna mérkliga
och selektiva tystnad &r att enligt statistiken dor
de flesta barn inte av vacciner. Pa motsvarande
satt dor de flesta barn inte av att deras fordldrar
slar ihjdl dem. Da borde det vil inte heller
finnas nagot skl i att anhalla eller granska
fordldrarnas roll vid misstidnkta barndodsfall?

http://sydsvenskan.se/sverige/article234747.ece
http://www.aftonbladet.se/vss/nyheter/story/0.27
89.971533.,00.html

Vaccinernas Joe Labero

Vet vi vad vi gor nir vi vaccinerar?
http://www .lakartidningen.se/old/content 0404/
pdf/294 297.pdf

Forfattaren forsoker genom denna artikel skapa
intryck av att vaccinering har ospecifika
fordelar. dvs dr allmént hilsosamma dven
bortsett fran den sjukdom vaccineringen avser.
Dessa ospecifika fordelar skulle, menar han
kunna avlisas, i de allméinna dédlighetssifrrorna
i de omraden dér vaccineringsprogrammen dger
rum.

”Det rdder knappast ndgra tvivel om att
vacciner har haft positiva effekter pd den
generella barnadodligheten i
utvecklingsldanderna [9, 16]. Mycket av denna
effekt kan sckerligen forklaras med de
ospecifika effekterna av BCG, mdsslingsvaccin
och oralt poliovaccin.”

Det i artikeln mest vilbeskrivna fallet dr
“masslingvaccination i Banim”: Inte bara
dodligheten i méssling utan ocksa den allménna
barnadddligheten minskade, menar forfattaren,
vilket tyder pa vaccinets positiva allménna
immunstimulerande effekter, menar han. For
den som vill ldra sig tekniker for vilseledande
forskningfusk &r artikelns synnerligen larorik.
Léasaren uppmanas att ldsa Banim-avsnittet av
artikeln, innan han kastar sig 6ver SIEMs
granskning nedan.

SIEMs granskning och kommentarer.

Barnen 1979

1979 hirjade alltsa en mésslingsepidemi i
Bandim. En epidemi kinnetecknas av snabb
smittspridning, speciellt under forhallanden med
bristfillig hygien.

Av de barn som var 6-35 manader gamla i
december 1979 hade alltsa nidrmast alla utsatts
for smitta, samt en stor andel genomgatt och
overlevt méssling. 13% av barnen dog detta ar (
av en méngd anledningar, inte bara méssling.).
De barn som varit mest kénsliga for
misslinginfektion hade rimligen redan dott i
slutet av 1979, men ocksé de barn som av andra
anledningar var de mest svaga.

Merparten av de overlevande torde antingen ha
genomgatt masslingsinfektion med immunitet
som f6ljd, eller var redan fran borjan, t ex av
genetiska skil, oemottagliga for smittan. Dértill
hade de genom sin blotta dverlevnad
dokumenterat sin livskraft d&ven gentemot andra
péfrestningar, under ett ar da sa manga som
13% av deras jamlikar dog.

De vid slutet av 1979 overlevande barnen i
Bandim var alltsa en klart selekterad och
immuniserad grupp - redan utan
vaccination! De Bandim-barn som varit
bortresta 1979 hade dock inte genomgatt samma
naturliga selektions- och
immuniseringsprocess..

I december 1979 inleddes
vaccineringskampanjen. De barn som
vaccinerades 1 december 1979 torde i de flesta
fall alltsa redan haft motstandskraft mot
mésslingssmitta - de hade rimligen redan
overlevt manga smittotillfdllen. (Det &dr ocksa
rimligt att anta att vaccinationsskador dr
lindrigare bland barn som redan haft eller varit
motstandskraftiga mot naturlig
miésslingsinfektion. Sjdlva vaccineringen
behover dirfor inte vid detta tillfélle ha bidragit
till nagon namnvért 6kad dodlighet)

Barnen 1980

1980 hade epidemin i Bandim ddmpats. Av de
barn som detta ar var 6-35 manader gamla hade
ca 60% ( dvs de som var 19-35 méanader) varit
med under epidemin 1979 och 6verlevt den. De
bor dven fortséttningsvis ha varit immuniserade
och oemottagliga. Dock hade nu en ny arskull
tillkommit, 6-18 manader gammal, vilken inte
genomgatt denna naturliga immuniserings- och
selekteringsprocess. Denna yngre grupp
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http://wwwb.aftonbladet.se/vss/nyheter/story/0,2
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http://www.aftonbladet.se/vss/nyheter/story/0,27
http://www.lakartidningen.se/old/content_0404/

utgjorde dock endast ca 40% av alla barn 6-35
man 1980. De totala barndddlighetssifrrorna for
1980 ligger ocksa pa runt 40% av dem 1979.

Diagrammet (Figur 1 i artikeln)

a) Gruppen “mésslingvaccinerade” bestod
alltsa under 1980 till minst 60% av barn som
redan 6verlevt epidemin 1979, och alltsa var
selekterad och naturligt immuniserad - alldeles
bortsett fran vaccinationen i slutet av 1979. Det
dr darfor inte alls forvanande att dodligheten i
gruppen “vaccinerade barn” 1980 var
jamforelsevis 1ag, inte bara i méssling. Men
denna ldgre dodlighet behéver alltsa pa
inget sitt ha nagot som helst samband med
vaccinationen som sadan!

b) De barn som varit pa annat hall under
epidemin 1979 , och nu atervinde till Bandim
hade inte genomgatt motsvarande selektions-
och naturliga immuniseringsprocess. Det &r inte
heller férvanande att dessa barn visade en hogre
dodlighet 1980.

Barnen 1981

Under 1981 hade epidemien avklingat alltmer.
Gruppen “vaccinerade barn 6-35 manader”
bestod nu endast till ca 20% av barn som
genomgatt 1979 ar epidemi. Detta avspeglar sig
i att dodligheten bland vaccinerade barn
1981 nu fordubblats jamfort med foregaende
ar - trots att dodligheten bland “utifran
kommande barn” samtidigt minskar!
Naturligtvis lamnar forfattaren denna
fordubbling av dodligheten helt utan
kommentar.

Summering och tolkning

For att underbygga sin tes presenterar forfataren
- 1 god medicinsk tradition - skruvade och vil
tillrittalagda statistiska data, och undviker
noggrant att prova alternativa tolkningar av dem.
Han handplockar ocksa perioder och platser for
studier efter eget godtycke, och utan att ge
tillréickliga bakgrundsdata for att mojliggéra
kritisk granskning. Genom att t ex som startar
vilja en plats och ett &r med extrem
barnadddlighet kan i stort sett varje atgéird visas
vara “effektiv”, 1 vart fall om ingen djuparae
analys gors.

Banim-exemplet visar hur han pa sa sétt kan ur
tomma luften producera vad han pastar ar
statistiska bevis” for vaccinernas fortjanster,

“bevis” som pulvriseras vid en ndrmre
granskning (nagot som normalt inte behover
fruktas inom vaccinationsbranschen). De siffror
som redovisas i diagrammet kan vl férklaras
genom vil kdnda naturliga processer, och
behover inte visa inte nagra vaccineffekter
overhuvudtaget.

Rapporten utmynnar i det obligatoriska kravet
péa mer forskning, motiverade bl a av att det kan
finnas luckor i vetandet, och att vissa data dnda
pekar pa att vaccinering for vissa barn och med
vissa vacciner kan ge 6kad dodlighet som f6ljd.

Detta behov ifragasitter vi pa det bestimdaste.
Med den laga kvalitet pa forskare och kritisk
analys som demonstreras i denna rapport dr mer
forskning bara ett sloseri med pengar och
ménniskoliv. Vad som behovs dr mindre
forskning och mer sunt fornuft.

Artikeln och diagrammen &r dock virdefulla
som illustration till hur till synes “6vertygande”
vetenskapliga bevis kan produceras pa 16pande
band, av dem som har resurser att tillga. Nér
massmedia flodar 6ver av sant vetenskapligt
skrép tror sig t ex journalister redan veta att
vacciner dr ofarliga, och stiller inte heller nagra
fragor ndr svenska spadbarn dor.

Hej Ulf,

Jag vill garna svara pd P:s insdndare i senaste
mdnadsmagasinet:

Hej IIP ll'/

Jag kdnner sd igen mig i det du beskriver. Ndr
min son var liten var han ett sd kallat
"oronbarn". Jag forsokte undvika
penicillinkurer men ibland blev jag skrdmd av
det ldkaren sa och "tog det sdkra fore det
osdkra", det vill sciga gjorde som ldkaren sa
och gav sonen penicillin. Jag sokte hela tiden
andra vdgar och kom till antroposofin. Deras
sdtt att se pd sjukdomar och de likemedel de
har, gav mig, och min son, oerhort mycket stod.
Boken "Syster Mdrtas husapotek" finns att
bestdlla hos FALK, tel. 08-551 71 9000 och
kostar kanske runt 150:-. Den ger konkreta rdd
vid sjukdomar och har dven ett register over
antroposofiska mediciner att ha i husapoteket
och vilka doser man ska ta av dem.

Om man trots allt inte vdgar gora annat dn ge
penicillin, sd kan man stodja kroppen med
Thuja. Sdlj i en del hdlsokostaffdrer, annars
hos Weleda, antroposofernas apotek (butik pd
webben finns).
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Ndgot jag ocksd pd ndgot sditt fick vetskap om
var BioStrath som finns i hdlsokostaffdrer.
BioStrath blev en stor hjdlp for att stodja
"oronbarnets" immunforsvar.

Lycka till!

De bdsta hdlsningar,
A-L

DELTA I UPPROPET "GRANSKA
VACCINATIONERNA" pa
http://www.petitiononline.com/siemvacc/petition.
html

Ulf Branell, dipl biopat
SIEM/Kloka Gubben & Sansldsa Tanten AB
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