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Ledare: Libretto for roster 1 0knen

Nér man f6ljt medicinska nyheter 1 massmedia
under ett antal ar kan man inte undga att skonja
monstren. De olika tridden véxer ihop till en
skog, och det blir att littare att ana vad som
doljer sig bakom nista dunge. Det som
presenteras som nyheter verkar alltmer séllan
innebdra nagot nytt , utan liknar i stallet alltmer
sedan lénge forberedda och planerade
forestéllningar och presentationer. Liksom vi i
scenkonsten finner ouvertyrer, aktl, akt 2, akt 3,
en miktig slutscen, ridafall och epilog s kan vi
inom den mediala medicinen ( eller varfor inte
mediacinen) ofta skonja lika fOrutsdgbara och
tydliga ramar for hindelseutvecklingen

Nir de stora kompositorerna skrev sina operor
anvénde de sig ofta av nagot s k libretto , en
lamplig handling skriven av annan forfattare,
som musikaliskt kunde utsmyckas efter tycke
och smak utifran kompositorens egen talang och
fantasi. Librettot befolkades sdllan med unika
rollpersonligheter, utan oftast av figurer med
nagon klassisk egenskap - den daraktige
dlskaren, den bedragne dkta mannen, den ljuva
oskulden, den intriganta satmaran, osv.
Héndelsernas utveckling var ofta blott en logisk
foljd av de inblandade rollernas egenskaper.
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Sa tycks ocksa de medicinska handelserna
utvecklas infor vara 6gon och 6ron - rynkade
ogonbryn med allvarstyngda expertprofetior,,
forhoppningfulla presentatorer av nya lovande
hogteknologiska behandlingsmetoder, de vl
utvalda tacksamma patientrosterna, de upprorda
eller resignerade dodsdomda som inte tycks
hinna fram i vardkon, beklagande ldkare och
vardbyrakrater , Men skadespelen synes
markligt lika fran ar till ar - fran HIV till SARS
till fagelflunsa, fran transplantationer till
gentekniska experiment,, fran den ena
nedtystade skandalen till den andra, fran det ena
valtalet om “mer resurser till vdarden” till det
andra, fran vetenskapliga ron om att den ena
akomman orsakar den andra, till ron att att den
andra orsakar den ena....

Till skillnad mot operans virld sa tycks dock de
dlskande aldrig riktigt finna varandra, kampen
mellan goda och onda aldrig komma till en
avslutning, Deus ex Machina misslyckas att
riktigt fa handlingen att klaffa, och i stillet tycks
den allt oftare upprepa sig sjdlv i olika tonarter,
och de allt mer vélkénda tonerna vaggar oss allt
djupare ned i en drémsk slummer.

Men plotsligt nagon gang riktas stralkastarna
just mot var egen plats i publikhavet och vi
famlar yrvaket forblindade efter nagon eller
nagot att halla i for att inte tappa balansen....
och da star det alldeles klart att det spel som &gt
rum pa den vilupplysta scenen pa tryggt
avstand, hela tiden har handlat om just oss
sjdlva, om vart eget liv, var hélsa, var smérta och
var mojlighet att sova tryggt om natten, om vara
egna ndra och kédra, och den envisa fragan om
vad egentligen hela livet gick ut pa brinner som
eld bakom vara 6gon. Och det som tidigare
verkat sjélvklart och véilordnat nér det utspelat
sig dér borta pa scenen, tycks nu nir det
handlar om vart alldeles egna liv vara
skrammande, horribelt, vidrigt och groteskt

Och vi forbannar, grater och sviér kanske Gver
var olycka, medan en iskall rost langt inom oss
kommenterar att det hér visste vi ju sedan lidnge,
det har vi ju hort hundratals ganger, men inte
brytt oss da det handlade om andra.......och nér
vi ser omkring oss mérker vi att de andra i
publikhavet ocksa de tycks halvsova, édnda tills
stralkastarens ljus sveper just 6ver dem. Och vi
inser i ett skrammande Ggonblick att just var
egen yrvakenhet, var egen ilska, vara egna
tarfyllda kinder just nu for dem framstar som
delar av ett vilbekant skadespel pa behagligt
avstand fran dem sjdlva, att vi nu sjdlva ett

ogonblick utgor aktdrer i ett skadespel vi
hundratals ganger tidigare beskadat mer eller
mindre forstrott.

Och nér vi nu for ett 6gonblick finns i spelets
mitt har vi aldrig férut varit sa maktlosa som
just nu. Bundna av ett idiotiskt manus,
bliandade av en obarmhiirtig stralkastare, i
hinderna pa en osynlig demonregissdr och en
halvsovande publik stammar vi skamset fram
de givna replikerna, de repliker vi s manga
ganger hort, innan reklampausen befriar oss
och morkret sinker sig.

Sa fladdrar vi forbi varandra i livets skiftande
spel, som drabbade, som anhdériga till drabbade ,
som skyldiga till att andra drabbats, eller som
lyckligt just raddade fran att
drabbas...Rollinnehavarna skiftar med aren
medan librettot tycks stindigt vara detsamma.
och den dnnu icke drabbade publiken géspar
och vinkar efter 61 och popcorn.

Endast ett barn skulle da ldmna sin plats pa
parketten for att osett krypa ldngs gangen, kika
bakom draperierna och ridaerna, nyfiket klattra
ned i orkesterdiket, fingra pa instrumenten och
stralkastarna, bldddra i det tummade manuset,
blésa édrtor pa den sémniga publiken eller kittla
regissoren i nacken med ett stra eller leta efter
den egentliga manusforfattaren. Barnets
nyfikenhet, detta undersokande, vridande och

viandande, skulle dok inte utgora brist pa respekt for

publik eller skadespelare - utan tvirtom uttryck
for den allra djupaste respekt och engagemang
for dem alla.

Ty barnet inser att skadespelet &r just ett spel, en
lek, som foljer ett firdigt manus och som kriver
ett tyst och hemligt samfGrstand av de
medverkande, ett samforstand atminstone nagra
av dem aldrig skulle medge. Men ska man
kunna undersoka ldra sig och verkligen forsta
hur pjasen fungerar maste man stélla sig utanfor
detta samforstand. Det inser barnet, - liksom
SIEM.

Varje vecka forsoker vi i Motgift och magasin
lyfta pa forlaten, skada bakom det som synes
ske, kommentera och lyfta fram det som det
tysta samforstandet helst vill tiga ihjdl. Med
aren har vi fatt hjilp och bidrag fran allt fler som
borjat upptécka att nagot dr lurt med det
mediacinska skadespelet. Biljetterna ar dyra,
stolarna obekvima for att inte séga livsfarliga,
handlingen dr osammanhéngande men
fiangslande ty man far ofta inte ens gé ut och
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kissa nidr man behover. Fast en stund i friska
luften &r kanske vad man bést av allt skulle
behdva. Och for att unna sig det maste man
forst overtyga sig om att det mediacinska
spektaklet blott ar ett skadespel. ”Hela
vdrlden dr en skddebana:..”skrev Shakespeare
for snart fyrahundra ar sedan. Lat oss
tillsammans sedan skapa ett béttre libretto!

Trédet januari 2006
Ulf Branell

Stroke okar kraftigt bland kvinnor
Publicerad 10 januari 20:16

Slaganfall eller stroke okar kraftigt bland yngre
och medeldlders kvinnor. En
doktorsavhandling pd Linkopings universitet,
gjord av Jennie Medin, har jamfort siffror i
Socialstyrelsens patientregister for dren 1989-
1991 och 1998-2000.

I dldersgruppen 30-65 dr har antalet strokefall
bland kvinnor okat med 33 procent under
tiodrsperioden, och med 19 procent bland
mdn. Av alla fall av stroke i landet i alla dldrar
dar det dock bara 20 procent, eller 4.000 fall,
som dr under 65 dr. Jennie Medin sjdlv sdger
att okningen bland kvinnor mellan 30 och 65
dr dr "mycket kraftig":
Kommentar (mailad) av Hans Sternlycke:
Denna sjuklighet liksom ungdomars okade
besvdr i samband med mobiltelefoner som
rapporterades hdaromdagen beror inte pd okad
stress som anfors utan pd grund av okad
mobilstrdlning. mvh Hans

SIEMs kommentar: Okningen av stroke har
ocksa skett under samma period som den s k
forebyggande medicineringen mot s k hjért-
kérl-sjukdomar tagit fart ordentligt: med
blodtryckssédnkare, kolesterolsidnkare, aspirin
OSV.

Surfarkommentar:

Den okade stroke frekvensen bland kvinnor
kan bero delvis pd p-piller forbrukningen.
Ostrogen har visat i studier oka risken for
stroke. (menopausbehandligen) MVH/en
lakarstudent

Forebyggande Magnecyl?
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=513846&previousRenderType=6

Personer utan tidigare hjdrtkdrlsjukdom har
lite att vinna pd att ta Albyl eller Trombyl for att
forebygga hjdrtinfarkt eller ?slaganfall. Risken
for biverkningar av ldkemedlet dr namligen
ndstan lika stor som nyttan visar en ny studie.

Studien omfattar over 95 000 patienter utan
tidigare hjdartkdrlsjukdom och visar att om 1
000 mdn och lika mdnga kvinnor behandlades
under drygt sex dr sd skulle tre kvinnor och
fyra mdn undvika att drabbas av hjdrtinfarkt
eller stroke. Men samtidigt skulle 2,5 kvinnor
och tre mdn drabbas av ett allvarligt blodande
magsdr.

SIEMs kommentar. I en sadan hir
undersokning glider dessutom de flesta icke
erkédnda biverkningar av medicineringen helt
genom maskorna. Har har alltsa
hundrartusentals personer padyvlats onodig och
potentiellt skadlig medicinering under ménga ar
med ldkarauktoritet och industrins
profitintressen som framsta grund.
Skattebetalarna gnider pa sina fioler och Losec
blir en storséljare.

Kolesterol bra for édldre
http://www.2000taletsvetenskap.nu/nyheter/kole
sterol1.htm

LDL kolesterolet dr ett fett och kdnt som det
"onda" kolesterolet eftersom hoga nivder av det
har ett samband med hjdrtsjukdom, men ldga
nivder dr inte bra for dldre visar ny forskning.
Hoga nivder av LDL-kolesterol ger ldgre
dodlighet hos kvinnor. For bdde mdn och
kvinnor minskar risken for fatala
hjdrtstorningar med hogre nivder av LDL-
kolesterol. For ldkemedelsindustrin dr
mediciner som sdnker nivdn av kolesterol i
blodet en guldgruva. Helhetsdoktorn ger rddet
till orolig patient att inte medicinera.

SIEMs kommentar: Om man bara végrar att
sldppa det sunda fornuftet, vad dn vetenskapen
sdger, sa visar det sig sd smaningom att
vetenskapen hade fel. Men det erkénner
vetenskapen inte forrén efter femtio ar, nér
professorerna kvitterat ut sina optioner och
pensioner. Lis gérna
http://www.klokast.se/siem/Hjart.html |,
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Skona ditt hjirta - ta det forsiktigt med
snoskottningen!
http://www.aftonbladet.se/vss/halsa/story/0,2789
.754714.,00.html

Skotta lugnt — for hdrda tag kan skada ditt
hjdarta Ta det forsiktigt om du mdste skotta sno
pd morgonen. Har hjdrtat inte vaknat
ordentligt okar risken for hjartinfarkt... Att
skotta sno dr ett tungt arbete som sliter pd
kroppen. Gor du det tidigt pd morgonen, ndr
du just har klivit ur sdngen, innebdr det
dessutom en stor pdfrestning pd hjdrtat. — Har
du hjdrtbesvdr bor du vara extra forsiktig med
att skotta sno pd morgonen. Morgonstress och
tunga tag med snoskyfflen kan ldtt framkalla
hjdrtinfarkt, sdger overldkare Pdl Gunnes....

SIEMs kommentar: Ja, si kan det 1ata nir
verkligheten kryper fram. Hjértinfarkt ar till stor
del en f6ljd av Overanstrangning och har inte
sa mycket att gora med kolesterolvirden och
blodtryck som vetenskapen velat inbilla oss.
Har far vi forklaringen till att levnadsstandard
och utbildningsniva ér de avgorande faktorerna
bakom hjirkirlsjukdomarna. Ju fattigare du ér,
desto mer sannolikt att du tvingats
overanstringa dig. Minns SIEMs genomgéng
av medicinska myter i marsmagasinet 2005 :
http://www klokast.se/Nyhet/2005/MAR/Mar05
html

Samband jobbstress-hjirtsjukdom visat
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22620&a=
522462 &lid=puff 522482 &Ipos=IlasMer
Brittiska forskare har lyckats visa hur stress pd
jobbet okar risken for hjdartsjukdomar,
rapporterar Reuters.

Forskarna vid University College London
(UCL) har under 20 dr studerat drygt 10.000
offentliganstdllda och visat hur stress i arbetet
medfor vad som kallas "metaboliskt syndrom".
Det innefattar bl.a. hojt blodtryck, hojda
kolesterolvdiirden och overvikt.

Vi fann tydliga bevis for att stress hdnger
samman med okad risk for metaboliskt
syndrom, sdger forskaren Tarani Chandola vid
UCL.

SIEMs kommentar: Monstret ér tydligt for
den som vill forsta det. Hogt blodtryck,
kolesterol och Gvervikt ingar i ett
”overbelastningssyndrom’ som kan utldsas av
savil stress som giftbelastning Sa smaningom
kan detta leda till allt allvarliga och ev dodliga
komplikationer. Men det som ér farligt dr alltsa

standig stress och kemisk dverbelastning - inte
blodtrycket, kolesterolet eller 6vervikten i sig. En
lakarvetenskap som soker sla bla dunster i
ogonen pa folk, genom att latsas bekdmpa “de
farliga blodtrycket, kolesterolet eller fetman”
genom att 6ka den kemiska Overbelastningen
(mediciner) och stressen ( domedagsdiagnoser)
har man ingen nytta av.

Det kan t o m vara s att fetman, kolesterol- och
blodtryckshdjningen i sjilva verket tillhor
kroppens repertoar for att atgérda, hantera och
motverka kemisk och psykisk stress. Undra pa
att folk ofta mar allt samre nér doktorn skrivit ut
kolesterol- och blodtryckssénkare.

EU-protest

Hej! En av mina vinner har dragit igdng en
kampanj mot EUs jordbrukspolitik. Tdnkte att
du kanske var intresserad

av att skriva pd och formedla vidare. Mvh
Marianne Gut  Happy 2006!

"To celebrate the New Year why not try
something new... Take on the EU elephant at_
www.CitizenCAP.org

”Universitetsundersokning om ADHD” —
uttinkt och betald av Eli Lilly

1 ett pressmeddelande den 11 januari
presenterar foreningen Attention en
undersokning om ADHD utford vid Linkopings
universitet.

Man krdver, utifrdn undersokningens resultat,
att samhdllets resurser ska omfordelas i
riktning mot “ett kraftigt utokat antal
utredningsenheter med specialkompetens”, och
att " Heltdckande vdrdkedjor som loper over
organisationsgrdnser mdste utformas och
kvalitetssdkras” och sist men inte minst:
”Farmakologisk behandling for ADHD mdste
bli tillganglig for personer som har behov av
medicinering.” Man sldr ocksd fast:
”Neuropsykiatriska funktionshinder [som
ADHD] orsakas av biokemiska avvikelser i
hjdrnans signalfunktioner.”

Vad man inte alls sdger dr att undersokningen i
frdga dr uttdnkt, bestdlld och betald av
ldkemedelsbolaget Eli Lilly — som tillverkar den
nya "ADHD-medicinen” Strattera!

Studien bygger pd frdgeformuldr som skickats
ut till Attentions medlemmar. Ett foljebrev frdn
Attentions ordforande gick ut tillsammans med
formuldren. Deltagarna fick veta att den kom
frdn foreningen. Vad de inte fick veta var att den
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egentligen kom frdn Eli Lilly! Ingenstans i
Jfoljebrevet ndmns ldkemedelsbolaget;
ingenstans i undersokningen frdn Linkopings
universitet namns ldkemedelsbolaget.

Man fdr av den publicerade studien idén att det
dr Attention som ldtit Linkopings universitet
sammanstdlla och analysera svaren frdn
foreningens medlemmar. Men det var Eli Lilly.
Det var ldkemedelsbolaget som gav Linkopings
universitet i uppdrag att gora analysen och
sammanstdllningen. Det var ldkemedelsbolaget
som stod for uppldgget och
projektbeskrivningen, och det var
ldkemedelsbolaget som betalade universitetet
100 000 kronor for studien. [Avtal om
uppdragsverksamhet mellan Linkopings
universitet och Eli Lilly, undertecknat den 16
mars 2005. Se originaldokument pd
http.//jannel.se/lilly-

attention/avtal lilly linkoping.PDF |

Det var ocksd ldkemedelsbolaget som beslutade
om att sjdlva idén bakom enkdten
(projektbeskrivningen) skulle hemlighdllas.
Universitetet fick inte ldmna ut denna. Och vad
var dd bolagets skdl till att hemligstampla
uppldgget? Jo: ”Orsaken till detta dr att
bolaget anser att konkurrenter skulle finna
uppdragets uppldgg och metodik intressanta,
och att den kunskapen hos dem skulle innebdra
att konkurrenssituationen skulle rubbas till
bolagets nackdel.”

[Angdende utldmnandeav handlingar,
Linkopings universitet. Se originaldokument pd
http.//jannel.se/lilly-

attention/beslut linkoping lilly.PDF ]

Foreningen Attentions enkdtundersokning hade
alltsd ett uppldgg och en metodik utarbetad av
Eli Lilly, och skulle leda fram till att bolaget
Jforbdittrade sin konkurrenssituation i
forhdllande till andra bolag! En vidare
undersokning av saken visar att Attention i
april 2004 skrev ett avtal med
ldkemedelsbolaget; ett avtal i vilket Lilly tog pd
sig att betala allt runt undersokningen och
samtidigt fick rdtten att ”gora de bearbetningar
som de onskar, for att beskriva enskildheter i
materialet” [Avtal mellan Eli Lilly Sweden AB
och Attention rorande kunskapsprojekt inom
ADHD, april 2004. Se originaldokument pd
http.//jannel.se/lilly-

attention/avtal lilly attention.pdf |

Man kan alltsd sdga att foreningen Attention

sdlt medlemmarnas "mycket integritetskdnsliga
uppgifter” till Eli Lilly utan att dessa
medlemmar blivit informerade eller fdtt
mojlighet att ge sitt samtycke.

Det kan ocksd sdgas att foreningen grovt
vilseleder allmdnheten ndr man pdstdr att det
"tillstand” som bendmns ADHD “orsakas av
biokemiska avvikelser i hjarnans
signalfunktioner”. Man vet sd vdl — och Eli Lilly
vet det ocksd — att diagnosen ADHD stdlls pd
helt subjektiva grunder; det finns inga objektiva
medicinska test; det dr enbart en frdga om att
Jjamfora beteenden med en pd godtyckliga
grunder sammanstdlld lista — over just
beteenden. Man faststdller inte, och kan inte
heller faststdlla ndgra ”biokemiska avvikelser”
i hjdrnan hos dem som genom sitt beteende fdr
beteckningen ADHD.

Eli Lilly har inte investerat 1 miljon i foreningen
Attention av ideella skdl. Man vill att samhdillets
resurser ska ldggas pd att utbilda skolpersonal
och sjukvdrdspersonal i ett psykiatriskt
tankesditt ddr ndstan allt socialt oonskat ska ses
som konsekvenser av ”odiagnosticerad och
obehandlad ADHD”. Man vill att stora delar
av befolkningen ska ges diagnosen (den sista
siffran dr att 8-12 procent av alla barn " har
ADHD”’; frdn den ledande ADHD-
foresprdkaren Faraone i Ldkartidningen 2005.)

Och framforallt — man vill att alla dem som fdr
beteckningen ADHD ska fd ”farmakologisk
behandling” under ldng tid med Lillys nya
ADHD-medicin Strattera.

Sd var det med den opartiska
universitetsundersokningen om ADHD.

Janne Larsson
janne.olov.larsson@telia.com

SIEMs kommentar: Det finns - vilket vi
tidigare papekat - all anledning att vara
uppmaérksam pa den vanliga maskopin mellan
ldkemedelsbolag, patientféreningar, sk
forskningsstiftelser ( av typ Cancerfonden)

etc. Det dr manga som ska leva pa inbillad och
verklig sjukdom.

Om vetenskapliga eller anekdotiska bevis.

Ett av den etablerade vetenskapens manga sitt att
diskvalificera obekvdma erfarenheter ar att
forklara sadana rapporter for "anekdoktiska"
bevis - till skillnad fran "vetenskapliga".
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Clifford Miller, aktiv i den amerikanska debatten
om vaccin och autism, har i ett rundmail
analyserat fragan, som ju dr aktuell inom breda
omraden.

You may be interested in the following
exchange. It is with Evelyn Pringle, US
investigative journalist who since 1999 writes
on the mercury in vaccines-autism connection.
Someone wrote to her defending the use of
mercury in vaccines, making the mistake of
referring to "scientific" and "anecdotal"
evidence and doing so in the same sentence:-
"With all due respect, the anecdotal reports of
little or no autism amongst Amish populations
is hardly scientific evidence."

My response below - difficult to resist
responding in all the circumstances, as you will
see. The style of the response is for a US
audience.

Sincerely, Clifford

Dear Evelyn,

As an attorney and a scientist by training, take
it from me, there is no such category of
evidence known to law as "anecdotal". There is
just reliable evidence and unreliable evidence.
Medical people use the term "anecdotal" all the
time when they really mean the oral account of
a witness.

In 38 states on your side of the pond, you folks
Jfry people on the basis of the oral testimony of
witnesses. That's the power of "anecdotal"
evidence. I just love it when people use that
term in the same breath as "scientific" when
they often have no clue about the limitations
and unreliability of scientific evidence
compared to other kinds.

OK, so sometimes you fry the wrong guy. But
remind me, all these drugs that come on the
market and kill people - they are the ones tested
as safe by scientists aren't they? That scientific
evidence must be pretty reliable then? Aren't
they the same scientists that turn their noses up
at witness evidence because they call it
anecdotal?

And that Doc in Chicago who has had 35,000
child patients since 1973 and never a case of
autism in an unvaccinated child, he thinks his
evidence is "anecdotal". So I emailed him some
of the information below. I hope he reads it.
You all have fun reading it too. It is serious

stuff but eyes might be opened.

If you want to know how you can prove
vaccines cause autism with a pencil and paper
and the brain of an average physician or how
badly medical and scientific people screw up
over what evidence is, take a look at On_
Evidence, Medical and Legal, a recent peer
reviewed medico-legal paper published in the
Journal of American Physicians and Surgeons
by Professor Donald W Miller MD, professor
of surgery, University of Washington and me,
an English commercial lawyer, graduate
physicist and former lecturer, London
University.

If you want to know why scientific evidence is
inherently unreliable, take a look at "
UNRELIABILITY OF SCIENTIFIC
PAPERS AS EVIDENCE" which is something
I dropped into the electronic British Medical
Journal a couple of years ago.

On Evidence, Medical and Legal is a key that
helps unlock the connection between the MMR
vaccine and autism. The method of proof is
very simple but a strong one. Read it for
yourselves.

Sincerely, Clifford

Mera amerikansk sjalvkritik - om
massforgiftning av ménskligheten
http://www.newstarget.com/008511.html

... som nya studier har visat, vi dr #1 nationen i
vdrlden ndr det gdller mentala storningar
ocksd! Ldt oss se: #1 i fetma, #1 i diabetes, #1 i
cancer, #1 mentala storningar, och vi har de
HOGSTA vardkostnaderna i varlden, ocksd. Vi
har de dyraste likemedlena i viirlden. Vi har
fler doktorer och hdlsovdrdsproffs per capita
an ndgot land i varlden. Och, forskrdckande, vi
dr landet med de flesta atomvapnen. Utmdirkt
idé, huh? Sdtt kdrnvapnen under kontroll av
den mest mentalt storda populationen i
vdrlden... om nu bara dtminstone vdra ledare
var fornuftiga...

SIEMs kommentar: Lis hela artikeln 1 SIEMs
snabbdversittning pa
http://www.klokast.se/Nyhet/2006/Mass0601.ht
ml _

(Det géller dock inte bara over there - se
http://www .klokast.se/Nyhet/ MAR/Mar05.html
)
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Brev avslgjade att hans liv snart tar slut
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=129
8&a=508555&previousRenderType=6

I ett brev fran F orsdkringskassan fick Per-
Olof Strandberg veta att han inte har langt
kvar att leva. Det var information som han
inte ville ha.

Dagen fore julafton oppnade han ett brev frdn
Forsdkringskassan....i det bifogade intyget frdn
hans ldkare stdr dven ... att P-O troligen inte
kommer att leva ldnge till, eftersom han har
lungcancer. Detta var inte information som P-
O ville ha. Han har uttryckligen bett sin ldkare
att inte berdtta om hans prognos och han skulle
aldrig frdga...P-O har inga som helst besvdr
av sin cancer. Behandlingen har hjdlpt och
hostan dr borta.

SIEMs kommentar: Patienter som ar
medvetna om hur kropp och hilsa fungerar vill
inte ha prognoser, fr a inte negativa, vilka gédrna
blir sjialvuppfyllande profetior. Sddana patienter
utgor ett allvarligt hot mot hela
sjukvardstinkandet - och ddrmed mot den
miljardaffiar som gar ut pa att sétta skrick i folk.
En enda cancerpatient som Gverlever pa egen
hand riskerar att underminera hela
cancermarknaden. Tala om utrotningshotad
minoritet.

Likemedel kan forkorta forlossningar
http://www.sr.sel/ekot/artikel.asp?artikel=76372

b)

Ett ldkemedel som kan forkorta langdragna
forlossningar ska under 2006 testas pd
Karolinska universitetssjukhuset i Solna.
Forhoppningen dr att i forsta hand kunna korta
Jforlossningstiden hos kvinnor som foder sitt
forsta barn.

— Vivill kunna behandla kvinnor sd att man
slipper de hdr ldngdragna, jobbiga
forlossningarna, sd att de i stdllet fdr en
kortare, mer effektiv forlossning som man
ldittare kan klara av, sdger Gunvor Ekman
Ordeberg, professor pd kvinnokliniken pd
Karolinska, och den som ligger bakom
Jorskningen om det nya ldkemedlet.

SIEMs kommentar: Det ér inte manga dagar
sedan man braskade ut “nyheten” att kvinnor
skadas genom foOr snabba och oskickligt
genomforda forlossningar, vilket vi
kommenterade i Decembermagasinet. Gdr det
for fort uppstdr risken att du fdr den hdr
bristningen ” sade barnmorskan da. Vad man
inte kommenterade var att de snabba

forlossningarna ofta provocerats fram genom
hormonsprutor. Men nu &r det annat ljud i
skéllan, ty nu finns det ytterligare pengart att
tjdna pa att Gverta naturens roll som gas och
broms i ett kénsligt forlopp. “Effektiva
forlossningar” var det ja. (Lds gidrna SIEMs
broschyr om graviditet och forlossning
http://www.klokast.se/siem/Grav.html )

Allt fler anmiiler felbehandling i varden
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=764516

Annika Marcus menar istdllet att mdnga
ifrdgasdtter vdrden pd ett sdtt som tidigare var
otdnkbart. Det gdller inte minst alla de 40-
talister som nu borjat komma upp i
pensionsdldern.

— Folk ifrdgasditter auktoriteter mer. Man
ifrdgasditter ldkare, domare och ldrare, sdger
hon.

Ett annat skdl dar att forvédntningarna okat pd
vad ldkare kan dstadkomma. Mdnniskor idag
vill vara evigt unga, livslingden har okat, och
det gdr ocksd att bota fler sjukdomar. Ddrfor
dr det svdrare att acceptera om man inte blir
frisk, hdavdar Annika Marcus.

— Mdnga mdnniskor har svdrt att acceptera ndr
deras anhoriga drabbas av sjukdomar. Man
vill gdrna tro att hade jag fdtt reda pd det dag
ett av sjukdomen hade det gdtt att bota. Alltsd
mdste det vara ndgons fel att man inte
upptdckte sjukdomen, sdger hon.

SIEMs kommentar: Ja det som gor folk
missndjda med varden dr naturligtvis att den inte
lever upp vad den lovar och forespeglar oss.
Medicinska myter far girna frodas i massmedia
och politisk debatt sa lange det handlar om att
dra in mer pengar till vardmaffian. Nar
resultaten ska levereras sa star den enskilde i
regel ritt ensam. Hjdlp SIEM att slakta myterna
i tid!

Extra D-vitamin kan minska cancer
http://www.svd.se/dynamiskt/inrikes/did 11414
374.asp#kommentera

Hoga doser av D-vitamin dagligen skulle
dramatiskt kunna minska riskerna for flera
cancersjukdomar, havdar amerikanska
forskare. Svenska experter dr dock betydligt
mer skeptiska.

D-vitamin har hittills fort en tdmligen
undanskymd tillvaro i cancerdebatten. Men nu
sldr D-vitaminets framste tillskyndare den
amerikanske forskaren Cedric Garland i San
Diego pd stora trumman.
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I en artikel som publiceras i dag pldderar han
for ett snabbt beslut att forse mdnniskor med
extra

D-vitaminpiller pd 25 mikrogram varje dag for
att skydda mot flera vanliga cancerformer.
Enligt hans berdkningar skulle risken minska
med 50 procent att fd tjocktarmscancer och 30
procent for brost- och dggstockscancer.

SIEMs kommentar: Det ér naturligtvis
frestande att anvinda denna notis som brénsle i
debatten om kosttillskotten, men den tillfor
egentligen inte mycket som vi inte redan visste (
Se gérna

http://www klokast.se/Nyhet/Maj03.html Jo,
forresten, det enkla konstaterandet att t ex
morkhyade personer har svarare att tillgodogdra
sig D-vitamin via solstralningen, bor ju mana till
ytterligare forsiktighet med generella
rekommendationer om “dagliga behov” av
olika slag.

<> Strattera

Lékemedelsverket vet att Christopher Gillbergs
provning av ”ADHD-medicinen” Strattera dr
en katastrof. Andd har den fdtt fortsditta.

Forts pd
http://www.jannel.se/brev%201lv%?20strattera.ht
m

Feta min mindre sjilvmordsbeniigna
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147
&a=512381

Mdin som dr overviktiga i ovre tondren har
mindre risk att begd sjdlvmord senare i livet
Jjamfort med normal- och underviktiga. Det
visar en undersokning av 1,3 miljoner svenska

rekryter som monstrat mellan 1968 och
1999....

Merck vill tjina pengar pa vacciner istillet
http://www.mercola.com/2005/dec/31/merck tur
ns to vaccines to save the day.htm

Merck & Co., plagued by lawsuits over its drug
Vioxx, and recently accused of tampering with
that drug's safety data, is desperately looking
for new blockbuster products. One place they
are conducting their search is in the largely
overlooked market for vaccines.

Three New Vaccines

Merck hopes to turn its fiscal fortunes around
with the help of three new vaccines in the FDA
regulatory pipeline:

* Gardasil, a drug intended to protect women
from four kinds of human papillomavirus that

accounts for the lion's share of cervical cancer
cases

* Zostavax, a vaccine for shingles

* Rotateq, an oral remedy for common
gastrointestinal illnesses in children

SIEMs kommentar: Tvértemot vad industrin
lyckats intala de folkvalda dr vacciner
uppenbarligen en mycket 16nsam affér. Néar
Morgan Johansson alltsé inbillats att han maste
betala vaccinfabriker med skattemedel sa ar han
alltsa spelad upp pa ldaktaren av mer erfarna
spelare .

Vem ér det som skriver?
http://www.mercola.com/2005/dec/31/who _reall
y_is writing all those scientific studies.htm
It's an open secret in medicine that many of the
articles that appear in medical journals, often
purporting to be written by well-known
academics, are actually written by
unacknowledged ghostwriters in the pay of
drug companies. These "seemingly objective
articles" are usually actually part of a
marketing campaign to promote a product or
draw attention to the condition it treats.

SIEMs kommentar: Som vi ndmnde i en notis
i forra Magasinet har forskarna sjédlva ibland inte
ens tillgang till det material som publiceras i
deras namn. Allt man behover gora 4r att 1ana -
eller rattare sagt hyra - ut sitt namn och sin titel
till dem som betalar bést. Motsvarande handel
pa Malmskillnadsgatan dr ddremot numera
forbjuden.

Tidig dagisstart hindrar allergi
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147
&a=510438&previousRenderType=6
Talesdittet "Lite skit rensar magen" blir alltmer
aktuellt inom allergiforskningen. De senaste
drens undersokningar tyder pd att ju mer
bakterier barn fdr i sig, desto mindre besvdir
fdr de av allergi och barndiabetes.

- [ tarmen finns det tio gdanger fler bakterier dn
celler i kroppen. Den mikrofloran verkar vara
av avgorande betydelse for utmognaden av
immunsystemet och det dr helt klart att den
mikrofloran har dndrat sig under de senaste
fyrtio dren, sciger Bengt Bjorkstén.

- Vid fem dagars dlder har barnen i Estland
tusen gdnger fler av vissa sorters bakterier dn
svenska barn. Ndr vi har foljt dem har vi sett att
barn som inte har blivit allergiska de tvd forsta
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dren har koloniserats av bakterier pd ett mer
intensivt sdtt, sdager Bengt Bjorkstén.

SIEMs kommentar: Forsikttigtvis nimner
doktorn inte att man &dven i senare alder kan
paverka allergin at ratt hall genom att odla upp
en biologiskt korrekt bakteriestam i tarmen ,
framst da laktobakterier. Det skulle ju vara
katastrofalt for den medicinska s k vetenskapen,
for att inte tala om den industri som lever pa att
trycka i ungarna cortison och bakteriedodande
antibiotika. (Se t ex http://www.klokast.se/RG )

Dalig kontroll av likemedelsanvindning
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=7
64856

Naturldkemedel i kombination med vanliga
ldkemedel kan vara farligt. Men i sjukvdrden
tar man inte reda pd om de patienter man
behandlar samtidigt tar naturldkemedel, visar
en studie gjord i Goteborg. Mer dn var tionde
patient anvdnde naturldkemedel ndr de var
inlagda pd sjukhus.

SIEMs kommentar: ”Du ska inte dta sd
mycket kakor! Har du inte hort talas om
pojkenj som dt sd mycket kakor att han
sprack?” -Det var inte for mycket kakor! Det
var for lite pojke!” Nej, inte tar sjukvarden reda
pa vilka naturmedel patienterna éter. Inte heller
fragar man - annat 4n i undantagsfall - efter
vilken mat de é&ter, vad de varit utsatta for pa
jobbet och hemma, vad de andats in 1
stadsmiljon eller tryckt i sig pa lordagsfesten.
Om patienten mar daligt, sa beror det pa
”sjukdom” med i regel oftrklarliga och
mystiska orsaker, som i bésta fall ligger i
hinderna pa experterna. att atgdrda genom att
forgifta patienterna ytterligare.

Deppad av maten

http://society.guardian.co.uk/health/story/0.7890
.1687321.00.html

Changes in diet over the past 50 years appear
to be an important factor behind a significant
rise in mental ill health in the UK, say two
reports published today.

The Mental Health Foundation says scientific
studies have clearly linked attention deficit
disorder, depression, Alzheimer's disease and
schizophrenia to junk food and the absence of
essential fats, vitamins and minerals in
industrialised diets.

"Food can have an immediate and lasting effect
on mental health and behaviour because of the

way it affects the structure and function of the
brain," Sustain's report says. Its chairman,
Tim Lang, said: "Mental health has been
completely neglected by those working on food
policy. .."

Protein kan ligga bakom depression
http.://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=511655

Den svenska neurofarmakologen Per
Svenningsson har funnit en koppling mellan tvd
Jfunktioner i hjdrnan som kan vara ett
forskningsgenombrott i forstdelsen av
sjukdomen depression. Depression dr en
mycket vanlig sjukdom som drabbar varannan
kvinna och var fjdrde man ndgon gdng under
en livstid.

Ldkemedelsbehandlingen av depression enbart
i Sverige kostar over en miljard kronor varje
dr. Men forskarna vet fortfarande vdldigt lite
om hur utvecklingen av sjukdomen egentligen
gdr till inne i kroppen.

SIEMs kommentar: Depressionsmarknaden &r
alltsa bara i Sverige vird en miljard kronor om
aret. For de pengarna kan man anstéilla mycket
folk med huvudsaklig uppgift att halla oss nere.
Men att ta reda pa vad vi egentligen stoppar i oss
1 form av livsmedelstillsatser, likemedel och
annat skrip, och vilka effekter det har pa vart
maéaende, det har virden inte rid med. Tacka vet
vi Cipramil.

Nog med ursiakter om Irak
http://www.guardian.co.uk/Iraq/Story/0.2763.16
82807.00.html

The only way parliament can regain the trust of
disaffected voters is to admit that it was wrong
to support the war

SIEMs kommentar: En engelsk toppmilitér
fruktar fOor demokratins 6verlevnad om Blair
tilldts komma undan med 16gnerna runt
Irakkriget. Vad ska man da sdga om att han gatt
som personlig garant f{or MMR-vaccineringens
sikerhet och effektivitet? Vad &r garantier fran
en sadan person virda?

Vad hjilper mot anorexi?
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=7
66511

Atstorningsenheten i Uppsala har tagit fram en
ny modell for att behandla svdrt sjuka
anorektiker. Modellen har gett goda resultat
med snabb viktuppgdng, snabbare
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tillfrisknande och inga vdntetider for nya
patienter.

Atstorningsenheten inom barn och
ungdomspsykiatrin vid Akademiska ’sjukhuset i
Uppsala dr en av fd i landet som inte ldnge har
slutenvdrd, sondmatningar och
tvdngsintagningar. Den nya metoden bygger
istdllet pd frivillighet.

— De som soker hjdlp fdr det tidigt. Vi erbjuder
hjdlp, vi har inget tvdangsinnehdll, sdiger Asa
Nystrom, som arbetar som sjukskoterska vid
enheten.

Klarar fler patienter nu

Atstorningsenheten i Uppsala har idag lika
mdnga anstdllda som for fem dr sedan men
med tio gdnger fler patienter. 50 inskrivna
dagpatienter istdllet for ungefdr fem inlagda
mycket svdrt sjuka patienter.

Tidigare lyckades enheten inte med att fd
patienterna att gd upp i vikt och tillfriskna, trots
ldnga behandlingstider pd sjukhus._
Viintetiderna blev ldnga, berdttar Asa Nystrom.
— Mdnga var i ddligt skick ndr de kom in. De
hade vdntat ldnge for att fd hjdlp, och
fordldrarna var uttrottade efter att ha haft ett
sjukt barn hemma sd ldnge, sdger hon.

..... Men redan idag kan personalen konstatera
att de flesta patienterna efter ett drs behandling
har dterfdtt sin normalvikt, klarar av att gd' i
skolan, klarar att koncentrera sig, umgds med
kompisar och delta i olika fritidsaktiviteter.

— Vi ser att de flesta klarar av att gd tillbaka till
sin normala miljo, med stod av samtal under
ett antal mdnader, sciger sjukskoterskan Asa
Nystrom.

SIEMs kommentar: Ett klassiskt recept pa hur
man producerar lyckad vardstatistik: Nar man
vil etablerat ett sjukdomsbegrepp, en allvarlig
diagnos, sa rekryterar man allt fler patienter med
s k "tidiga symtom” pa denna diagnos, eller
med symtom som mdjligen skulle kunna
utvecklas dithédn. Dessa "tidiga rekyter” har
under tidigare ar fatt klara sig sjélv, och i ménga
fall sjalvlakt. Det gor de ofta nu dven under
behandling (om inte behandlingen &r katastrofalt
skadlig) ”....50 inskrivna dagpatienter istdllet
for ungefdr fem inlagda mycket svdrt sjuka
patienter....” Men nu riknas alla 50 in som
”sjuka”, och simsalabim sa har sjukdomen
okat - men som tur &r har varden samtidigt
utvecklat “lyckade behandlingsmetoder” som
botar de flesta. ("...de flesta patienterna efter ett
drs behandling har dterfdtt sin normalvikt ..:”)
Med denna argumentation kan man alltsa visa
att man kan bota de 45 som tidigare fatt

sjdlvldka. Hur ar det dd med den lilla verkligt
allvarliga gruppen (de fem sédngliggande? ) Litta
justeringar av diagnoskriterierna kan sedan
hjélpa till att skapa det intryck man vill. Rdknas
tex apatiska flyktingbarn hit? Sanningen f6rblir
holjd i dunkel.

Mild fagelinfluensatyp o6kar pandemirisk
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=769647
Det kan finnas en mildare variant av
fdgelinfluensan, det framkommer i en ny studie
som gjorts av svenska och vietnamesiska
forskare. Studien tyder ocksd pd att fler
mdnniskor dn vad som varit ként kan ha varit
smittade av sjukdomen.

Vid en granskning av hdlsan hos drygt 45 000
slumpvis utvalda personer i nordvdstra
Vietnam ddr man haft flera utbrott av
fdgelinfluensa fann man en mild influensatyp
som kan kopplas samman med sjuka fdglar.

— Vadr studie pekar i en riktning som visar att
fdgelinfluensan potentiellt skulle kunna vara
mycket vanligare dn man tidigare trott och att
den ocksd smittar ldttare frdn sjuka och doda
hons till manniskor dn man tidigare trott, och
orsakar en mild sjukdom snarare dn den hdr
valdigt allvarliga som har hittats tidigare,
sdager forskaren Anna Thorson vid Karolinska
Institutet, som ledde studien.

Runt 700 av de undersokta bedomdes ha haft en
mildare form av fdagelinfluensan. Officiellt har
man haft 87 fall av sjukdomen i Vietnam av
vilka ndstan hdlften har avlidit. Men stadmmer
de nya ronen sd dr fdgelinfluensan inte en sd
dodlig sjukdom som man tidigare trott.

SIEMs kommentar: Har finner vi alltsa
identiskt samma mdnster som nér det géillde
anorexibehandlingen. I nésta steg kommer man
sakert att lansera vacciner och ldkemedel som
“visats effektiva” mot den mildare sjukdomen
som redan sjélvldker. Sa skapar man en
sjukdomsmarknad.

Bioterrorism
Bakgrund.

Med bioterrorism menas :hot om anvdndning
eller anvdndning av biologiska dmnen for att
orsaka skada, frdn individer eller grupper som
motiverar sin verksamhet utifrdn politiska,
ekonomiska,religiosa,ekologiska eller andra
ideella skdl. Hdr skulle man ocksd kunna
tilldigga etniska skdil.
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Vapentest ?

Min konspirationsteori dr snart inte gdllande
som teori. Det dr en reell verklighet. Ndr man
gick ut med nyheten att man vid Fort Detrick
[framstdllt en etnisk hjartmedicin som skulle
gynna den svarta befolkningen stod det ocksd
klart att det etniska biologiska vapnet fanns

.Om det dr tinkt att anvdndas vet vi dock inte.
Ett antal mikrobiologer som sysslat med
forskning omkring det etniska biologiska vapnet
har mordats. Antalet scigs vara fjorton. Jag har
fdtt fram sju namn med anknytning till Fort
Detrick. Varfor skulle de tystas? Ansdg man att
de var en sdkerhetsrisk? Drabbades dessa
forskare av ett samvete och bestdmde sig for att
inte medverka i eventuella planer ? En undran
till i detta sammanhang. Varfor har forskare
vid Fort Detrick begdrt att fd grdva upp
kroppar efter mdnniskor som avlidit av

spanska sjukan for att fd ta DNA ifrdn dessa ?

I en liten isolerad djungelby i Peru har
indianerna drabbats av en mystisk sjukdom.
Enligt smittsskyddsldakarna liknar den Gula
febern, men dr trots allt inte identisk med den
sjukdomen. Fort Detrick har fdtt sina siffror !
80 % av de smittade avlider.

Precis som pdstds angdende ebolasmittan kan
detta virus komma frdn ndgot djur, sdger man.
Jag hdavdar att det dr ett vapentest. Jag
anklagar USA for bioterrorism.

Till er som krdver bevis sdger jag : Enligt
gadllande terrorlag hamnar bevisbordan hos
den anklagade, i detta fall USA. Det dr hur som
helst ett mycket effektivt vapen och svdrt att
spdra. Det dr med andra ord mycket svdrt att
finna bevis. Hdr fdr logiken tala. Ett nytt etniskt
biologiskt vapen dr framstdllt. En avligsen
isolerad indianby drabbas av en sjukdom som
aldrig funnits. Gdr vi tillbaka lite i historien vet
vi att biologiska vapen testats forut pd
mdnniskor och djur av alla stormakter som
sysslar med sddan forskning.

Sjukdomar

Det finns ett stort antal olika listor over vilka
sjukdomar som kan anvdndas for bioterror.
Till de mer genomarbetade hor den som tagits
fram av CDC ( Centers for Disease Control
and Prevention )

I praktiken kan ndstan alla
sjukdomsframkallande patogener anvindas for
bioterrorism allt beroende pd vilken effekt som
efterstrdvas.

Till de sjukdomar som vanligen ndmns hor

antrax, smittkoppor, tularemi, blodarfebrar
(ebola) , botulism, pest och Q-feber.

Jag har en osdker uppgift om att det vid en
fredsdemonstration utanfor Vita Huset i
Washington uppmidittes hoga halter av
tularemi- virus i luften ( tularemi=harpest )
Men jag har inte kunnat fd denna uppgift
bekrdftad.

Hotbild

Utgor biologiska vapen ett hot mot
mdnskligheten eller inte ? Sd ldnge som militdr
dr inblandade i virusforskning utgor det alltid
ett hot. Forskning kring virus och bakterier
mdste forekomma, men under rigorosa
sdkerhetsforeskrifter och utan militdr
inblandning. Ndr man nu dr i besittning av det
etniska bio- vapnet dr hotet storre. Dd kan man
sld ut andra befolkningsgrupper och skona sina
egna vilket dr svdrare vid till exempel
kdrnvapenanvdndning.

Virlden har idag massforstorelsevapen nog att
utpldna vdrldens befolkning mdnga gdnger om.
[ stdllet for kapprustning borde man satsa pd
avrustning och fred. Bidrar Sverige i ndgon
madn till avrustningen ? Gd in pd ISP:s sidor (
inspektionen for strategiska produkter ) och se
hur mycket vapen Sverige exporterade forra
dret dven till krigforande stater. En annan vdrld
dar mojlig. .

Astrid Boman, Ovre Svartld 50, 96198 BODEN
, Tel 0928/40220

Tamiflu funkar inte!
http://society.guardian.co.uk/health/news/0.,1689
744.00.html

There is no evidence that Tamiflu, the drug
being stockpiled by Britain, the United States
and Europe, will work if a flu pandemic takes
off in humans, according to a review published
today by the Lancet medical journal.

Forskare: Tamiflu utan effekt

http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22620
&a=521706&lid=puff 521707 &lpos=lasMe

r

Ldkemedlet Tamiflu har ingen bevisad effekt
mot fdgelinfluensa, hdavdar en internationell
forskargrupp som utvdrderat vetenskapliga
studier. Det skriver Svenska Dagbladet, SvD, i
dag.

Enligt undersokningen kan overtro pd Tamiflu
bidra till att forvarra en eventuell pandemi.
Satsningen pd Tamiflu kan forsena och hindra
effektivare insatser, skriver forskarna pd
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medicintidskriften Lancets hemsida.

Anders Tegnell, chef for Socialstyrelsens
smittskyddsenhet, sdger till Svenska Dagbladet
att de flesta experter hdller med om att medlen
inte dr sd vdldsamt effektiva men konstaterar
samtidigt;

-Det dr det enda alternativ vi har i brist pd
vaccin.

I oktober forra dret sdlde apoteken 13.480
forpackningar med Tamiflu mot 78 dret innan
sedan privatpersoner sjdlva borjat lagra.
SIEMS kommentar: Det ir inte alls "det
enda alternativ vi har i brist pd vaccin".
Miljontals ménniskor har utsatts for denna
smitta utan att bli ett spar sjuka. Uppenbarligen
har de flesta en god naturlig motstandskraft
mot detta virus - varfor inte 1 stéillet utforska de
friska, och vari deras motstandskraft bestar!?
Med all sannolikhet kommer man da att finna att
lag 6vrig giftbelastning och god niringsstatus
kommer att vara de frimsta skyddsfaktorerna.
Men det kan ldkermedelsindustirn inte gora
pengar pa. Sa syns det vems intressen SoS
tjanar!

Orovickande rapporter fran Turkiet
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=510815&previousRenderType=6

Rapporterna frdn Turkiet kan betyda att
fdgelinfluensan H5N1 har blivit mer smittsam
for mdnniskor. Det dr i sd fall mycket
orovdickande.

Hittills har virusformen visserligen dodat
varannan mdnniska som har smittats. Men d
andra sidan har den bara lyckats smitta 142
personer enligt officiell statistik. Det dr
forsvinnande lite med tanke pd att mdnga
miljoner sjuka faglar varit mojliga smitthdrdar.

Turkiet har hittills rapporterat om ett par tusen
fdglar med sjukdomssymtom, en brdkdel
Jjamfort med Sydostasien och Kina.

SIEMs kommentar: Den senasta galenskapen
(uppsnappad pa radio) var att man nu vill
massvaccinera hela Europa mot influensa. Inte
for att influensavaccinet skyddar mot
fagelflunsan, men for att minska risken for att
samma personer smittas med savil flunsa som
fagelflunsa, och man dérfér minskar risken for
att virusen kombineras och muterar till en
farligare variant.

EU bistar med 800 miljoner mot

fagelinfluensan
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=104
2&a=512837&previousRenderType=6
BRYSSEL. EU tdnker bidra med 100 miljoner
dollar, ndra 800 miljoner kronor, for att hjdlpa
de ldnder som har drabbats av fdgelinfluensan.

Virldssamfundet enas mot fagelvirus
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=77534
1

I Peking inleddes pd tisdagen en tvddagars
givarkonferens med representanter frdan 89
lander ddr mdlet dar att samla in over en
miljard dollar for att bekdmpa fdgelinfluensan.

Men det dr alltsd oron att viruset ska mutera
som gor att varldssamfundet nu forsoker gora
gemensam sak. ...

Forhoppningen dr att konferensen ska ge
mellan en och en och en halv miljard dollar for
att framst starka skyddet mot djur och
mdnniskor. Men pengar kommer ocksd att
behovas for omstdllningar av hela livsmiljoer
sdger en av de svenska delegaterna pd plats,
statsekreterare Annika Soder.

— Det hdr drabbar fattiga som hdller fdglar for
husbehov och de fattiga linderna kanske mdste
stalla om hur mdnniskor lever pd landsbygden,
dar fdglar kanske inte kan gd fria som de gjort
hittills. Det kan vara vdldigt stora kostnader
forknippade med det och i omstdllningen i hur
man lever, sdger Annika Soder.

SIEMs kommentar: Vi far hir bekriftat (vilket
vi tidgare papekat) att fagelinfluensan anvénds
som argument for att ytterligare snabba upp
urbaniseringen av hela Ostasien, sa att den sk
globaliseringen inte hindras av sjédlvforsorjande
smabonder. Den snabba industrialiseringen hér
har redan satt den ekologiska balansen helt ur
spel, nér det géller t ex luft- och
vatttenfororeningar. Sadana hélsohot dr dock
inte sa visentliga for det s k vdrldssamfundet.
Dirutover har fagelflunsan ( som vi
kommenterat i tidigare magasin) sin viktigaste
uppgift i att hjélpa lidkemedelsindustrin att
plundra skattebetalarna vérlden Gver. Séval
fagelflunsan som HIV/AIDS verkar alltmer
utgora integrerade delar av amerikansk
utrikespolitik. Kan man begéra uttrdde ur det s
k vérldssamfundet?

Mystisk fiageldod néra losning
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147
&a=512364

Den mystiska fdgeldoden kan vara ndra en

© SIEM jan 2006 , Ulf Brdnell, KGSTAB Frdlsegdrden 52026 TRADET tel 0515 51420
siem@Fklokast.se, www.klokast.se, sid 12/17


http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=104
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=77534
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147

losning. Forskare vid Statens
veterindrmedicinska anstalt, SVA, misstdinker
att ett frammande dmne orsakar massdoden
bland sjofdglarna.

- Det dir ett kemiskt dmne som tillsammans med
botulism orsakar fdgeldoden, sdger
statsveterindr, Torsten Morner, till DN.

SVA overldmnar en rapport till regeringen
inom kort. Ddr skriver forskarna att det inte
ror sig om en sjukdom som man tidigare trott.
Det frammande dmnet rubbar fdglarnas
dmnesomsdttning, fastsldr man. Fdglarna
drabbas av forlamning och kramper. Sedan
svdlter de ihjdl.

SIEMs kommentar: Det &r inte guld allt som
glimmar, och alla doda faglar dr inte doda av
virus.. Virusskrédcken dr ddremot ett behédndigt
sétt att smuggla undan misstankar mot
miljoforstoring och massiv lagdosforgiftning av
allt fler miljogifter, sjukdomar som till stor del
skapas just av den industri som pastar sig vilja
bota vara sjukdomar.

Fraga: Ndar kommer forskningen att visa pa
sambandet mellan den asiatiska
miljoforstoringen och de mérkliga virus som
annonseras komma fran detta omrade? Svar: -
Nar man kan tjina lika mycket pengar pa
atgirder mot miljoforstoringen som man nu gor
pa Tamiflu och vaccinbedrigerier

Norsk forskare hittade pa patienter
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=775107

Avslojandet av att en norsk cancerforskare
fuskat med sina resultat vdcker reaktioner i
hela forskarvdrlden. Forskaren fick sin studie
publicerad i den ansedda medicinska tidskriften
Lancet, men det hela visade sig vara fabricerat.

Redaktoren for den prestigefyllda Lancet dr
bedrovad och for tidningen Aftenposten
beskriver han fusket som det storsta
bedrdgeriet av en forskare vdrlden sett.
Redaktoren kan inte heller forstd att
medforfattarna inte reagerat och tycker att
samarbetet dar katastrofalt.

Den 44-drige cancerforskaren vid
Radiumhospitalet i Oslo har hittat pd patienter.
Av de ndstan tusen personerna som ingick hans
studie visade det sig till att 250 var fodda pd
samma datum. Han angav ocksd att
information i studien kom frdn det norska
receptregistret, men det blev etablerat forst

efter att studien var gjord.

SIEMs kommentar: Det gar inte att hdvda att
forskningsfusk &r séllsynta
undantagsforeteelser. I stéllet maste journalister
och beslutsfattare ldra sig betrakta varje
medicinskt pastdende eller forskningsresultat
med misstdnksamhet och skepsis. ( I stillet for
att omgaende borja kasta miljardbelopp i gapet
péa de medicinska intressen som skriker hogst,
vilket nu &r regel. ) For att inte tala om att
patienterna bor akta sig noga, noga.

EU-hjilp till Kina
http://news.xinhuanet.com/english/2006-
01/14/content 4050557.htm

BELJING, Jan. 13 (Xinhuanet) -- China and
the European Union (EU) on Friday officially
launched a cooperative project to help China
enhance on-line government services.

The EU-China Information Society Project,
running from July 1 of 2005 to June 30 of 2009,
is funded by both sides, with 18.75 million U.S.
dollars from the EU and 8.75 million dollars
Jfrom China.

This project aims to promote Chinese
economic and social reform through
information society development and to help
bridge the digital gap between developed areas
and less developed ones, said Viviane Reding,
EU commissioner for information society and

SIEMs kommentar. Uppenbarligen bed6ms
den kineiska myndighetspropagandan alltfor
otidsenlig for att svara mot den nya tidens krav,
sa kineserna har silkert mycket att ldra av
viésterlandets mer sofistikerade mediala
tekniker.for umgénge mellan myndigheter och
medborgare. Nu aterstar att forklara hur detta
kan bli en sa angeldgen fraga for EU att den ska
betala storre delen av projektet. ( Ledtrad: minns
opiumkriget! )

Clinics prepare for 'lifestyle' fertility
treatment
http://www.guardian.co.uk/science/story/0.3605,
1680276.00.html

Fertility clinics are gearing up to open their
doors to fertile couples seeking treatment as a
lifestyle choice rather than a medical necessity,
experts said yesterday.

Advances in medical techniques, which centre
on safe and effective ways to preserve fertility,
mean healthy people will routinely be able to
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store eggs and sperm produced in their prime
for use at a later date.

The shift reflects a rise in what some fertility
specialists have called the "have it all
generation" who do not want to compromise
between career and family. "The great problem
we've got now is you can't have your cake and
eat it," said Dr Simon Fishel

SIEMs kommentar: Den moderna livsstilen
med personliga konton for sparande, utbildning
och pension, far alltsd kompletteras med
spermie- och dggkonton. Eller varfor inte
befruktade dgg eller sma bebisar som far ligga i
frysbox tills de behdvs. Och om de inte skulle
behovas finns det sékert intressanta
anvindningsomraden for dem i forskningens
tjénst.

Falska kloner

http://english.aljazeera.net/NR/exeres/78FSBFB
A-6AB8-4317-885F-BF3EBOODBS&30.htm

Disgraced South Korean Scientist Hwang
Woo-suk's pioneering claim to have cloned
human embryonic stem cells was faked, an
investigating panel has found.

Announcing their findings on Tuesday, a nine-
member panel of scientists at Seoul National
University said Hwang's team "did not have
any proof to show that cloned embryonic stem
cells were ever created." He did, though,
produce the world's first cloned dog, the
scientists said.

SIEMs kommentar: Aven om hundarna var
forfalskade sa har Hwang ju producerat en hel
del riktiga ankor. For att inte tala om att man
spelat pa forhoppningar grundade pa forfalskad
forskning, for att undanrgja olika sentimentala
juridiska hinder mot experiment pa foster o
stamceller. Sig bara orden “medicinska
framsteg” sa kndbdjer journalister och politiker
vordnadsfullt.

Mobilen gor tonaringar stressade
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147
&a=511357&previousRenderType=6
Mobiltelefonerna leder till att allt fler
tondringar lider av somnloshet. Det menar
Ulla Palenius, som dr ldkare pd Karlstads
gymnasieskolor.

- DET HAR AR en tickande bomb for
utbrdndhet bland ungdomar, séger Ulla
Palenius till Nya Wermlands-Tidningen.

Samtal och textmeddelanden kan leda till
utbrdndhet eftersom rddslan att inte hdnga med
och att missa ndgot dr stor, sdger Ulla
Palenius till Nya Wermlands-Tidningen.

Hon trdffar bdde fler och yngre elever som
lider av somnbrist och
koncentrationssvdrigheter, och risken for
stressrelaterade sjukdomar okar om inte
kroppen fdr vila.

Personliga likemedel stéller nya krav pa
kliniska studier
http://www.nymedicin.com/news/2006/01/09
[Framtidens-personliga-lakemedel-staller-
nya-krav-pa.html

I och med att vinu gdr inien tid av s k
personlig medicin for bl a cancer sd dr det
nodvdandigt ocksd att vi dandrar vdra krav pd
hur kliniska studier utfors, skriver Donald
Berry, professor och chef for avdelningen for
biostatistik och applicerad matematik vid The
University of Texas M. D. Anderson Cancer
Center.

I senaste numret av tidskriften Nature Reviews
Drug Discovery skriver Berry att vdrt
nuvarande system for att utvdrdera ldkemedels
effekter har varit bra i 50 dr men att det nu

mdsta dndras for att kunna fd fram personliga
skréddarsydda ldkemedel.

Berry menar att dagens statistiska metoder som
anvdands for att utvdrdera kliniska studier,
Neyman-Pearson (efter den statistiker som
skapade konceptet), fokuserar alltfor smalt och
stdller sd hdrda krav att de forhindrar
kreativitet....

Morgondagens cancerbehandling krdver
flexibilitet eftersom cancer dr en sddan
olikartad sjukdom. En viss behandling for en
patients cancer behover inte fungera hos en
annan patient med liknande cancer. ...

SIEMs kommentar: ”...skriver Berry att vdrt
nuvarande system for att utvdrdera
ldkemedelseffekter har varit bra i 50 dr”. Bra
for vem da? Bevis dr vil antingen falska eller
riktiga.

Vad artikeln egentligen séger dr att de
traditionella dubbel-blind-studierna har lamnat
falsk, manipulerad kunskap som inte varit
anvéndbar for att 1 praktiken gora enskilda

patienter friska. Daremot har den varit
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anvéndbar for att utbreda det skolmedicinska
monopolet, sla bla dunster i 6gonen pa
allménhet och patienter, samt att jaga hixor och
andra kittare.

<>Vi har ofta patalat att den medicinska
sjukdomsldran borde skrotas. Med en felaktig
medicinsk teori sa klassificerar man sjuka
personer pa ett inadekvat sitt, och de
erfarenheter man skaffar sig genom behandling
av dem, gar inte att anvidnda pa ett meningsfullt
sdtt. Att asatta forgiftade méanniskor talrika
latinska diagnoser, varefter man forgiftar dem
ytterligare - det ger meningslos kunskap,
atminstone om man vill att de ska tillfriskna.

Aldre med brostcancer missgynnas
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22620
&a=520448&lid=puff 520430&Ipos=lasMe
r

Kvinnor over 70 loper storre risk att do om de
fdr brostcancer, enligt en undersokning som
publiceras i tidskriften Public Library of
Science.

La

Huvudorsaken dr att mdnga kvinnor over 70
inte undersoks med mammografi, séiger
epidemiologen Sonja Eaker. -Tumorerna
upptdcks senare och kraver i allmdnhet mer
aggressiv behandling, sciger hon till Svenska
Dagbladet.

I de landsting som erbjod mammografi till
kvinnor over 70 var femdrsoverlevnaden 89
procent, jamfort med 80 procent i 6vriga
landsting. 9.059 patienter ingick i studien.
Jamfort med kvinnor mellan 50 och 69 dr hade
kvinnor mellan 70 och 84 dr pdtagligt samre
chanser att overleva. Chansen att leva fem dr
efter diagnosen var upp till 13 procent légre for
de dldsta kvinnorna.

SIEMs kommentar: Aven utan cancer tenderar
dldre kvinnor att ha kortare tid kvar att leva dn
yngre. Forsiktigtvis redovisar forskarna inga
totalbefolkningsdata som skulle kunna anvindas
for att belysa 6verlevnaden med och utan
mammografi, utan anvénder i stillet som vanligt
riggade patientdata, typ “femarsoverlevnad™: (
Jmf t ex

http://www klokast.se/siem/Cancerbroschyr.htm

L)

Rysare om genmanipulerad mat
http://lwww.kanariefaglarna.com/index.php?opti
on=com_content&task=view &id=54 &ltemid=4
0

Scan eller Swedish Meats beslutade 2005 att
tilldta kott fran djur som dtit genmodifierat
foder. Siljans chark stdllde sig i samma led,
men efter uppror i Dalarna dndrade de sig och
anvdnder nu inte kott frdan djur som utfodrats
med genmodifierade grodor.

Sunt bondfornuft dar vdrt sin vikt i guld i det har
fallet. Scan kan eventuellt oka sin vinst genom
beslutet om genmodifiering, men de verkliga
vinnarna i ldngden dr foretagen som vdgar
sdtta mdnniskan fore vinsten, som Siljans chark
i Dalarna nu gjort.

Vi vet for litet om riskerna. Senaste rysaren om
genmanipulering kommer frdn Ryssland...

Genmanipulerad mat: Studie visar att nyfodda
kan ta skada

Av Geoffrey Lean, miljoredaktor, The
Independent (Storbritannien), 8 januari 2006

Gravida kvinnor som dter genmodifierad mat
riskerar att skada sina ofodda barn, pdstdr
alarmerande ny forskning.

En studie, utford av ledande forskare vid The
Russian Academy of Sciences, har upptdckt att
over 50 procent nyfodda rdttor dog innan de
fyllt tre veckor ndr honan dt en kost som var rik
pd genmodifierad soja. Detta var sex gdnger
mer dn ndr honan dt en normal kost.

Lagdosforgiftning

vom Saal, F and W Welshons. 2006. Large
effects from small exposures. II. The
importance of positive controls in low-dose
research on bisphenol A.
http://www.ourstolenfuture.org/NewScience/onc
ompounds/bisphenola/2006/2006-
0101vomsaalandwelshons/2006-
0101vomsaalandwelshons.html

While chemical manufacturers claim in public
statements that "high-quality repeat studies in
independent laboratories have not been able to
replicate" claims that bisphenol A causes
adverse effects at low levels (for example on
industry's NoAB319 website), a careful analysis
of the 'high quality' studies they reference
reveals deep flaws, and that industry-financed
research on the health effects of bisphenol A is
strongly biased against finding adverse effects.
These flaws result from the way the studies
have been designed and executed.
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SIEMs kommentar: Sidan ir instruktiv av
flera skal: 1) forskning visar med konventionella
vetenskapliga metoder att kemiska dmnen i
mycket 1aga doser ( langt under s k
toxicitetsniva ) dnda kan ha allvarliga biologiska
effekter. Detta dr ett drapslag for
forgiftningsindustrin, och borde far dramatiska
konsekvenser for miljopolitiken och t ex synen
pa homeopati. 2) Det far den naturligtvis inte dn
pa lidnge, i stillet kommer den att tigas ihjél sa
lange det bara gar. 3) Man har ocksa visat att
vem som finansierar forskningen ar helt
avgorande for vilka resultat den redovisar:
Industrifinansierad forskning hittar inga
skadeverkningar dir annan forskning gor det. 4)
Siten ”Qur stolen future” innehaller en méangd
annan ldsvérd information om lagdosforgiftning

Ordinerade Viagra mot égonsjukdom
http://www.sr.selekot/artikel.asp?artikel=77149
1

Hdlso- och sjukvdrdens ansvarsndamnd har
dragit in legitimationerna for tvd ldkare som
anvdnt ovetenskapliga och alternativa metoder i
sitt yrke. En av dem behandlade allvarliga
ogonsjukdomar med honung och Viagra.

SIEMs kommentar: All okonventionell
behandling ir inte alternativ. En bra riktlinje for
alternativ behandling ar att man ska sjélv vaga
utsétta sig for det man erbjuder andra. Det var
vél det han hade gjort. Men man ska inte lata
kéta och blinda doktorer komma for néra.

Forskare har skapat grona grisar
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22584&a=
518432&lid=puff 518439&Ipos=lasMer

Tre smd sjdlvlysande grona grisar dr det
senaste genombrottet i stamcellsforskningen.
Resultatet har ndtts genom att cellkdrnor i ett
grisembryo injicerats med ett protein frdn
maneter.

SIEMs kommentar: Detta tycks bli det hittills
mest uppseendevickande resultatet av den
koreanska stamcellsforskningen sedan Bror
Duktig har dock akt fast for forskningsfusk.

Manga lidkare bryter mot smittskyddslag
http://www.sr.sel/ekot/artikel.asp? artikel=77589
0

Ldkarna ar ddliga pd att anmdla smittsamma
sjukdomsfall, och bryter ddrmed mot
smittskyddslagen som stadgar att till och med
misstdnkta fall ska anmdlas inom ett dygn.

SIEMs kommentar: Vilket ocksa innebdr att
statistiken 6ver sadana sjukdomar - t ex mésslin
och kikhosta, ir vilseledande. Vilket betyder att
faltet ar fritt for vilka manipulationer som helst,

t ex forsok att visa pa vaccinernas effektivitet.
Anvind var s6kmotor och sok t ex pa "kikhosta"
for att folja eldndet genom aren. Men se till att
barnen har somnat forst!

Bittre medicinsk information
http://www.nymedicin.com/news/2006/01/19/M
edscapes-grundare-forordar-Wikipedia-losning-
for.html

Ar medicinska artiklar som publiceras i den
medicinska pressen fordldrade och finns det
ndgot alternativ till denna spridning av
medicinsk information?

SIEMs kommentar: Sanningen ir evig, sd om
de medicinska artiklarna vore sanna vore det
inget problem att de dr gamla. Problemet ir
alltsd inte deras alder, utan deras sanningshalt.
Idén att 1ata var och en kommentera, tillféra och
ta bort osann information ar inte sa dum. I viss
utstridckning férekommer det t ex i BMJ. Det
sammanfattande intrycket av en pa sa sitt
kommenterad artikel blir da ofta att man efterat
ar lika klok som forut. Vilket sidger en del om
vérdet av medicinsk information.

Korruptionen vixer i Afrika
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=766516
Arligen forsvinner mer dn 900 miljarder
kronor frdn Afrika i korruption och
korruptionsaffdrerna bara okar i storlek medan
skadorna pd ldndernas ekonomier bara blir
storre. Men pengarna hamnar i Europa och

USA.

Dubbla budskap frdn vdst

I Tony Blairs Afrika-kommission, stdlldes ett
stort krav pd ldnder for att fd skulder
avskrivna; bekdmpa korruptionen!

Samtidigt dar brittiska banker kdnda for sin
diskretion med heta pengar, frdn ryska
oligarker till afrikanska politiker. Miljarder
frdn Nigerias tidigare militdrjuntor finns
fortfarande i Schweiz. Ett franskt vapenforetag
misstdnks for mutor till Sydafrikas avsatte
vicepresident.

USA:s president fordomer korruptionen i
Afrika men liksom i Irak, dr flera amerikanska
storforetag misstdnkta for skandalartade
oljekontrakt i ndgra av Afrikas mest
korrumperade ldnder; Nigeria,
Ekvatorialguinea och Angola.
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Och sd fortsditter listan, med kontrakt pd
gasprojekt, dammbyggen och flygplansaffdrer.
En drsomsdittning for ett fdatal pd mer dn 900
miljarder kronor en summa som stindigt
vdixer.

SIEMs kommentar: Och
vaccineringskampanjerna da....?

Film om kvicksilverskador (surfartips)
Hogst intressant program. Reprisen gick i DRI
kl 12:10 i dag mdndag. Man kan se inslagen
om kvicksilver pd webben via <_
http://lwww.dr.dk/pubs/nyheder/html/nyheder/T
V-
avisen/index.jhtml?progday=son&progtime=2
100 >. Viilj avsnittet som borjar kl 21:14
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