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Folj med var alltid lika populdra serie om "How to Get Disease" (Hur man skaffar sig en sjukdom),
denna artikel diskuterar hur du ger dig sjélv ett elakartat fall av cancer. Det kunde vara brostcancer,
koloncancer, prostatacancer eller 4ven nagonting som leukemi. Genom att f6lja instruktionerna i denna
artikel, kan du ge dig sjélv ndstan vilken 6nskad form av cancer som helst och om du fullfdljer dessa
strategier till deras fulla potential, kan du avsluta med flera olika former av cancer, alla pa en ging. Sa,
lata oss komma iging och ldra hur man ger sig sjdlv cancer.

Om du strivar efter ett elakartat fall av cancer, sa dr det forsta du maste gora 4r att starta med att
konsumera matingredienser som i sjdlva verket befordrar cancer. En av de kraftfullaste
cancerbefordrande matingredienserna av alla dr natriumnitrat (Saltpeter, E251) ( Detta dr en
ingrediens som laggs till sa gott som alla packade kottprodukter som inkluderar varm korv, pepperoni,
ham, lunchkétt och andra liknande produkter. Du kommer ocksa att hitta natriumnitrat i bacon, korvar
och i de flesta frukostkott. Den dr listad pa innehdllsdeklarationen for alla dessa produkter. For att hitta
natriumnitrat, allt du behdver gora dr att ga runt i livsmedelsaffdren, 14sa innehéllsforteckningen pé
olika packade kottprodukter och kopa de produkterna som innehaller det. Konsumera dem sedan pé en
regelbunden basis och snart kommer du att i hog grad 6ka ditt odds att diagnostiseras med cancer.

Det finns andra ingredienser som dr missténkta for att orsaka cancer. Dessa inkluderar hydrogeniserade
oljor (hérdat fett), aspartame, saccharin och artificiella smak och fargdmnen, for att namnge ndgra. En
diet som innehéller mycket forfinade kolhydrater har ocksé varit kliniskt visad for att 6ka ditt odds att
diagnostiseras med cancer, s& 4t massor av dessa fodor i din procancerdiet. Det betyder att du skall
vélja vitt brod, sotade frukostflingor, vita fluffiga pannkakor, candy bars, granola bars, kakor, crackers
och sotsaker av alla typer.

Niésta sak du kan gora for att ge dig sjilv cancer dr en av de mer uppenbara sakerna: gor det till en
vana att roka. Ju mer du roker, desto sékrare att du ska fa cancer, speciellt om du dter cancer-bildande
foda och ingredienser som diskuterades ovan. Med rokning, kommer du att multiplicera den
cancerframkallande effekten av allting annat 1 ditt liv. Inom kort kommer du att lyckas i ditt mal med
att diagnostiseras med cancer.

Om du vill att det skall gi lite snabbare, kan du dven undvika allt solljus och kl4 dig med vil tdckande
kldder och anvénda massor av solskyddande medel som innehaller giftiga kemikalier som i sig kan
orsaka cancer om du maste g ut. Detta kommer att forhindra att naturligt solljus fran att komma at din
hud. Och hur kommer detta att ge dig cancer? Det visar sig att naturligt solljus ar kraftfullt
forhindrande for cancer. Ménniskor som fir massor av naturligt solljus har en mycket reducerad risk
av att diagnostiseras med prostatacancer, brostcancer och ménga andra oordningar som inte ar
cancerrelaterade sdsom benskorhet och mental depression.

Genom att undvika solen eller anvidnda viltickande kldder och solskyddsmedel varje gang du ér i
solen, kan du forhindra din kropp fran att férhindra cancer, dérvid ger dig sjidlv en mycket storre risk
for cancer for varje dag. Om du finner det svart att undvika solen, byt bara till ett nattjobb dir du
arbetar hela natten och sover hela dagen. Det dr en enormt framgangsrik procancerstrategi.

En annan sak du kan gora &r undvika alla fysisk 6vning. Det visar sig att rorelse och motion hjdlper dig
forhindra cancer. En del av orsaken dr den kroppsrorelsen circulerar lymfvitskan, och detta dr en
viktig funktion av ditt immunsystem som bekdmpar cancerceller. Om du avhaller dig fran all
kroppsrorelse, kommer du hindra din kropps féormaga att kimpa mot cancer och dirmed ytterligare 6ka
ditt odds att diagnostiseras med denna kroniska sjukdom.
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En sak att tdnka pa i allt detta &r att alla har cancer just nu. Med andra ord, finns det cancerceller i
minniskokroppen av varje person som lever och andas just nu, i just detta 6gonblick. Allt du maste
gora for att bli diagnosterad med cancer ér se till att ditt immunsystem ér tillrackligt undertryckt sa att
din kropp inte kan ta hand om cancercellerna pa en reguljér basis. Om du med andra ord forstor din
immunsystemfunktion genom att dta kost fattig pd néring, naringsdmnestomning, rokning, brist pa
solljus och brist pa fysisk 6vning, dd kommer den inte kunna gora sitt jobb och rensa bort cancerceller
runt om i1 kroppen och som ett resultat, kommer cancer att bli en full-vérdig sjukdom pa nolltid.

Faktum ér, alla dessa strategier for att ge dig sjélv cancer har en sak gemensamt: undertryckandet av
ditt naturliga immunsystem. Om du nu har foljt alla rdd och du fortfarande inte har cancer efter att
ha gjort allting som ndmnts hér, och att du darfor vill 6ka ditt odds ytterligare sa &r det allra bésta du
kan du gora ér att fa kemoterapi eller stralningsterapi. Allt du méste gora dr att ga till en onkologist och
sdga till dem att du tror att du har cancer, och kan de hitta nagon orsak till att ge dig kemoterapi eller
strdlningsterapi. Dessa terapier gor ett outstanding jobb for att forstora det ménskliga immunsystemet
som du kan konstatera sjilv nir du upplever flera fall av cancer pa olika platser runtom i din kropp
under de foljande manaderna och dren. Kemoterapi dr kanske den mest effektiva kinda metoden i
modern vetenskap for att forstora det médnskliga immunsystemet forutom att arbeta pa Chernobyl
under en kérnolycka. Sa, om du garanterat vill ha cancer s& snabbt som mgjligt, se till att du far
kemoterapi sa tidigt som du kan.

Genom att kombinera alla dessa strategier, borde du kunna ge dig sjilv cancer utan mycket
anstrangning for din del och utan att behdva vénta for lange. Trots allt, det skulle vara en skam att do
av naturliga orsaker och inte ha mdjligheten att "investera" i R&D anstrdngningarna av farmaceutiska
foretag som siljer anticancer ldkemedel.

Ar du tokig?

Du kan fraga mig, "Varfor i all virden skriver du en artikel som sdger till ménniskor hur man ger sig
sjdlv cancer"? Svaret dr att s gott som alla ménniskor foljer denna plan just nu, i dag. De ger sig
sjdlva cancer steg for steg genom att anvénda exakt den detaljerade plan som jag har beskrivet hir.
Och nir de ar diagnostiseras med cancer, har de ett férvanat utseende i deras ansikten och fragar, "Gee,
varfor har jag cancer?". Svaret dr eftersom de har f6ljt cancerplanen som beskrivits i denna artikel --
alla fodor de har étit, deras livsstilsval, brist pd 6vning, brist pé solljus, rokning och tillit till
kemoterapi och andra radikala vésterldndska medicinska procedurer har, i faktum, accelererat deras
cancer och forsatt dem i den positionen de &r i1 dag.

Allt jag verkligen har gjort hér 1 denna artikel &r att beskriva planen de flesta méinniskor redan foljer.
Detta &r procancerplanen som i sjélva verket befordras av vara mattillverkare, farmaceutiska foretag,
och det mesta av konventionell medicin. Till exempel, hur manga doktorer uppmanar fortfarande
méinniskor att undvika solljus som om det var plagan? Praktiskt taget alla av dem, som jag
kontrollerade senaste tiden.

Den ér nédstan som om hela medicinska samhille i sjdlva verket vill att populationen skall fa cancer.
Sorgligt, hela anticancerkampanjen av konventionell medicin verkar begrénsas till tre ord: "rok inte
tobak"

Naturligtvis, de flesta individer vill verkligen inte f4 cancer. De skulle hellre forhindra cancer eller
reversera en cancer om de drabbats, och nu efter att ha lart sig hur man ger sig sjélv cancer, processen
for att undvika det dr relativt réittfram: gor inte niagon av sakerna som har nimnts i denna artikel.
Det dr, undvik rokning; fa massor av solljus; fa fullvirdig niringsprocess (se relaterad ebook om
ndringsprocess) och undvika alla matingredienser som &r kénda att befordra cancer sdsom
natriumnitrit, hydrogeniserade oljor (hdrdat fett), raffinerad kolhydrater och kemiska tillsatser.
Dessutom undvik kemoterapi eftersom det &r den kraftfullaste vigen vi vet om att forstora det
ménskliga immunsystemet, dirvid gor dig sarbarare for cancer.
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Jag presenterar denna information som ett unikt sétt att f4 podngen over till minniskor att om de inte
vill ha cancer under deras livstid, behdver de f4 av cancerplanen och i stéllet fa till en plan som i
sjdlva verket forhindrar denna forférliga sjukdom.

Oversikt:
* Att f6lja med vér alltid-populéra serie pd "How to Get Disease", denna artikel diskuterar hur man ger

sig sjélv ett elakartat fall av cancer.

Om du strivar efter att fa ett elakartat fall av cancer, s &r det forsta du méste gora att borja konsumera
matingredienser som i sjdlva verket befordrar cancer.

En diet som innehéller mycket av forfinade kolhydrater har ocksé visats kliniskt att 6ka ditt odds av att
diagnostiseras med cancer, sa anvind massor av dessa fodor i din procancerdiet.

Naésta sak du kan gora for att ge dig sjdlv cancer dr en av de mest uppenbara sakerna: borja roka

Om du vill gi lite snabbare fram, kan du dven stdnga ute allt solljus och anvéinda massor av skydd mot
solsken om du maste ga ut.

Det visar sig att naturligt solljus dr kraftfullt férhindrande for cancer.
Om du har svart att undvika solen, ta ett nattjobb dér du arbetar hela natten och sover hela dagen.

En del av orsaken é&r att kroppsrorelse pumpar lymfvitska runt, och detta &r en viktig funktion av ditt
immunsystem som bekédmpar cancerceller. S& ror dig sa lite som mojligt.

Om du avstér fran all kroppsrorelse, kommer du att hindra din kropps forméga att kimpa mot cancer,
och diarmed oka ditt odds att diagnostiseras med denna kroniska sjukdom.

Om du nu har foljt rdden och &nda inte har cancer efter att ha gjort allting som ndmnts hér, och du vill
snabba upp dina odds sa &r det allra bésta du kan gora att f4 kemoterapi eller stralningsterapi.

Minniskor ger sig sjdlva cancer steg for steg genom att anvénda exakt den detaljerade plan som jag har
beskrivit hr.
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Oversittning Holger Kraft

Betréffande tillsatser och deras biverkningar se:
hem.passagen.se/enummer Introduktion till listan

Langst ned pa sidan hittar du en lénk till Listan med rubriken

LISTA OVER FARLIGA BIVERKNINGAR AV LIVSMEDELSTILLSATSER

3av3



