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Ledare: De vanliga fragorna

Riitt ofta dimper det ned mail av foljande typ:

....min stora frdga just nu dr att jag varit och
tagit prov pd prolaktin virde ndr jag var till
gynekologen for att ta cellprov. Det visade sej
dd att det var forhojt 43 normalt (3-27). Nu vill
han skicka mej pd en magnetrongen av
hypofysen. Sjdlv sd dr jag ju inte sd sugen att
utsdtta mej for strdlningen. Har du ndgra bra
Jforklaringar till vad man sjdlv kan gora for att
sdnka det virdet?

Jag fick ett lditt ryggskott i helgen och var hos
en kiropraktor idag. Hon behandlade mig och
upptdckte dessutom en djupt liggande fettknol...
Hon ville skicka en remiss for
ryggvavnadsprov, for att undersoka denna
knol. Jag sade att jag skulle kontakta
vdrdcentralen sjdlv. Jag undrar bara forst om
sddana hdr djupa fettknolar kan vara farliga...

Andra vanliga fragor handlar pa motsvarande
sdtt om blodtrycks- och kolesterolvdirden,
PSA-prover, skoldkortelprover osv. Ofta ér
mailen skrivna mitt under oroliga och somnlosa
nétter.

De flesta naturliga kroppsliga processer har en
naturlig variation - de varierar mellan hoga och
laga varden ocksa i en frisk normalpopulation
och hos friska individer Over tid. Att ett
matvirde dr onormalt - i betydelse avviker fran
genomsnittet - betyder inte att det r ett tecken
pa att det ar nat inbyggt fel i kroppen. Tvirtom
faststélls genomsnittet eller
“normalvdrden”just genom enkla statistiska
berdkningar: Om endast 5 av 1000 personer har
hogre virden dn X sa ar hogre vérden dn X
“onormala”, oavsett om dessa personer ar sjuka
eller friska ( och oavsett om deras sjukdom
beror pa deras métvérden eller ej).
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En puls pa 140 &r naturligtvis statistiskt
onormal, men kan vara fullt frisk om den
uppmiitts under en stark fysisk eller psykisk
pafresning. Detta ar sa sjdlvklart att man
vanligen standardiserar métningen till
“vilopuls”; vilket dnda inte utesluter att
personen kan vara utsatt for stark psykisk
pafrestning, och reagera normalt pa denna,
genom t ex stresshormoner som paverkar
hjértfrekvensen.

I den uppsjo6 av olika métningar som i dag ar
mojliga, &r de yttre och inre sammanhang som
ligger bakom t ex hoga eller laga
skoldkortelviarden, hypofyshormonvérden,
blodtrycksvirden, enzymvérden, ndrings- och
toxinvédrden osv mycket otillrackligt kénda.
Man har dérfor inga redskap att avgdra om det
dr situationen som ar pafrestande eller om
kroppen reagerar inadekvat. Om man tar
”ovanliga” varden som tecken pa sjukdom sa
betyder det i stillet per definition och pa
forhand att man sjukférklarar tex 5 personer av
1000.

Det betyder ocksa att om man later 1000 helt
friska méanniskor vardera ta 100 métprover, sa
kommer rimligen ungefér 100 av dessa friska
personer bli klassade som “missténkt sjuka”,
genom antingen for hoga eller for laga
mitvérden. Skulle man - vilket Gud forbjude -
oka antalet prover till 500 st, sa skulle 500
personer av 1000 friska kunna framsta som
sjuka, utan att vara det. Men de kan bli!

Diagnoschocker, kronisk oro och emotionell
stress tillhor de erként mest ohidlsosamma
faktorer man kan utsétta en ménniska for.
Undersokningar och provtagningar later
oskyldiga, men kan i praktiken innebéra
standiga fysiska och kemiska skador - allt fran
kontrastmedel, narkos och férebyggande
medicinering till biopsier och titthalsoperationer.
Eftersom kunskaperna om kropp och hélsa i
praktiken &r sa begriansade - och inom
skolmedicinen ofta direkt felaktiga och
fornuftsvidriga - hamnar den friske inte sa
sdllan 1 en Kafka-liknande vérld av
aterkommande processer och utredningar utan
definitiva besked at nagot hall, som berévar
honom alltmer av hans livsgliddje, livskvalitet och
hélsa. Ar han ordentligt inskolad i medicinsk
mytologi ( vilket de flesta dr) vagar han
naturligtvis inte gora det enda raka; ta mod till
sig, hoppa ned fran undersckningsbordet, slita
at sig sina klader, frasa att "det hdr skoter jag
bdttre sjalv”’ och ga hem.

Bland det farligaste man kan ta sig for ér
alltsa att 1ata ldkare /eller andra/ ta prover och
undersoka hit och dit for att se om de hittar nat
som kan missténkas vara onormalt. Ju fler
prover man tar desto fler méjligheter att hitta nat
finns det, och det skapar oro och anledning till
fler prover, och allt fler mojligheter till skador 1
form av forgiftningar, operationer, prover eller
rédtt och slitt stigande oro.

I tidigare magasin ( Se t ex

http://www .klokast.se/Nyhet/2005/Maj05.html)
har vi konstaterat att den moderna medicinen
diagnosticerar allt fler, behandlar allt fler, men
lika méanga tycks do som tidigare (trots att den
forbittrade levnadsstandarden borde ha medfort
forbattrad Gverlevnad av helt andra skél dn
medicinska). Den praktiska slutsats som kan
dras ér:

OM man ska ta nagra prover 6verhuvudtaget sa
ska det vara for att man har KLARA symtom
och besviir, och misstéinker nat allvarligt fel
JUST PA DET SOM PROVERNA AVSER,
och inget annat. Och OM man bestdmmer sig
for att ta prover sd"ska man I FORVAG ha tagit
BESTAMD stillning till de olika alternativa
resultat som kan tidnkas komma ut av det hela,
vad man &r beredd att gora i det ena eller andra
fallet. Ty risken &dr uppenbar att man kommer
att utsdttas for starka patryckningar och stor
tidspress om nagot kritiskt mdtvirde skulle visa
oonskade siffor. Man ska VAGRA att ta del av
provsvar pa en massa annat som man inte fragat
efter, och som inte ir relaterade till besvir man
tydligt upplever.

Man bor ocksa vara medveten om att legitimerad
sjukvdrdspersonal begdr tidnstefel om de inte
tar initiativ till undersokningar och prover
som ur “medicinsk synpunkt” anses vara
motiverade, alldeles oavsett om de personligen
anser dem vara omotiverade eller meningslosa.
Skulle det senare visa sig att ett sadant prov
hade varit motiverat i nagot enstaka fall, kan
deras yrkesbana vara i fara. Kort sagt har de
betalt for att hitta fel pa dig. Det hinder numera
allt oftare att &ven “komplementira” terapeuter
upplever sin uppgift pa samma sitt.

Det enda man da sjélv kan gora dr att vélja vad
och vem man utsétter sig for.

Tradet nov 2005

UIf Branell
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Surfarkommentar: Nej likare kan inte
inse, dom ser bara - -

Om 5 dor av 50 diagnosterade sd dr det 10 %
Om 5 dor av 200 diagnosterade sd dr det 2,5
%

Om 5 dor och man inte klarar eller vill gora
ndgot dt det sd gdller det att rditt eller fel-
diagnostera fler fall for dd har den fantastiska
sjukvdrden sdnkt dodsfallen frdn 10 till 2,5 %.
Sifrorna bara rdkneexempel (ej statistik) men
inneborden visar vdl varfor bdttre
diagnosmetoder dr viktiga och sd kan man ju
tigga mer pengar med motivering att sdankt
dodsfallen pga prostacancer frdn 10 till 2,5 %.
Wov | Men hjdlper det, det dr ju inga
framsteg bara fortfarande samma gamla
Kemoterapi och samma gamla Strdlning. / Ej
mattegeni

Stora skillnader i prostatabehandling
http://www.sr.selekot/artikel.asp? artikel=73044
7

En studie om hur vanligt det dr att
prostatacancer upptdcks och behandlas visar
att de regionala skillnaderna dar stora, skriver
tidningen Dagens Medicin. I ldn med
universitetssjukhus soker vdarden mer aktivt
efter tumorer och behandlar dem. I Skdne
upptdcktes 215 fall av prostatacancer per 100
000 mdn under dren 2000 och 2001. 1
Gavleborgs ldan upptdcktes bara 124 fall
Siffrorna var ldga ocksd i bland annat
Sodermanland, Jonkoping, Kronoberg och
Gotland. Overldkare Per Stattin i Umed sciger
till Dagens Medicin att skillnaderna hor ihop
med att universitetssjukhusen anvdnder sig av
sd kallat PSA-test i jakten pd tumorer.

SIEMs kommentar: Sjukligheten beror alltsa
mer pa sjukvarden dn pa patienterna. Simma
lugnt!

Mammografi riddningen mot brostcancer
http://www.sr.selekot/artikel.asp?artikel=72274
6

Mammografi minskar dodligheten i
brostcancer med 45 procent. Det dr resultatet
av en mycket omfattande studie som kommer att
publiceras i den ansedda medicinsk tidskriften
Cancer Epidemiology, Biomarkers and
prevention inom kort.

v

I studien har forskarna tittat pa 500.000
kvinnor 13 dr innan dom allmdnna

hdlsokontrollerna infordes och 500.000 kvinnor
13 dr efter.

— Jag har forskat om brostcancer i decennier
men dr dndd entusiastisk over de enastdende
resultaten. 45 procent férre svenska kvinnor
dor i brostcancer tack vare tidig diagnos
kombinerad med behandling i tidigt stadium,
sdager Laszlo Tabdr, overldkare vid Falu
lasarett.

— Det hdr dr ett stort genombrott i
cancerforskning overhuvudtaget. Att
dodligheten minskar med 45 procent dr enormt
stort, fortsdtter Tabdr.

SIEMs kommentar: Om nagot dr for bra for
att vara sant sa dr det oftast inte heller det.
Folkhilsoutredningen visade tvirtom att
dodligheten 1 brostcancer legat stilla under den
senaste tjugofemarsperioden ( Se

http://www .klokast.se/Nyhet/2005/MAR/Mar05.
html ). For sidkerhets skull gar man ocksa ut
med braskande rubriker och notiser langt innan
nagon har en chans att ldsa artikeln (...kommer
att publiceras ..inom kort) . Alltid lurar det
nagon, t ex de redaktioner som tycker att detta
var vért en plats i nyhetsflodet utan att ens
kunnat granska underlaget.. Medicinsk
journalistik och hovmaleri tycks ofta vara
samma konstart. Vilken Goya!

Struntar i mammografi
http://www.sr.se/kronoberg/nyheter/artikel.asp?
artikel=729188

Tvd av tio kvinnor i Kronoberg struntar i att gd
pd mammografiundersokning trots att en tidig
upptdckt av brostcancer kan vara avgorande.

- Kanske dr de rddda eller sd tror de att
brostcancer inte drabbar just dom, sdger
Marie-Louise Jimson som dr ansvarig for
mammografin i ldnet.

For att fd fler att kontrollera sina brost tror
Marie-Louise Jimsson att det mdste till fler
informationskampanjer.

Varje dr upptdcks mellan 60 och 65 fall av
brostcancer i Kronoberg.

Alkohol och dstrogen utgor cancerrisk
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22620&a=
479586 &lid=puff 479614 &Ipos=IlasMer
Kvinnor som tar Ostrogentillskott bor undvika
alkohol. Den slutsatsen drar forskare vid
Karolinska institutet i Solna efter en studie av
ndstan 52.000 kvinnor, som inleddes 1987.
Forskarna har funnit ett samband mellan
ostrogenberoende brostcancer - den vanligaste
brostcancerformen - och kombinationen av
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alkohol och det kvinnliga konshormonet.
-Kvinnor som mdste ta hormontillskott bor
undvika alkohol for att inte ytterligare oka
brostcancerrisken, sdger forskargruppens
ledare, professor Alicja Wolk, till Reuters.
..Tidigare rapporter

Mdnga kvinnor som tagit ostrogen mot
klimakteriebesvdr har upphort med detta sedan
2002, dd rapporter kom om okad risk for
hjdartinfarkt, slaganfall, brostcancer och andra
farliga sjukdomar.

Brostcancer dr den vanligaste cancerformen
bland vdrldens kvinnor. En miljon nya fall
upptdcks varje dr och sjukdomen tar 400 000
liv drligen enligt statistik frdn International
Agency for Research on Cancer i Lyon i
Frankrike.

Det finns fler viktiga riskfaktorer bakom
brostcancer: arv, tidig pubertet, sent
klimakterium, fetma och barnloshet.

SIEMs kommentar: Risken for att inte lata
undersoka sig i tid trumpetas minsann ut.
Déremot talar man i regel tyst om risken med
att ga till doktorn for att lata undersoka sig, och
darvid padyvlas t ex ostrogen “for sikerhets
skull”, vilket drabbat atskilliga patienter. Nar
folk dricker alkohol vet de vilka risker de tar -
men inte nér de tar lakarutskrivna mediciner.
Och i artikeln forsoker man skyffla 6ver
orsakerna till brostcancer pa alkoholen i stillet
for Ostrogenet, trots att dstrogensambandet &dr
mer vilbelagt. Aven kombinationen av
dricksvatten och Gstrogentillskott orsakar da
cancer, enligt samma absurda logik. Vad géller
arv, klimakterium och barnloshet som
orsaksfaktorer dr det inte mycket den enskilda
kvinnan kan gora sjélv for att minska risken.
Diremot kan hon utan risk avsta fran ldkarens
receptblock.

Evening Primrose Qil Fights Breast Cancer

http://www.mercola.com/2005/nov/19/evening
primrose oil fights breast cancer.htm

Gamma-linolenic acid (GLA), the essential
omega-6 fat that is found in evening primrose,
black currant seed, and borage oil, can inhibit
the action of the cancer gene Her-2/neu. This
gene is responsible for almost 30 percent of all
breast cancers.

40-Fold Increase in Effectiveness

When cancer cells that overexpress the Her-
2/neu gene are treated with GLA, it not only
helps suppress the cancer-causing gene, but
also causes up to a 40-fold increase in
response to the drug Herceptin (trastuzumab),

which is used as part of breast cancer
treatment. GLA also selectively affects cancer
cells without damaging normal cells.

SIEMs kommentar: Sadan information maste
naturligtvis spridas pa alternativ-siter och inte
inom sjukvarden. Den kan ju undergriva folks
intresse for mamografi och stympande
operationer, och minska deras tilltro till den
medicinska propagandan mot néringsdmnen.

Polio ska vara utrotad nésta ar
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=486921&previousRenderType=1

Ndsta dr kommer sjukdomen polio att vara
utrotad frdn jordens yta. Det forutspdr en
expertkommitté fran WHO som har till uppgift
att overvaka arbetet med att eliminera
virussjukdomen.

....- 8d ldnge poliovirus cirkulerar fritt finns
alltid risken for ett utbrott i poliofria omrdden.
Vaccinerade personer kan smittas utan att
mdrka det och bdara med sig smittan till andra
ldnder, sdger Oliver Rosenbauer. Ddrfor dr
det viktigt att fortsditta vaccinera barn i alla
ldnder, dven ddr sjukdomen inte ldngre finns....

SIEMs kommentar: Rubriken paminner oss
om den klassiska militdrhistorien:

Lojtnanten: - 91:an! Inom fem muinuter ska
era skor vara blanka sd jag kan spegla mig i
dem!

91:an: - Tack, lojtnant!

Om &dven vaccinerade personer kan béra pa
smittan kan vi inte forstd hur man ens teoretiskt
kan ridkna med att "utrota” sjukdomen genom
vaccinering. Verkligheten dr som vanligt en helt
annan an dikten, om &n inte sarskilt underbar. 1
USA - dar statistiken mojligen kan vara nagot
mer utforlig dn i utvecklingslidnder - har ju
dessutom vaccineringen sjélvt visat sig utgora
orsak till praktiskt taget alla fall av
diagnosticerad polio.

"Miénniskor har fatt upp ogonen"
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly jsp?d=597
&a=486371&previousRenderType=6
Mdnniskor har fdtt upp 6gonen for att influensa
dar en allvarlig sjukdom. Det dr bra. Men det dr
dndd alldeles for fd i Sverige som vaccinerar
sig, anser DN:s Karin Bojs.

SIEMs kommentar: China-TV har fatt en
allvarlig konkurrent. En mer propagandistisk
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och okritisk artikel dr svart att hitta utanfor
Pekings Dagblad. DNs reporter kastar alla
hidmningar och végleder den dumma
allménheten genom att tala om att vacciner ér
harmlésa och vad som &r bras att géra.
Mainniskor har uppenbarligen inte alls fatt upp
ogonen. (Jmf ChinaTV

http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=42503

Insiind artikel: Ar selenbrist orsak till
bl.a aids - cancer - hepatit - m.m ?

Jag har nyligen ”pd ndtet” ldst boken ”What
Really Causes Aids” av Harold D Foster
(www.hdfoster.com).

Forfattaren dr engelsman och numera bosatt i
Canada. Han har studerat geografi och
geologi och avlagt examina vid London
University och verkar sedan 1967 som
professor vid University of Victoria. Han har
skrivit inemot tvdhundra artiklar och dessutom
ett antal bocker framst gdllande begrdnsning
av katastrofskador men ocksd om kroniska
sjukdomar och mdnniskans dldrande.

I nuldiget ar AIDS den sjukdom som skordar de
flesta offren globalt sett - ca 5000 dor i
sjukdomen vareviga dag. WTC -attacken den
11.9. 2001 kravde knappt 4000 liv och var en
engdngsforeteelse.

Om Foster har rditt, vilket verkar sannolikt, och
smittan sprider sig men nuvarande hastighet
kommer aidsoffren dr 2015 att vara en miljard
mdnniskor - en verklig pandemi.

Vid sina observationer, sedda med geologens
ogon, har Foster kommit fram till att om
Jjordmdnen i ett land dr selenfattig sd dr
sjukdomar som just hiv-aids, cancer, hepatit.
the, hjdrt- och kdrl-sjukdomar m.fl. vanligare
dn inom selenrika omrdden. Allmdnt bekant dr
vdl att AIDS dr mest utbrett i de sodra delarna
av Afrika (soder om ekvatorn) och att antalet
HIV-smittade ligger ndgonstans mellan 25 och
30 miljoner individer inom regionen.

Som ett helt avvikande exempel stdr enligt
Foster landet Senegal. Senegal ligger strax
soder om ekvatorn, till storsta delen pd
gammal sjobotten och jordmdnen dr
synnerligen rik pd selen vilket gor att sdd och
vdxter i allmdnhet ocksd dr rika pd selen.
Befolkningen i landet har samma levnadsvanor
som i grannldnderna men trots detta har ytterst
fd senegaleser blivit hiv-smittade, dn mindre
insjuknat i aids. I procent rdknat dr
skillnaderna markanta.

Kina klyvs av ett selenfattigt bdlte frdn
Jjdttelandets nordostra horn ner mot dess
sydvdstra. Inom detta bdlte dar Gulsot, Herpes.
HIV, AIDS och hjdrt- och kdrl-sjukdom mera
allmdint forekommande dn i landet i ovrigt.
Liknande regionala skillnader forkommer
ocksd i bade Europa och Nordamerika med
indikationer pd samma resultat gdllande
sjukdomsfrekvenser. Vi hdr uppe i norden dr
ocksd utsatta eftersom vdra jordar enligt Foster
dar selenfattiga..

Att selenbrist dr orsak till HIV anser Foster att
stdr utom tvivel. Ddremot dr det inte klart att
HIV i sig dar orsak till AIDS. HIV d.v.s. ett
nedsatt immunforsvar bdddar vdiig for alla de
sjukdomar som AIDS innefattar och som i sin
forldngning tar livet av den som drabbats.
Fosters bok dar mycket vdlskriven och ldsvard
och enligt mitt formenande otroligt noggrann
med uttommande och omfattande
referensforteckningar.

Foster ger i boken en ganska klar forteckning
over de mineraler, vitaminer och kosttillskott
han anser vara viktiga dd det gdller att bygga
upp sitt eget immunforsvar.

For egen del har jag efter att ha ldst boken gdtt
in for att betrakta selen som det viktigaste av
mina kosttillskott. Jag kommer att fortsditta att
ta mina 4000 - 6000mg C-vitamin samt alla de
ovriga mineralerna, aminosyrorna och
vitaminerna ocksd, sen fdr olika
"prostituerade” professorer pdstd precis vad
de vill i kvdllstidningarna. / Lars R Sonck

Boken finns pd
http.://lwww.hdfoster.com/WhatReallyCausesAl

DS.pdf

Selen, Geologi och hilsa!

Det dr med intresse jag ldser veckobladen frdn
Siem. I senaste veckobrevet, Motgift v 47,
fastnade jag for en insdnd artikel av Lars R
Sonck: Ar selenbrist orsak till bl.a aids -
cancer - hepatit - m.m ?

For vidare studier kring for global forekomst
och utbredning av selen, tungmetaller och
andra grunddamnen och dessas betydelse for
folkhdlsan och utbredning av folksjukdomar,
vill jag hdr hdnvisa intresserade ldsarna till
foljande hemsida:

;’ll‘l‘l) /www.sgu.se/sgulsv/service/nyheter/nyhete
r-2005/bok medicinsk-geologi.html

och till det nyligen utgivna referensverket
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"Essentials of Medical Geology" ,
huvudredaktor Olle Selinus. I boken ges flera
detaljerade exempel pd hur den naturliga
miljon kan pdverka mdnniskors hdlsa. Ett
exempel frdn Sverige dr radon i jord och berg.
Andra uppmdrksammade exempel dr arsenik i
dricksvatten och tungmetaller som kadmium,
bly och kvicksilver i jord och berg. Men dven en
naturlig brist pd vissa dmnen i marken kan
utgora en hdlsorisk. Detta gdller till exempel
selen och jod.

Olle Selinus, som av Naturvetarforbundet
utsetts till drets geolog och pd ett fortjanstfullt
sdtt bidragit till att initiera forskningscentra
runt om i vdrlden kring Medical Geology, holl
vid jubileumsceremonin igdr kvdll i Uppsala en
mycket uppskattad foreldsning over dmnet
medicinsk geologi. | Mvh Hdkan Modig

Ett tips till alla fullvuxna min som
drabbats av problem med stralen.

I borjan av Januari 2005 besokte jag vdr
hdlsocentral, bland annat for mina problem
med trycket vid urinering. Jag fick en burk
"Omnic" som skulle hjdlpa. Tog plikttroget de
smd pillren i en dryg veckas tid, men problemet
fortsatte.

Ndgot senare borjade jag av helt andra
orsaker regelbundet ta stora mdangder C-
vitamin 2000 - 3000mg tre gdnger dagligen,
sammanlag 6000 - 9000mg. Efter bara ndgra
dagar mdrkte jag att strdlen blivit kraftigare
och jag behovde inte heller springa pd toaletten
lika ofta som forr. Berdttade for ndgra bekanta
i min egen dlder (65 i maj) om vitaminernas
positiva inverkan pd mig och dessa berdttade
snart om samma resultat - bdittre tryck och
fdrre toalettbesok efter att de ocksd borjat ta
stora mdngder C-vitamin.. Forr var jag
tvungen att std bredbent ovanfor skdlen annars
nddde strdlen inte fram. Numera stdr jag
precis som for tio - femton dr sedan och strdlen
ndr minsann fram.

For en dryg mdnad sedan ldste jag igenom Joel
Wallach;s foredrag "Doda Likare Ljuger Inte"
igen en gdng. Han berdttar att koppar-Cu dr
viktigt for bl.a hudens elasticitet - man blir t.ex.
mindre rynkig.

Eftersom jag hade en burk i mitt medicinskdp
beslot jag att igen borja ta mina kopparpiller i
den for ett och ett halvt dr sedan
rekommenderade dosen i hopp om att ocksd
urinbldsan skulle bli mer elastisk. Kuren, hade
dd blivit pd hdlft, Mycket riktigt, strdlen blev

efter ett tag om mojligt dnnu bdittre.

Jag har for ett drygt dr sedan blivit
ultraljudsundersokt och samtidigt togs psa-
prov. Godartad prostataforstoring, var
diagnosen dd och nu i september togs psa-
provet pd nytt och visade att jag dtminstone
inte har prostatacancer.

Jag har ndmnt om mitt experiment for
"skolmedicinare" (hdlsocentralldkaren) som
menar att det inte kan hjdlpa att ta C-vitamin
vid den hdr typen an besvdr. Min erfarenhet dr
att det minsann hjdlper. Jag har ocksd umder
de senaste veckorna borjat dricka tillrdckliga
mdngder vatten (minst tre liter om dagen) men
jag behover inte springa mer dn forr pd
toaletten. Ddremot har strdlen blivit betydligt
kraftigare.

Dock dr detta inte ndgon rekommendation,
bara ett tips baserat pd egen erfarenhet.

/Pensiondrsgubbe frdn Finland.

SIEMs kommentar: Vill du sjédlv prova en C-
vitaminkur kan du képa 250 g syreneutral
Natriumascorbat ( battre ldmpat for att ta i
storre doser &n t ex askorbinsyra och
bruspulver) genom att sitta in 300:- pa SIEMs
pg 176 88 - 3. GI6m inte namn o postadress!

Efter kosttillskotten - nu giiller det EU och
orterna

Nu ndr EU:s direktiv om humanlikemedel har
trdtt i kraft, omfattar den dven traditionella
ldkeorter. I England undersoker man nu kdllor
for "illegala mediciner" bland de cirka 6 000
affdrer ddr man sdljer traditionella ldkeorter.
Hdr behandlas allt mellan eksem och
overgdngsbesvdr. Men industrin, trots
tilltagande popularitet, dr oreglerad. Radio
Five Live har upptdckt att 67 av dessa kdllor dar
misstdnkta.
http://news.bbc.co.uk/1/hi/health/4429414.stm
Ingrid Franzon Ordférande NMTF

Likemedelsverkets egentliga uppgift

"Vill vi fortsditta att... stodja foretag som Astra
och mdnga mindre foretag inom
ldkemedelsbranschen mdste Likemedelsverket
fortsdtta att expandera” siger
Likemedelsverkets talesman.

http://www.skattebetalarna.se/Main.aspx ?Object
ID=10431

Fagelflunsans syften
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Allt fler hiindelser i dessa dagar ser ut som
tankar. Sedan buggning, hemliga
husrannsakningar, hemliga fingelser och
godtyckliga frihetsberévanden accepterats
under politikers hycklande forsidkringar om att
detta handlar blott om ett litet antal extremister
av virsta slag kommer de franska upploppen
vl sinda som himlen. Nu skapas argument och
lagar for att ytterligare begrinsa fri- och
rattigheter for allt fler och allt storre grupper,
med allt fler motiv.

Det betyder inte att de franska upploppen
nodvandigtvis satts igang av franska
regeringsagenter och konspiratorer. Men
sociala klyftor fungerar som tryckkokare, sa
smaningom exploderar de. Och att den franska
politiken dr mer lyhord for jordbrukare &n
muslimska ungdomar har vil liange varit
uppenbart. Som man sar far man skoérda. Aven
om makthavarna helst vill trampa ned skorden.

Tony Blair har med envisheten hos en drucken
papegoja hivdat att de engelska bombattentaten
inte haft nagot att géra med Irakkriget.
Slutsatsen blir att han maste anse att de har att
gora med de inhemska sociala klyftorna. Som
vanligt har makthavarnas utrop “Stoppa
Vdldet” ett ohorbart tilldgg - men bevara
fortryck och orditttvisor!”

Det borjar dessutom bli allt tydligare att
paniken runt fagelinfluensan har tydliga
befolkningspolitiska syften (vilket vi
papekade for flera manader sedan). Det giller
bl a att omvandla hundratals miljoner
sjalvforsorjande asiatiska bonder till lattrorlig
industriarbetskraft - ett gigantiskt proletariat
som kommer att stélla alla marxistiska profetior
1 skuggan av verkligheten.
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=727049
Tro inte att Europa kommer att bli opaverkat av
detta!

Avian flu: the pandemic that will never be
http://thedoctorwithin.com/index fr.php?page=
articles/avian.php

...Historical context is certainly relevant: avian
flu is right on schedule, with the winding down
of the post 9/11 smallpox vaccine and SARS
vaccine programs. [6] In these two instances,
appropriate hysteria was whipped up, billions
were spent, and magically - poof! - both threats
disappeared.

Nature abhors a vacuum - new funding
requires new threats - ergo, we need avian flu

to take up the slack. As for marketing, it's
already in place. Why change a successful sales
strategy? In the fall of 2005, the identical
techniques by which SARS and smallpox
vaccine terrorized the American psyche were
trotted out again, this time to sell avian flu:

. create hysteria by incessant media ops,
painting a picture of Armageddon; short on
science, long on unsupported overstatement
and stock phrases that are repeated and
repeated.

. a constant stream of predictions from
"scientific" sources who have done no new
actual studies, but instead re-interpret old
material

. offer a solution, an expensive solution
involving unproven old medicines and untested
new ones

. spend the money

. never mention the threat again

Sverige satsar pa modernt vaccin
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=482308&previousRenderType=6

Sverige ska inte satsa pd gamla dgg, utan pd
modern cellteknik ndr landet drar i gdng en
egen produktion av influensavaccin. Det
rekommenderar Socialstyrelsen regeringen,
trots att tekniken dnnu inte dr fullt utvecklad.

Om en extra dodlig influensa-pandemi bryter ut
dr Sverige sdrbart, eftersom vi inte har en egen
vaccintillverkning. Det konstaterar
Socialstyrelsen i en utredning som i gdr
ldmnades till regeringen. Sker detta i vinter
kommer Sverige bara att kunna kopa in cirka
fyra miljoner doser vaccin. Men eftersom varje
person behover dubbla sprutor krévs 18
miljoner doser for att skydda hela befolkningen.

Influensavaccinet ar slut
http://www.sr.selekot/artikel.asp? artikel=73076
1

Lagren av det vanliga influensavaccinet dr i
stort sett slut i bdde Sverige och hos de stora
tillverkarna i Europa. Trots att det har
distribuerats betydligt fler doser i dr jamfort
med tidigare dr har efterfrdgan varit storre dn
man rdknat med.

Tamiflu bakom ddédsfall i Japan?
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22584 &a=
486009&lid=puff 485957 &Ipos=IlasMer
Biverkningar av antivirusmedlet Tamiflu kan ha
orsakat tvd dodsfall bland ungdomar i Japan
under de tvd senaste dren. Det skriver tidningen
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Mainichi och nyhetsbyrdn Kyodo.

Hdlsodepartementet varnar nu for att Tamiflu
kan leda till "onormalt beteende" och
hallucinationer - ndgot som ocksd stdr pd
forpackningarna.

En av ungdomarna kastade sig framfor en
lastbil, medan den andra foll frdn nionde
vdningen. Det forsta fallet har utretts av
tillverkarens distributor, som inte kan utesluta
att medicinen ldg bakom den avlidnes beteende.
De tvd ungdomarna fick Tamiflu mot influensa.
Ingen av dem hade tidigare uppvisat ndgra
tecken pd psykiska problem innan de tog
medicinen.

Kinesernas nya livsstil gor dem sjuka
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=737586
Medan fdgelinfluensa och hiv/aids-situationen i
Kina uppmdrksammas mycket i medierna dr
det mer tyst om diabetes och andra kroniska
sjukdomar som okar i landet i alarmerande
takt. De ligger idag bakom 80 procent av alla
dodsfall.

Situationen dr vdrre dn i USA

Bakom okningen ligger framfor allt en dndrad
livsstil

Viigg i viigg i Peking ligger de

— snabbmatstdllena, kaféerna, de standigt nya
krogarna med fet visterldndsk mat som
serveras med sota ldskedrycker. Gatorna fylls
med allt fler bilar, cyklarna blir fdarre. Denna
andrade livsstil har bidragit till att oka antalet
diabetessjuka i landet till 23 miljoner.

SIEMs kommentar: Man pkan tilldgga att
den traditionella kinesiska medicinen till stor
del ersatts med vésterldndsk. Det &r inte vi som
har anledning att vara rddda for asiatiska
sjukdomar, det &r asiaterna som har anledning
att vara rddda for den vésterldndska livsstilen.

Rekordforsiljning av Tamiflu oroar likare
http://www.sr.selekot/artikel.asp?artikel=73163
6

Forsdljningen av influensamedicinen Tamiflu i
Sverige mdngdubblades i oktober mdnad
samtidigt som den fruktade fdagelinfluensan
nddde Europa, visar siffror frdn Apoteket. Over
50 000 dygnsdoser sdldes under oktober.

"— Hdr har det forsdlts en vdldig massa
medicin som ligger till ingen nytta och ndir
influensan kommer om ndgon mdnad finns en
klar risk att mdnniskor som skulle behova
medicinen blir utan. Det dr bdde beklagligt och
skrammande hur kortsiktigt vi mdnniskor

ibland handlar néir vi rycks med i ndgon slags
masspsykos, sdger Per Erik Abom.

SIEMs kommentar. Hyckel, hyckel, hyckel av
smittskyddsldkare som vanligt. . Det &r inte vi
mdnniskor” som handlar kortsiktigt, utan vi
ldkare och makthavare” som skrimmer upp
folk till atthandla pa ett sdtt som gynnar oss
sjdlva. Har man mage att skylla vanligt folk for
den gigantiska mediala och medicinska kampanj
(WHO : 150 miljoner doda vintas) sa borde
man vénda sig till en magspecialist.

Inopererade mikrochips - nu i samarbete
med satelliter

http:// www.stoppa-
storebror.se/aktuellt.htm

I en pressrelease har det offentliggjorts att det
globala satellitkommunikationsforetaget
Orbcomm har ingdtt ett samarbete med
VeriChip Corporation, ett foretag som
tillverkare mikro-radiosdndare av typ RFID
avsedda att opereras in i mdanniskor. De tvd
foretagen ska tillsammans "utveckla och
marknadsfora nya tillampningar for militdrt
bruk, sdkerhet och hdlsovdrd'.

Chip designed for quick flu identification

http://news.xinhuanet.com/english/2005-
11/08/content 3749101.htm

LOS ANGELES, Nov.7 (Xinhuanet) -- A
novel "Flu Chip" has been developed to
determine the genetic signatures of specific
influenza strains from patient samples within
hours, US scientists reported on Monday.

This achievement, expected to be in use in
laboratories within a year, may help world
health officials combat the predicted flu
epidemics by making it easier for more
laboratories to swiftly identify severe flu strains,
the researchers said.

Scientists from the University of Colorado at
Boulder, who invented this Flu Chip, also
planned to make the genetic sequences of
different flu strains freely available to interested
researchers.

SIEMs kommentar. Sen ar sakert den vata
drommen att inoperera ett diagnostik-chip” pa
varje medborgare vid fodseln. For sikerhets
skull vill man sikert ocksa programmera hans
konsumtionsvanor och politiska beteende 1
samma chip, sa att den stackars medborgaren
inte riskerar att fatta tokiga beslut.

Operation for sondmatning gors i onodan
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http://www.sr.selekot/artikel.asp?artikel=72455
6

Trots att patienter med svdljsvdrigheter inte
behover sondmatning via en sd kallad peg, en
slang genom bukvdggen till magsdcken, kan de
dndd fd en inopererad for att passa in i
sjukvdrdssystemet.

Enligt personal inom Stockholms ldns landsting
kréver namligen kommunerna att patienterna
ska ha en sddan sond for att sjukhem och
dldreboende ska ta emot dem.

— Det dr ofta ett problem for oss hdr inom
slutenvdrden att fd ivdg patienten till ett
sjukhemsboende utan att patienten har en peg
som hemkommunen krdver, sdger Eva Samolov
som dr chefsjukskoterska ....ingreppet kan ge
komplikationer och vara ett onodigt trauma for
mdnga dldre patienter.

SIEMs kommentar: Om det nu var nan som
trodde att folk inte tvingas till operation pga
samhillets onskemadl, sa kan det ju vara bra att
paminnas om verkligheten . Denna svenska
motsvarighet till omskaérelse dger alltsa rum pa
langvarden.

Kontroversiell 6vervakning pa vig
manipuleras igenom
http://www.atomer.se/bbb/manadsbrev/bbb-11-
05.html

...Den 13 december dr det omrostning i
parlamentet, och mdnga ledamoter kdnner inte
till att man frdangdr den vanliga tagordningen
med omrostning vid tvd tillfdllen med
diskussion ddremellan. Nu avgors saken redan
vid den forsta och enda omrostningen, vilket
gor att "data retention” kan komma att rostas
igenom av misstag. DARFOR: skicka ett email
pd engelska till alla parlamentsledamoter och
uppmana dem att rosta NEJ till "data
retention’! Adresserna finns i bilagan — mera
info langst ned. Ditt mail HAR betydelse...

SIEMs kommentar: Det didr med demokrati
behover vil inte vara sa noga nér det géller en
god sak, t ex att bekdmpa terroriste...eller dem
som kan missténkas vara det....eller bli det...
eller missténkas bli det....eller har kopplingar till
dem som kan misstéinkas bli det... eller kan
misstdnkas komma att fa kopplingar tilll dem
som kan missténkas bli ......

Hir dodar fagelinfluensan en cell

http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=
597 & a=483764&previousRenderType=6

Fotografen Lennart Nilsson har forsokt i over
ett halvdr att fd tag pd viruset HSNI som
orsakar den dodliga fdgelinfluensan. Men det
har varit mycket svdrt. Det amerikanska
laboratorium som Karolinska institutet brukar
samarbeta med har inte velat sldppa i vig
ndgra prover av det farliga viruset.

TILL SLUT LYCKADES Lennart Nilsson fd ett
prov frdan Varldshdlsoorganisationen, WHO.
Virusstammen kommer frdan Hongkong. Just
detta virus har smittat och dodat inte bara
tiotusentals fdglar, utan ocksd tvd mdnniskor:
en far och hans dotter. De dog for tvd dr sedan.
Pernilla Petersson, som dr biomedicinsk
analytiker, har odlat viruset i
Smittskyddsinstitutets sdkerhetslaboratorium.
Ddarefter har hon avdodat viruset och gett
preparaten till Lennart Nilsson. Han har
kampat i mdnga dagar vid sitt
svepelektronmikroskop - djupt nere i en kdllare
pd Karolinska institutet.

SIEMs kommentar: Enligt artikeln &r de virus
Lennart Nilsson fatt att arbeta med "avdodade",
dvs det man brukar séga att virus i
vaccinpreparat ar. Beter sig avdodade virus pa
det sétt man beskriver, manntro? (I Gvrigt
beréttar bilderna just ingenting, allt beror av
vilken tolkning man ger det man ser.)

Vaccinationskampanj for att locka ildre
invandrare

http://lwww.sr.se/cgi-
bin/jonkoping/nyheter/artikel.asp?artikel=7291
29

Jonkopings ldn dr bdst i landet pd att fd dldre
och andra riskgrupper att vaccinera sej mot
influensan. Men invandrarna saknas i de stora
skaror som kommer for att ta en spruta.

I Varnamo provas ddrfor nya sdtt att nd ut till
den hdr stora gruppen. Det vilkomnas av Per-
Erik Abom, som dr smittskyddsldkare i

ldnet. Sedan tidigare dr ju Jonkopings ldn bdst i
landet pd att fd folk att vaccinera sej mot
influensan, men det faktum att invandrarna
saknas i de stora skaror av dldre som
strommar till for att fd sin drliga spruta mot
influensan, det har ldnge bekymrat inte minst de
sjukskoterskor som skoter vaccineringen...

Vaccin-information i miingder (engelska)

http://www.azavenue.com/kelly/organizations.ht
m

Sjuk vard
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http://www.skrackisar.se/

Chattat om amalgam pa SVT efter Friaga
doktorn 2005-10-24

Som gist och sakkunnig upptridde Bjorn
Klinge, som presenteras sahir pa SVT:s
hemsida:

Bjorn Klinge ar professor i parodontologi vid
Odontologiska institutionen vid KI. Bjorn
Klinges amnesomrade dr tandlossning, men
forskar dven pa sambandet mellan sjukdomar i
munnen och den allménna hilsan.

Personer:

Suzanne Axell, SA
Gunilla Hasselgren, GH
Bjorn Klinge, BK

SA: Ska man ha det eller ska man inte ha det?

GH till BK: Ja, vad dr det som dr bra och
ddligt?

BK: Ja, alltsd, ska man ha amalgam ska man
ha det i munnen, den saken dr klar. Och det dr
vdl sd att amalgam dr ett mycket bra
tandlagningsmaterial. Samtidigt som det dr
sagt, sd dr det klart att det finns mdnniskor
som inte mdr bra av amalgamet pd olika sditt.
Och det finns naturligtvis ocksd en miljofrdga
som dr valdigt viktig ndr det gdller hur
amalgamet sd att sdga senare tas om hand ndr
vi inte finns ldngre. Men grundkonceptet faktiskt
dr att vi har inte sd bra ersdttningsmaterial for
amalgam. Dom plaster som i dag ersdtter
amalgamet dr inte riktigt lika bra
hdllbarhetsmdssigt, och dom har inte riktigt
samma egenskaper, dom hdller inte lika ldnge
som amalgam. Det finns guldersdttning man
kan gora, man kan ersdtta amalgamet med
porslin, men om man just i
tandldkarsituationen ska laga en tand med det
vi kallar plastiska fyllningsmaterial, sd dr
amalgamet, har varit, en valdigt viktig del, och
nu, av dd miljoskdl sd anser man att det inte
ska finnas kvar i arsenalen ldngre, och dd i
stdllet anvander vi plastmaterial, och som sagt,
dom plastmaterialen dr inte riktigt i alla stycken
fullgoda ersdittare. Vi hoppas pd en utveckling
inom plastmaterialsidan.

SA: Det ldir bli diskussion om det ddir, den
saken dr klar.

Kommentar av Per Dahlén:

Redan vid FRN-konferensen i Stockholm
971120 fick deltagarna veta att
tandldkarhogskolan i Ziirich hade slutat
undervisa om anvédndning av amalgam 1992-93.
Anledningen var inte riskerna, utan att de nya
materialen vid det laget hade blivit Gverlidgsna
amalgamet i olika avseenden, inte minst estetiska
(Krejci och Dietschi 1 FRN Report 99:1).
Senare har jag hort att undervisningen i Sverige
ocksa paverkats av framstegen pa
materialomradet, men hur mycket kan jag inte
sdga.

Det later egendomligt att en aktiv professor i dag
hivdar att amalgam &r ett mycket bra material.
Att fyllningarna har en mycket ful och trakig
farg fick patienterna forr i tiden sta ut med. For
att fylla en kavitet med amalgam maste man
forma en héla som vidgas innanf6r Gppningen
tillrédckligt mycket for att fyllningen inte skall
falla ut. Amalgam féster ndmligen inte vid
tandben. Detta innebér storre forlust av friskt
tandben. Efter lédngre tid har
korrosionsprodukter bildats i den Gppetstaende
spalten mellan fyllning och tandben. Korrosion
innebér bl a en volymékning, vilket ganska ofta
leder till att tanden spricker och fyllningen
lossnar. Till dessa nackdelar kommer det
stindiga lidckaget av kvicksilver och andra
metaller, som hos kénsliga individer kan ge mer
eller mindre allvarliga reaktioner. Liksom vid
biverkningar av likemedel gar reaktionerna
oftast tillbaka om tillforseln avbryts.

Inga frimmande material som ldmnas kvar i
kroppen dr helt fria fran biverkningar hos
kénsliga individer. Utvecklingen av icke-
metalliska material har redan kommit langt, och
det som kunde sédgas i Ziirich for mer dn 10 ar
sedan borde i dag dven kunna séigas i Sverige. /
<pdalen@swipnet.se

SIEMs kommentar: Det finns mer palitlig
information om amalgam @n SVT;s s k experter
tex

http://www .klokast.se/siem/Amaleambroschyr.ht
ml eller http://www .kvicksilver.org

Ericsson och Nokia forlorade i USA -
masstimning vintar?
http://www.dagensps.se/artikel.asp?article]D=13
340

Mobiltelefontillverkarna fick inte igenom sitt
stoppforslag i den amerikanska hogsta
domstolen. Tillverkarna ville stoppa
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stamningar frdan konsumenter relaterade till
sjukdomsrisk frdn strdlning frdn
mobiltelefoner, enligt Bloomberg News. Bland
tillverkarna som stod bakom forslaget mdrktes
bland annat Nokia, Motorola och Ericsson.

Hogsta domstolens beslut oppnar for en
masstdmning, en sd kallad class action, mot
mobiltelefontillverkarna att gd vidare. En grupp
konsumenter i Louisiana krdver att varje
anvdndare ska tillhandahdllas ett headset for
att minska strdlningen.

Analytiker uppger till Bloomberg News att
beslutet kan oppna for mass stamningar i
mdngmiljon klassen mot
mobiltelefontillverkarna frdan mdnniskor som
drabbats av cancer.

SIEMs kommentar: Allt oftare soker
industrin skydd fran politikerna, mot att behéva
ta ansvar for sina produkter - vaccin, ldkemedel,
mobiltelefoner . Om du kliar mig pa ryggen sa
kliar jag dig. Men det gar inte alltid hem i
domstolarna. Ska vi gissa pa att det kommer en
ny lagstiftning i stéllet ddr mobil-industrin far
carte blance, precis som vaccinindustrin?

Skillnader i cancerbehandling far
patienter att soka vard utomlands
http://www.sr.sel/ekot/artikel.asp?artikel=72455
b)

Det spelar stor roll var man bor ndr man ska
behandlas mot cancer. Behandlingens kvalitet,
till exempel vilka ldkemedel som anvdnds och
hur ldnga vdntetiderna dr, varierar over landet
och i Europa och det dr bakgrunden till att
alltfler patienter soker vdrd utomlands.

— Vi ser vdl redan i dag en oroande tendens att
cancerpatienter soker vdard utanfor sitt hemland
eller utanfor sin region ddrfor att de inte fdr
tillgdng till nya effektiva lakemedel. Det dr
oroande att den hdr gruppen av patienter
mdste soka vdrd ldngt borta frdn sitt hem och
sina anhoriga.

— Dessutom dr det patienter som har relativt
goda ekonomiska forutsdttningar, sd det
motverkar en demokratiskt fordelad
cancersjukvdrd med likartad tillgdng till de nya,
pd vissa omrdden revolutionerande
behandlingsmetoderna, sdger Nils Wilking,
docent och forskare vid Karolinska institutet.

SIEMs kommentar: Séillan ser man val annars
medicinindustri och lidkare propagera for
jamlikhet i levnadsforhallanden, t ex inkomster

och levnadsstandard.

Manadens bok
http://www.theoneclickgroup.co.uk/documents/

ME-CES pol/ZERO%?20RISK.pdf

Kikhosta - november 2005
Smittskyddsinstitutet anvinder uppenbarligen
SIEMs broschyr

http://www .klokast.se/siem/Kikhosta.html som
avskriackande exempel pa felaktig information i
HBV- och vaccinfragan. Man har bl a pa
http://www.smittskyddsinstitutet.se/upload/9511
/soderstrom.pdf

“tillrdttalagt” en del av SIEMs pastaenden . For
sdkerhets skull har man dock inte delgett SIEM
denna enpartsdialog, eller uppmanat oss att ga i
svaromal. Detta gor vi i stéllet nedan. Lasaren
kan sedan gérna sjidlv bedoma trovérdighet och
grund for SMIs resp SIEMs pastaenden,

Punkt 1) KG: "Det anses omaojligt att
faststdlla virusforekomst i blodet, eftersom
virus-DNA

regel endast forekommer i levern.

”»

SMI: Hepatit B virus DNA kan pdvisas och
kvantifieras i blod med PCR analys som dr en
rutinmetod pd de flesta virologiska laboratorier

SIEMs kommentar 2005 : SIEMs artikel &r
skriven i slutet av 90-talet. PCR som rutinmetod
rapporteras forst 2003: ”...Nya
molekyldrbiologiska metoder — polymerase
chain reaction — PCR — som édr en snabb metod
for pavisande av annars svarodlade agens, har
inforts pa KS och HS

som rutinmetod”. (2003)
http://www.hsn.sll.se/MPA/Arsrapporter%2020
03/AR Medicinsk%20Service 03.pdf

Den skolmedicinska syn pa HBV som refereras
och kritiseras i SIEMs artikel, grundas alltsa i
allt vésentligt pa studier fran en tid da PCR ej
var allmint tillgéngligt.

Punkt 2) KG: "Risk for akut hepatit ( de flesta
barn till smittade modrar utvecklar inte akuta
symtom): gissningsvis 20% -mycket hogt
rdknat. En alternativ siffra for "artificiell
smitta" dr 1-4%!

SMI: 90% av barn till hogsmittsamma
mammor blir smittade, ca 20% till
ldgsmittsamma, endast ett fdtal far akuta
symtom men virus kan mdtas i blod. De allra
flesta fdr en kronisk infektion!
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SIEMs kommentar: Ingen motségelse i sak:
De allra flesta mammor ar lagsmittsamma.
”Smitta” dr inte detsamma som akuta symtom,
SMI definierar “kronisk infektion” i
praktiken som laboratorieméssigt konstaterade
antikroppar i blodet. Men hur allvarligt ar
detta? Jmftex > Kronisk hepatit B har ofta
ett okomplicerat naturalforlopp som inte krdver
behandling >
http://www.rav.nu/metoder/hbv/hbv_resistens m
etoder.htm

Punkt 3) KG ”’5-10% av dem som drabbas
akut antas undergd ett kroniska forlopp under
det foljande livet : 7,5%*20% =1,5% risk for
kronisk utveckling Ddrtill kommer att
ovanstdende risksiffror baseras pd
undersokningar ddr en stor del av
populationen tillhort etniskt och genetiskt for
HBYV mycket mottagliga grupper, och sannolikt
overskattar risken for ett europeiskt barn med
ldigre genetisk mottaglighet.”

SMI: 90 % av barn som smittas i samband
med forlossningen fdr en kronisk infektion.
Etnisk och genetisk mottaglighet??? ”

SIEMs kommentar: SMI ér eller spelar
okunnig: Se t ex:

” Many manifestations show that host genetic
factors have important effect on the
susceptibility to HBV, for example, previously
epidemiological study showed that the response
after infection of HBV was different in different
persons or ethnics” ”...the IL-10 -1082 G
allele was associated with preventive efficacy to
HBYV intrauterine infection.”
http://www.cmj.org/information/full.asp ?id=22
17

I 6vrigt ingen motségelse i sak sa lange kronisk
infektion definieras som laboratorieméssigt
konstaterade antikroppar (eller virus) 1 blodet.
Men den for patienten viktiga fragan - som
ligger till grund for om han ska lata sig
vaccineras eller €] - dr ju om denna férekomst av
virus och/eller antikroppar i praktiken &r orsak
till allvarliga komplikationer, De manga fall
(refererade ovan) av “artificiell smitta” dar
komplikationerna uteblivit, talar sitt tydliga
sprak.

Punkt 4 ) KG " Siffran kan jamforas med den

betydligt mer sdkerstdlldarisken for allvarliga

biverkningar av behandlingen under det forsta
dret -minst 8% ~

SMI: 1/1000 —-1/10.000

SIEMs kommentar: FASS anger (oftast
underskattade) biverkningsrisker for en méngd
olika tillstand. Om man anger t ex risken till 1
pa 1000 for ett 30 olika biverkningar s utgor
risken for att drabbas av NAGON av dessa
biverkningar i sjdlva verket 30 pa 1000 = 3 %.
Om den bedomda behandlingen ges flera
ganger okar ocksa den sammanlagda risken for
varje behandling : 3% +3%+3% osv. Det dr pa
denna realistiska grund som SIEMs
uppskattning om 8% ovan grundas.

F:6 Kopplingen mellan t ex MS och HBV-
vaccin avfdrdas av SMI, men inte av oberoende
forskare:

”..In spite of a huge number of reports of
severe hazards after injection of hepatitis B
vaccine (HBV), the issue is regularly raised......
for a drug used with a preventive purpose, HBV
has an unusual potential to induce central
neurological disorders amongst others
unwanted side-effects..:”

Comenge Y, Girard M. Multiple sclerosis and
hepatitis B vaccination:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query fcgi?c
md=Retrieve&db=PubMed&list uids=161768
S7&dopt=Citation

Sjukhus opererar farligt feta barn
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22620&a=
479577 &lid=puff 479580&Ipos=IlasMer

Nu tar landets barnfetmaldkare till krafttag for
att fd ned vikten hos tondringar med hdlsofarlig
overvikt. Ett 40-tal barn i dldrarna 14-18 dr
som vdager 100-150 kilo kommer att erbjudas
magsdcksoperation mot fetma.

Operationen gor det omaojligt att dta for mycket.
Fyra svenska sjukhus deltar i studien, som ska
pdgd ett dr.

-Det kan verka radikalt att operera sd unga
mdnniskor men det dr faktiskt betydligt mer
riskfyllt att ldta dem fortsdtta leva med sin
fetma, sciger barnldkare Claude Marcus pd
Karolinska universitetssjukhuset i Huddinge....

Dangerous Side Effects of Gastric Bypass
Surgeries
http://www.mercola.com/2005/nov/3/dangerous
side effects of gastric bypass surgeries.htm
Two new studies indicate that gastric bypass
surgery could have severely dangerous side
effects, including severe hypoglycemia (low
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blood glucose level) and even death.

At the same time, other research has uncovered
a higher-than-expected risk of death following
surgery for obesity, even among younger
patients. In a study of more than 16,000
subjects, more than 5 percent of men and
nearly 3 percent of women aged 35 to 44 were
dead within a year of the surgery....

SIEMs kommentar:: Claude Marcus
uttalande att ” det dar riskfyllt att ldta dem
fortsditta leva...” far en klarare innebord nér
man far dodligheten efter operationerna klart for
sig. De unga patienterna och deras foréldrar
torde dock inte fa nagra oroande besked fore
operationen i alla fall.

Patientskador ur ett ersittningsperspektiv
http://www.handels.gu.se/epc/archive/00003194/
Salenlid, Lena. (2001), Patientskador ur ett
ersdttningsperspektiv, Géteborg, Department of
Law

Uppsatsen beskriver de tvd system som finns
for ekonomisk kompensation vid felbehandling
inom sjukvdrden: patientskadeersdttning och
skadestdnd Tonvikten ligger pd ett
rdattssociologiskt plan, hur fungerar det i
verkligheten? I uppsatsen ingdr ett flertal
intervjuer med personer som arbetar med
dessa drenden. Ndgra domstolsavgoranden
redovisas ocksd samt dven ndgra avgoranden
frdan Patientskadendmnden. Slutsatsen blir att
mojligheten till ekonomisk kompensation dar
begrdnsad. Den fiktiva patient som jag foljer
genom uppsatsen stdr i slutindan besviken och
forvirrad. Mdnga gdnger fdr han ingen
ekonomisk kompensation p g a de olika
begrdnsningarna i respektive lag och ddarmed
inte heller den upprdittelse som kanske var det
han sokte hela tiden. Uppsatsen utmynnar i
ndgra enkla forslag vad man skulle kunna gora
dt detta.

SIEMs kommentar : Avhandlingen finns pa
http://www.handels.gu.se/epc/archive/00003194/

01/200137.pdf

Var och en som anser sig felbehandlad och
skadad av varden bor ldsa den som orientering
innan han bestimmer sig for att ga vidare!
Joseph Heller maste ha blivit inspirerad av
svensk sjukvardsjuridik.

Organ fran sjidlvdoda djur kan ater bli
tillatet som ravara i kosmetika i EU.
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=104

2&a=484001 &previousRenderType=6

For ndgra dr sedan blev kadaver efter
sjalvdoda djur forbjudna som rdavara med
hdnvisning till risken for spridning av en
mdnsklig variant av galna kosjukan, en
hjdrnsjukdom som paminner om Creutzfeldt
Jakobs sjuka. Forbudet gdller sdvdl livsmedel
som djurfoder sedan slutet av 1990-talet och i
kosmetika efter en rapport dr 2000. EU-
kommissionen foresldr undantag frdn forbudet
for kosmetika, skriver Svenska Dagbladet.
Forbudet kom sedan det blivit kint att organ
som brdss, hjarnsubstans, mjdlte och
moderkaka var rdvaror i kostsamma anti-
rynkkrdmer.

SIEMs kommentar: Anti-rynkkrdmerna har
tydligen varit sa effektiva att det inte finns en
enda hjarnvindling kvar pa EU:s beslutande
nivaer,

The asthma plague
http://www.guardian.co.uk/medicine/story/0.113
81.1627517.00.html

There are millions of asthma sufferers in the
UK. But doctors still don't know what causes it
- or even what, precisely, it is. Sarah Boseley
reports on an epidemic for our times

One reason asthma is so difficult to tackle head
on is that it's so very badly understood. It is not
a new disease: Hippocrates named asthma
after the Greek for "difficult breathing". But we
still can't really agree on what it is, and,
bizarrely, everyone has asthma differently. We
can't be sure what causes it, and we don't know
why the rates are going up. Only one thing is
clear: the causes of this worldwide epidemic lie
in our western lifestyle. Somehow, we have
brought this on ourselves....

Astmapatienter véljer bort medicin
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147
&a=486988 &previousRenderType=8

Bara en mindre del av alla vuxna med
astmabesvdr anvdnder de
inflammationsddmpande ldkemedel som
rekommenderas, visar en internationell studie.

Ndra 9.000 vuxna i Europa, Asien och
Australien ingdr i studien, varav drygt 500 i
Uppsala.

- Vdra resultat talar for att det forekommer en
omfattande underbehandling av astma, sdger
docent Christer Janson vid Akademiska
sjukhusets lung- och allergiklinik,
huvudansvarig for studien, till Upsala Nya
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Tidning.

Christer Janson efterlyser mer forskning kring
varfor patienterna inte vill ha den behandling
som ger bdist effekt.

SIEMs kommentar. Forklaringen torde vara
uppenbar, och framga av Guardian-artiokeln:
Medicinen begriper sig inte pa astma
overhuvudtaget, och det inser de flesta patienter
efter ett tag. Vad som ér ’bra” effekt eller inte,
borde rimligen patienten och inte ldkaren
bedéma. Och de flesta patienter rostar med
fotterna, tack o lov.

Asthma jab could save lives and cut
hospital admissions
http://society.guardian.co.uk/health/story/0,7890
.1636001.00.html

Up to 10,000 Britons with severe asthma could
soon benefit from an injected treatment
launched today. The small but significant group
of patients is thought to be responsible for
many of the 69,000 hospital admissions and
1,400 deaths caused by the condition each year.

SIEMs kommentar: Kom och kop
konserverad grot, allting gar att sidlja med
mordande reklam.

Rat study helps scientists catch up with the
Atkins diet
http://www.guardian.co.uk/science/story/0,3605,
1637373.00.html

Finally, a scientific explanation for why eating
endless steaks on the Atkins diet helps people
lose weight: the masses of extra protein send
messages to the brain to stop eating.

"The current findings provide an answer to the
question of how protein-enriched meals
decrease hunger and reduce eating, unsolved
up to now," said the researchers in a paper
published today in Cell Metabolism...

But his ideas have never held up experimentally
- except for one. "It is well known that protein
feeding decreases hunger sensation and
subsequent food intake in animals and
humans," said Gilles Mithieux of the University
of Lyon, one of the authors of the new research.

SIEMs kommentar: Kort sagt har
vetenskapen borjat komma fram till att folk &ter
mindre nér de blivit métta, dn nir de dr hungriga.
Sé invecklade forhallanden kraver mycket
medicinsk forskning att bringa ordning i.

Nya anklagelser mot USA i Irak

http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22584 &a=
483621 &lid=puff 483661&Ipos=IlasMer

USA anvdinde fosforgranater mot civila under
offensiven mot Falluja i fjol, enligt en
dokumentdr som sdndes av det italienska tv-
bolaget Rai i kvdill.

Anklagelsen bygger pd bilder av sonderbrdnda
lik och pd vittnesmadl frdn den fd
marinkdrssoldaten Jeff Englehart som
tjdnstgjort i Irak.

-Vit fosfor dodar utan urskillning, allt inom 150
meter, sade han.

USA anklagas for att ha anvint lejon for
tortyr.
http://www.sr.selekot/artikel.asp?artikel=73552
S

1 USA har en ny bisarr tortyraffdr gett brénsle
till kongressforslaget om tortyrforbud.
Amerikanska soldater hetsade hungriga lejon
mot irakiska fdangar, hdvdar ndgra fore detta
fdngar med hjdlp av den amerikanska
medborgarrdittsorganisationen ACLU.

_ Omedelbart efter att de tagit bort huvan sdg
jag lejonen rdtt framfor mig, sdger Thahee
Sabbar.

Manga amerikaner ér for tortyr

SVT UTRIKES Publicerad 17 november

Ndra hdilften av amerikanerna, 46 procent,
accepterar tortyr mot misstdnkta terrorister i
syfte att fd ut information. Det visar en enkdt
som Pew Research Center gjort. Av de 2.006
tillfrdgade anser 15 procent att tortyr ofta dar
befogad, och 31 procent att den dr det ibland.
32 procent motsatte sig helt tortyr...

SIEMs kommentar; Sa viktiga
opinionsundersokningar maste ju sjalvklart
publiceras, sa att makthavarna vet vilket
svangrum de har. Skram upp folket bara, sa
glommer de allt vad ménskliga réttigheter heter.
Och sa att vara pojkar i Irak” vet att de har
folket bakom sig.

Bush ville bomba Al Jazeera

http://www.mirror.co.uk/news/tm_objectid=163
97937 %26method=full %26siteid=94762%26he

adline=exclusive%2d%2dbush%2dplot%2dto%
2dbomb%2dhis%2darab%?2dally-

name page.html

SIEMs kommentar. Ar det inte enklast att
lagfora Bush och Saddam vid samma
rittegang? Anklagelserna ér vil ungefar
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desamma.

Revealed: UK wartime torture camp
http://lwww.guardian.co.uk/secondworldwar/sto
rv/0,14058,1640957.00.html

The British government operated a secret
torture centre during the second world war to
extract information and confessions from
German prisoners, according to official papers
which have been unearthed by the Guardian.
More than 3,000 prisoners passed through the
centre, where many were systematically beaten,
deprived of sleep, forced to stand still for more
than 24 hours at a time and threatened with
execution or unnecessary surgery.

SIEMs kommentar. Konstigt, Sana ldger har
vi inte sett nagonstans i alla de hundratals filmer
fran andra vérldskriget som pranglats ut fran
Hollywood.

Affiarsman atalas for massakern i Halabja
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=7
37559

I Nederldnderna dtalas pd mdndag en
affdrsman misstdankt for att ha levererat
ingredienser till irakiska kemiska vapen.
Vapnen anvdndes under Saddam Husseins tid
vid makten vid massakern i den kurdiska staden
Halabja i norra Irak 1988, dd over 5 000
mdnniskor dodades.

Affarsmannen dtalas for medhjdalp till folkmord
och blir den forsta som dtalas for attacken mot
Halabja, séiger Philip Grant vid
mdnniskordittsorganisationen Trial Watch i
Schweiz.

Halabjamassakern ingdr ocksd i dtalet mot
Iraks forre president Saddam Hussein.

SIEMs kommentar: Vem levererar material till
de amerikanska krigsforbrytelserna manntro?
Kommer de ocksa att fa kalla fotter?

Snuvad pa pensioneringen? - Don’t worry,
be happy!

http://money.guardian.co.uk/news /story/0.1456
.1647133.00.html

Raising the retirement age to 67 needn't mean
lost dreams - it could, in fact, be a lifesaver

Allt fler barn lider av tinnitus
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22620&a=
485163 &lid=puff 485177&lpos=lasMer
Antalet skolbarn som drabbas av tinnitus okar
kraftigt. Drygt 60 proc av sjudringarna sdger
att de har eller har haft ringningar i oronen.

For sju dr sedan var andelen 12 procent.
Overldkare Kajsa-Mia Holgers sciger till
Dagens Nyheter att det oftast ror sig om
tillfdllig tinnitus, men att okningen dndd dr
alarmerande. Hon tror att mer stress och
buller pga storre klasser ligger bakom
okningen.

SIEMs kommentar: Pa min tid i skolan
drabbades vi alla av ringningar i 6ronen bade nér
lektionen bdrjade och nér den slutade. Tyvérr dr
det nog inte sa enkelt att det handlar om
bullerskador. Tinnitus ar rétt ofta tecken pa
kroniska 6roninflammationer (efter manga
antibiotikabehandlingar) eller nedsatt vitalitet
overhuvudtaget. I sjuarsaldern!!! Sjukvéarden
ar hirvid inte en del av 16sningen utan en del av
problemet!

Liakares overtid ofta olaglig och riskfylld
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=7
32696

Svenska ldkare jobbar for mycket. P1-
programmet Kaliber kan pd sondagen avsloja
att ldkare systematiskt arbetar mer overtid dn
vad lagen medger. Men de som dr ytterst
ansvariga har inte brytt sig om att ta reda pd
vilken sdkerhetsrisk trotta ldkare innebdr.

Men att det pdverkar patientsdkerheten dr
uppenbart...Kalibers granskning visar att 6ver
tusen av landets sjukhusldkare jobbar mer dn
200 timmar overtid per dr, vilket dr grdnsen
enligt arbetstidslagen...

SIEMs kommentar: Och nir ska man infora
alkolas pa den vita rocken?

Europeisk konsumentforskning om
vacciner

http://www.vaccinatieschade.be/efvvwebsite/e2.ht
ml

Our research was based on approximately
1000 cases of individuals ranging from birth to
75 years of age and, for the Belgian, British,
French and Dutch components, covered a six-
year period (from 1999 to 2004). The Spanish
research covered 12 years (1987-2004). Most
of the pathologies testified by the respondents
had not been recognised or acknowledged as
post-vaccinal complications and had
consequently not been reported to the
pharmacovigilance services.

The patients all admitted that from the very
beginning, they had suspected a vaccination to
be the cause of their symptoms, but the medical
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profession did not monitor them and denied
any cause and effect link. Most of the patients
complained that their doctors had treated them
with disregard and scorn, even to the point of
ridicule, refusing to accept that a vaccine could
have been responsible for the often poorly
defined ailments they were experiencing (see
attached letters pg 57).

The following points are worth noting, among
others, as significant:

. Most of the time, especially in
the case of heavy pathologies, the onset of
symptoms was gradual: the degradation would
start with a few minor changes which the
patient would tend to dismiss. Things then got
worse after a booster vaccine.

. The greater the dose of the
vaccine, the worse the ailment.
. Multiple vaccines tend to

complicate the situation making it difficult to
blame any one particular component.

. The complexity of the ailments
observed would tend to indicate the emergence
of a whole new health catastrophe in our
society: vaccine-triggered diseases.

SIEMs kommentar: Nir ldkemedelsindustrri
och myndigheter végrar att bedriva serifs
forskning om vaccinernas skadeverkningar sa
maste alltsa konsumenterna sjélva sluta sig
samman. Folket mot den medicinska makten,
alltsa. Patienter i alla ldnder forenen eder!

Pakistan: Barn ska vaccineras
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22584&a=
486045

I dag inleddes ett omfattande
vaccinationsprogram for de
Jjordbdvningsdrabbade barnen i Pakistan.
Cirka 1,2 miljoner barn ska vaccineras mot
madssling, polio, difteri och stelkramp.

SIEMs kommentar: Det ir svart att skidnka
pengar till lidande ménniskor utan att
medicinmaffian dr framme och kapar at sig. Vi
trodde att vi var sikra pa att de pengar vi skénkt
till Pakistan skulle anvéndas till mat, klader och
husrum, men d underskattade vi vitrockarna.

Nytt malariavaccin skyddar barn
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=488006&previousRenderType=6

Ett nytt vaccin skyddar smd barn mot malaria i
dtminstone ett och ett halvt dr. Det halverar
antalet allvarliga malariafall. Malaria dodar i
dag en mdnniska var 30:e sekund, och de allra

flesta dr barn.

FORSKARE FRAN Spanien och Mozambique
har testat 2.000 barn pd mellan ett och fyra dr.
Hdilften fick tre doser vaccin och hdilften fick lika
mdnga sprutor utan effekt.

Barnen bor i malariahdrjade omrdden pd
landet i sodra Mozambique, i distriktet
Manhica. Redan efter sex mdnader visade
studien goda resultat, och nu visar en
uppfoljning efter 18 mdnader att effekten hdller
i sig.

- De oovertrdffat goda resultaten bekrdftar att
det dr fullt mojlighet med ett effektivt vaccin som
hjdlper till kontrollera malariapandemin, som
dodar mer dn en miljon mdnniskor om dret,
sdger studiens ledare Pedro Alonso frdn
universitet i Barcelona.

I DEN GRUPP SOM hade fdtt vaccin var
risken att drabbas av malaria 35 procent ldgre
dn i den ovaccinerade gruppen. De riktigt
allvarliga malariafallen var bara hdlften sd
mdnga i den vaccinerade gruppen.

SIEMs kommentar: Medcinménnen riaknar
alltsa med att det ska finnas medel att vaccinera
miljontals afrikanska barn var 18:e manad. Men
det ar for dyrt med myggnit, naturvard, rent
vatten och neem, som redan &r bevisat effektiva
medel mot malariaspridning. De svartaste
meicinménnen finns inte i morkaste Afrika.

Cancermedel hjilper reumatiker
http.://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=488287 &previousRenderType=6

Svdrt sjuka reumatiker kan fd hjdlp av ett
ldkemedel mot lymfkortelcancer. Likemedlet
bromsar reumatikernas galopperande
immunforsvar.

ETT LAKEMEDEL SOM egentligen anviinds
mot lymfkortelcancer kan fd@ morgonstelheten
och smdrtan att gd tillbaka hos
ledgdngsreumatiker. Det visar en studie som
presenteras pd onsdagen vid en
reumatologikongress i San Diego.

I studien deltog totalt 520 patienter som
tidigare hade blivit behandlade med de
modernaste ldkemedlen mot
ledgdngsreumatism utan att bli hjdlpta. Hdlften
fick dropp med cancerlikemedlet rituximab,
som sdljs under namnet Mabthera. Den andra
hdlften fick bara vanlig saltlosning i sitt dropp.
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I gruppen av reumatiker som fick ldkemedlet
mddde fem gdnger fler pdtaglig bdittre efter
behandlingen - svullnaden och smdrtan gick
ned.

SIEMs kommentar. Ett viktigt steg for att
vinda pa tankarna ar att beteckna reumatiker
som “’svart sjuka”. Genom detta begrepp slutar
man namligen att sikta pa att de ska bli friska, i
stéllet accepterar man allt som kan lindra” for
ogonblicket, oavsett dess konsekvenser pa
langre sikt. Morfin lindrar ocksa.

Gillbergs medarbetare atalade
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=733180
Tre medarbetare till professor Christopher
Gillberg vid Goteborgs universitet dtalades pd
mdndagen for att ha forstort hans
forskningsmaterial om damp.

Enligt dklagaren har de under tre dagar i maj
ifjol gemensamt och i samrdd forstort
materialet.

Det handlar om den sd kallade
Goteborgsundersokningen, som tvd personer,
enligt flera domar i kammarrdtten i Goteborg
skulle fd ta del av.

fattiga ménniskor, Nya uppfinningsrika
Raskenstammare star da pa ko for att uppvakta
regeringar och parlament med blommor och
vilsignelsebringande projekt. China-TV
tydliggor vad som ofta smusslas med.

Svensken éter alldeles for mycket salt
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=22620&a=4
83742

Svenskarna sétter i sig allt mer salt, i genomsnitt
tva teskedar per dag mot rekommenderade en.
Nu planerar Livsmedelsverket en stor kampanj
for att halvera saltintaget, skriver SvD

SIEMs kommentar: Vitaminer,
ndringsamnen, salt och vatten tillhor det
farligaste man kan stoppa i sig, om vi ska tro
den medicinska forskningen. De 50 000
kemikalier som EU sldpper igenom genom de
urvattnade REACH-beslutet ir dock inte
bevisat och tillrdckligt farliga, sa darfor behovs
inga notiser eller varningar rorande dem.
Varning for medcinsk information!

Kongressman Paul talar klartext
http://www.house.gov/paul/congrec/congrec200
S/cr111005.htm

...FDA bureaucrats are so determined to

SIEMs kommentar: Enligt forhandsuppgifter = fiyssrate consumer access to truthful

kommer de atalade att dberopa hjarnslapp.

"Ett kreativt sitt att ridda livet pa
miljontals barn" - Bill Gates hyllar Nuder
http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=42493 &a=
487302 &lid=puff 487302&Ipos=IlasMer
Microsoftgrundaren Bill Gates hyllar Sverige
och Pdr Nuder i ett personligt brev. Det dr
svenskt bistdnd som fdtt Gates att skicka det
kdnslosvallande tackbrevet till den
vdrldsforbdttrande svenska finansministern.

Pdr Nuder dar omvittnat briljant pd allt han tar
sig for. Kreativa bistandsmodeller och
livrdddning pd miljontals barn i
utevcklingsldander dr bara ndgra av Nuders
specialiteter. Finanspolitik i absolut hogsta
varldsklass dr en annan.

SIEMs kommentar: Internationell miljo - och
hilsopolitik har alltmer utvecklats till ett sétt for
starka intressegrupper att plundra skattebetalare
och vilgorenhetsorganisationer. De
Ostersjomiljarder som efter expertutredningar
lagts pa att bekdmpa kvéaveutslopp tycks ndrmast
kastade i (Oster-)sjon. Pa samma sétt kommer
om nagra ar AIDs- och vaccinmiljarder att ha
visat sig ineffektiva for att befordra hilsan bland

information that they are even evading their
duty to comply with four federal court decisions
vindicating consumers’ First Amendment rights
to discover the health benefits of foods and
dietary supplements.

FDA bureaucrats have even refused to abide by
the DSHEA section allowing the public to have
access to scientific articles and publications
regarding the role of nutrients in protecting
against diseases by claiming that every article
concerning this topic is evidence of intent to sell
a drug.

Because of the FDA’s censorship of truthful
health claims, millions of Americans may suffer
with diseases and other health care problems
they may have avoided by using dietary
supplements. For example, the FDA prohibited
consumers from learning how folic acid
reduces the risk of neural tube defects for four
years after the Centers for Disease Control and
Prevention recommended every woman of
childbearing age take folic acid supplements to
reduce neural tube defects. This FDA action
contributed to an estimated 10,000 cases of
preventable neutral tube defects!

The FDA also continues to prohibit consumers
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from learning about the scientific evidence that
glucosamine and chondroitin sulfate are
effective in the treatment of osteoarthritis, that
omega-3 fatty acids may reduce the risk of
sudden death heart attack; and that calcium
may ' reduce the risk of bone fractures....

SIEMs kommentar: Sett ur ett europeiskt
perspektiv dr den amerikanska kulturen ofta rétt
motségelsefull A ena sidan tillater den en
imperialistisk och folkforaktande utrik es-,
militdr- och handelspolitik. A andra sidan
tillater den ofta en inifran kommande mer
friatande sjédlv- och systemkritik @n vad mer s k
humanitért inriktade stater, typ Sverige, tycks
kunna kosta pa sig Eller har Sverige fatt egen
senator Paul i Jan Lindholm nedan?

Likemedelsverket anklagas for att ga
industrins drenden
Ur Dagens Medicin 16/11

http://www.riksdagen.se/Webbnav/index.aspx n
1d=426&typ=mot&rm=2005/06&bet=S0382

Miljopartiets sjukvdrdspolitiske talesman Jan
Lindholm anklagar Liakemedelsverket for att gd
ldkemedelsindustrins drenden, i stdllet for att
vdarna samhdllsekonomin och mdnniskors
hdlsa.

- Nonsens, svarar Ldakemedelsverkets
generaldirektor Gunnar Alvan.

Attacken mot myndigheten for Jan Lindholm
fram i en riksdagsmotion, ddr han krdver att
dagens finansiering av Lakemedelsverket
avskaffas.

Ldkemedelsverket finansieras till 95 procent
genom avgifter som foretagen betalar. Dels dr
det ansokningsavgifter for nya produkter, dels
drsavgifter for produkter som redan finns ute
pd marknaden.

Ldkemedelsverket bor i stdllet finansieras
genom statliga anslag och genom att
regeringen infor en punktskatt pd ldkemedel,
foresldr Jan Lindholm.

Ldkemedelsverkets generaldirektor Gunnar
Alvan avvisar pdstdendet att myndigheten
“propagerar” for likemedel, han pdtalar att
verket tar ut samma avgifter for naturlikemedel
och att avgiftsfinansieringen dr det vedertagna

sdttet att finansiera ldkemedelsmyndigheter pd i
andra EU-ldnder.

- Det dir rimligt att den industri som anvinder
sig av en viss samhiillsservice ocksd betalar
Jor den. Vi fattar ocksd mdngder av beslut som
gdr emot ldkemedelsbolagen, sdger han.

SIEMs kommentar: Da ar det vil rimligt
ocksa att polisen far klimma sina 16ner ut tjuvar
och banditer, for att inte tala om ur fortkorare
och svartarbetare. Da kanske de inte skulle vara
sa “javla sloa..:” Lararna far vil plocka barnen
pé deras fickpengar och ldkarna plundra de
sjuka....., tja det kanske &r sa det funkar?

Kvicksilverkalkulatorn
http://www.nvic.org/calc.htm

Vem skovlar regnskogarna?
http://www.mirror.co.uk/news/latest/tm objectid
=16398404%26method=full %26siteid=94762
%26headline=eu%?2ddestroying%2dforests %2d
of%2dpoor%?2dcountries %2d %2d % 2dwwf-
name page.html

EU countries are helping destroy major forests
in poorer countries through massive imports of
illegal timber, the conservation group WWF
said on Tuesday.

Kyotoavtalet riskerar bli ett fiasko
http://lwww.sr.selekot/artikel.asp? artikel=73760
3

Kyotoavtalet, som skrevs under 1997 for att
minska de miljoskadliga utsldppen, hotar att bli
ett fiasko for de ldander som har skrivit under
avtalet. Enligt FN:s nya sammanstdllning
stiger utsldppen snarare dn minskar.

SIEMs kommentar: Med tanke pa alla
spaltmil och protokoll som skrivits i Kyoto-
avtalets efterfoljd torde da dess framsta
betydelse ha varit att bidra till skogsskovlingen.
Pa samma sitt har vi fatt lira oss att det dr stor
skillnad mellan vilka pengar som utlovas till
hjdlpinsatser av politiker, och vilka pengar som
faktiskt kommer pa bordet. Men 16ften,
propaganda och illusioner é&r ju vérdefullare
politisk valuta dn verkliga atgirder. Resultatet
blir dock att vanligt folk far leva i en virld av

Potemkinkulisser... i den man de alls 6verlever.
kkckckhshckhshoskshshspshshskshskskshskshshskhskskhsksk

DELTA I UPPROPET "GRANSKA
VACCINATIONERNA" pa
http://www.petitiononline.com/siemvacc/petition.
html
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