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Ledare: Du skall icke vara frisk!

Vi har ofta i dessa spalter pekat pa hur den
moderna medicinens egentliga funktion och
uppgift ar att halla folk sjuka - inte gora dem
friska. Denna sorts medicin uppskattas och
odlas namligen av ekonomiska och politiska
makthavare, och ger den s k lakaren en aktad
och gynnad stéllning i samhallet. Man kan
alltsa undra varfor makthavare har sadant
intresse av att gora folk sjuka och behalla dem
sjuka. Forklaringen ar dock delvis ratt enkel:

Forestédllningen om att vara sjuk utloser ofta
hos den enskilde kraft och motivation, en vilja
till anstrangning och uppoffring - i det fromma
syftet att ridda den hotade livhanken och
aterstalla halsan. Offervilliga medborgare har
makthavarna stor anvandning och gladje av. Allt
makthavaren behover gora ar att koppla
medborgarnas anstrangningar till
forestallningen om att de pa detta satt kan
radda sin halsa.

Den forestallning om hélsa och sjukdom som
darfor inympas i medborgaren innebar ocksa att
de ar helt beroende av makthavare och annan
expertis for att behalla och atervinna halsan.
Aven om medborgarna oftast inte blir
friskare av sina anstrangningar spelar detta
ingen storre roll, tvartom: ju langre de ar sjuka
desto offervilligare och mer desperata blir de
och darmed ocksa alltmer lattlurade.

( Pa samma satt utgjorde forr forestallningen
om evig fortappelse drivkraft for den enskildes
uthalliga botgoring. Slapande sig pa blodiga
knén till Canossa eller Santiago de
Compostuela utgjorde den omvénde syndaren
en moralisk forebild, mot vilken varje
medborgare kunde mita sig sjalv och sin egen
botfardighet. Synden var da for den kyrkliga
auktoriteten lika viktig som ohalsan 4r for
dagens makthavare. Hur forestallningen om
synd praktiskt kan utnyttjas for att fa folk att
gora som man vill kan vi se aktuella exempel pa
1 t ex Knutby-fallet. )

Den gamla dogmen “arbete befordrar hilsa
och valstand, och forhindrar manget
tillfalle till synd”, 4r ett uttryck for denna
makthavarnas traditionella pedagogik. Ju mer
syndig och hotad av ohidlsa medborgaren anser
sig vara, desto mer villig till arbete bor han ju da
bli.

Medborgarens faktiska formaga till
anstrangningar och uppoffringar minskar dock
Ju mer nedsatt hilsa han har. Den idealiske
medborgaren dr darfor den som upplever sig
vara hotad av sjukdom, men har bibehallen
halsa och funktionsformaga. Dolda hot och
dubbla budskap - i form av propaganda for
forebyggande atgarder, screening, vacciner osv -
ar sarskilt vardefulla for att astadkomma detta.
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De sitter skrack i medborgaren utan att menligt
paverka hans arbetsformaga, atminstone inte
omgaende, och fordunklar makthavarens egen
roll i den hotbild som medborgaren uppfattar.

I fruktan for att han sjalv eller hans anhoriga
ska ”drabbas” av sjukdom eller sta utan
nodvandig vard, stravar medborgaren anda
standigt att skydda sig och dem mot allskons
tankbara sjukdomar, och 4r beredd till allt storre
uppoffringar till forman for “vardens”
utbyggnad. Med tankeformagan narmast
lamslagen av skramselpropaganda ar han
beredd att kopa dumbheter och undanflykter,
bara de lovar honom en tillflykt undan hot om
plagsam och fornedrande sjukdom och dod.
Medborgaren maste darfor standigt matas med
malande bilder av allehanda hot mot hans halsa,
samtidigt som hans egna anstrangningar att
bevara halsan alltid maste framstallas som
otillrackliga, fafanga och vilseledda. Den
verkliga kontrollen Over hans halsa ligger hos
makthavarna - atminstone ska han inbillas detta.

I detta har den medicinska informationen en
helt oumbirlig roll att spela. Vad kan
uppamma offerviljan mer 4n bilden av en skallig
och utmagrad cellgiftspatient, ett utsvultet och
undernart spadbarn med AIDS, eller
skrackinjagande berattelser fran tiden fore
penicillinet”? Utan en sadan pedagogisk
hardvaluta, skulle mahanda medborgarnas
villighet att avsta allt storre del av sin
arbetsfortjanst till ”vard och omsorg”,
medicinsk forskning, socialforsakringar, och
forment halsosamma produkter allvarligt
forsvagas. Men inget kunde vara mer
forodande , an om det skulle visa sig att en
stor del av den verkliga ohalsan var
konstruerad och sjalvforvallad just i syfte
att goda den maktelit som kontrollerar
dessa sociala och ekonomiska institutioner.

Den medicinska informationen - via
myndigheter och massmedia - har alltsa tva
huvudfunktioner - att utmala
skrackinjagande hotbilder samt att utlova
skydd och tillflykt undan dessa. Kravet pa
sanning. logik och konsekvens ar daremot
minimalt, att informationen ar
osammanhangande och sjidlvmotsigande ar
narmast en fordel, ty detta blockerar oftast
medborgarens egen tankeverksamhet. I detta
kan man folja damtidningarnas framgangsrika
upplagg, dar man friskt blandar bantningsrad
med kakrecept. Media kan darfor garna ena
dagen skrika ut katastrofsiffror om

biverkningarna av forra decenniets kemiska
mediciner, och nista dag lova dagens
ungdomar nya ofarliga sétt att kemiskt
manipulera bort menstruationer och andra av
den biologiska kroppens onodiga pafund. En
forvirrad allménhet kraver bara mer s k
“information”, och det kan man naturligtvis
tillhandahalla i nasta losnummer.

Medicinens sjukdomslara och biologiska
forstaelse maste alltsa underordnas
samhailleliga krav! For att medborgarens oro
ska hallas pa en lamplig niva maste kroppens
funktioner framstallas som opalitiliga, lomska,
och i behov av standig vaksamhet, sa att
medborgaren vid minsta misstanke soker skydd
mot dess upptag hos en behorig
samhillsrepresentant.

Darfor sprider medicinen forestallningen
att kroppen ar programmerad att utveckla
olika former av sjukdomar, vilka bara kan
sakert igenkannas och behandlas av
behorig personal. Kroppens symtom och
prestationer maste standigt bevakas och mitas,
darfor att varje avvikelse fran det "normala”
kan vara ett tecken pa annalkande sjukdom.
Sjalva ”sjukdomens” pastadda orsaker ar
daremot i regel dunkla, orimliga och
opaverkbara. Nar sjukdomen val intratt ar dock
en “vetenskaplig och beprovad behandling”
den enda mojliga utvagen, annars véantar allt
varre plagor och en saker dod bakom hornet.
Séager man.

Men den biologiska verkligheten ar den
motsatta - namligen att kroppen ar
programmerad for att sa langt mojligt
vidmakthalla och aterstalla halsa och
funktionsformaga! Forvisso kan den
skadade kroppen uppvisa markliga och
dramatiska symtom och tecken, men dessa ar
forst och framst dvergaende, naturliga och
andamalsenliga reaktioner for att skydda sig mot
och reparera skador. Respekt for och forstaelse
av dessa processer ar ofta de enda yttre atgarder
som kan och behover vidtas, medan atgarder
som undertrycker och motverkar kroppens
reparationsforsok ofta leder till allt véarre skador
och till alltmer riskfyllda biologiska forlopp.

(Se SIEMs webkurs_
http://www.klokast.se/siem/Ballong.html for
mer ingaende analys av detta )

Genom att vagra ta kroppens reaktioner for vad
de ar, och i stallet padyvla den orolige patienten
en mangd skadliga atgarder - oroande diagnoser,
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forgiftningar och stympningar - lyckas
medicinen ofta forvandla en 1 stort sett
sjalvreparerande organism till ett vrak, vars
flytformaga endast hjalpligt uppratthalls
genom standiga manipulationer utifran.
Patienten kan darefter fylla en vardefull funktion
antingen som varnande exempel och hotbild for
“hur det kan g&” eller som bevis for
“medicinens landvinningar”, ty han ar
fortfarande vid nagon form av liv, vilket i sin tur
kan framstillas som behandlingens fortjanst.

Skolmedicinens sjukdomslara ar alltsa
intimt forknippad med den samhilleliga
roll medicinen spelar och med de politiska
och ekonomiska intressen som harskar i
samhallet. Tanken att medicinen skulle
vetenskapligt och sakligt prova olika
alternativa ’sjukdomsteorier’ och
begreppsapparater mot varandra, ar
bottenlost naiv. En medicin som lagger
tonvikten pa forstaelse av och respekt for
kroppens sjalvrepararerande formaga, ar i
stort sett politiskt, ekonomiskt och militart
oanvandbar, och ett hot mot dessa
etablerade intressen.

Det ovan sagda rymmer forklaringen till
den allt mer intensiva och lognaktiga
medicinska propaganda och iatrogena oro
som vi moter i dagens samhalle.

* Darfor maste dr Hamer hallas insparrad pa
darhus - i likhet med manga av sina tidigare
oliktankande kollegor som ifragasatt de
officiella cancer-myterna..

* Darfor anslas miljonbelopp at
vaccinforskning som ska fylla tusentals
rapportsidor med gatfull och irrelevant statistik
over alla tankbara fragor , utom de viktiga:
namligen om vaccinerna ar sékra och effektiva.
* Darfor uppmanas vi att standigt lata oss
undersokas och screenas for knolar,
kolesterolvarden, PSA-viarden och sjalvtesta oss
mot en mangd akommor, medan det samtidigt
ar djupt oklart och obevisat om dessa tester har
nagot samband med reellt paverkbara
halsofaktorer, eller om de atgarder som uitloses
av dem har nagon positiv halsoeffekt alls.

* Darfor kan statliga Apoteksbolaget agna sig at
kosmetisk ansiktsbehandling, medan t ex
homeopati och akupunktur med tusenariga anor
avfardas som ovetenskapligt hokuspokus

* Darfor utmalas ofarliga kostillskott, orter,
mineraler och vitaminer som stora hélsofaror,
och allmanheten berovas tillgang till dem,
samtidigt som dokumenterat farliga miljogifter

och misstankta livsmedelstillsatser sprids allt
ymnigare

*Diarfor kostar lakemedel och vardapparat allt
mer pengar for varje ar, samtidigt som sjuktal
och ohilsa forsamras i alarmerande takt.

* Darfor har ocksa den sk alternativmedicinens
intresseorganisationer ofta kluvna lojaliteter i
kampen for folkhalsan - ska man leva pa den
marknad som ohilsan skapar eller verka for
folkhélsa?

For den enskilde medborgare som trots allt
vagar och vill sla vakt om sitt sunda fornuft samt
sin och sina anhorigas hilsa finns inte sa manga
enkla vagar . Han/hon kommer att fa sjalv
skaffa sig den forstaelse och sjalvtillit som
behovs for att motsta de “enkla losningar” som
han serveras - med baksidor och bieffekter
som effektivt morklagts, och som uppenbaras
forst i efterhand. De nétverk av tex
mobilstralnings- och vaccinkritiker och som nu
borjat bildas over landet, kommer att foljas av
allt fler, dar manniskor borjar ersitta naiv tro pa
medicinska myter med eget fornuft och praktisk
erfarenhet. Kampen for framtidens folkhalsa
maste i detta skede tyvarr ofta ske under kamp
och konflikt, trots att syftet borde vara latt for
de flesta att dela. Det géller darfor att minnas
att detta skede ar just bara en fas, ett steg pa
vagen.

Om respekt for demokratin

Vara barn ska fran tidigaste alder fostras till
respekt for demokrati och demokratiska varden.
Aven vara massmedia och folkrorelser maste
bekénna sin underkastelse infor demokratin, om
inte de ska drabbas av offentliga och forodande
bannbullor. Tyvarr rader ofta ratt stor oklarhet
om vad dessa demokratiska varden egentligen
innebar och hur de ska tolkas, annat anm 1 ett
avseende - namligen att folkmajoriteten har
oinskrankt beslutanderatt over vadhelst den
lyster. (Om demokratins urartning har vi skrivit
itex

http://www .klokast.se/Nyhet/2004/Mar04.html )

Aven den enklaste demokratiska principen om
majoritetstyre dr emellertid komplicerad: Ju
storre stater och forsamlingar, desto svarare ar
det dock att faststalla vad majoriteten anser, eller
ens vem/vilka som utgor en majoritet. Farska
exempel kan hamtas fran de amerikanska och
ukrainska valen, dar fragan om rent matematiskt
fiffel kan laggas till alla andra manipulationer -
mer eller mindre i Overenstamelse med
”demokratiska varden”.
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An svarare blir majoritets-besluts-principen om
man héavdar att aven morgondagens medborgare
borde fa anjuta demokratins valsignelser. Nar
dagens demokratiska majoriteter beslutar om
kraftiga inskrankningar for morgondagens
medborgare - da borjar demokratins moraliska
legitimitet flagna. Nar resultatet av dagens sk
demokrati tar sig uttryck i oaterkalleliga
forandringar av klimat, biologisk miljo, genetiskt
arv, samt utrotning av biologiska arter och
ekologiska miljoer - da maste man undra vilken
tyngd morgondagens medborgare - i den man
det blir nagra - tillmatts vid faststallandet av
“majoritetens” vilja. Om denna fraga saknar
ett tillfredstallande svar framstar ju dagens
demokrati mest som nu-majoritetens
rovardiktatur mot framtidens undersatar. Att
med all kraft motsatta sig demokratiskt fattade
beslut kan da framsta som en moralisk
skyldighet redan i dagslaget.

Tradet november 2004

UIf Branell

Tarmbakterie ger skydd mot allergi
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=346887

Overdriven hygien vid forlossningar hindrar
barnets immunforsvar frdn att mogna....

SIEMs kommentar: Rubriken skulle lika
garna kunna vara t ex "Sjukhusforlossningar
en orsak till okade allergier” : Men det skulle
val inte ga for sig i DN?

Antibiotika hjalper hiv-smittade barn
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=507222

Nu stdlls forhoppningar om att antibiotika ska
kunna forldnga livet pd hiv-smittade barn. En
studie som gjordes pd barn i Zambia visar att
barnen kan overleva sd ldange att de kan fd
effektiv behandling mot sjdlva hiv-infektionen.
Hivsmittade barn i Afrika dr en patientgrupp
som har svdrt att hdavda sig. Deras unga liv tar
slut innan dyr medicin frdn vdsterlandet ndr till
deras fattiga ldinder.

SIEMs kommentar: Naturligtvis passar det
inte i sa rorande sammanhang att berora de allt
starkare misstankarna att ocksa HIV-viruset
“natt deras fattiga lander” fran vasterlandet,
genom ldkemedelsmaffians egen forsorg.

Tva notiser i UT: 20 nov 2004:

Hdlsokunskap pa Apoteket

Den som dr lite extra intresserad av sin hdlsa
kan besoka Apotekets temakvdillas. Dessa
arrangeras av kunder som ansokt om att fd bli
"plusmedlemmar?2 och ddr kan man ldra sig
mer om olika hdlsosamma dmnen. I borjan
avnovember ordnade Apoteket Kronan i
Ulricehamn sin forsta temakvdll mesd
“ansiktet” som tema. Kvdllarna kommer att
ordnas tvd gdnger om dret och andra teman
kan vara t ex benskorhet, kost eller motion. ....
/Artikeln inllustreras med en bild av pdgdende
ansiktsrengoring /

Tobak som universalkur

”Magi myt och medicin - historien om tobak
som universalkur” Sd heter den nya
utstdllningen pd Tobaks- ocjh tindsticksmuseet
i Stockholm. Den dr dessutom deras bidrag till
Skansens tema ”Alla tiders hdlsa - bot och
ldkekonst i folktro och vetenskap™.... kan
besokarna i olika skronor hora hur tobaken i
Sverige ldngt in pd 1900-talet anvindes i
extrakter, tinkturer, piller och salvor for att
bota mdnniskor och djur

SIEMs kommentar. Sillan kan man se den
moderna hiélsopolitikens haveri och ranksmideri
tydligare uttryckt pa nagra fa rader:

Den sk lakekonsten vilar pa forgiftning som
konstart. Apoteksbolaget har i vart land
anfortrotts monopolstallning for att
giftspridningen i1 “botande syfte” ska regleras
och begransas.

Nir gifternas verkan blir alltfor uppenbar ersitts
de med nya, medan skadorna av de gamla
gifterna morklaggs. Att de overhuvudtaget
anvants av medicinare skylls da pa “folktro”,
medan de i sjalva verket pranglats ut med
valsignelse fran datida medicinarskra och s k
vetenskap .

Nir det allmdnna halsointresset blir allt starkare
- till foljd av att medicinen gjort folk allt sjukare
- da soker medicinskraet sla vakt om sin
monopolstallning ocksa inom den sk
friskvarden. Gratis och statssubventionerad
halsoupplysning i lakemedelsmaffians regi,
under skydd av apoteksmonopolet, garanterar att
alternativa och okontrollerade friskvardare ( utan
intressen 1 kemibranschen ) svilter ihjal. I
rubrikerna brukar det kallas att “alternativa
metoder borjar accepteras inom
skolmedicinen”. Skratta Pajazzo!
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"Ny fosterdiagnostik kan pressa kvinnor
till abort"
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=572
&a=346727&previousRenderType=6

Expert vill skjuta upp inforandet av nya
metoder for undersokning av gravida.

Nya metoder for fosterdiagnostik dr pd vig att
inforas i Sverige, framst for att upptdcka
Downs syndrom. Redan i dag kdnner vi till
flera fall dar blivande fordaldrar otillborligt
paverkats till att gora fosterdiagnostik och
abort ndr Downs syndrom upptdckts. Med de
nya, enklare metoderna krdvs betydligt bdittre
information. Annars kan det gd slentrian i
fordldrarnas beslut och vi fdr en
fosterdiagnostik som innebdr ett visst mdtt av
tvdng.

SIEMs kommentar: Att tester och prover
forsatter den testade i en tvangssituation ar inte
specifikt for fostediagnostik, utan en
genomgaende medicinsk praxis,, Ett viktigt syfte
med testerna ar just att etablera ett
maktforhallande mellan vardapparat och patient,
. Vad ségs t esx om mammografi, PSA-prov,
HIV-test, kolesterol-prover osv? (Set ex
http://www.klokast.se/siem/Cancerbroschyr.htm
1 ml ankar om vad som vantar efter en
cancertest )

MOTGIFT

Fler kan testa hdlsan sjdly
http://news.nvhet.nu/visa/template-
kvinna.html?nyhetsid=97624

Sedan i slutet av sommaren har Apoteket sdlt
ett testpaket ddr var och en sjdlv kan testa sitt
blodsocker. Under de kommande veckorna
lanseras tvd nya sjdltvtest: kolesteroltest och ett
for blod i avforingen. Aven ndsta dr planeras
ett par tester att lanseras, dels ett
urinvdgsinfektionstest och dels allergitester .-
Sjdlvtester finns idag pd mdnga marknader,
bland annat i USA och Europa. Allt fler
mdnniskor dven i Sverige vill ha mojlighet att
kontrollera sin hdlsa sjdlva.....

SIEMs kommentar: For ett par veckor sedan
pekade vi pd att ju mer sjukvdrdsinformation
Jolk utsditts for, desto samre blir deras hdilsa.
Ett effektivt sditt att forvdrra skadorna  dr
genom onodiga undersokningar, vars resultat
alltid pd ndgot sdtt kan skapa oro hos den

enskilde, och forleda honom att borja forgifta
och manipulera sin kropp. Nyttan av mass-
screening dr synnerligen omstridd, vilket bl a
visats i debatterna om mammografi och
prostatacancer. Att underbldsa folks oro och
osdkerhet dr en lonsam bransch, bdde politiskt
och ekonomiskt, vilket presidentvalet i USA i
skrivande stund tycks bli ytterligare ett beldgg
for. Sjdalvklart vill statliga Apoteksbolaget vara
med och dela pd denna kaka.

I samma nyhetsflode hittar vi de nya
vitamintrosorna
http://news.nyhet.nu/visa/template-
kvinna.html?nyhetsid=97632

Nar far vi ett sjdlvtest vad gdller dumhet och
flathet infor medicinsk marknadsforing?

Ett oherrans tidevarvy.

..All your governments, institutions, and social
structures were put in place to inhibit and
discourage creative thought and action. One is
rewarded for maintaining the status quo, not
for the development of new social or economic
systems that are to replace the old out-modeled
Jorms which no longer have a place in your
time realm.....We see a time when men will
again work together to achieve and maintain
the common good....No longer will the thieves
and liars control in human community.
www.faith-restored.com

MOTGIFT

Okunnighet, hyckleri, logneaktighet,
hdansynsloshet, girighet och vdldsfixering dr
inga trevliga egenskaper. Men ndr mer dn
femtio procent av en vdljarkdr ldter sig ledas av
dem, dd dr dessa egenskaper ndrmast
sakrosankta, och kan inte kritiseras. Vi sdg det
i trettiotalets Tyskland, vi ser det i dag.
Valbdset fungerar uppenbarligen som biktbdset
- ddr alla synder kan forldtas och tvdttas rena
som sno. Vad dr dd skillnaden mellan respekt
for demokrati och feghet och medloperi?

http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=49820
3

Efter det amerikanska s k valet manar bdda
kandidaterna folket till enighet. Det som under
sjdlva valet ska framstd som alternativ, utgor
efter valet egentligen inga skillnader varda att
brdka om. Makteliten har dter talat.
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Men var valet fixat frdan borjan?
http://lwww.commondreams.org/views04/1106-

30.htm

When I spoke with Jeff Fisher this morning
(Saturday, November 06, 2004), the
Democratic candidate for the U.S. House of
Representatives from Florida's 16th District
said he was waiting for the FBI to show up.
Fisher has evidence, he says, not only that the
Florida election was hacked, but of who hacked
it and how. And not just this year, he said, but
that these same people had previously hacked
the Democratic primary race in 2002 ....

Media ldter sig manipuleras - eller kopas? -
av lidkemedelsintressen!

Nedan finns en historia om hur man kan
kringgd forbudet mot direktreklam av
ldkemedel genom att sinda reklamen som
"nyheter". TV4 sdnde idag - trots att man hade
annan negativ (balanserande) information - ett
helt igenom positivt nyhetsinslag, som fick Eli
Lillys marknadsstrateger att jubla. Eli Lilly
skulle absolut inte kunnat gora det bdttre: Har
kor man ett inslag som dr enbart positivt, man
undanhdller alla biverkningar, man visar
ndrbilder pd pillerburken med Strattera under
en langre tid och foretagets namn lyser i rutan.
Och inte nog med det: man gor det for ett
preparat som inte dr ett godkdnt ldkemedel
utan ett licenspreparat, och man sdger att det
nog snart kommer att vara godkdnt. Och sist
men inte minst: man sdger att personer kan
behova ta Stattera livet ut.

Kan det bli bdattre? Janne Larsson
Anmdlan till granskningsndmnden av TV4.:s

ensidiga inslag om licenspreparatet Strattera,
den 9 november 2004

Pd TV4-nyheterna den 9 november 19.00
visades ett inslag om licenspreparatet Strattera.

Jag hade redan for flera veckor sedan fdtt
vetskap om nyhetsinslaget om Strattera. For att
forsdkra mig om balansen i programmet
skickade jag information till TV4 via e-post. Jag
skrev foljande "prognos"

”Hej!

Jag har plockat upp att Nyheterna snart
kommer att ha ett inslag om Strattera - det nya

medlet for ADHD. Ldt mig fd gora foljande
kommentar och begrunda om ni inte ska
forsoka dstadkomma ett lite mer objektivt inslag
(belysa bdda sidor). Jag tinker mig att det blir
ett sedvanligt reklaminslag:

1. "En ny medicin for behandling
av ADHD har visat sig ge positiva resultat.
Professor X vid universitetet i Y sdger att
mdnga barn med svdra problem skulle kunna
klara skolan bdttre om de fick behandling."

2. Intervju med professor X. Han
sdger bland annat: "Mdnga fordldrar har varit
rddda for att ge sina barn de
centralstimulerande medel som nu anvdnds.
Men i och med att Strattera nu finns kan ocksd
dessa barn fd behandling. Strattera dr inte en
centralstimulerande medicin."

3. Intervju med fordlder, med en
kort bildsekvens ddir barnet finns med.
Fordldern sdger: "Hon hade vdldigt svdart med
skolan och med kompisarna. Varje dag kom
hon hem grdtande frdn skolan. Men ndr vi nu
fdtt chansen att prova Strattera har det vint.
Det kdnns som att livet oppnar sig for oss."

4. Kort faktabeskrivning: Ta upp
att Strattera dr en ny medicin som inte ger
ndgon risk for beroende. Sdg ocksd att den dn
sd ldnge bara kan fds via licens frdn
Ldkemedelsverket, men att mdnga ldkare
hoppas att det snart ska bli ldttare att skriva ut
medicinen. Kanske kan ocksd ndgon pd
Ldkemedelsverket sdga samma sak.”

Jag gav sedan en del information frdn USA
(hdr som bilaga) om hur Eli Lilly misslyckats
att fd ut Strattera pd marknaden, som ett
antidepressivt medel, men hur man lyckats
marknadsfora det som ett medel mot ADHD.

Eftersom jag inte fick svar pd mitt mail skrev
jag igen. Fick fortfarande inget svar och skrev
dd till nyhetschefen Peter Sommerstein. Inte
heller av honom fick jag ndgot svar. Skrev en
sista gdng, utan att fd ndgot svar till
nyhetschefen den 4 november. Skrev dd som
inledning:

”Med risk for att verka alltfor pdstridig skickar
jag nedanstdende mail igen. Vet inte om dmnet
dar for hett eller om personer som skriver till
Nyheterna helt enkelt inte fdr svar. I vilket fall
som helst - dr det mojligt att ge mig ett svar?
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Gdr det /gick det att balansera inslaget? Om
ingen vill ge ett egentligt svar kan jag i allra
vdrsta fall tinka mig att bara fd veta att mailet
ndtt fram till ansvariga personer.”

Efter alla dessa mail stdr det klart att TV4-
nyheterna fdtt min information. Mina
gissningar om nyhetsinslaget foll in. Ingenting
om den information jag givit nyheterna togs
med.

TV4-nyheterna gjorde i stillet foljande:

. Man beskriver Strattera som en
medicin som nu bara kan fds pd licens frdn
Ldkemedelsverket. Samtidigt sciger man ”om
ett halvdr kan den vara godkdnd” .

. Man beskriver helt korrekt att
den centralstimulantia som nu ges till barn och
ungdom med diagnosen ADHD har
biverkningar. Mot detta presenteras Strattera.
Inte en enda biverkning ndmns for Strattera.
Man sdger enbart att “det dr det forsta
ldkemedlet som inte dir narkotikaklassat” .

. Man intervjuar psykiatriker
Hdgglof (professor X ovan) som sdger: " Ndr
man tittar pd barn med ADHD har man sett att
det finns fordandringar i vdrden pd till exempel
dopamin och noradrenali...” Ingen sdger emot
honom, trots att det dr vilbekant att det inte
finns ndgot objektivt test for "ADHD” — det dr
en helt subjektiv diagnos.

. Man visar ldnge en ndrbild pd
en burk med Strattera, ddar namnet Eli Lilly
framtrdder tydligt, samtidigt som reportern
stdller frdgan: ”Hur ldnge behover man ta
medicin?” Och svaret frdn psykiatriker
Hdgglof blir: " Det finns personer som behover
ta de hdr ldkemedlen livet ut, medan en hel del
kanske kan avsluta det hér under barndom
eller tidiga ungdomsdr”. Till saken hor att den
person som inslaget handlar om dr 19 dr, och
tillhor kan man anta, den forsta kategorin.

. Man hénvisar till det
amerikanska psykiatrikersdllskapet och for
fram att man i detta sagt att barn i forsta hand
ska fd Strattera, i andra hand amfetamin.

. Man ldter personen som fdtt
medlet framfora enbart lyriska beskrivningar,
ddribland att hon nu har en framtid.

Inslaget strider mot sdndningstillstdndet genom
att vara partiskt och osakligt. Det framfor
enbart positiv information om preparatet
Strattera. Det uteldmnar fullstdndigt alla
former av biverkningar och andra negativa
konsekvenser. Inga av de jamforelser som jag
skickade i bilagan tas upp. Strattera beskrivs
precis enligt Eli Lillys marknadsforingsstrategi,
som det forsta ldkemedlet som inte dr
narkotikaklassat (a non stimulant).

Inslaget innebdr ett otillborligt gynnande av
ldkemedelsbolaget Eli Lilly. Reporterns frdga
ovan, och svaret pd den, samtidigt som man
lange exponerar ldkemedelsbolaget, mdste av
bolagets marknadsforingsstrateger betraktas
som bdsta maojliga reklam. Foretaget fdr inte
gora ldkemedelsreklam direkt till konsumenter
— dn mindre av preparat som inte dr godkdnda
ldkemedel. Men TV4 gor hdr ett inslag som
skulle ha kunnat producerats och sdnts av Lilly
— om foretaget bara hafft rdtt att gora det.

Jag begdr utifrdn det ovanstdende att TV4 fills
for grov overtrddelse mot sdndningstillstdndet.

Janne Larsson, skribent/ldrare,
janne.olov.larsson@telia.com

Eli Lilly, inkontinens och sjilvmordsforsok

Man kunde efter den senaste skandalen med
Vioxx hoppas pd en fordndring. Kanske kunde
ldkemedelsbolag visa lite dterhdllsamhet i sin
marknadsforing; kanske kunde de vdrsta
avarterna rensas bort; kanske kunde
Ldkemedelsverket borja bli den myndighet det
utger sig for att vara. Men icke.

Den senaste skandalen dr att Eli Lilly i
Sverige sdljer ett psykofarmaka — ett
antidepressivt medel — forklitt till medicin for
Yanstrdngningsinkontinens”.

Forra veckan dok mystiska annonser frdan Eli
Lilly upp i medicinska tidningar i Sverige. [
Dagens Medicin fanns tvd helsidesannonser.
Det speciella med dessa annonser var att hur
man dn letar sd forstdr man inte vad de
egentligen dr reklam for. Ingen medicin ndmns.
Allt man pratar om dr att kvinnor kan lida av
”anstrangningsinkontinens” och att detta
behover uppmdrksammas. 1

Ndr man ringer till Eli Lilly sd begriper man att
det har dr kdnsligt. Informationsavdelningen pd
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foretaget dr mycket ovillig att ldmna ut
information; man blir utfrdgad vem man
egentligen dr och varfor man ringer. Till slut
stdr det i alla fall klart att det ror sig om
preparatet Yentreve, som i augusti blev godkdnt
av Likemedelsverket. Man fdr veta att
preparatet dn sd ldnge inte dr subventionerat i
Sverige. Det gdller for Lilly att lotsa det igenom
Ldkemedelsformdnsndmnden och fd det
subventionerat pd indikationen
anstrdngningsinkontinens.

Men vad dr det egentligen som dr sd kdansligt?
Pd Liakemedelsverkets hemsida kan man i
ldkemedelsmonografin for allmdnheten ldsa att
Yentreve ”ger en madttlig effekt” och "ger en
viss forbdttrad livskvalitet hos kvinnor med
madttlig eller svdr anstrdngningsinkontinens” .
Man fdr veta att fa patienter blev helt fria frdn
besvdr. Om biverkningarna scgs det:
”Duloxetin [Yentreve] kan ge en del
biverkningar, bland annat illamdende,
muntorrhet, yrsel och trotthet. Allvarliga
biverkningar dr ddremot mycket ovanliga.” 2
(betonat hdr)

Sd vad dr det dd som dr sd kdansligt? Det finns
ingenting pd Ldkemedelsverkets hemsida som
ger bilden av ndgra problem eller ndgot
kdnsligt. Men ndr man grdver vidare och tittar
i FASS hittar man plotsligt, mitt i texten i
patientinformationen, foljande fullstandigt
otroliga formulering: ’I likhet med andra
ldkemedel med likartad farmakologisk effekt
(antidepressiva) har enstaka fall av 6kade
sjilvmordsfantasier och —tankar samt enstaka
Jall av sjalvdestruktivt beteende rapporterats
under eller kort efter avslutad
duloxetinbehandling. Tala genast om for din
ldkare om du far markant tilltagande,
patrdngande sjilvmordsfantasier eller
utprdglade angestkdnslor.” 3

Ett medel mot inkontinens visar sig alltsa
kunna leda till sjdlvmordstankar och till
sjalvdestruktivt beteende! Hur gar det till?
Man ldser igen. Jo, det stdr att medlet i ’likhet
med andra likemedel med likartad
Jarmakologisk effekt (antidepressiva)” kan ge
dessa verkningar.

Sd vad dr dd det hér for medicin? Jo -
Yentreve dr det nya Prozac!!

Det dr exakt samma dmne (duloxetin)
som det antidepressiva medlet
Cymbalta, som under en storm av

protester blev godkdint av FDA tidigare
i ar! Vi kunde ldisa om det i en artikel i
en svensk tidning — under de kliniska
studierna av medlet tog en 19-drig helt
frisk forsoksperson plotsligt livet av sig.
4 I en angrdnsande artikel i samma
tidning uttalade sig professor Bjorn
Beerman pd Likemedelsverket och
sade: ” Att deprimerade mdnniskor kan
bli sjilvmordsbendigna av sina
mediciner dr vdlkdnt. . .Ofta dr det ett
tecken pd ett tillfrisknande, att medicinen
fungerar...” 5 Professor Beerman dr
en av de tjdnstemdn pd
Ldkemedelsverket som under mdnga dr
aktivt forhindrat att sanningen om de
antidepressiva medlen kommer fram.
Hans uttalande om att den okade
sjalvmordsbendigenheten vid behandling
med antidepressiva medel dr ett gott
tecken — ett tecken pd att "medicinen
fungerar” — borde ha lett till ett snabbt
avsked frdn den myndighet som genom
sin overvakning av ldkemedelsbolagen
ska garantera allmdnhetens sdkerhet.

Den amerikanska
ldkemedelsmyndigheten FDA har for
bara en mdnad sedan kravt en sd kallad
"black box-varning” pd Cymbalta och
alla andra antidepressiva medel. 6 Det
innebdr att bolagen i en vdl synlig ruta
med svart ram mdste informera
patienter och ldkare om att dessa medel
i sig visat sig oka risken for
sjalvmordsforsok och sjdlvskadligt
beteende hos barn och ungdomar. I den
varningstext som FDA beordrat
bolagen att ta med i forpackningen ska
det bland annat std: ” Det har faststdllts
ett orsakssamband for antidepressiva
medel ndr det gdller att skapa
sjalvmordsbendigenhet hos pediatriska
patienter [barn].”

Det svenska Likemedelsverket har
fortsatt att svika patienterna — man har
trots att vetenskap och beprovad
erfarenhet visat att antidepressiva medel
inte har bdittre effekt dn sockerpiller for
barn och ungdom, och att medlen ger
okad sjalvmordsrisk, vdgrat att
forbjuda utskrivning till barn. Man har
ocksd forsummat att utfdarda de
varningar som det amerikanska FDA
har gjort.
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Tillbaka till Yentreve (Cymbalta): Den
fantastiska situationen har alltsd uppstdtt att ett
preparat som Eli Lilly forst forsoker lansera
som ett urologiskt ldkemedel i Sverige, dr det
enda antidepressiva medel i FASS for vilket ett
orsakssamband ndr det gdller
sjilvmordstankar angivits.

Och sd idag i Expressen — pd hela
mittuppslaget — det som Lilly sett fram emot
och arbetat for sd ldinge: den mediala
exponeringen, forsdljningen av diagnosen. 6

Vi fdr veta: ” 10 000-tals kvinnor kissar pd sig
under samlag.” Det dr ett sexproblem:

”20 000 kvinnor har det okdnda
sexproblemet” Vi fdr ocksd veta: ”Mer dn var
tredje svensk kvinna mellan 35 och 70 dr har
kissat pd sig.”

OCH nu fdr vi ocksd veta losningen. ” Det finns
mediciner...” Vi fdr ocksd namnet: Yentreve.
En patient berdttar under rubriken ”Tar nytt
lidkemedel” att hon fdr Yentreve och att
forbdttringen dr pdtaglig.

Hdr finns inga omndmnanden om att
“medicinen” egentligen dr ett antidepressivt
medel — det nya Prozac — som visat sig ge okad
sjalvmordsrisk for barn och ungdom. Ingenting
om ndgon "black box-varning”. Ingenting.

Man forsoker skapa en marknad genom att
pdstd att "mer dn var tredje svensk kvinna”

har de problem som detta nya ldkemedel
handhar.

Nu ska det bara lotsas igenom
Ldkemedelsformdnsndmnden ocksd.

Sedan dr ndsta steg att lansera samma dmne
som det antidepressiva medel det dr. Eftersom
vissa biologiska psykiatriker — ocksd hdr med
Ldkemedelsverkets goda minne — pdstdr att
varannan kvinna dr eller kommer att bli sjuk i
en behandlingskrdvande depression, finns det
redan en vdl upparbetad marknad. For den
marknaden gdller Yentreve under sitt andra
namn — Cymbalta.

Ndr vdl Yentreve blivit subventionerat ska vdl
ocksd Cymbalta gd att lotsa igenom
Ldkemedelsformdnsndamnden. Det dr pd
Cymbalta som Eli Lilly tankt sig gora
miljardbelopp, nu ndr patentet for Prozac har
gdtt ut. 7

Bara nu ingen drar upp det har med
sjalvmordsrisken igen.

Janne Larsson , skribent/ldrare
janne.olov.larsson@telia.com

1. Dagens Medicin, nr 45, 3 november 2004.

2. Ldkemedelsverket, Ldkemedelsmonografi for
allmdnheten, den 11 augusti 2004,
http://'www.mpa.selallmanheten/amnesomraden
/monografier/yentreve.shtml

3. FASS, Patientinformation Yentreve;
http://www fass.se/LIF/produktfakta/artikel_pro
dukt.jsp?SpecID=800778&DocTypelD=5

4. Aftonbladet, Nu varnar USA for lyckopillren,
den 23 mars 2004,
http://www.aftonbladet.se/vss/nyheter/story/0,27
89,451837,00.html

Artikeln finns dven pd
http.//www.klokast.se/Nvhet/2004/inlarslmv.pdf
Se dven ”Angdende antidepressiva medel till
barn och Likemedelsverkets kriminella
forsumlighet ” av samma forf pd

http ://www.klokast.se/Nvhet/2004/inlarslmv2.pd

f

Big rise in number of children given mind-
altering drugs
http://society.guardian.co.uk/mentalhealth/story/
0.8150.1353760.00.html

....the growing use of antidepressants for
children in the UK over the 10 years from
January 1992 to December 2001. The rate at
which the drugs were being prescribed to
children rose by 70%.

"The concern is that we don't know what the
long-term effects are," said Macey Murray,
lead author of the second study. "If they start
quite early on, we don't know exactly how that
will affect their development because the studies
haven't been done."

SIEMs kommentar: Med tanke pa den starkt
okade sjalvmordsrisken far vi val hoppas att
ungarna hinner bli sa gamla att forskarna hinner
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studera de langsiktga effekterna
Mail fran Olga om Mikael mm

Hej, Ulf!

Djupt chockad blev jag ndr jag horde nyheten
om att Mikael Ljungberg sade upp
bekantskapen med livet i onsdags eftermiddag.
Kunde bara inte forstd, hur och varfor detta
kunde hdnda. Pd en klinik... Med en massa folk,
som skulle hjdlpa honom, omkring sig?...

Han led av en depression som brot ner honom
mer och mer, men han tog inte sitt liv hemma i
sin ensamhet, han visste hur man kdmpar.
Trors sitt allvarliga tillstand var han sd stark
att han fann krafter att ta sig samman och vdga
ropa pd hjdlp... Varfor hénde det som inte fick
hdnda? Han har ju kommit sd ldngt i sin
sjalvhjdalp!!!

Pd torsdag kvdll ndr jag ldste Janne Larssons
Motgift reste hdret sig pd mig ndr jag plotsligt
insdg att Mikael Ljungberg uppenbarligen blev
dnnu ett offer for kemikalieindustrin... Det
verkar vara den dodsstoten som tog kdl pd
hans sista hopp...

Att mdnniskor fdr sjilvmordstankar som
biverkning av antidepressiva droger anses av
professor Beerman pd ldkemedelsverket som ett
tecken pd tillfrisknande (hur sjuk eller naiv eller
hjdarntvdttad fdar man vara for att tro ndgot
sddant???)

Vad dir det for en varld vi lever i? Ingen tycks
komma undan detta djavulsmaskineri som i sin
jakt efter profit krossar allt som stdr i vigen,
skyr inga medel for att nd sitt snuskiga mdl...

Och du, Ulf, tack for ditt gigantiska arbete mot
detta odjur. Om inte var och en inser att det dr
han/hon som dr ansvarig for sitt liv, hdlsa och
inte minst for framtiden, och borjar ifrdgasditta
och sdga emot, har mdnniskosldktet inte en
chans att overleva. Upplysning - det dr vad
som behovs. Mdnniskorna dr mer okunniga

nu dn de var pd medeltiden, trots vdara hoga
tankar om oss sjdlva och tron att vi dr
superintelligenta... Synd och skam!..

Tack for din site och dina veckobrev - de dr
toppen. Hade jag inte sprungit pd dem for 3 dr
sedan, sd hade jag fortfarande varit lika bldogd
och vilsen som dd och trott pd allt trams frdn
skolmedicinen.

Jag tror att ondskan kommer att bli

besegrad, blott for att den har allt - bdde
naturens och livets lagar - emot sig. Den
graver sin egen grav.

Synd att sd mdnga goda mdnniskor hinner
sditta sina liv till innan den breda allmdnnheten
hinner ta till sig avslojanden av detta snuskiga
lurendrejeri och vdgar sdtta stopp for eldndet.

Varma hdlsningar/Olga M., student och
tvdbarnsmamma.

Visst fdr du anvinda mailet och dven namnet
och adressen!

Det kdnns riktigt bra att kunna bidra med ett
litet "strd" till ditt fantastiska arbete.

Sedan jag borjat besoka din site, har jag

insett att det dnnu finns ett hopp om framtiden
for vdra barn, sd ldnge det finns eldsjdlar som
du, Chet Day, Kalle Hellberg, Janne Larsson m

S

Sedan tre dr tillbaka dar min fritid (det lilla jag
har) fullt upptagen med ldsning av allt info om
alternativ hdlsa jag bara kommer over. Och det
dar riktigt kul att diskutera hdlsa och sjukdom
med mina ndra och kdra, studiekompisar och
andra mer eller mindre bekanta mdnniskor.
Mdnga gdnger kdnner jag mig riktigt
provokativ i dessa diskussioner och fdr pd mig
en himla massa ilskna blickar och
kommentarer om att jag dr gndllig och
stendlders... Jag kdnner att jag dr inte riktigt
forstddd av mina opponenter. Men efter ett tag
hamnar opponenterna i en dtervindsgrdnd
som de sjdlva skapade och dd undrar de hur
kunde de hamna ddr med deras stabila syn pd
hdlsa och sjukdom som skall funka i alla
léigen? ...

Yes! Dd kdnner jag mig riktigt nojd!
Kunskapen fods i diksussioner som skapar
frdgestdllningar. Och ndr man ser att ens ens
teori inte hdller ldngre, borjar man grdva efter
svar pd sina frdgor. Och den som soker - han
finner. Lite sund fornuft och oppna sinnen - och
plotsligt kan du inte ldngre svdlja allt
skolmedicinskt trams med hull och hdr. Det
kdnns helt uppdt véiggarna att for att bli av med
sin depression mdste man tampas med
sjalvmordstankar, eller vaccineras for att
slippa polio.

Lycka till, Ulf! SIEMs mdnadsmagasin dr

min och mdnga andras fantastiska hdlsokdlla,
och vi har runtom i landet hdller flaggan uppe
och gor vdrt bdsta for att sprida sanningen sd
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vitt och brett vi kan.

Hdlsningar Olga M. olga.m@telia.com
Ekonomisk tillvéxt
av Lars Andersson

Ekonomisk tillvéixt - vilket mantra. Ar det
losningen pd vdlfdarden?. Enligt alltfler
debattorer och ekonomer dr det sd. Det enda
som kan rddda vdlfdrden dr den ekonomiska
kapprustningen. Ndstan som att det enda
dndamdlet for varje mdnniskas existens dr att
medvetet se till att det finns sd mycket pengar,
produkter och goromdl pd jordklotet som
mojligt. Inte for att det behovs ! Utan bara for
sakens skull ! Om man synar detta fenomen
sd blir det ganska mdnga frdgetecken kvar.
T.ex., ska vi vara, eller dr vi naturligt en
producerande, konsumerande massa som i vdar
stravan efter att md bra till varje pris mdste
oka vdr produktion av tjdnster sdavdl som
produkter. Man kan frdga sig vad det hela ska
mynna ut i. Har vi vdlfdrd under tiden som vi
bygger vdlfarden” eller blir det valfard ndr
“bygget” dr...hmmm klart.

Om vi leker med tanken att ekonomisk tillvdixt
verkligen dr en den enda modellen. Alltsd, vi
hojer pensionsdldrarna och infor lordag som
en arbetsdag och kanske dven tio timmars
arbetsdag, Vi ldter vdra redan belastade
medarbetare gd pd motivationskurser och fd
bonus om dom hinner med dittan och dattan,
allt for att hoja produktionen. Vi kor sd det
ryker sd ldng tid som kravs for att fd till
konkurrenskraftiga produkter. Kruxet dr ju att
alla andra resonerar pd samma vis. Okey, dd
far vi flytta produktionen utomlands for att fd
billigare arbetskraft och ddrmed billigare
produkter. Men hur gdr det dd med
sysselsdttningen hdr hemma?. Man stdlls snart
infor en omojlig ekvation. Eller rdttare sagt,
man stdlls infor det enda dterstdende
alternativet, producerandet mdste ske i tredje
vdrlden och konsumerandet i de rika i-
landerna. Ekvationen dr dndd inte lost for kvar
har vi en arbetsloshet av sdllan skddat slag,
och har vi inget arbete sd har vi inga pengar
att kopa produkterna och tjansterna for.

Det tragikomiska dr att mdnga av vdra s.k.
experter, nationalekonomer, professorer,
politiker etc. och andra ”sakkunniga” bifallit i
detta ekorrhjul som for ovrigt har lett oss dit vi
nu dr i dag och "mer av samma” dr nog
egentligen inte det som krdvs for att fd rdtsida

pd vdr “val-fard” .

De styrande, officiellt, politikerna har i alla
tider pratat om vdlfdrden. Att fardas vil. Att
firdas vdl i livet mdste dom vdl mena. Pa
senare tid har dom satt likhetstecken mellan
Yekonomisk tillvixt och vdlfird. Inget kan
vara mer fel. Om dom nu menar vilférd for
Jolket. Vilket folk forresten ?. Vi svenskar eller
vastvdrlden eller hela jordens befolkning
?.Mycket lite av globaliseringen som sker idag
tar upp fattigdomsproblemet, som dr den stora
motorn for flyktingstrommar, svdlt och krig.

Kan det vara sd att ekonomisk tillvixt och
vdlfédrd dr varandras motsats ? Hur skulle det
kunna vara sd ? - blir det inte vdlfard av
ekonomisk stabilitet, kan man frdga sig ? Nja,
tanker man efter sd dr det inte sd sjdlvklart. Om
madlet med vdra liv dr att till varje pris se till att
det finns gott om pengar hos oss sjdlva, som
nationer eller individer, till bekostnad av det
mesta dd dr det en fungerande modell. Om
madlet med tillvaron ddremot dr ndgot annat,
t.ex. att fd en balanserad tillvaro av arbete,
glddje, umgdinge, odla relationer och intressen,
foda och ta han om vdra barn, d.v.s.
.VALFARD sd dr det en ddligt fungerande
modell. Pd samma gdng som vi ska producera
mer sd ska vi konsumera mer. Vi ska alltsd
producera mer bara for att vi ska konsumera
mer eller var det kanske tvirtom, att vi mdste
konsumera mer sd att vi kan producera mer.
Det spelar ingen roll om vi verkligen dr i behov
av mer eller om vi behdover producera mer. Det
mdste bara goras. Varfor mdste det goras? Jo,
ddrfor att annars det blir ddlig ekonomisk
tillvéixt. Siffrorna ser inte bra ut.

Vi sdiger nu att vi lyckades. Vi slet och knogade.
Vi fick siffrorna att se bra ut. Vilken lycka. Men
hur mddde jag egentligen under tiden ...? Jag
konsumerade ju mer dn vi ndnsin gjort !. Precis
som jag dromt om ! Visserligen blev det inte sd
mycket tid over for barnen och vinnerna, men
jag fick ju en massa saker som jag ville ha.
Hmmm.....Vid ndrmare eftertanke sd hade jag
Jju inte sd stor nytta av de ddr
lattmetallfilgarna, inte blev jag sd mycket
lyckligare av dom. Inte botade dom mitt magsdr
och inte dom ddr nya golfklubborna heller for
den delen. Det fanns ju ingen tid och ork att gd
ut pd golfbanan i alla fall. Och vad vdrre dr -
jag kan ju inte slappna av nu - det finns ju minst
lika mycket till som ska produceras och kopas.

Det har visar vilken illusion som uppstdr och
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vilken vdlfdardsfdalla det bildas nér man till varje
pris mdste upprdtthdlla och efterstrdva den s.k.
”ekonomiska tillvixten”.

Aven rutinen att mdita vilférd i BNP dr ju pd
grdnsen av vad mdnniskor vid sunda vdtskor
kan svdlja. Det framstdr ju som fullstiandigt
horribelt att medan vi stdr och ser pd hur
sjoar, hav, luft, livsmedel, mdnniskor
krackelerar och forsamras kvalitetsmdssigt
p.g.a. vdr konsumtionslivsstil, sd finns det ett
system, en mdttstock som talar om for oss att vi
har det bdittre dn ndgonsin. Att anfortro sig till
ett sddant system mdste vara hojden av
inkompetens/dumhet/ tunnelseende. Detta visar
att vdra politiker mdste omdefiniera ordet
valfird. Ett steg i rdtt riktning verkar det dndd
vara om man borjar tillimpa HDI (human
development index)och GDI, (gender-related
index) men sd ldnge man rdknar t.ex.
miljoforstoringssanering som en tillgdng i
BNP(dterstdllande av forstord miljo rdknas
som tillvixt) mdste man undra om de styrande
verkligen dr vid sunda vditskor. Det innebdr
ytterst att ett par riktigt smaskiga
kdrnkraftsolyckor foljt av ett dussin ldckande
oljetankers fdr vilken nation som helst att se ut
som ett paradis per capita. For att inte tala om
vad ett snabbt krig kan gora , for bdde
uppbyggnadsindustri och krigsmaterialindustri
!(skulle vara intressant att veta hur stor del av
BNP dessa branscher stdr for)

Om man tar bort ordet ”ekonomisk” framfor
tillvéixt ter det sig genast mer intressant. Eller
om man dtminstone slutar att sdtta
likhetstecken mellan vdlférd och ” ekonomisk
tillviixt” och istdllet fokuserar pd vad vi
egentligen vill att ska vixa. Begreppet tillviixt dr
ett mycket kompatibelt ord och innehdller
mdnga intressanta aspekter.

Sd, vad vill vi se véiixa? Vi borde ha blivit pd det
klara vad vi inte vill ska viixa. Sdna fenomen
som stress, utbrdndhet, miljoforstoring,
fattigdom, svdlt, krig om naturtillgdngar etc.
Vad dr dd motsatsen till allt detta? Motsatsen
till stress dr lugn och ro. Det uppstdr forst och
framst ur existentiell trygghet.Vetskapen att
man har det man behover for att overleva i
vardagen. Att livet for vissa ska vara en daglig
kamp for overlevnad medan andra vdltrar sig i
overflod och gor allt for att bibehdlla det,
forefaller synnerligen cyniskt for mig.

Motsatsen till miljoforstoringen dr en
omldggning av produktionen till en for Moder
Jord hdllbart teknik. Detta foregds av insikten

att dagens rovdrift pd naturtillgdangar hdller pd
att utarma allt vad ekologi heter inklusive oss
sjdlva dd daven vi dr ekologiska varelser.
Dessutom krdvs insikten att det finns tillrdckligt
med tillgdngar pd planeten for att alla ska
kunna ha en drdglig tillvaro. (det gor det inte
alls, sdger vissa men det dr helt fel, det finns sd
det rdcker dt alla bara det fordelas pd rditt sdtt.
Detta dr ndgot som mdnga ekonomer inte
stdller upp pd och som upprditthdller ide 'n om
ekon. tillvdxt som enda losning).

Motsatsen till fattigdom dr delvis omfordelning
av resurser (tillsammans med handelshindren
och rddslan hos de rika att dela med sig).
Motsatsen till krig om naturtillgdngar dar dnnu
en gdng insikten att vi har sd det rdcker till oss
alla och ddrmed inte behover kriga, vi behover
bara fordela det. M.a.o. dela med oss.

En omldggning av allt det som nu har lett oss
dit vi ar idag, till det som vi vill nd imorgon, dr
nodvdndig. Kanske ett storre fokus pd vad vi
egentligen vill ha. Vad vi egentligen vill ska
vdxa. Ar det pengar, produktion och
konsumtion till varje pris eller livskvalitet och
en tillfrisknande miljo till ett balanserat pris.

Det dr klart att det gdr att kombinera tillvéxt
och ekonomi. Men det krdivs att vi vet vad som
menas med ord som livskvalitet och vdlfdrd,
och om det innefattar alla eller en del. Men
enligt ”ekonomisk tillvdxtsfilosofin” sd finns det
bara en losning pd problemet livskvalitet (lds
vdlfdrd),och det dr mer av det som redan har
fdtt oss ner pd knd. Sd mycket som mojligt pd
sd kort tid som mojligt sd kommer vi att vara
lyckliga i alla vdra dagar. Ingen frdgar sig hur
vi mdr under tiden. Vill man pusta ut stdr
genast hotet att ndgon annan ska gd forbi
framfor dorren.

Detta mdste vara sd ldngt frdan vdl-fard som
man overhuvudtaget kan komma.

Fornuft eller kinsla
av Lars Andersson

Tdnk dig att du tar en kvdllspromenad pd
stadens gator. Plotsligt i dunklet ser du en
varelse ligga utslagen pd kullerstenen. Du
kommer ndrmare och ser en spruta sittande i
varelsens armveck. - Usch vad hemskt, tdnker
du ldtt chockad av den motbjudande scenen.
Tankarna borjar snurra och du forsoker hitta
en forklaring till detta livsode. Frdgan forblir
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obesvarad - Vad styr och har styrt denna arma
mdnniska till detta forfall ?

Du promenerar vidare och passerar en upplyst
traningslokal. Du stannar till och tittar in
genom glasrutan. Ddr stdr tre kvinnor och
pratar. Dom skrattar och stojar och utstrdlar
stor glddje och vitalitet. - Vilken kontrast,
tanker du med bilden av narkomanen
fortfarande pd ndthinnan. - Vad styr och har
styrt dessa glddjestrdlande mdnniskor,? tinker
du vidare.

Ja, vad har styrt dessa tvd motsatser. Ar det
fornuftet eller kinslan ? Tja, i narkomanens fall
ter det sig relativt klart. Inte har fornuftet styrt
honom till sitt ode. Sdvida man inte tycker att
det dr fornuftigt att knarka, forstds. 1
kvinnornas fall dd ? Har fornuftet lett dem till
traningslokalen. Ja, nog dr det fornuftigt att
skota sin kropp, men jag tror dndd inte att
fornuftet har varit styrande. Ddremot tror jag
att kdnslan av vdlbefinnande har stor betydelse
héir. Liksom knarkaren soker en kdnsla av
vdlbefinnande genom droger, soker kvinnorna
samma kdnsla genom att trdna och skota sina
kroppar.

Ar det dd kéinsla eller fornuft som styr oss ?

Jag bifaller till viss del Dostojevskijs pdstdende
ddr han menar att kdnslorna styr oss. Varfor
bara - till viss del ? Jo ddrfor att det inte dr
fullstandigt. Blir inte ndsta frdga - Vad styr
kénslorna ? Enligt mitt sdtt att se, sd dr det inte
forrdn den frdgan besvarats som vi hittar
kdllan till vdra val och handlingar. Till det som
Styr oss.

Vdrt kdnsloliv - och ddrmed vi - styrs i grunden
av en enda faktor. En faktor som dr gemensam
for all véirldens mdnniskor, och som gor oss
alla till gemensamma sokare. Den faktorn dr
helt enkelt kdnslan av att md bra. Den
innefattar glddje, trygghet, sanning,
gemenskap, vilbefinnande och en hel radda
andra "md bra kdanslor” .

Vad stdr dd i véigen for att vi ska md bra ? Vi
dar alla individer som tolkar det vi ser och hor
pd de mest skiftande vis. Ska i foljande text
forsoka ge min tolkning av detta komplexa
sporsmadl.

Enligt bl.a. Ulf Brdnell, grundare av Sv.
Institutet for ekologisk medicin dr alla levande
organismer, frdn cellnivd till det sammansatta

hela, i grund och botten och forst och framst
instdllda pd att overleva. Naturligtvis gdller
detta aven oss och detta dr vdr s.k. grundtonus.
For att overleva krdvs en funktion som gor att
vi kan sdrskilja alla hot mot vdr overlevnad. Att
vi s.a.s. dger formdgan att tolka olika
situationer och hdndelser, och pd detta vis
skydda oss. Utan denna funktion eller formdga
skulle vi vara chanslosa som art eftersom vi
inte skulle ha en ringaste aning om vad som dr
hot eller vad som dr till gagn. Denna formdga
sker tack vare - vi kan for enkelhetens skull
kalla det " ett tolkningsfilter.” Allt vi ser och hor
passerar genom detta "filter.” Detta kan dock
ligga oss till last om det bestdr av vilseledande
information. (Detta filter existerar naturligtvis
inte, men om Vi tdnker oss vdr hjdarna som en
bearbetningsapparat sd dr filtret en typ av
omvandlare i processen ) Ndr en hdndelse sker
sd foljer detta en given kedja av reaktioner-
forst ser eller hor vi, sen tolkar vi med
filtrets” funktion, och slutligen reagerar vi.
Reaktionen i sig, dr en ganska primitiv
mekanisk process som helt enkelt bara sker,
den kan dock kontrolleras genom uppndende av
olika sinnestillstdnd.

Detta s.k. "filter” dr inte lika hos oss
mdnniskor. Eller rdttare sagt, det dr relativt
lika ndir vi gor entre pd jordelivets arena, men
prdglas och genomsyras av vdra - med tiden
forvdrvade forestdallningar. Vdra
forestdllningar, det vi tror alltsd, bildas i den
miljo i vilken vi vistas. T.ex. vad vdra fordldrar
ldr oss, vad skolan ldr oss, vad tidningar och
TV ”ldr” oss. Vdr forestdllning om vdrlden,
och sdledes dven "filtret,” dr sdledes vitt skild
mellan folkslag och nationer (sanning for ett
folk dr logn for ett annat, typ religion, politik,
sjukdomsldra, stadsbor - naturfolk m.m.) och
formar vdrt s.k. vetande. Detta vetande kan
ocksd kort och gott kallas - medvetandet.

Kort sagt - vdra forestillningar (som bildas av
var indoktrinerande miljo) dr lika med vad vi
tror oss veta, och det dr detta ’vetande’ som
prdglar tolkningsfiltret”och dess produkt till
sjalvet. Eller jaget om man sa vill. (obs, ej
overjaget).

Ndr vi sa, i vdra relationer med mdnniskor,
forsoker proppsa pd dem att vdrt vetande dir
det enda rdtta, uppstdr klyftor och konflikter.
Detta gdller sdvdl individuella som nationella
sddana.
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Spaltkilometer skulle kunna skrivas om detta
svdra dmne och det dr svdrt att inte glida in i
spirituella och existentiella tankebanor. Tyvdrr
finns inte utrymme att fora dessa tankar till sitt
slut sd jag nojer mig med denna ndgot
stympade variant.

Pd frdgan vad som styr oss mdnniskor ska jag
- sett genom mitt tolkningsfilter - forsoka
ytterligare fortydliga mitt resonemang.

Det dr enligt min uppfattning sd att vdr miljo
(lds mor, far, media, skola, vinner) prdglar
oss mdnniskor frdn vaggan till graven. Vdrt
tolkningsfilter dndras - och skall i en sund sjdl
sd gora - alltefter som vdrt "vetande” dndras.
Problem uppstdr i form av krig, vdld, klyftor
svartSJuka mobbnlng m.m. ndr vi i vdr stravan
efter en "md bra-kdnsla” anvdnder vdra totalt
olikdesignade "tolkningsfilter” for att nd denna
kénsla. Problem kan ocksd uppstd om detta
filter dr for statiskt. Eller for konservativt med
ett annat ord.

Eftersom "filtret” dr av ett sd mdngfacetterat
slag, blir antalet tillvigagdngssdtt av” vad man
mdr bra av, ”lika mdnga som det finns
mdnniskor. Just hdri ligger nyckeln till en mer
accepterande syn. Eftersom vi inte ser vdrlden
genom ett och samma "tolkningsfilter” kan vi
inte heller forvdnta oss att vi ska se lika pd
hdndelser och situationer. Det dr detta som gor
varje mdnniska unik och skall ses pd snarare
som ndgot naturligt. Min personliga
uppfattning dr ocksd den att ju mer dkta
kunskap som prdglar vdrt “filter” desto
klarare ser vi.

Om man havdar att kdnslan styr, kan man inte
undvika att komma in pd dmnet intuition. Vi har
alla ndgon gdng bara kdnt pd oss vad som dar
rdtt. Vi har s.a.s. gdtt emot allt vad fornuftiga
tankar heter och gjort vad som pd ndgot vis
kdndes rditt - och sd bara blev det rditt. Detta
tror jag dr ett annu inte fullt utvecklat sinne for
vad som egentligen gagnar oss i vdr strdvan.
Att ldta intuitionen vdigleda oss kan om ett antal
dr visa sig vara det enklaste sdittet att tackla
livets provningar. Kanske livet dd t.o.m. upphor
att vara en provning. Mdnga lever redan mer
eller mindre efter denna guide och att ensidigt
visa pd vad som styr oss blir en omaojlighet
eftersom en del av oss, medvetet eller omedvetet
redan ldter intuitionen styra.

Vdr okunskap om vilka vi dr och vart vi strdvar
(medvetandet). Tillsammans med en obefogad

rddsla (kdnsla) for allehanda ting - allt inbakat
i vdrt “tolkningsfilter” dr det som styrt vdrt
agerande som mdnsklighet genom vdr historia.

Fornuftet dd, var hamnade det ?Ar inte dven det
en kansla ? Pd sdtt och vis - Ja. En
sammanslagning av klokhet och visdom som
leder till kinslan av trygghet. Men att gora ett
fornuftigt val i ordets rdtta bemdrkelse dr nog
ndgot som bara sker, som en naturlig foljd nar
man pd intuitivt mane r gor ett val. Eftersom
fornuftet dar kopplat till den analytiska aspekten
av oss sjdlva dr vi - p.g.a. bristande sjdalvinsikt -
inte i stand att pd ett rditt och riktigt sditt
analysera fram fornuftiga losningar pd vdra
problem. Kanske dr det t.o.m. sd att ju mer
fornuftiga vi forsoker vara desto mer vilse
hamnar vi. En mojlig forklaring till att varlden
ser ut som den gor eftersom politisk verksamhet
har analytiska metoder som enda arbetssditt.

Dostojevskijs ide” att vi dr styrda av kdnslan dr
enligt mitt sdtt att se, rdtt och riktig, men inte
Sfullstandig.

Slutligen hoppas jag, att med denna text ha
kastat ljus over mina tankar om vdra
handlingars ursprung.

Tack for mig / Lars A

Lakarsponsring for 200 miljoner
http://www.ystadsallehanda.se/apps/pbcs.dll/arti
cle?AID=/20041115/TTI/6563
Ldkemedelsforetagen stdr drligen for 200
miljoner kronor for de skdnska ldkarnas
konferenser och kurser, enligt
ldkarforeningarnas egna berdkningar.

ﬁ.)')ra ldkare i landet dr for ndrvarande foremdl
forundersokning om mutbrott med anledning av
deras kontakter med likemedelstillverkare.

SIEMs kommentar: Det internationella
lakarsamfundet anser daremot Andrew
Wakefields vaccinforskning (som visar pa
sambanden mellan MMR-vaccinen och autism )
vara vardelos, darfor att Wakelfield mot
ersattning foretratt drabbade barn och deras
foraldrar. Omoral bor alltid klandras - inte
min men alla andras”

Varfor du skall undvika att ta vacciner
By Dr. James Howenstine, MD.
7 dec 2003
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Overs: SIEM; Engelska orginalet med
referenser etc finns pd_
http://www.newswithviews.com/Howenstine/ja
mes.htm

Dr James R Shannon, tidigare
direktor for nationella hdlsoinstitutet,
deklarerade att “det enda sdkra
vaccinet dr det vaccin som aldrig
anvdants”

Forst trodde man att kokopps-vaccin
kunde gora folk immuna mot
smittkoppor. Vid den tidpunkten som
detta vaccin introducerades sd hade
antalet fall av smittkoppor redan
minskat. Japan introducerade
obligatorisk (tvdngsmdissig) vaccination
1872. Ar 1892 var det 165 774 fall av
smittkoppor med 29 979 dodsfall trots
vaccinationsprogrammet. Ett stringt
obligatoriskt smittkopp-vaccin
program, ddr dom som inte ldt
vaccinera sig dtalades, infordes i
England 1867. Inom 4 dr hade 97,5 %
av alla personer mellan 2 och 50 dr
vaccinerats. De foljande dren upplevde
England den vdrsta smittkopps-epidemi
[1] i dess historia med 44 840 doda.
Mellan 1871 och 1880 okade
incidenterna av smittkoppor frdn 28 till
46 per 100 000.

Kokoppsvaccinet fungerade inte.

Mycket av succen som tillskrevs
vaccinationsprogrammen kan i sjdlva
verket bero pd forbdittring av folkhdlsan
relaterad till vattenkvalitet och sanitdra
anldggningar, mindre trangbodda
levnadsforhdllanden, bdittre ndring och
hogre levnads standard. Typiskt dr att
incidenterna av en sjukdom var klart
sjunkande fore det att vaccinet for den
sjukdomen introducerades. I England
hade incidenterna av polio minskat med
82 % fore det att poliovaccinet
introducerades 1956.

Pd tidigt 1900-tal konstaterade en
skarpsinnig Indiana ldkare, Dr. W. B.
Clarke, att ”Cancer var praktiskt taget
okdnd tills obligatorisk vaccination med
kokoppsvaccin borjade introduceras.
Jag har haft att gora med tvd hundra
fall av cancer och jag sdg aldrig ett fall
av cancer hos en ovaccinerad [2]

person”.

Det dr en vida spridd uppfattning att
vacciner inte skall kritiseras ddrfor att
folk skulle undvika att ta dem. Detta
galler endast om nyttan overstiger de
kéinda riskerna med vaccin.

Forhindrar vacciner verkligen
sjukdomar

Denna viktiga frdga har inte visat sig
ndgonsin ha blivit nojaktigt studerad.
Vaccin ger en enorm

profit for ldkemedelsforetagen och
senaste lagstiftning i USA har
undantagit ldkemedelsforetagen

frdn frdn juridiskt ansvar om det
uppstdr biverkningar av vacciner vilket
dr mycket vanligt.

Ar 1975 stoppade Tyskland vaccination
mot kikhosta. I dag dr mindre dn 10 %
av Tyska barn vaccinerade mot
kikhosta.

Antalet fall av kikhosta har stadigt
minskat [3] trots att ldngt fdrre barn
fdr kikhostvaccin.

Mdsslingen har brutit ut i skolor med en
vaccinationstdthet over 98 % i alla delar
av USA inklusive omrdden som inte
rapporterat ndgra fall av mdssling pd
flera dr. Ndr antalet vaccinationer steg
till hog nivd blev mdssling en sjukdom
som bara drabbade vaccinerade
personer. Ett utbrott av mdssling
intrdffade i en skola ddr 100 % av
barnen hade blivit vaccinerade.
Dodligheten pga mdssling hade minskat
med 97 % i England fore det att
vaccination mot mdssling infordes.

Ar 1986 var det 1300 fall av kikhosta i
Kansas och 90 % av dessa fall
drabbade barn som som hade blivit
vaccinerade. Liknande fiasko med
vacciner har rapporterats fran Nova
Scotia ddr kikhosta fortsatte att intrdffa
trots allmdn vaccination. Kikhosta
forblir epidemisk [4] i Nederlinderna
ddr 96 % av barnen, under mer dn 20
dr, har fdtt tre vaccinationer mot
kikhosta vid 12 mdnaders dlder.

Efter inforandet av vaccination mot
difteri i England och Wales dr 1894, sd
okade antalet dodsfall pga difteri med
20 % under de foljande 15 dren.
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Tyskland hade obligatorisk vaccination
1939. Antalet fall av difteri okade till
150 000 det dret medan Norge, som
inte hade obligatorisk vaccination, bara
hade 50 fall av difteri samma dr.

Den fortsatta ndarvaron av dessa
infektionssjukdomar hos barn som fdtt
vaccin bevisar att livsldng immunitet
som foljer efter naturlig infektion inte
uppnds hos personer som fdtt vaccin.
Vid injektionen placeras de virala
partiklarna direkt i blodet utan att sorja
for ndgon klar vdig att eliminera dessa
Jfradmmande substanser.

Varfor misslyckas vacciner att skydda
mot sjukdomar

Walene James, forfattare av

” Immunization: the Reality Behind The
Myth” (Imunisering: Verkligheten
bakom myten), konstaterar [5] att en
fullstandig inflammatorisk respons dar
nodvdndig for att dstadkomma verklig
immunitet.

Fore introduktionen av vaccin mot
mdssling och pdssjuka sd fick barnen
mdssling och pdssjuka och i majoriteten
av fallen var dessa sjukdomar
godartade. Vacciner "lurar” kroppen
sd den inte kommer upp till full
inflammatorisk respons till det
injicerade viruset.

Vacciner och plotslig spddbarnsdod
syndrom SIDS

Fallen med plotslig spddbarnsdod
syndrom SIDS har vuxit fran 0,55 per 1
000 levande fodslar dr 1953 till 12,8
per 1 000 dr 1992 i Olmstead County,
Minnesota. De flesta incidenterna for
SIDS dr vid dldern 2 till 4 mdnader dvs
exakt den tid dd flest vaccinerna ges till
barnen. 85 % av fallen med SIDS
intrdffar under de forsta 6 mdnaderna.
Okningen av SIDS som procent av
totala antalet spddbarnsdoda har stigit
frdn 2.5 per 1 000 dr 1953 till 17,9 per
1000 dr 1992. Denna 6kning av SIDS
dodsfall har intrdffat under en period
ndr ndstan varje barnsjukdom var
neddtgdende beroende pd forbdttrad
hygien och medicinsk utveckling
forutom SIDS. Dessa dodsfall av SIDS
okade under en period ndr antalet
vacciner som ges till ett barn stadigt
okade till 36 olika vacciner per barn.

Dr W. Torch kunde dokumentera 12
dodsfall hos spddbarn som intrdffade
mellan 3 1/2 och 19 timmar efter en
DPT vaccination. Han rapporterade
senare 11 nya dodsfall av SIDS och en
som var ndra att do som intrdffade
inom 24 timmar efter en DPT
Vaccination. Ndr han studerade 70 fall
av SIDS sd hade tvd tredjedelar av
dessa offer [6] blivit vaccinerade frdn
en halv dag till 3 veckor fore deras dod.
Inget av dessa dodsfall tillskrevs
vaccinerna. Vacciner dr en helig ko och
ingen kritik framfors mot dem i
massmedia ddirfor att de dr enormt
lonsamma for ldkemedelsindustrin.

Dar dr tungt vdgande skdl att tro att
vacciner inte bara dr vdrdeldsa i att
forhindra sjukdom, dom motverkar
dven sitt eget syfte ddrfor att dom
skadar immunsystemet och medger
cancer, auto-immuna sjukdomar och
SIDS att orsaka invaliditet och dodsfall.

Ar vacciner sterila?

Dr. Robert Strecker hdvdar att
departementet for forsvar, DOD, fick 10
miljoner dollar dr 1969 for att
framstdlla AIDS viruset som skulle
anvdndas som folkmdngds-reducerande
[7] vapen mot svarta. Genom att
anvdnda ” Freedom of Information Act”
kunde Dr. Strecker finna hemliga
dokument till DOD frdn kongressen om
att utfora studier pd immunforstorande
medel for bakteriologisk krigforing.

Vil producerat sd anvdndes vaccinet pd
tvd omrdden.

Smittkoppsvaccin som inneholl HIV
gavs till 100 miljoner Afrikaner 1977.
Over 2 000 unga vita homosexuella
mdn i New York City gavs Hepatitis B
vaccin som inneholl HIV virus dr 1978.
Detta vaccin gavs pd New York City
Blodcenter.

Hepatitis B vaccin som inneholl HIV
virus gavs ocksd till homosexuella mdn i
San Francisco, Los Angeles, St Louis,
Houston och Chicago under 1978 och
1979.

U.S. Public Healt's epidemiologiska
studier har avslojat att desamma
stdderna hade den hogsta forekomsten
av AIDS, Aids relaterade Complex
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(ARC) och dodsfall fran HIV jamfort
med andra U.S. stdder.

Ndr ett nytt virus introduceras i ett
samhdlle sd tar det 20 dr for antalet fall
att dubbleras.

Om den fabricerade historien att en
gron markatta bet en pygmé ledde till
HIV epidemi, den pdstddda bettet pd
40-talet skulle ha orsakat en topp i
antalet fall av HIV pd 60-talet vid en
tidpunkt dd HIV inte existerade i Afrika.
The World Health Organization
(WHO) borjade en kampanj om
smittkoppsvaccination 1977 som
omfattade tdtortsbefolkningen och
undantog pygméerna. Om den grona
apans bett av en pygmé troligen
orsakade HIV-epidemin sd skulle
forekomsten av HIV bland pygméerna
varit storre dn bland
tatortsbefolkningen. Men sanningen dr
att det var tvdrtom.

Ar 1954 upptiickte Dr. Bernice Eddy,
bakteriologist, levande apvirus i
forment sterilt inaktiverat poliovaccin
[8] utvecklat av Dr. Jonas Salk. Denna
upptdckt var inte val mottagen av NIH
och Dr. Eddy blev degraderad.

Dr. Eddy, som arbetade med Sarah
Stewart, upptdckte senare SE polyoma
virus. Detta virus var mycket viktigt
ddrfor att det orsakat cancer i varje
djur som fdtt det.

Gula febern vaccin hade tidigare
upptdckts innehdlla avian (fdgel)
leukemi virus.

Senare isolerade Dr. Hilleman SV 40
virus frdn bdde Salk och Sabin polio
vacciner. Det var 40 olika virus [9] i
dessa poliovacciner som dom forsokte
utrota. Dom lyckades aldrig fd bort
dessa virus som fororenat polio
vaccinerna. De har nu blivit
identifierade i 43 % av fallen av
Hodgekin's sjukdom [10], 36 % av
hjdarntumorer [11], 18 % i friska
blodprover, och 22 % av prover pd
friska scidesvdtskor, mesothiolomas och
andra malignancies

Vid tiden for dessa upptdckter hade SV
40 i Salk vaccinet allaredan injicerats i
10 miljoner mdnniskor.
Matsmdiltningen inaktiverar en del av
SV 40 i Sabina vaccinet. Hur som helst,
isolationenen av frdmmande virus frdn

Sabin polio vaccin vid alla 38 fall av
Guillan Barre Syndrome[12] GBS i
Brasilien tyder pd att ett signifikant
antal av personer kan bli infekterade av
detta vaccin. Alla 38 av dessa hade fdtt
Sabin polio vaccin mdnader till dr fore
utbrottet av GBS. Forekomsten av non-
Hodgekin lymphoma har ”mystiskt”
dubblerats sedan 1970-talet.

Dr. John Martin, Professor of
Pathology vid the Univ. of Southern
California, var anstdlld av the Viral
Oncology Branch of the Bureau of
Biologics (FDA) frdn 1976 till 1980.
Medan han var anstdlld ddr
identifierade han frammande DNA i
poliovaccin Orimune Lederle som som
tyder pd allvarlig fororening. Han
varnade sin chef om problemet och fick
till svar att han skulle avsluta sitt arbete
med detta dd det var utanfor de tester
som erfordrades for poliovaccine.

Dr. Martin ldrde sig senare att alla
elva afrikanska grona apor anvindes
for att framstdlla Lederle poliovrius.
Orimune hade utvecklat apliknande
cytomegalovirus frdn kulturer av
njurceller. Lederle var medvetna om
denna virus fororening som deras
Cytomegaloviral Contamination Plan
[13] klart visade 1972. .The Bureau of
Biologics beslutade att inte gora ndgot
dt fororeningarna sd att produktionen
av infekterat poliovaccin kunde fortsditta.

Ar 1955 definierade Dr. Martin ett
unikt virus, som kallas stealth (=dolt)
virus som forstor celler i patienter med
kroniska trotthetssyndrom. Detta virus
saknar gener som gor det mojligt for
immunsystemet att kdnna igen dem.
Ddrfor var stealth-viruset skyddat av att
kroppen misslyckas att utveckla
antikroppar mot viruset.

I mars 1995 visade Dr. Martin att
dessa stealth-virus hdarstammade frdn
”African green monkey simian
cytomegalovirus” och var av en typ som
dar kand for att infektera mdnniskor.

Erfarenheterna frdn Lederle vaccin
vdcker tanken att hogre ansvariga inte
dr bekymrade over slarvig och farlig
framstdllning av vacciner. Animalisk
kors-infektion dr ett stort olost lopande
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problem for all tillverkning av vacciner.

Om denna vaccinhistoria ldter som en
otrolig smorja for dej, sd har du rdtt.

Den inflytelserika ’Club of Rome” har
ett dokument i vilket dom sldr fast att
vdrldens befolkning dr for stor och
behover bli reducerad till 90 %. Detta
innebdr att 6 miljarder mdnniskor
mdste reduceras till

500 - 600 miljoner. Uppenbart genom
att frambringa hungersnod och
folkmord sdsom odeldggelse i Afrika
och utlosa nya laboratorie-tillverkade
sjukdomar (HIV, Ebola, Marburg [14]
och mojligen West Nile virus och SARS)
som kan hjdlpa till att reducera jordens
befolkning. Andra elitiska grupper
(Trilaterals, Bildenbergers) har exakt
lika tankegdngar om overbefolkning pd
planeten Jord.

Foretaget som projekterade att
producera det nya smittkoppsvaccinet i
US var i allvarligt trubbel i England
beroende pd otillfredsstdllande kvalitet i
[framstdllningssdittet innan dom satte
upp sin utrustning i US. Varfor skulle
deras prestation hdr bli bdittre dn vad
den var i England?

Om ddr dr viktiga mdktiga grupper av
folk som har dr beslutna att redusera
varldens befolkning, vad kan dd vara en
mer djavulskt klyftig vdg att eliminera
mdnniskor dn att injicera dem med ett
vaccin som orsakar cancer?
Personenen som vaccinerats kommer
aldrig att misstdnka att vaccinet taget
10-15 dr tidigare har orsakat cancern
som dok upp.

Andra faror frdn vaccin

I tdskriften Science den 4 mars 1977
varnade Jonas och Darrell Salk for att
”levande virus vaccin mot influensa
eller polio kan i varje fall orsaka den
sjukdom som den avsdgs forhindra. Det
levande viruset mot mdssling och
pdssjuka kan orsaka sddana
sidoeffekter som encephalitis
(hjdarnskador)”.

Swine flu (svin influensa) vaccin
administrerades till det Amerikanska
folket trots att det aldrig hade varit ett
fall av swine flu identifierat hos en

mdnniska. Farmarna vdgrade att
anvdnda vaccinet ddrfor att det dodade
for mdnga djur. Inom ndgra fd
mdnaders anvdandning pd mdnniskor
orsakade detta vaccin mdnga fall av
allvarliga nervskador (Guillan Barre
syndrome).

1 en artikel i the Washington Post den
26 jan 1988 ndmndes att alla fall av
polio sedan 1979 har orsakats av
poliovaccin men inget kdnt fall av polio
Jrdn biologisk stam sedan 1979.

Detta borde varit en perfekt situation for
att sluta ge poliovaccin men
vaccineringen fortsdtter dnnu. Vacciner
dr en fantastisk profitkdlla utan risk for
ldkemedelsbolagen eftersom
vaccinationsskador nu ersditts av staten.

Det stadigt o6kande antalet vacciner som
marknadsfors har foljts av en identisk
okning av auto-immuna sjukdomar
(rheumatoid arthritis, subacute lupus
erythematosus, psoriasis, multiple
sclerosis, asthma) hos barn. Aven om
ddr dr en genetisk overforing av ndgra
av dessa sjukdomar sd dr mdnga
sannolikt beroende pd skador av
Jrammande proteinpartiklar,
kvicksilver, aluminium, formaldehyd
och andra giftiga medel som alla ingar
i vacciner.

Rotavirus vaccin rekommenderades
1999 for alla spddbarn (smd barn) av
the Center for Disease Control. Ndr
detta vaccinprogram var infort sd dog
mdnga barn och mdnga hade livsfarliga
skador pd mage-tarm.

Licencerade forsok [15] med rotavirus
vaccine hade visat en okad forekomst av
intussusception ((en tarmdels
instjdlpning i en intilliggande tarmdel 0
a ) som var 30 gdnger storre dn
normalt men vaccinet blev tilldtet i alla
fall och dd utan ndgra som helst
varningar till praktiserande ldkare att
vara vaksamma pd mag-
tarmproblem.

Giftighet hos barnvacciner dr ofta inte
undersokta mojligen ddrfor att en sddan
studie kunde hindra dem frdn att
anvdndas.

En stor studie frdn Australien visade att
risken for utveckling av
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hjdrninflammation frdn kikhostvaccin
var 5 gdnger storre dn risken att fd
hjarninflammation vid beroring med
kikhosta pd naturlig vdg.

Naturligt forvéirvad immunitet av
sjukdom utvecklas genom spridning av
virus frdn luftvdgarna till lever, thymus,
myjdlte och benmdrg. Ndr symtomen
borjar har hela immunforsvaret
mobiliserats for att avvdrja angripande
virus. Detta komplexa immunsystems
svar skapar antikroppar som ger
livsldng immunitet mot angripande
virus och preparerar barnet for att
snabbt svara pd en infektion av samma
virus i framtiden.

Vaccin ddremot resulterar i
kvarhdllande av levande virus eller
andra fradmmande antigener inom
kroppens celler, en situation som kan
provocera fram auto-immuna
reaktioner ddr kroppen forsoker att
forstora sina egna infekterade celler.
Det dr inte forvdnande att forekosten av
auto-immuna sjukdomar (rheumatoid
arthritis, subacute lupus
erythematosus, multiple sclerosis,
asthma, psoriasis) har okat snabbt i
denna tidsdlder med vaccinationer med
multipel vaccin.

Vaccin fororsakar Typ 1 Diabetes
Mellitus.

Dr. John Classen har publicerat 29
artiklar om vaccin-orsakad [16]
diabetes. Atminstone 8 av 10 barn med
Typ I (insulinberoende) diabetes har
denna sjukdom som resultat av
vaccination. Dessa barn kan ha sluppit
mdssling, pdssjuka och kikhosta men
dom har fdtt ndgot ldngt vdrre: en
sjukdom som kortar livet
uppskattningsvis med 10 till 15 dr och
resulterar i ett livsldngt behov av
konstant sjukvdrd.

Dr. Classen har visat i Finland att
introduktionen av hemophilus typ b
vaccine orsakade tre gdanger sd mdnga
fall av Typ 1 diabetes som det antal
dodsfall och hjarnskador frdn
hemophilus influensa typ b hade
formdtt forhindra.

I Nya Zeeland okade antalet fall av Typ

1 diabetes bland barn med 61 % efter
ett intensivt vaccinprogram mot
hepatitis B. Samma program har
startats i USA sd nu kan vi se fram emot
mdnga fall av Typ 1 diabetes hos barn.
Liknande okning av Typ 1 diabetes har
konstaterats i England, Italien, Sverige
och Danmark efter
vaccinationsprogram mot Hepatitis B.

Giftiga substanser dr nodvindiga for
att gora vacciner.

Vaccin innehdller mdnga giftiga
substanser som dr nodvdndiga for att
forhindra vaccinet frdn att bli infekterat
eller for att forbdttra verkan av vaccinet.
Bland dessa substanser dr kvicksilver,
formaldehyd och aluminium [17].

Under de seaste 10 dren har antalet
autistiska barn okat frdn mellan 200
och 500 procent i varje stat i USA.
Denna stora okningen av autism foljde
efter introduktionen av mdssling,
pdssjuka och roda hund vaccinet
1975.

Representant Dan Burton's friska son
fick vaccin for 9 olika sjukdomar pd en
dag. Dessa injektioner foljdes snabbt
av autism. Dessa injektioner innehdller
konserveringsmedel av kvicksilver
kallat thimerosal. Pojken fick 41 gdnger
den mdngd kvicksilver som dr kapabel
att skada kroppen.

Kvicksilver dr ett neurotoxin som kan
skada hjdrnan och nervsystemet. Och
tragiskt nog, det gjorde det.

I USA har antalet obligatoriska
vaccineringar okat frdan 10 till 36 de
senaste 25 dren. Under denna period
har det blivit en samtidig okning i
antalet barn som lider av
inldrningssvdrigheter och attention
deficit disorder. Ndgra av dessa barns
oformdga dr relaterade till intrauterine
cerebral skada fran moderns
kokainanvdndning, men troligtvis
orsakar vaccin mdnga av de andra.

Mdnga vacciner innehdller aluminium.
En ny sjukdom kallad macrophagic
myofasciitis orsakar smdrta i muskler,
ben och leder. Alla dessa personer har
fdtt vaccin som innehdller aluminium.
Avlagringar av aluminium kan stanna
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kvar i och irritera i vavnaderna samt
stora immunforsvar och nervsystem for
resten av livet.

Ndstan alla vacciner innehdller
aluminium och kvicksilver. Dessa
metaller visar sig spela en viktig roll i
etiologin (ldran om
sjukdomsorsakerna) for Alzheimer's
sjukdom. En expert vid 1997
International Vaccine Conference
berdttade att en person som tar 5 eller
mer drliga influensavacciner har med
all sannolikhet okat risken for att
utveckla Alzheimer's Sjukdom med en
faktor 10 jamfort med en person som
har 2 eller farre influensavaccinationer

Ndr vi tar vaccin sd spelar vi pd en
modern version av Rysk Roulette. Vi blir
inte bara exponerade mot aluminium,
kvicksilver, formaldehyd och
frammande proteinceller utan vi far
ocksd simian virus (SV40) och andra
farliga virus som kan orsaka cancer,
leukemi och andra svdra hdlsoproblem
ddrfor att the vaccine pool dar
fororenad beroende pd slarvig animal
isoleringsteknik. Amerikanska
Congressen har skyddat tillverkarna
frdn dtal, sd farliga vacciner enkelt okar
profiterna utan ndgon som helst risk for
ldkemedelsforetagen.

I december 2000 borjade man
vaccinera amerikanska barn vid 2
mdnaders dlder med hepatitis B.

Ndgon forhandsstudie av sdkerheten
hos hepatit B av denna drgdng hade
inte blivit gjord.

Over 36 000 skadliga reaktioner med
440 dodsfall var snart rapporterade
men den verkliga antalet dr mycket
hogre dd rapporteringen dr frivillig sd
approximativt har bara 10% av
skadliga reaktioner blivit rapporterade.
Det innebdr att omkring 5 000
spddbarn dor drligen av hepatitis B
vaccin.

CDC's chef for Epidemiology medger
att frekvensen av allvarliga reaktioner
av hepatitis B vaccin dr 10 gdnger
hogre dn av andra vacciner. Hepatitis B
dar overfort sexuellt och av fororenat
blod, sd utbredningen av dessa
sjukdomar mdste bli ndra noll i denna
dldersgrupp.

En vaccinexpert, Dr. Philip Incao,

konstaterar att ”slutsatsen dr helt klart
att riskerna [ 18] med hepatitis B
vaccination overvdger fordelarna. Ndar
vaccinet dr levererat sd dr tillverkaren
inte ldngre ansvarigt for skadliga
verkningar.

Dr. W.B. Clarke's viktiga observation
att cancer inte har hittats hos
ovaccinerade individer krdver en
forklaring och nu borjar en komma
fram. Alla vacciner som ges under en
kort tidsperiod till ett outvecklat
immunsystem dderldter thymuskorteln
(den primdra korteln involverad i
immuna reaktioner) pd oersdittliga
outvecklade immunceller. Var och en av
dessa celler kunde ha forokats och
utvecklats till en hdrskara av vardefulla
celler for att bekdmpa infektion och
tillvéixt av onormala celler.

Ndr dessa immunceller har forbrukats
, sd kommer permanent immunitet inte
att erhdllas.

The Arthur Research Foundation in
Tucson, Arizona uppskattar att upp till
60 % av vdrt immunsystem kan bli
forbrukat [19] genom multipel
massvaccinering (36 st vaccineringar
dr nu bestamt for barn).

Bara 10 % av immuncellerna gdr
forlorade ndr ett barn tilldts utveckla
naturlig immunitet mot sjukdomar.
Man bor bli allvarligt betdnksam om
dessa vaccinationer som skadar
immunsystemet! Kunde de personer
som godkdnde dessa massvaccinationer
veta att dom skadar hdlsan hos dessa
barn, mdnga av dem domda till behov
av sjukvdrd i framtiden.

Overtygande bevis dr tillgéingliga som
visar att utvecklingen av
immunsystemet, efter att ha haft de
vanliga barnsjukdomarna, mognar och
gor det det kapabelt att bekdmpa
infektion och skadliga celler i framtiden.

Anvdndning av multipelvaccin, som
forhindrar naturlig immunitet, framjar
utvecklingen av allergier och astma. En
studie pd New Zealand avslojade att 23
% av vaccinerade barn utvecklar astma,
Jjamfort med noll % av icke vaccinerade
barn.

Cancer var en mycket sdllsynt sjukdom
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pd 1890-talet. Dessa bevis om skador
pd immunsystemet av vaccination ger
en bestickande forklaring till Dr.
Clarke's upptdckt att bara vaccinerade
individer fick cancer. Ndgon
Sfundamental skadlig fordandring i
hdlsan intrdffade pd tidigt 1900-tal som
tilldt cancer att explodera och
vaccinationer var uppenbart orsaken.

Vaccinationer dr ett onaturligt fenomen.
Min gissning dr att om tillrédckligt
mdnga personer sdger nej till
vaccinationer sd skulle det bli en
sldende forbdttring av den allmdna
hdlsan med en naturlig tillbakagdng i
vaccinationsbusiness. Om ett barn skall
vaccineras skall vara ett val och inte ett
tvang. Medicinska och religiosa
undantag medges av de flesta stater.

Ndr regeringspolitiker krdaver
vaccination av barn innan dom borjar
skolan sd har tvdnget dsidosatt bristen
pd bevis pd vaccinernas verkan och
sdkerhet. Det finns inga bevis pd att
vacciner fungerar och dom har aldrig
testats for sdkerhet innan de sldpps.
Min dsikt dr att det dar overvdldigande
bevis for att vacciner dr farliga och det
enda skdlet for deras existens dr att oka
vinsten for ldkemedelsforetagen.

Om du dr tvingad att vaccinera dina
barn sd de kan borja skolan, skaffa dig
ett av notarius publicus styrkt dokument
frdn chefen for vaccineringsprojeket att
de skall acceptera fullt ekonomiskt
ansvar for varje ogynnsam reaktion av
vaccinet. Eftersom det dr dtminstone 2
% risk for allvarliga ogynnsamma
reaktioner kan dom vara smarta nog att
tilldta ditt barn slippa en farlig
procedur. Senaste lagstiftning som
godkdndes av Congressen ger
regeringen makt att sdtta personer som
nekar ta vaccin (smittkoppor,
myjdltbrand, etc) i fdangelse. Detta skulle
vara svdrt att upprdtthdlla om stort
antal innevdnare i stdderna tackade nej
till vaccination samtidigt.

Se
http://www.newswithviews.com/Howenstine/ja
mes.htm for referenser etc.

VIOXX and Vaccines: Vive La Difference

http://www.redflagsweekly.com/conferences/vac
cines/2004 nov22.html

Kritik mot slapp likemedelskontroll i USA
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=507074
Den amerikanska myndigheten fdr
ldkemedelskontroll, Food and Drug
Administration, FDA, fick pd torsdagen kraftig
kritik av senatens finansutskott. FDA tilldter
preparat som ger sd allvarliga biverkningar att
de borde granskas pd nytt.

Forutom den nyss indragna storsdljaren Vioxx
finns det flera ldkemedel som har sd allvarliga
biverkningar att de mdste granskas pd nytt,
som till exempel AstraZenecas Crestor, sa en
forskare i forhoren.

— Ett av mina bekymmer dr att forhdllandet
mellan FDA och ldkemedelsforetagen dr
alldeles for gemytligt. Det dr motsatsen till vad
det borde vara, sa ordforanden i
finansutskottet, den republikanska senatorn
Charles Grassley.

Food and Drug Administration fick svidande
kritik av finansutskottet.

Hur kan 100 000 paritenter fd hjdrtattacker av
ldkemedlet Vioxx innan tillverkaren Merck drog
in preparatet for sex veckor sedan? Varfor
fungerar inte ldkemedelskontrollen ldngre,
frdgade senatorerna....

SIEMs kommentar. Svenska ldkemedels- och
livsmedelsmyndigheter brukar ofta hanvisa till
amerikanska FDA, eftersom de sjilva “saknar
resurser’ att sjalvstandigt granska de olika
preparat och tillsatser som Oversvammar
marknaden, t ex aspartam. Vad den
amerikanska granskningen ar véard hade vi vl
aningar om sen tidigare, men nu ar det alltsa
bekraftat i senaten. Tror nagon att de svenska
Livsmedels- eller Lakemedelsverken kommer att
dra oronen at sig?

Light at the end of the tunnel ...
http://www.guardian.co.uk/life/feature/story/0,13
026,1353263.00.html

Unlocking the human genome opened a door
to ending disease, scientists claimed four years
ago. David Adam asks what, if any, progress
has been made so far ..

As well as causing diseases including breast
cancer, mutations in our DNA change the way
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drugs break down inside our body. This stops
common medicines working in some people
and triggers side effects in others. Patterns of
mutation (also called variation) differ from
person to person, explaining why the same
medicine helps one patient but is ineffective or
even dangerous to another.

SIEMs kommentar: Bristen pa praktiskt
anvandbara resultat fran den uppreklamerade
moderna gentekniken borjar 1angsamt
uppmarksammas. Det enda patagliga hittills ar
att de genetiska insikterna ger anledning att
ifragasitta en stor del av den etablerade
lakemedelsbehandlingen som irrelevant eller
livsfarlig. Da blir det plotsligt ratt tyst om
genetiken....Men i stillet goder man nu nya
myter om “’personaliserad medicin”. Radda
marknaden!

Blodtryckssankare verkningslos

Sveriges vanligaste betablockerare mot hogt
blodtryck dir knappt bdittre dn sockerpiller.
Andd vill ldkemedelskommittéerna att ldkarna
ska skriva ut just detta preparat i forsta hand.
Det blir billigast sd.

— Vdra slutsatser dr att man bor sluta anvdnda
Atenolol som forstavalsbehandling och att man
inte bor anvdnda Atenolol som jamforande
preparat i ldkemedelsstudier, sdger Bo
Carlberg, overlikare pd Medicinkliniken vid
Norrlands universitetssjukhus i Umed, till TT.
Aftonbladet text-tv

SIEMs kommentar: Detta ar alltsa
verkligheten bakom den pastatt “vetenskapligt
effektiva” behandling som skolmedicinen
erbjuder. A andra sidan - med tanke pa de ofta
allvarliga giftverkningarna av apoteksvarorna
far man val vara glad nar nagra av dem saknar
verkningar dverhuvudtaget.

Fyra dr innan farlig medicin drogs in
http.//www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d= 148
&a=339921 &previousRenderType=8

Ldkemedelsjdtten Merck borde ha dragit in
smdrtstillaren Vioxx for fyra dr sedan i stdllet
for forst i dr. Darmed hade tusentals
mdnniskoliv kunnat rdddas, skriver forskare i
the Lancet.

Forskare vill testa neurosedyn mot
barncancer
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=597
&a=337886&previousRenderType=8

Nu, fyrtio dr efter neurosedynkatastrofen,

kraver amerikanska barncancerldkare att
medlet testas i barncancervdrden.

I Sverige har ldkare redan anvdnt neurosedyn
for att hjdalpa barn som dr svdrt sjuka i cancer.

Talidomid, som dr det kemiska namnet pd den
verksamma substansen i neurosedyn, har i
flera studier visat sig kunna motverka
framvdixten av de smd blodkdirl som forser
cancertumorer med ndring. Storst har
framgdngen varit vid behandling av
cancersjukdomen myelom, skriver Svenska
Dagbladet.

Nu vill en forskargrupp vid det ansedda
cancerforskningsinstitutet M D Anderson i
Houston i Texas att talidomid testas i en storre
undersokning for att utrona om medlet kan bli
ett alternativ for barncancerpatienter.
Forskargruppen har redan testat medlet pd 22
barn med olika tumorer for att faststdlla en dos
som dr sdker for barnen. Vid den studien
noterades enbart trotthet som allvarlig
biverkning.....

SIEMs kommentar: Likemedelsprovningar
brukar ju normalt forst goras pa friska personer,
Vi rekommenderar att forskarna far licens for att
prova preparatet under lang tid pa sina egna
(friska?) barn for att visa dess ofarlighet, innan
de far ge sig pa dem som ar sjuka.

Psykisk ohalsa okar kraftigt
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=496148

Trotthet, somnproblem och oro har okat
kraftigt bland svenskarna sedan slutet av 80-
talet, visar en omfattande undersokning frdan
Arbetslivsinstitutet.

Det gdller alla utom dlderspensiondrer. Bland
studerande dr forsamringen av det psykiska
vdlbefinnandet storst.

— En monstertenta som jag varit tvungen att
plugga till har gjort mig bdade somnlos och
orolig. Jag har svdrt att sova, lite
hjdirtklappning och jag kénner mig lite olustig,
sdger Sara Ahlén, student i Stockholm som
tycker att rapportens resultat stimmer pd
henne sjdlv.

Det dr inte bara studerande som i betydligt
hogre utstrdckning lider av trotthet,
somnbesvdr och oro. Sedan 1986 fram till 2001
okade de hdr symtomen med over 50 procent
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for hela befolkningen.

For forvdrvsarbetande och korttidsarbetslosa
har somnproblem och oroskdnslor blivit
dubbelt sd vanliga och allra vdrst alltsd for
studerande ddr de hdr besvdren har
trefaldigats.

Vad forsdimringen beror pd dr oklart. Ett
hdrdare klimat i arbetslivet har sckert bidragit
tror Lennart Hallsten, men eftersom
utvecklingen dr likartad for alla grupper utom
dlderspensiondrer, ddr man inte ser ndgon
storre skillnad, tyder enligt Lennart Hallsten pd
en fordndring av hela samhdllsklimatet.

SIEMs kommentar: Dessa notiser vore roliga
om de inte vore sa trakiga. Den offentliga
mytologin skyller de alarmerande siffrorna pa
“ohalsan i arbetslivet” - fast de som star
utanfor arbetslivet ar och blir val sa sjuka. En
annan del av mytologin talar om bidragsfusk -
som om fusket skulle 0ka ar fran ar, trots alla de
nya fuskforhindrande atgarder som vidtas. Den
enda forklaring man végrar acceptera - fast den
star tydligt skriven pa vaggen - ar att folkhalsan
faktiskt forsamras ar fran ar - i takt med lika
snabbt 0kande ldkemedelskonsumtion och
medicinska vard- och rehabiliteringsinsatser.
Har man satt bocken som tradgardsmastare lar
det bli ratt kalt i tradgraden.

Okad jakt pa bidragsfuskare
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147
&a=338165&previousRenderType=6

Studien av fusk med den tillfdlliga
fordldrapenningen gav mersmak. Inom kort
gdr Riksforsdkringsverket vidare med kontroll
av aktivitetsstodet till arbetslosa som utbildar
sig. Sedan vdntar en granskning av
pensionsformdnerna.

I vdras formulerade Riksforsdkringsverket,
RFV, strategin for ett fuskkontrollprogram for
2004. ....

SIEMs kommentar: Uppenbarligen ar inte
fusket sarskilt stort eller ekonomiskt
betydelsefullt. Det verkligt viktiga ar att sprida
intrycket bland allmanheten att de okade
kostnaderna for socialforsakringarna beror pa
fusk, inte pa nagon forsamrad folkhalsa,

Spetalska i Sverige
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=135
2&a=346149&previousRenderType=2

1873 uppticktes leprabakterien, som har vissa
drag gemensamt med tuberkelbacillen.
Spetdlska dr fortfarande en gdtfull sjukdom,
och man har pd olika sdtt forsokt forklara
anhopningen av fall till just Hdlsingland: som
att pilgrimsleden for spetdlska till Sankt Olaus
grav i Trondheim gick ldngs Ljusnan eller som
att ndrheten till djuren var mera uttalad i
Hdilsingland. Var det en epidemi eller borde
man soka forklaringen i fiskdiet, linberedning
eller hade det med ogrdset dkerkldtt att gora?
Sedan forsvann sjukdomen spdrlost, det gick
fort, som professor Sven Britton hdvdar i en
intervju, innan man ens hunnit hitta botemedlet.
Frdn 40-talet anvdnds sulfa; gratis
lepramedicin dr ett grunddtagande for WHO
och kan vara en av anledningarna till att det
inte forskas fram ny medicin, "det finns inga
pengar att hamta i lepramediciner", sdger
Britton.

Bland de sjuka som togs in pd Jarvso sjukhus
dar det ytterst ovanligt att man finner folk frdn de
bildade klasserna. "Fattigdom, trangboddhet
och sanitdra forhdllanden hade sannolikt storre
betydelse", sdger en forskare......

SIEMs kommentar: Att aven den klassiska
spetalskan forekommit i Sverige i modern tid ar
nog en nyhet for manga. Tystnaden omkriing
detta handlar nog inte sa mycket om skam och
skrack for sjukdomen som sadan. Mer beror
tystnaden nog pa att spetalskans forsvinnande
inte pa nagot satt kan tillskrivas medicinska
landvinningar, sa som de populara myterna
forsoker gora gallande for andra
fattigdomssjukdomar - t ex tuberkulos och en
del barnsjukdomar.

”Afghanistan pa vag bli en knarkstat”
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=506894
Afghanistan hdller pd att bli en knarkstat,
varnar chefen for FN:s narkotikabyrd.

Enligt en rapport har opiumproduktionen i
Afghanistan okat med 64 procent pd ett dr och
opium stdr nu for 60 procent av landets BNP.
Uppgdngen i opiumproduktion tog fart sedan
USA-ledda styrkor drev talibanerna frdan
makten 2001 och Afghanistan dr nu dter
vdrldens storsta producent av opium.

SIEMs kommentar: Den amerikanska
kampen mot terrorismen kan alltsd notera annu
en framgang. Finaniseringen bor numera vara
sakerstalld, efter monster av den sk Iran-
Contras-affaren under Reagans tid.
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