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Ser Storebror dig - eller struntar han bara 1 dig?!

Enligt Dagens medicin 21 april har regeringen
tillsatt en utredare for att utarbeta ett forslag till
ett nationellt register Over personer som utovar
alternativ- eller komplementarmedicin,.
Forhoppningen ir, enligt notisen, att skapa
dialog mellan alternativmedicinen och
skolmedicinen

Pa SIEMs site har vi under ett antal ar havdat en
alternativmedicinsk syn pa naringsfragor,
vacciner, lakemedel, elektromagnetisk stralning
osv. I detta arbete har vi kontakt med tusentals
av alternativmedicinens terapeuter och patienter.
I SIEMs lasekrets finns ocksa atskilliga
journalister och aktiva politiker. Annu har vi
dock inte en enda gang citerats, dn mindre
tillfragats av Socialstyrelse, politiska vardorgan
eller massmedia, eller ens av de organisationer
som pastar sig organisera alternativmedicinare i
Sverige. Déremot har vi ofta kunnat citera
skriftvaxlingar mellan alternativmedicinare,
myndigheter och politiska representanter i olika
fragor, dar alternativa synpunkter viftats bort
utan reella argument (Se t ex ett mail langre
fram 1 detta magasin om bekdmpningsmedel i
livsmedel.)

Det ar politiskt bekvamt att gora

alternativmedicin till en fraga om olika exotiska
behandlingsmetoder och deras utovare. Men den
alternativa medicinen handlar inte bara - eller ens
framst - om behandlingsmetoder, utan om
alternativa forklaringar till varfor folk bliir sjuka,
och till varfor folkhalsan haller pa att haverera,
under allt intensivare skolmedicinska insatser.
Dessa alternativa forklaringar goms 1 dag
effektivt undan fran allmanheten, sa att
strypgreppet pa skattebetalarna kan

uppratthallas. (Las garna Oktobermagasinet
2003 om det fallit 1 glomska! )

Det pastadda syftet med registret ar naturligtvis
ett forsok att sla bla dunster i gonen pa
godtrogna terapeuter. I sjalva verket ar tanken
pa sikt naturligtvis att ytterligare kringskéra
mojligheterna till alternativmedicinsk
behandling, samt underlatta jakten pa alternativ-
héxor.

Tanken att en dialog mellan skol- och
alternativmedicinen /eller komplementar-
medicinen for den delen / skulle utgora nat
storre bidrag till folkhalsan ar dock befangd
redan fran borjan., Mojligen kan den bidra till
nagra utvalda terapeuters status och intakter.
Skulle en sadan dialog minska mangden
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forgiftningar och stympningar i1 den medicinska
varden? Knappast.

Den medicinska sjukvarden gor oss
namligen sjukare bl a genom att

- sprida ett skrackinjagande och
mystifierande synsatt pa kroppen, livet,
hélsa och sjukdom. Detta synsatt gor
oss bendgna for ohalsosam livsforing,
handla i panik vid ohélsa och att darvid
ha forkarlek for destruktiva
behandlingsmetoder. Vi blir dairmed
latta offer for allehanda medicinska
affarsideer och bondfangarkonster

- forfalska, vilseleda om och morklagga
resultatet av medicinska atgarder.

- ge information som far oss att tro oss
vara sjuka och 1 behov av behandling,
trots att vi inte ar det

- ge information som avfardar och
ringaktar fornuftiga och oskadliga
halsovardande atgarder som
“ovetenskapliga”

- avsiktliga och oavsiktliga forgiftningar
och stympningar i pastatt forebyggande
eller botande syfte.

- vardsloshet vid genomforande av
farliga atgarder inom medicinsk vard
och omvardnad

Exemplen pa och argumenten for detta omfattar
nu tusentals sidor pa SIEMs site. Likval ar det
politiskt-mediala ointresset for fragan kompakt.

Vi kan ur manadens forskningsskord
hamta bl a

- att invandrare sjukskriver sig mindre
4n andra

- att de okade
sjukskrivningskostnaderna beror pa att
sjukperioderna blir allt langre,

- att chansen att atervanda till arbetslivet
minskar ju mer rehabiliteringsinsatser
man utsatts for

Allt detta styrker SIEMs tes att sjukvarden sjalv
ar framsta orsak till den forsamrade folkhalsan.
Forskningsresultaten ar darmed létta att
forklara: Manga invandrare kommer fran
lander med mindre utbyggd sjukvard och har

ofta sluppit utséttas for t ex de
vaccinationskampanjer och antibiotikakurer som
ar standard for svenska barn , Den som ar
sjukskriven blir ocksa utsatt for allt mer
sjukvard ju langre han ar sjuk. Ju mer intensivt
han bevakas och behandlas (“rehabiliteras” )
med pa medicinska synsatt grundade insatser,
desto sjukare blir han ocksa.

Politikerna ar maktlosa infor
vardapparaten:

Politiker och utredare havdar ofta att
den okande sjukligheten inte ar nagon
sjuklighet alls, utan bara en snabbt 0kad
dalig arbetsmoral. De pastar alltsa
att de lakare som undersoker,
sjukskriver, pensionerar och
behandlar inte kan skilja pa sjuka
och friska patienter! Hur kan de da
samtidigt anse att en sjukvard som
inte kan skilja pa friska och sjuka
ska ha monopol pa att gora sjuka
patienter friska ? Hur kan da samma
politiker da ge samma lakare monopol
pa all sjukvard och lagga en stor del av
skattepengar pa sjukvard? Tala om att
satta bockar till tradgardsmastare!

Sanningen ar tyvarr att den politiska apparaten
for sin existens och legitimitet gjort sig sa
beroende av att “tillhandahalla vard och
omsorg” att den inte klarar av den behovliga
omprovningen av sjukvardens mal och metoder.

Nagot register over alternativmedicinare
andrar inte pa detta. Vad som verkligen
behovs ar en dialog mellan
alternativmedicin och politiker med djupt
kant ansvar for framtiden, som kan
frigora sig fran sitt institutionella vard-
och likemedelsberoende.

Vi manar darfor: Uppritta i stallet ett
register over ansvariga och modiga
politiker som ar beredda att omprova
skolmedicinens roll i vart samhalle! Ett
sadant register kan i dag inte bli sarskilt
arbetskravande att fora.

Tradet maj 2004
Ulf Branell
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Alkoholpolitiken Tips om Kilen!
Hej Ulf, Vill informera dig om Kilens

ger bra exempel pa samma politiska nyhetsbrev (maj-juni) - innehdller mycket av
maktloshet: I en radiointervju ui veckan vdrde.

myntade alkoholforskaren Eckard Kuthlhorn Sdg ocksd att man refererade till en artikel ur
begreppet “verbala forebyggande dtgdrder”. Ldkartidningen ddr en ldkare(!)

Han menade - fullt korrekt - att EU- uppmdrksammat verkningarna frdn Aspartam.
anslutningen innebar dodsstoten for den Kilen tar nu ocksd emot biverkningsrapporter

traditionella restriktiva svenska alkoholpolitiken frdn exempelvis Aspartam. Bra att sprida och
(och m a o att EU-foresprakarna som infor valet fd personer som mdrkt av sddana att

lovade oforandrad alkoholpolitik, 1jog som rapportera.

hastar travar). Det som aterstar for politikerna

nar nu EU-regler och skattekonkurrens medfor Léank http://www.kilen-institutet.se/index.htm
sankta alkoholpriser och lattillganglig sprit ar samt ftp://212.37.16.67/ftp/pdf/KR2-04.pdf
just verbala forebyggande atgarder” - dvs lost Halsningar Janne

prat nar maktlosheten ar total. Vi far se allt mer

sadana verbala forebyggande atgéarder ocksé pA  Farg i mat gor barn oroliga

halsoomradet, i takt med den allt tandlosare http://www?2.unt.se/avd/1.2883 MC=1-
politiken infor det medicin-industriella AV ID=321623.00.html
sjukvardsmonopolets spridning av kemikalier
och GMO.

Konstgjorda férgdmnen och
konserveringsmedel i fodan kan pdverka smd
barns beteende negativt. De kan bli mindre
uppmdrksamma, mer rastlosa och mer
impulsiva dn om de dter mat utan tillsatser.

Inte bara Systembolaget

utan ocksa Apoteket hotas av EU.
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=419918
Det vore SIEM frammande att forsvara

Apoteksbolaget, men den reglerade . Det visar resultaten av en brittisk studie, som i
likemedelsforsiljningen Men Apoteket har anda jgg risdag publiceras i facktidskriften Archives
utgjort en liten sparr mot folkforgiftningen, of diseases in childhood.

ungefar som den reglerade alkoholforsaljningen vyigrq fynd talar for att det gdr att uppnd en
bromsat spritkonsumtionen. klar minskning av overaktivt beteende hos barn

. ) o . genom att ta bort konstgjorda fargdmnen och
Men med sedvanlig offentligkapitalistisk logik  yasriymbensoat fran deras foda", skriver

har Apoteksbolaget sokt utvidgasin professor John Warner vid University of
monopolskyddade marknad genom att silja Southampton och hans kollegor.
naturprodukter, skonhetsmedel och andra ... De feirgdmnen som ingick i josen i den
produkter som annars hotat att ge olika brittiska studien dir tartrazin, para-orange,
konkurrenter nat att leva pa. EU:s azorubin och nykockin. Efter flera drs forbud

marknadsekonomiska logik far da naturligtvis o5 sddana azo-firger dr de sedan slutet av

cn m?ﬂt.avlfl - och snart kan droger QCh gifter “1990-talet éir de dter tilldétna att anvéinda i de
floda fritt over landet. Ingen vettig manniska  feszq livsmedel i Sverige
()

kan vial mena att detta ar i allmdnhetens intresse?’,

I'stillet utgor det vigrojningsarbete atde  STEMs kommentar: Aterinforandet av vissa
industrier som tillverkar droger och kemikalier. |jysmedelstillsatser sker efter EU-beslut, precis
Men allménheten far betala kalaset i form av som tex det beryktade bekiimpningsmedlet
aloltﬂer drogpﬁwer}(ade galningar och bkanfc parakvat. (Det senare kommenterade Margot
vardkostnader. Nagon politisk motkraft gar inte Wallstrom med att "Sverige cir ju inte tvunget
att skonja. att anvdnda parakvat bara for att det

o . ) L godkdints!” ) Att fargamnen och
Hur ska det ga till att fora en demokratisk Oppen [jysmedelstillsatser ar misstinkta vid ADD-

debatt ochoopinionsbildniqg om allvarliga symtom etc har SIEM rapporterat om sedan

samh'eillsfragor, nar de pohtlskg partiapparaterna Jipge t ex pa

och media gor sig dova och blinda infor http://www.klokast.se/siem/ADD.html. Men

allmanintresset? EU har alltmer blivit for Margot Wallstrom och hennes EU-gelikar har

Europa vad Bush har blivit for USA. Nar far 3] fullt upp med att bli atervalda, inte kan man

Europa sin Michael Moore? val begira att de ska begripa vad de beslutar om
ocksa...?
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Mediciner bakom skanska sjukdomar

cancer%?20death%20by%20medicine%20frame

http://www.ystadsallehanda.se/Article.isp?versio s.htm

n=119736

En fjardedel av alla patienter som kommer in
akut till Skdnes sjukhus har ndgon form av
ldkemedelsrelaterade problem utover den
primdra orsaken till att de sokt vdard. Ndrmare
20 procent av alla inneliggande patienter over
65 dr gor det pd grund av den medicin de tar.
Det visar férska siffror fran Lakemedelsrddet
Region Skdne. Rddet uppskattar kostnaderna
for vdrd pd grund av ldkemedel till mellan 1
och 3 miljarder kronor per dr....

Death By Medicine

http://campaignfortruth.com/Eclub/230304/CT
M-

En svidande genomgang av otaliga studier med
tonvikt pa amerikanska forhallanden., som visar
hur sjukvarden utvecklats till en av de storsta
hialsofarorna.

The most stunning statistic, however, is that the
total number of deaths caused by conventional
medicine is an astounding 783,936 per year. It
is now evident that the American medical
system is the leading cause of death and injury
in the US. (By contrast, the number of deaths
attributable to heart disease in 2001 was
699,697, while the number of deaths
attributable to cancer was 553,251.5)

Table 1: Estimated Annual Mortality and Economic Cost of Medical Intervention

Condition Deaths Cost Author

Adverse Drug Reactions 106,000 $12 billion Lazarou(1), Suh (49)
Medical error 98,000 $2 billion IOM(6)

Bedsores 115,000 $55 billion Xakellis(7), Barczak (8)
Infection 88,000 $5 billion Weinstein(9), MMWR (10)
Malnutrition 108,800 | —mmmmmeeee- Nurses Coalition(11)
Outpatients 199,000 $77 billion Starfield(12), Weingart(112)
Unnecessary Procedures 37,136 $122 billion HCUP(3,13)
Surgery-Related 32,000 $9 billion AHRQ(85)

Total 783.936 $282 billion

Sjukvardens risker och nytta?

Allt fler tidigare vanliga medicinska atgarder
overges eller begrinsas for viss tid eller
permanent utan att ersattas med annan
behandling. Ex: TBC-vaccinering, operationer
av gallblasor, blindtarmar, knan,

Varfor minskar dodligheten nar Iakarna
strejkar?
http://www.mercola.com/2004/may/26/doctors
death.htm

hormonbehandling, mm. Manga sk medicinska Mail om krig och politik

framsteg innebar att man pastar sig mera exakt
kunna avgora vem som behover

Hej. Varfor ldgger du dig i politiken? Det dr ju
tydligt att du inte dr insatt- utan bara tycker till.

Opereras/medicineras eller Cj, av en patientgrupp Det kan i sin tur kasta en Skugga over (')’vriga

som tidigare sin helhet utsatts for en riskfylld

verksamheten,- dr det ocksd ndgot du bara

behandling. Detta &r i praktiken ett erkdnnande “tycker till om"? Viinligen BJ.

av att dessa behandlingsmetoder egentligen inte

hade nagot varde, eller att deras skadeverkningar Syqr
varit storre @n deras nytta. De har alltsa bidragit Hej/ Vad menar du? Skulle det vara

till att skapa sjuklighet, 1 stéllet for att skapa
halsa. Hur stor del av dagens medicinska
atgarder kommer i framtiden utmonstras pa
samma satt?

forbehdllet de "insatta" att ha synpunkter som
kan anses vara politiska? Vem menar du dr
insatt nog for att fd ldgga sig i politiken?

Ej svar.
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SIEMs kommentar till brevvaxlingen i
efterhand: Fokus for SIEMs intresse ar
folkhdlsa och alternativmedicin. Grunden for
vart engagemang i detta ar att hélsa ar en
naturlig méansklig rattighet och mojlighet, som
maste grundas pa ekologiska forutsattningar.
Halsa ar alltsa inte framst en fraga for
medicinska experter, kemiska laboratorier eller
en valfardsresurs som ska “fordelas” genom
politiska organ.

Forestallningen att halsofragorna kan atskiljas
fran s k politik utgor dock ett hot mot saval
folkhélsan som alternativmedicinen.

aluminiumsilikat. Jag insdg dd att detta
sannolikt inte dr speciellt bra att bygga in i
tdnderna.

Vi fick tid for dterbesok ddir vi skulle gd igenom
tandldkarens utrustning.

Infor detta besok hade jag pratat med andra
som menade att man kan ldta bli alldeles att
laga barnens hdl, att kariesangreppen tom kan
ldka ihop av sig sjdlvt (om rdtt forutsdttningar
ges)

Ddrfor framforde jag dessa synpunkter. Till

Naturligtvis paverkar politiska beslut direkt bade slut forstod tandskoterskan att jag helst ville

folkhélsan och alternativmedicinen. Men
politiska myter och dimridaer tillats ocksa att
definiera fragor om hélsa och sjukdom pa ett
fornuftsvidrigt satt, och darmed gora de
egentliga problemen olosliga. ( tydliga exempel
som analyserats pa var site ar begrepp som
vdlfardssjukdomar, ohdlsa i arbetslivet,
komplementdr medicin, osv ) Att visa pa och
undergrava politiska myter och dimridaer ar
darfor ett nodvéandigt pedagogiskt arbete.

slippa alls att laga. Dd sa hon att vi kan kolla
med tandldkaren om det kanske gdr att bara
slipa, sd att det blir ldttare att hdlla rent.

Vid besok nr 3 trdffade vi tandldkaren som
slipade lite pd lilla killens karieshdl, sd att det
ska bli ldttare att hdlla rent. Stora killen som
hade tvd smd hdl ville ej oppna munnen alls den
dagen, och dd sa tandldkaren bara att det var
inga problem, utan vi fdr en ny tid om ett dr sd

fdr vi se hur det har utvecklats dd.Plotsligt var

det inte alls brdttom, vi kunde tom viinta ett helt

De senaste arens politiska utveckling kan ge fler dr tills vi skulle kolla nésta gdng!

anvandbara lardomar: Var och en har kunnat
folja hur t ex den svenska och europeiska
politiska apparaten gjort sig blind, dov och
handlingsforlamad i1 samband med den
internationella sk terroristjakten, vilket ldamnat
oss 1 en situation dar varldsfred och manskliga
rattigheter narmast dagligen kréanks och hotas.
Varfor skulle vi tilltro samma politiska apparat
klokhet, moraliskt oberoende forutseende och
ansvarstagande nar det galler folkhalsofragor?

Darfor tanker vi ocksa fortsattningsvis “lagga
oss 1 politiken”.

Mail om tandlagningsmaterial.

Ndr jag var till tandldkaren med barnen sist sd
hade de till min stora fasa 2 hdl var. Och

Intressant att se att det finns ett alternativ till
lagning ndr man vdl efterfrdgar det.

For det forsta som de sdger dr ju, oj de har
hdl och det mdste vi laga. Annars hdnder det
och det och det.......

Undrar hur mdnga tinder som lagas i
onodan...

Och hur mdnga operationer som gors i
onddan....

Tvabarnsmor

MOTGIFT V 19
Vaccineringskampanjerna ar farsartade

Sedan starten 1997 har SIEM havdat att och

skoterskan ville bdde rontga och bestdlla tid for visat hur vaccinkampanjerna utgor rena

lagning.

Och sjdlv sd kdnner jag mig mycket skeptisk till
att ldgga in frammande material i mina barns
munnar. Varpd jag frdgade skoterskan om vad
tandlagningsmaterialet bestod av. Den frdgan
hade hon nog aldrig fdtt forut for hon gick ut i
korridoren och var borta i 15 min.

Pd papperet som hon hade kopierat kunde jag
ldsa att lagningsmaterialet till 95 % bestod av

bedrégerier, att deras skyddseffekt 4r obevisad
och deras skadeverkningar systematiskt
morklaggs. De utgor i sjalva verket ett av de satt
som sjukvardsapparaten aktivt framkallar
sjuklighet hos befolkningen. I April-magasinet
2004 visade vi - med hjalp av uppgifter hamtade
fran Smittskyddsinstutet och FASS - hur den
TBE-vaccinering sjukvarden nu slar pa trumman
for i sjalva verket mangdubblar sjukligheten.

Den som tror att det ar vaccineringen som ligger
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bakom att den forr vanliga kikhostan numera
ar relativt sallsynt , rekommenderas en
nylasning av i vart fall diagrammen pa
http://www.klokast.se/Nyhet/Vaccin0303.pdf
1996 aterinfordes dock barnvaccinering mot
kikhosta i Sverige, efter att pga visade
skadeverkningar och ineffektivitet ha legat i
malpase ett antal ar.

I julimagasinet 2000 kunde vi rapportera om
att kikhostan i landet - enligt
Smittskyddsinstitutets egna rapporter - efter
fyra ars traget vaccinerande hade OKAT. Detta
foranledde naturliigtvis ingen annan atgard an
att Smittskyddsinstitutet forsokte sudda ut
sparen genom en ny statistikomlaggning - for
vilken gang i ordningen gar inte att halla ratt pa.
Men kikhostevaccineringen fortsatte givetvis, ty
an fanns pengar for sjukvardsapparaten att tjana
pa att korrumpera barns immunforsvar.

Den som i detalj vill folja turerna runt detta
finner notiser, artiklar och hanvisningar i
SIEMS manadsmagasin Juli 2000 samt_oktober,

november och december 2001.

Bl a genom statistikomlaggningen har det
darefter varit svart att lopande folja farsen
omkring kikhostan, bortsett fran de vanliga
smanotiserna som slapps ut for att uppratthalla
vaccinmoralen bland landets bakomljusetforda
foraldrar. Den 3 maj finner vi emellertid en
forstasidesrubrik 1 GP:

Kikhostan har okat kraftigt -
Smittskyddsenheten oroad
http://www.gp.se/gp/jsp/Crosslink. jsp?d=113 &
a=163582

".. Under de forsta mdnaderna i dr har ett 80-
tal barn i Goteborgsomrddet drabbats. - Det
dr orovdckande att sd mdriga spddbarn
drabbas. De ska ju vara skyddade av
vaccinationsprogrammet, sager Peggy
Osterberg vid smittskyddsenheten i Vdstra
Gotaland.

[ ett samarbete med Smittskyddsinstitutet foljs
nu alla insjuknade spddbarn noggrant. Det har
visat sig att ungefdr hdlften av barnen hade
smittats av sina dldre, vaccinerade syskon, ddr
vaccinet troligen klingat av. Andra hdilften
smittades av ovaccinerade barn och vuxna.

Under barnets forsta dr ges tre sprutor: vid
tre, fem och 12 mdnader."

Med andra ord: trots tre sprutor under forsta
levnadsaret tycks vaccinet "klinga av" bade
bland de nyvaccinerade spadbarnen och deras
aldre syskon. Det 4r detta "avklingande" som
SIEM benamner "obevisad skyddseffekt":

Har visas svart pa vitt att vaccinerade barn blir
sjuka och smittar vaccinerade barn, likaval som
ovaccinerade barn och vuxna. Varje normalt
begavad manniska borde da inse att vaccinet inte
skyddar mot kikhosta, och aldrig har gjort. Men
normalbegavning forekommer uppenbarligen
inte inom medicinsk verksamhet. Artikeln
fortsatter namligen;

"Foljdfrdgan blir, vad gor vi nu? Formodligen
dr vaccinet bra men man kan behova ldgga till
en extra spruta for femdringarna, sager Peggy
Osterberg.

...Det dr dags att dvervdga ndsta mdl med
vaccinationerna, sdger Rose-Marie Carlsson,
overldkare vid avdelningen for immunologi och
vaccinologi pd Smittskyddsinstitutet.
....Hittills vet man att de allra flesta spddbarn
som fdr kikhosta dr under sex mdnader, och
har ibland bara fdtt en eller ibland tvd doser.
Socialstyrelsen dr den myndighet som
faststdller rekommendationer for
vaccinationerna, och frdagan om ytterligare en
spruta har lyfts till dem vid flera tillfdllen.

Beslut om utokning drojer - En del saker talar
for att komplettera kikhostevaccinet. Men det dr
en stor apparat for hela samhdillet och
kostnaderna dr enorma"

Kostnader for den ene ar intakter for den andre.
Och de ar tydligen enorma. Uppenbarligen
behover man Overvaga nya mal for
vaccineringen, ty det gamla malet - att
forebygga kikhosta - kan man uppenbarligen
inte na.

”Det dr upprorande att en del vdiljer bort
vaccinationer!” far en foralder utbrista som
avslutning pa denna GP-artikel med dess
brutala avslojanden av vaccinernas ineffektivitet.
En mer halsbrytande illustration till den
forblindande vaccin-propaganda som pumpas ut
via massmedia och sjukvard ar svart att
astadkomma.

Eftersom vi foljt den hér farsen i ett antal ar vet
vi pa forhand vad nasta absurditet kommer att bli
- namligen att statistiken forklaras for opalitlig,
och inget att bry sig om. Och det ar den
naturligtvis, enligt smittskyddsinstitutets egna
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uppgifter, om man letar ldnge nog:

"Incidensen rapporterad kikhosta varierade
kraftigt mellan landstingen: frdn 1,3 fall per
100 000 i Blekinge till 35,2 per 100 000 i
Jamtland. De landsting som hade de hogsta
incidenstalen ligger spridda over landet —
Kalmar, Vistra Gotaland, Dalarna och
Jamtland, medan angrdinsande omrdden ofta
haft en betydligt ldgre incidens. Detta talar
emot att siffrorna speglat en successiv
geografisk spridning frdn landsting till
landsting. Snarare kan det vara uttryck for att
det forelegat en kraftig och varierande
underrapportering av kikhosta i mdnga
landsting."
http://www.smittskyddsinstitutet.se/SMItemplat
es/Article.aspx?id=2843

Denna helt opalitliga statistik kan dock
anvandas nar det passar - for vaccinpropaganda.
Den som vill finstudera smittskyddsinstitutets
statistiska tabellverk bor dock halla ovanstaende
1 minnet - samt minnas att kikhostan 1996
(samtidigt med vaccininforandet) forvandlades
till en anmalningspliktig sjukdom, Den ldkare
som darefter valde att diagnosticera den
hostande ungen som kikhostig , i stéllet for att
valja en forkylningsdiagnos, drog pa sig
atskilligt extraarbete - ett av manga satt att
forsékra sig om den statistik man onskade.

Slutligen: Att kikhostevaccinet i praktiken
saknar skyddseffekt ar alltsa uppenbart. Det
hade naturligtvis varit Onskvart attmer
kvantitativt berdkna vaccinets skadeverkningar,
atminstone med de grova metoder, grundade pa

SIEMs JURIDISKA FRAGELADA

Manga av SIEMs surfare har fragor som beror
det rattsliga omradet - sjuka hus,
behandlingsskador, ansvarsfragor osv. For den
som drabbats av skador 4r det ofta livsviktigt att
det gar att faststalla det ekonomiska ansvaret, om
han ska kunna fa nagon verklig hjalp i sin
situation. Som abonnent hos SIEM kan du

nu maila direkt till advokat Claes Blae for
en forsta juridisk bedomning av dina
problem. Vissa fragor och svar kommer att
aterges i SIEMs Magasin - naturligtvis efter att
detta godkants av dig som brevskrivare.

Maila till
claes.blae@advokaternaalfredson.se
http://www.advokaternaalfredson.se

sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk skoskeosk sk sk sk sk skoskoskoskokok sk skoskosk

MOTGIFT V 20 Mailat om SIEM

Ang den ldsare som ville avsluta
prenumerationen pga den i dennes tycke
"nedldtande ton" i dina artiklar. Mdste bara
tala om att sjdalv finner jag dina texter och
observationer ytterst trdffsdkra och mycket
humoristiskt skildrade! Tack UIf!
Hdlsningar Anita Palm

Mailat om SIEM

Den som tror att det finns ett enkelt svar pd alla

FASS; som vi anviande vad géller TBE-vaccinet frdgor har antagligen inte forstdtt frdgorna.

i SIEMs aprilmagasin. Emellertid star inte
kikhostevaccinet langre att aterfinna pa
www.fass.se

Av nagon anledning,...

Mailat om spanska lakare

Hej Ulf. Ndr jag ldaser om att det ska komma
folk fran andra ldnder for att deska ta hand om
de gamla sd erinrar jag mig en tant 92 dr pd
dldreboendet ddr jag jobbade en sommar. De
sa pd nyheterna att vi skulle fd spanska ldkare
hit till Sverige. Heja sa hon hur ska det gd dd
mdste vi vdl fdr ldra spanska forst. Det dr
aldrig for sent att ldra ndgot nytt eller hur.Det
upplever jag med dina nyhetsbrev ocksd .
Hdslningar Ann-Louise

Och den som inte ser att det finns brister i alla
resonemang (eftersom alla mdnniskor och
situationer dr unika) har inte tittat efter
ordentligt.

Du verkar tro att allt kan forklaras med dina
teorier, frdan hypofystumorer till forstoppning.
"Gifter". Vet du till exempel att Belladonna, som
du rekommenderar mot akne, dr giftigt? Att
hjdrtmedicinen digitalis kommer frdn
fingerborgsblomman, och dr ett kopiost potent
gift?

Att det dar lika farligt att falla ner frdn en klippa
pd en stenig strand som att bli 6verkord av en
bil?

Inte allt som dr frdn "naturen" (dvs oprocessat
av mdnniskan) dr nyttigt.
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Dessutom dr dina resonemang pd hela
websidan pinsamt ovetenskapliga. Du, om
ndgon, anvdnder retorik och feltolkningar for
att gora din podng.

Jag vet att inte alla "vetenskapliga" studier dar
vdl utforda. Men for att man ska kunna ta dig
och dina teorier pd allvar, krdvs det ju att du
far till fakta ordentligt. Du kan ju inte bara
hdva ur dig anklagelser om hur
vetenskapspersoner anvdnder statistik for att
bevisa att "gifter dr ofarliga", ndr du i ndsta
mening bevisar att du inte har en enda aning
om hur vetenskapliga studier bedrivs. Det dr
skrattretande.

Nyckeln till vetenskap ligger i att inse att man
sjdlv inte har alla svar, och att man inte kan
forkasta saker man inte forstdr. Om du
verkligen skulle ha alla de svar du verkar tro
att du har (eller i alla fall utger dig for att ha),
sd skulle jag forvinta mig att dina teorier vore
de forhdrskande i vdarlden. Om du kunde bota
allt du pdstdr dig kunna bota, sd skulle vdl
ndgon ha mdrkt det, tror du inte?

Anledningen till att naturmedicinen inte dr
"accepterad", som skolmedicinen dr, dar att
naturmedicinen inte fungerar for det stora
flertalet mdanniskor. Och flertalet vill ha mer
beprovade metoder ndr de verkligen behover
hjdlp, inte ndgon avfirdande forklaring om att
det dr "gifter" som orsakar problemen.

MVH AZN

SIEMs kommentar: Sana hiar brevsvar visar
att SIEMs site verkligen lyckas. Har framstar
vulgarvetenskapens argument utan minsta
intellektuella forkladnad, och nakenheten ar
faktiskt ratt pinsam. Vi minns valtalarens
stodanteckning ”Argumenten ddliga - hoj
rosten! ”

Mailet ger oss emellertid en utmarkt grund att
ga igenom nagra av grunderna for kritiskt
tankande, samt de vanligaste debattknepen for
att tysta en kritiker.

1a) Padyvla kritikern uppfattningar som
han inte har och inte har gett utryck for; t
ex asikterna

- att allt” kan forklaras med hans teorier

- att Belladonna och Digitalis ar ofarliga att
konsumera. (Homeopatiska fortunningar av
sadana medel ar dock kemiskt inaktiva och
saknar giftverkan)

- att det ar ofarligt att falla ned fran en klippa

- att allt fran naturen ar nyttigt

1 b) Angrip dérefter dessa uppfattningar, ( som
inte havdas av nagon) och demonstrera darmed
hur fornuftig och palitlig du sjalv ar

Det finns vetenskapliga discipliner dar man ar
mer fortrogen med (korrekt) vetenskapliga
metoder dn medicinen. Dar kan man inhamta att
manniskans organism har utvecklats under
miljontals ar inom jordens specifika ekosystem.
Diarvid har denna organism. - liksom andra
levande varelsers - kommit i kontakt med olika
naturligt forekommande dmnen, lért sig utnyttja
en del, overleva en del, och utveckla starka
varnings-, avvarjnings- och forsvarsmekanismer
mot andra som har skadeverkningar pa

kroppens inre funktion, dvs naturliga gifter .
Dessa forsvarsmekanismer mot naturliga gifter
fungerar dven i dag, under forutsittning att dessa
gifter forekommer 1 den form dér de upptratt 1
ekosystemet och organismen s a s kunnat bli
fortrogen med dem. Var kropp reagerar oftast
pa dessa naturliga genom lukt, smak,
krakningar osv, och lyckas darmed oftast avviarja
forgiftningar framn giftiga vaxter,
mikroorganismer och naturligt forekommande
andra substrat.

Genom kemisk “renframstéllning” dér olika
kemiska @mnen tas ur sitt naturliga sammanhang
befrias ocksa manga giftiga amnen fran sina illa
doftande och smakande grannar. Pa sa satt kan
t ex ruttnande kadaver forvandlas till lukt- och
smaklosa “aminosyror”, liksom naturligtvis
starka vaxt- och svampgifter koncentreras och
serveras 1 neutral forpackning. Darmed kan de
slinka forbi kroppens inbyggda och under
artusenden inlarda forsvarsmekanismer. Det
betyder inte att de dairmed forlorat sina
skadeverkningar.

Pa dylika dekokter bygger skolmedicinen av i
dag sin verksamhet, liksom pa sin tid Lucretia
Borgia. For att inte allménheten ska inse vad det
handlar om maste dess marknadsforare forst
sprida en idiotiserande och okunniga floskler,
av det slag som aterfinns i mailet ovan, foljd av
reklam dar dessa gifter tillskrivs magiska och
undergdrande egenskaper.

Det ligger i sakens natur att gifter av detta slag
snabbt rakar i vanrykte, sedan folk far erfarenhet
av dem. Men sa lange medicinare och apotekare
tillats fortsatta detta bondfangeri kommer folk
att bli sjukare av den behandling som de

hoppats bli botade av, och snabbt rikta sitt hopp
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mot nasta patentgift som presenteras for den
hanforda (och lonsamma) marknaden.

2) Anvand motsatta kriterier for att
bedoma olika sidor, t ex:

”Nyckeln till vetenskap ligger i att inse att man
sjdlv inte har alla svar, och att man inte kan
forkasta saker man inte forstdr. ”

”Om du kunde bota allt du pdstdr dig kunna
bota, sd skulle vdl ndgon ha mdrkt det, tror du
inte?”

”Anledningen till att naturmedicinen inte dr
"accepterad", som skolmedicinen dr, dar att
naturmedicinen inte fungerar for det stora
flertalet mdanniskor. ”

”Men for att man ska kunna ta dig och dina
teorier pd allvar, krdvs det ju att du far till fakta
ordentligt. Du kan ju inte bara hdva ur dig
anklagelser ..”

Dvs: A ena sidan ska man akta sig for att uttala
sig om saker man inte undersokt noga. A andra
sidan vet brevskrivaren redan - och utan
undersokning - att ingen av mina tusental
patienter har markt sig ha ”blivit botad” och att
“naturmedicinen” utan undantag inte fungerar.

De voluminodsa undersokningar, rapporter,
notiser och referenser som SIEM presenterar,
och som visar att i vart fall skolmedicinen inte
heller fungerar och dessutom har betydande
skadeverkningar, kommenteras naturligtvis inte.
Brevskrivaren aberopar inte ens en enda
referens, undersokning eller ens ett korrekt citat.
Likval anser hon det SIEM som “héaver ur
sig” vara anklagelser utan fakta. (Ett annat vl
intranat debattknep gar ut pa att jamfora
skolmedicinska och alternativmedicinska
metoder som om de verkade pa jamstallda

sjukare. SIEMs anvandning av “giftbegreppet”
utgor inget avfardande, utan ger snarare
konkreta riktilinjer for behandlingen - dvs
avgiftning (se

http://www klokast.se/siem/Avg.html ) . Att sorr
skolmedicinen aberopa opaverkbara orsaker till
sjukdom - genetiska orsaker, smitta av okdnda
mikroorganismer , "utslitning” osv och

fororda atande av "bromsmediciner” som

pastas gora den oundvikliga forsamringen
langsammare - det ar daremot att avfarda
patienten. Men detta fortjanar inte ens en saklig
diskussion, anser brevskrivaren, som helt satsar
pa att lasaren inte ska inse hur argumentationen

ar uppbyggd.

Slutkommentar: Effekten av en sadan
sjalvmotsdgande argumentation som vi finner i
mailet ar ofta att lasaren blir forvirrad. Han ar
inte Overtygad om det riktiga i det han last (hur
skulle han kunna vara det, det ena strider ju mot
det andra? ) , men han tycker sig plotsligt inte
langre vara sa séker pa sin egen sak som han
kanske tidigare var. Och det ar just detta som ar
meningen med sadan argumentationsteknik:
Genom att forvirra ahoraren for man honom ur
slag, och handlingsobeniagen. Darmed har man
satt det sunda fornuftet ut spel, och dppnat for
allehanda former av emotionell argumentering -
nar man ar osaker styrs man av radsla och da ar
det tryggast att halla tyst och gora som
auktoriteter och majoriteter sager.

SIEM tar in kritiska mail av flera anledningar.
Vi soker namligen inte Overtyga lasaren genom
att tala maktsprak, hanvisa till var obestridda
auktoritet, majoritetens asikt, eller genom att
forlojliga de personer som kritiserar oss. Vi
forsoker rikta oss till lasarens sunda fornuft, inte
till hans réadslor eller flockinstinkter. Det vi
soker satta fokus pa ar fakta, tankemonster,

villkor, vad giller resurser, personal, lagstiftning argument, dven om vi ibland polemiskt skarper

utbildning osv vilket ju i sig ar sa grundfalskt
att det nog inte behover kommenteras vidare
har.)

3) Latsas som om att det kritikern pastar
ar sa sjalvklart felaktigt, att det inte ens
behovs nagra motargument: “Och flertalet
vill ha mer beprovade metoder ndr de verkligen
behover hjdlp, inte ndgon avfdrdande
forklaring om att det dar "gifter" som orsakar
problemen.”

SIEM havdar dock med atskilliga redovisade
fakta som underlag att de s k vetenskapliga
“beprovade” metoderna snarare gor folk

tonen. Den som identifierar sig med
sjalvmotsagande tankemonster och felaktiga
forestallningar kanner sig da ofta personligt
angripen. Det kan vi inte gora mycket at, men
efterstravar ingalunda.

Vi har inget att vinna pa att tysta en
faktabaserad diskussion, fortiga, hemlighalla
eller fora folk bakom ljuset. Kritiska mail kan
ha en positiv funktion om de kan ge brénsle for
och utveckla lasarens egen tankeformaga - hans
beredskap att vianda, vrida och genomskada de
argument och attityder han moter omkring sig.
De pastatt kritiska mail som i sjalva verket bara
utgors av han och fnysningar, tillhor dock den
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traditionella mobbing-arsenalen, saknar
intellektuellt viarde och publiceras vanligen ej.

Anledningen att manga i dag har ett kritiskt
forhallningssatt till skolmedicinen ar inte att de
ar vidskepligt lagda och har svaga
forstandsgavor, vilket etablissemanget garna vill
lata paskina. Anledningen ar oftare att dessa

har personliga erfarenheter - inte séllan
pabyggda med mangariga sjalvstudier - som
visar att skolmedicinens pomposa ansprak inte

provar hur manga ben var och en av dessa har.
Forst efter detta lindrigt sagt modosamma
arbete, och forsedd med atskilliga klosmarken,
kan jag vara berattigad att havda att pastaendet
“alla katter har fyra ben” ‘ar vetenskapligt
belagt.

Alternativet till detta pafrestande arbete ar att
justera mina begrepp - tankens verktyg. Om jag
t ex definierar begreppet “’katt” sd att det
endast omfattar fyrbenta djur med pdls och

svarar mot verkligheten. Utrymmet for sadana jamande ldte, kan jag bespara mig atskilliga

kattare 1 samhallet ar inte stort. En del soker sig
till sk alternativ /eller vérre: komplementar /
medicin, som ju i praktiken inte har tillgang till
ett uns av de resurser som skolmedicinen
disponerar, men anda - till skolmedicinens stora
fortret - lyckas astadkomma en del nytta.

Las mer om vetenskapsteori pa
http://www klokast.se/siem/Vetenskap2.html

Grunden for allt som kallas vetenskap ar
tankarnas lagar -logiken. Logik ar regler for
hur man kan och far hantera begrepp - tankens
verktyg. Ett vetenskapligt system som inte
bygger pa logik ar ingen vetenskap och inget
system over huvud taget. Aristoteles
formulerade nagra av logikens mest
fundamentala lagar, vilket ligger till grund t ex
for matematiken 4nnu i dag.

Av logikens grunder framgar enkelt t ex vilka
bevis som behovs for att ett pastaende ska vara
vetenskapligt korrekt.

Pastaendet “minst en katt har fyra ben” kraver
t ex att man har minst en observation av nagot
som omfattas av begreppet katt, samt att denna
katt atfoljs av fyra enheter av nagot som kan
klassificeras som ”ben”. En sadan
observation brukar inte vara alltfor svar att
astadkomma.

Svarare ar det att vetenskapligt bevisa
pastaendet "alla katter har fyra ben”, vilket ju

ar det samma som att pasta att “det finns inga
katter med tre eller féirre ben, ej heller finns det
katter med fem eller fler ben”. Rimligen maste
man tillagga att det aldrig funnits ej heller aldrig
kommer att finnas sadana katter. For att
vetenskapligt bevisa detta pastaende racker det
uppenbarligen inte att studera ett antal lattfunna
katter 1 min narhet. Ett vetenskapligt bevis krave;
faktiskt - och logiskt - att jag undersoker

jordens fyra horn och dammsuger dem pa allt
som kan kallas for katter, och omsorgsfullt

jorden-runt-resor och klosmarken. Jag kan da
fran min lansstol bekvamt pasta att “alla katter
har fyra ben”, och att detta ar vetenskapligt
visat. Omgivningen kan da falla i beundran over
min belasenhet och varldsomspannande
kunskap om katter, oftast utan att ana att de
utsatts for ett bondfangarknep aldre an den s k
vetenskapen. Och om nagon enstaka individ nu
skulle komma dragande med en jamande varelse
med endast tre ben, kan jag nu enkelt avfarda
honom med att denna péalsklump inte rdknas
som katt, ty den har ju inte de erforderliga fyra
benen.

Anstandigheten och logikens lagar sédger darfor
att de begrepp man anvander for vetenskapliga
pastaenden maste noggrant definieras. De
pastaenden man gor maste tydligt grundas pa
begreppsdefinitioner och pa vetenskapliga
observationer av verkligheten, och man maste
tydligt ange hur och vad. Ty i det ena fallet lutar
man sig pa sina begrepp, i det andra fallet lutar
man sig pa ett antal observationer. I bada fallen
ska det darfor vara mojligt for utomstaende
bedomare att bedoma om man har stod for sina
pastaenden eller ej, t ex om man verkligen gjort
de omfattande observationer av katter som kravs
for att pasta att de alla har fyra ben - eller om
man definierat begreppet katt pa ett speciellt satt,
och ar konsekvent i anvandningen av detta
begrepp. ( Ett "fyrbent” kattbegrepp innebdr t
ex att katten forvandlas till en ny och okénd
djurart i det 6gonblick jag opererar bort ett av
dess ben ).

Det nu sagda torde vara sjalvklart for flertalet
fornuftiga manniskor, atminstone efter en
stunds eftertanke. Anledningen till att dessa
tankens - och bevisforingens - lagar ater maste
sattas pa prant ar de bondfangarknep som ar sa
vanligt forekommande inom den s k
vetenskapen. Det tycks namligen vara mer regel
an undantag att s k vetenskapsmén i massmedia
och pa annat satt uttalar sig foraktfullt och
nedsittande om ting de inte studerat, och i detta
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aberopar sin vetenskapliga auktoritet. Antingen
saknar de darmed det kunnande om
vetenskapens, tankens och logikens lagar som
de rimligen borde ha, eller ocksa soker de fullt
medvetet fora allmanheten bakom ljuset. I bada
fallen utgor detta bondfangeri, sa som Svenska
Akademins ordlista definierar dem:

BOND-FANGARE. |[efter t. bauernfinger]
person som lockar oerfarna landtbor (l. andra,
enfaldiga l. ldttrogna personer) i ngn snara, t.
ex. berusar dem l. spelar falskt med dem o.
utplundrar dem

Djurliv

Vi kan forstd djuren och de kan forstd vissa av
vdra signaler, men kan vi prata med dem? Nej,
det tror inte professor Per Jensen. Han
forkastar helt de sd kallade djurpratarna som
sdger sig kunna kommunicera med olika djur
telepatiskt. En dyr bluff, konstaterar han.
http://www.sr.se/cgi-
bin/pl/program/index.asp?programid=1322

SIEMs kommentar: Professorn ger i

sdager AZN. Ja, det vill jag lova! De testas -

fdr man anta - forst pd moss och sedan pd

mdnniskor. Nu har det kommit ut en ny
blodtrycksmedicin som testas pd gamla
mdnniskor med hogt blodtryck. Den har sd
svdra biverkningar att mdnniskor slds ut helt.
Jag har en god vin som anvdnder den
medicinen, som pdverkar balanssinnet sd att

patienten ramlar omkull bdde inne och

utomhus, vilket skapar rddsla for att ens vdga
gd ut over huvud taget. Ndr patienten sedan

forsokte gora ett uppehdll fick

hon abstinensbesvdr med darrningar och
illamdende. Medicinen heter Cozaar.

Rockefellerimperiet/Likemedelsindustrin dr
(0)kdnda for att misskreditera bdde naturlikare
och konkurrerande naturmedicin - ndr de

forst borde sopa rent framfor egen dorr.

Har AZN inte hort talas om neurosedynet - en
medicin som testades pd gravida kvinnor pd
60-talet. Idag lever dessa barn som
handikappade utan armar och ben. Och denna
medicin var vetenskapligt utprovad!

Ddrfor dr det glddjande att dr Matthias Rath

programmet underbara exempel pa hur han sjalv har modet ait anklaga Rockefellerimperiets

anser sig veta allt som behover vetas om nagot

ansvariga for Brott mot mdnskligheten till den

han aldrig undersokt - t ex djurpratare. Verkliga Internationella Domstolen i Haag. En fantastisk

vetenskapare vet av sig sjalva.

Mailat om SIEM:

Hej Ulf! Dina nyhetsbrev som ifrdgasditter
systemet dr alltid vialkomna - men risken dr ju
att bli pdhoppad - som synes. Du behovs! AZN
- som skrev sd nedsdttande om dina
kommentarer i dessa - dr uppenbarligen en av
de mdnga hjdrntvdttade som
Rockefellerimperiet - Lakemedelsindustrin har
vilselett.

Denna industri borjade med att dupera EU-
parlamentet med att naturmedlen och
kosttillskotten behovde kontrolleras. Och sd
blev det! De lyckades med konststycket att fd
naturmedlet Glukosamin over till Apoteket - och
forbjods ddrmed att sdljas i hdlsokosthandeln.
Detta preparat var ett for bra medel mot
ledvdrk och utan biverkningar, som ju de flesta
vdrktabletter man fdr pd Apoteket har.

Nu finns istdllet detta preparat - med annat
namn: Artrox-Glukosamin - och dubbelt sd
dyrt pd Apoteket.

Ldkemedelsverkets mediciner dr beprovade,

man som vdgar ifrdgasdtta vdrldens storsta
ldkemedelsmalffia.

Hor och hdpna - denna (0)kdnda industri dr
Rddgivare dt regeringen i ldkemedelsfrdgor -
ldste jag ndgonstans pd IT. Mvh MC

MOTGIFT v 21 - Vild Dans....!

Europas fattigaste och mest krigshérjade lander
lade i ar genom vild och livsglad dans och sang
beslag pa schlagertavlingens framsta positioner.
Vart eget land - med betydligt mer utbyggd
halso- och sjukvard - erovrade en hedrande
sjatteplats med ett hjartknipande stycke, med
rotter 1 folklig tradition och titeln “Det gor
ont...” , framfort av en trettioattaarig kvinna,
stodd pa ett specialanpassat mikrofonstativ.
Rykten gor géllande att Ipren-knodden redan
ligger 1 hogtraning hos Bert Carlsson infor nasta
ars festival.

Gladestralande later dock Riksforsakringsverket
meddela att arets sjukskrivningssiffror och
ohalsotal ar nagot lagre an fjolarets. Att detta
beror pa regelatstramningar - bl a den sk tredje
sjukloneveckan - far dock en undanskymd plats
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bland kommentarerna. Den politiska avsikten ar vagar vi inte hoppas pa.

ju att de nagot minskande sjukutgifterna ska
kunna extrapoleras i prognosarbetet, sa att
ytterligare ett ars statsbudget ska kunna
forhandlas fram utan politisk kollaps. Vad som
hander med den verkliga folkhialsan ér inte
nagot som tycks intressera de folkvalda. De har
ju sina val och sina arvoden att tanka pa:

Lite befolkningslara:

Att fortidspensioneringarna okar kraftigt far t
ex fogarubriker. Det senaste aret har 73
000 nya fortidspensionarer tillkommit, en
siffra som inte fatt den uppmarksamhet den
fortjanar. ( En arskull nyfodda i vart land
motsvarar omkring 100 000 personer.) Den
betyder att under ett enda ar pensioneras
ungefar tre fjardedelar av en arskull p ga
ohilsa.

M a o: Under ett ars tid fods en
arskull, samtidigt som en arskull
pensioneras bort av aldersskal. Men
under samma ar fortidspensioneras
alltsa ocksa 3/4 arskull av halsoskal
. Enkelt uttryckt tillkommer alltsa
en arskull och vi forlorar nastan tva
arskullar - per ar!

Och detta under det att alltmer pengar satsas pa
sjukvard, foretagshalsovard, lakemedel och s k
rehabilitering, och man standigt infor allt
hardare provningar och regelskarpning for
sjukforméanerna.

Man brukar rakna arskullarna 18-65 ar som
arbetsfora, sammanlagt 47 arskullar alltsa, som
kan utfora det arbete som behovs. I stora drag
far vi i dag rakna bort fem arskullar som ar
fortidspensionerade, tre arskullar motsvarar
dem som #r sjukskrivna kortare tid, en som &r
foraldraledig, tre som ar arbetslosa och tre som
ar under hogre utbildning: Aterstar alltsa 32
arskullar som kan forsorja resten - eller borde
kunna.... Men av dessa 32 forvarvsarbetande
arskullar forlorar vi av halsoskal alltsa nastan
en varje ar! Med denna utveckling kommer
det inom femtio ar inte att finnas en enda
arbetsfor person kvar i detta land!

Langt dessforinnan kommer dock mer an 100%
av BNP att ha betalats ut till den s k hélso- och
sjukvardens olika organ och foretag, med det
enda synliga resultatet att sjukligheten Okar 4n
snabbare. Att nagra politiker dessforinnan ska

ha vaknat till liv och orkat dra 1 nddbromsen, det

http://www.scb.se/templates/tableOrChart 7
8315.asp

http://www.rfv.se/press/pm/2004/pm 04 16.htm
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=41494 1
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=572
&a=266250&previousRenderType=2
http://www.klokast.se/Nyhet/Okt03.html

Cancerfonden

har 1 veckan utsatts for Uppdrag Gransknings
nyfikenhet. Naturligtvis kan man undra vart alla
pengar tar vagen. Las ocksa SIEMs avslojande
granskning av media- och maktapparaten
Cancerfonden 1
http://www.klokast.se/Nyhet/Jan03.html

Lakare riskerar atal for mutbrott
SVITEXT Publicerad 16 maj
Flera ldkare riskerar dtal for mutbrott for
sina kontakter med ldkemedelsindustrin.
Overdklagare Christer van der Kwast inledde i
veckan flera forundersokningar.

-Jag har fdtt forstirkning frdan Rikskriminalen
..sdger van der Kwast till Svenska Dagbladet.

Han betecknar relationerna mellan ldkare och
likemedelsforetagen som en grdzon som nu ska
genomlysas....

Reklam for mediciner paverkar lakare
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=416461
Ldkemedelsforetagens reklam styr vilka
mediciner ldkarna skriver ut, visar en studie
gjord av den statliga stiftelsen NEPI, som
arbetar for att ldkemedel ska anvdndas bdittre.
NEPI:s chef Arne Melander sdger att
marknadsforingen pdverkar ldkarna att skriva
ut dyra mediciner med liten effekt.

Rapportforfattarna har tittat pd annonser for
ldkemedel, for att ta reda pd vad industrin
satsar pd. Annonserna dr en liten, men synlig
del av industrins flermiljardsatsning varje dr
pd utbildning och reklam, som tvinnas samman
med, resebidrag och middagar for ldkare.

Det som industrin marknadsfor, det sdljer mer,
trots att det kan vara sdmre och dyrare, enligt
rapporten.
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SIEMs kommentar: Det ar [4tt att inse att
marknadsforingen av enskilda lakemedel ofta
gar rakt emot patienternas och allmanhetens
intressen. Andra medicinska omraden ar
svarare att genomlysa, trots att etiken ar ungefar
densamma: Vilka sjukdomar och
patientgrupper foranleder lakmedelsindustrins
intresse, t ex? Hur mycket pengar far man lagga
ned pa en cancersjuk jamfort med en spetalsk?
Hur varderas nyttan av jamfort med riskerna
med medicinska insatser ( tank t ex pa TBE-

mer eller mindre fran det ena aret till det andra.
Kort sagt utgor vara barn forsoksrattor i en
mangd storskaliga experiment, som det aldrig
kommer att ga att utvardera. Nar resultatet av
den samlade forsoksverksamheten vil visat sig,
ar det forsoksrattorna sjalva som far ta hand om
konsekvenserna.

Bottle-fed babies 'face higher risk of heart
death'
http://society.euardian.co.uk/health/story/0.7890,

vaccineringen , Aprilmagasinet i ar) Osv.

'Our Polio Test Was Conclusive' - Dr
Haruna Kaita

http://allafrica.com/stories/200403080104.html

SIEM har nagra ganger uppmarksammat den
misstanksamhet mot polio-vaccinationerna som
vuxit fram i nagra afrikanska lander, och som
viftats bort som vidskepelse 1 vasterlandska
massmedia och medicinska organ. Héar redogor
en afrikansk forskare for den forskning som
lett fram till vaccinmotstandet.

Mindre tid med mamma for smabarn
SR onsdag 5 maj 2004

De minsta barnens tid med sin mamma har
minskat med upp till tvd timmar om dagen
under de senaste tio dren, enligt Statistiska
centralbyrdn.

Minskningen dr storst for ensamstdende
mammor med barn upp till fem dr. Barnens
tid med sammanboende mammor har minskat
med en och en halv timme per dag.

Att barnen vistas mindre tid med sin mamma
beror enligt SCB dels pd utbyggd barnomsorg,
dels pd att papporna tagit over en del av
omsorgen.

I en undersokning hdaromdret sa dndd 85
procent av barnen att de hade lagom mycket tid
med fordldrarna medan 10 procent ville ha

mer tid med fordldrarna.

SIEMs kommentar. Det sker i vart samhille
snabbt manga och stora forandringar av livsstil
och levnadsvanor, som paverkar framfor allt
barnens halsa. Vi har tidigare bl a pekat pa
snabba forandringar av amningsvanor,
gluteninnehall i tillaggskosten, vaccinprogram,
men en mangd andra miljoforhallanden bor
ocksa beaktas; mediakonsumtion, exponering
for elektromagnetisk stralning,
livsmedelstillsatser osv. som ocksa forandras

1216517.00.html

Decades of bottle-feeding babies may have left
a costly legacy, in both human and financial
terms, of a generation of adults at higher risk of
death and disability from heart disease and
stroke than they should be, according to
research published today.

The paper, published in the Lancet, one of the
world's leading medical journals, establishes
beyond doubt that breastfed babies become
healthier adults.

The study, which has run for 20 years, found
that babies given breastmilk became adults with
cholesterol levels on average 14% lower than
bottle-fed babies.

Breastfeeding babies, say the authors, could
save many lives. A 10% reduction in cholesterol
would cut cardiovascular disease by a quarter.
At present it affects 10.7% of the UK
population, which is more than 5 million
people. It could reduce deaths by 13-14%,
saving over 30,000 lives a year in this country
alone.

SIEMs kommentar: Att flaskmaten - och
reklamen for den - haft ooverskadligt negativa
konskevenser i lander med bristfallig hygien och
vattenforsorjning har tidigare statt klart. Men
aven i-landernas befolkning 4r drabbad ( se bl a
tex
http://www.klokast.se/siem/Glutenbroschyr.html
) Men i pressen rapporteras f n mer om en
svart undernard Olandsbaby, som enbart fdtt
brostmjolk och dessutom ”alternativ vdard” .
Notiser - som ovan - som visar att brostmjolk ar
den basta barnfodan har betydligt svarare att ta
sig fram 1 dagspressen. Kvinnobrost ar
namligen samre reklamkopare 1 pressen dn
Nestle och Findus.

Boras lasarett bekampar benskorhet
SR torsdag 6 maj 2004
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Nu ska Bords Lasarett arbeta hdrdare for att
motverka benskorhet. Sedan 50-talet har
antalet frakturer orsakade av benskorhet
tredubblats i Sverige. For att motarbeta den
trenden invigdes igdr en ny
benskorhetsmottagning i Bords.

Varje dr uppstdr 70 000 frakturer orsakade av
benskorhet. Den drabbade vdllas mycket
smdrta och lidande, och vdarden av skadorna
kostar samhdillet stora summor pengar.
Framforallt dr det dldre kvinnor som ligger i
riskzonen for att drabbas. Med hjdlp av en ny
maskin, som mdter bentdtheten, kan Bords
lasarett nu ldttare upptdcka vilka personer som
lider av benskorhet.

1000 mditningar om dret kommer man att
hinna med...

SIEMs kommentar: Mycket ska man hora
innan Oronen /eller benen/ ramlar av. Under
de femtio ar som antalet frakturer pga
benskorhet har tredubblats har alltsa
svenska kvinnor samtidigt proppats fulla
med Ostrogenpreparat - med den
medicinska motiveringen att detta skulle
forebygga benskorhet. Pa sa sitt har den
medicinska intelligentian lyckats 0ka inte bara
benfrakturerna, utan ocksa brost- och
underlivscancer. Pa sa satt fullgor sjukvarden
sin uppgift att skapa maximal sjuklighet hos
svenska folket. Vi paminner om
http://www.klokast.se/Nyhet/Osteo.html

Exponering av lustgas kan vara farlig
http://www.sr.se/cgi-

bin/p1/program/artikel.asp?ProgramID=406&n
vheter=1&artikel=409616

Lustgas kan vara en hdlsofara for personal
som arbetar inom forlossningsvdrden.
Nygjorda mdtningar visar att barnmorskor och
underskoterskor pd flera sjukhus i landet
utsdtts for alldeles for hoga halter av gasen.
(P1 Vetenskapsradion)

Arbetsmiljoverket hotar stoppa anvdndning av
lustgas

— Vi fick signaler om att man mddde ddligt med
huvudvdrk och koncentrationssvdrigheter eftr
att man hade jobbat pd forlossningen. Men ndr
man hade jobbat pd andra avdelningar sd
mddde man bra, sdger Birgitta Linder,
inspektor pd Arbetsmiljoverket.

Okad risk for missfall

Mcditningar av luften i forlossningssalarna i
Karlstad visade att lustgashalten som
personalen utsattes var tre gdnger hogre dn de
tilldtna vdrdena.

Siffrorna oroar med tanke pd att ldngvarig
exponering visat sig kunna orsaka skador pd
bdde lever och nervsystem och att det okar
risken for missfall.

SIEMs kommentar: Sjukvardens egen
blindhet for de forgiftningar man utsatter
patienterna for, har ett pris som ocksa far betalas
av personalen sjalvt, nagot vi diskuterade i
januarimagasinet 2002 :

Trots att ldkare vet allt som finns att veta
om friskvard, och anser sig ha
sjalvskriven auktoritet pa friskvardens
omrade, agnar de sig uppenbarligen at
friskvard mindre an nagon annan. "Jag
dr varldsmdstare pd golf, men spelar
aldrig sjdlv...” Det ar denna arroganta
sjalvoverskattning som den aktuella
veckans “motgift” skot in sig pa. Den
kulan visste var den tog.

Forvisso ar sjukvardens miljo skadlig -
men for bade personal och patienter.
Skadorna bestar framst i de gifter och
den skadliga behandling man utsitts for.
Exempelvis narkoslékare - som ju har
hogst dodlighet - ar starkt utsatta for de
bedovningsmedel som man ger patienter.
Pa samma satt har tandskoterskor och
tandlékare varit mycket utsatta for
kvicksilverskador - av det kvicksilver
man deponerar i patienternas tander.

Naturligtvis gar manga lakare pa skraets
egna myter, och behandlar sig sjalv och
varann enligt skolmedicinska teser. De
har dessutom nira till varden, vilket har
sitt pris. (Vi har vdldigt bra ldkemedel,
och det kanske dr svdrt for mdnniskor
att dandra det sditt de lever pd , ndr man
har ett piller som effektivt motverkar de
symtom man har.. ” Cecilia Lindgren,
chef for Socialstyrelsens
Lakemedelsbyra i TV 1-intervju 28 nov
2001 i en kommentar till att ettaringar
ges Losec mot stress. )
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Aven stress och oro ar skadliga
miljofaktorer. Dessa faktorer ar
emellertid en integrerad del av den
moderna skolmedicinens arroganta
manniskosyn, profithunger, kultur och
forestéllning om sin egen betydelse.

Lustgasens effekter blir emellertid uppenbara pa
personalen. Myten om att forgiftning i laga
doser ar ofarlig gor att dess risker for modrar
och barn inte ens undersoks. Se
http://www.klokast.se/siem/Grav.html

Var tredje kvinna valjer ryggbedovning
http://www.sr.se/cgi-

medicin, Genom konstlade metoder och
ingrepp 1 forlossningsarbetet Okar risken for
“komplikationer”, och genom denna Okade
risk skrams de blivande modrarna till att krava
allt mer overvakning, kontroll, lindring och
ingrepp. Vad barnen vill far vi emellertid inte
reda pa forran langt efterat.

Enligt beskrivningen ovan anvénds alltsa
fortfarande “morfinliknande preparat” vid upp
till 35-40% av forlossningarna , medan man
sprider forestallningen att detta bruk narmast
avskaffats. Se
http://www.klokast.se/siem/Grav.html

Ju hogre rontgendos, desto samre

bin/vasterbotten/program/artikel.asp?ProgramID intelligens

=1067 &artikel=241873

Det blir allt vanligare med ryggbedovning som
smdrtlindring vid forlossningar i Sverige. Den
trenden stammer dven in pd Vdsterbottens ldn
ddr en tredjedel av alla kvinnor som fodde barn
under 2001 valde smartlindring med
ryggbedovning, eller epiduralblockad som det
egentligen heter. ...

Fordelen med den nya typen av ryggbedovning
dar att kvinnan kan vara uppe och rora pd sig
under forlossningsarbetet. En tunn plastslang
ldggs in mellan kotorna i ryggen och sedan
injiceras bedovningsmedel, oftast blandat med
ndt morfinliknande preparat.

Tvd bedovningsformer som minskat kraftigt dr
bdckenbottenbedovning och sprutor med
morfinliknande dmnen som petidin. 1980 var
det 80% av kvinnorna som fick
bdckenbottenbedovning - tjugo dr senare dr det
mindre dn 10% som vdljer den
bedovningsformen. En forklaring till att
bedovningen minskat dr att man upptdckt att
kvinnorna kan fd svdrare att styra utdrivningen
av barnet, det dr svdrare att kdnna hur hdrt
man kan krysta ndr underlivet dr bedovat.

Smadrtlindring i form av morfinliknande dmnen
fdr inte ges for ndra sjdlva fodelsen, dd kan
barnet vara pdaverkat och fd svdrare att andas.
For tjugo dr sedan fick varannan
barnafoderska petidin eller liknande, nu bara
6-7%.

SIEMs kommentar: Praxis fordndras
lopande, olika gifter introduceras och tas ur
bruk, allteftersom deras skadeverkningar blir
omisskannliga, men de ersitts snabbt med nya
mirakelmedel. P2 sa satt skiljer sig inte
forlossningsvarden fran ovrig allopatisk

I en studie BMJ 2004:328:19 ingick 3098
pojkar som fore 18 mdnaders dlder bestrdlades
mot hemangiom (storkbett) i huden, pd
Karolinska sjukhuset under dren 1930-1959.
Den genomsnittliga strdldosen var for dem med
hemangiom i skalpen 147 mGy, Genomsnittet
for alla i stuiden var 52 mGy. Under
monstringen vid 18-19 drs dlder testades deras
kognitiva formdgor.

I alla sociala klasser gick en ldgre del av de
pojkar vars hjdarnor fick minst 100 mGy tuill
gymnasiet, jamfort med dem som fick hogst 20
mGy. Bland dem som fick mer dn 250 mGy gick
endast 17 % till gymnasiet jamfort med 33% for
dem som fick hogst 20 mGy,

Inldrningsformdga och formdgan att fora
logiska resonemang vid monstringen var sdmre
Ju hogre strdldos pojkarna hade utsatts for.
/Enligt Dagens medicin 11 feb 2004 /

SIEMs kommentar: Vi har tidigare (aprilmag
2001 ) refererat berdkningar som visar att ca 2-
300 svenskar arligen far cancer p g a
rontgenundersokningar. Sifforna avfardades da
- som nu -med att nyttan av undersokningarna
sdakert overvdger skadan. Denna avfardande
kommentar brukar anvandas nér det géller de
flesta medicinska insatser - tank t ex pa vacciner
- trots att man aldrig undersokt de samlade
skadorna - och i det langsta tanker undvika att
gora det. Bit for bit far vi i basta fall langt
efterat veta vad vi har fatt betala - t ex i form av
dummare barn och mer cancer. Och ju
dummare barn desto dummare blir nésta
foraldrageneration forstas - och darmed annu
mindre fifragasattande infor den medicinska
sakkunskapen.
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Smarta bakterier star emot mediciner

SR torsdag 6 maj 2004

Den onodiga anvindningen av antibiotika
mdste minska for att stoppa utbredningen av de
resistenta bakterier som stdar emot all slags
medicin. Idag, torsdag, samlas experter frdn
hela vdrlden i Stockholm.

Den okontrollerade anvindningen av
antibiotika i vdrlden mot allt frdan skrubbsdr till
tandvdrk, oroar nu experter och ldakare.

Bakterierna som frdn borjan slogs ut av
ldkemedlen, utvecklar nu undan for undan nya
metoder for att std emot antibiotikan. Det kan
komma att visa sig att bakterierna har blivit
smartare dn vetenskapsmdnnen, for dn sd
ldnge finns inget riktigt effektivt motmedel.

Om ldkemedelsindustrin skulle hitta en ny
medicin, riskerar dven den att snabbt bli
obrukbar om den anvdnds lika frikostigt som
dagens....

Ett exempel dr den fruktade MRSA-bakterien
som finns ungefdr en procent av alla
stafylokockinfektioner i Sverige.

SIEMs kommentar: Bakteriella infektioner
far ordentligt faste i kroppen under tre
omstandigheter:

- god tillgang pa skadade eller doda
celler och vavnadsrester i kroppen, t ex
efter en fysisk skada eller forgiftning

- nedsatt immunforsvar hos den
enskilde, ofta resultatet av
naringsbrister, giftupplagringar,
korrumperade immunprocesser tex efter
bortoperation av viktiga
immunforsvarsorgan etc

- skadade barridrer varigenom
bakterierna far tilltrade till blodbanan - t
ex skadad tarmvagg, lungepitel, Oppna
sar i hud och slemhinnor etc.

Skolmedicinen har under manga ar garna
skapat sadana forutsattningar hos den enskilde,
genom operationer, forgiftningar, nonchalans
infor naringsfragor mm . De oundvikliga
foljderna - 1 form av allvarliga infektioner
(varfor intraffar de sarskilt a sjukhus...?) - har
man trott sig /pastatt sig/ kunna behandla genom
antibiotika, men genom sadan behandling har
man ofta bara skjutit problemen framfor sig.

Sedan Semmelweiss - under hart motstand fran
lakarkaren - lyckades introducera hygieniska
principer i forlossningsvarden har
uppmarksamheten pa “smitta” okat vasentligt.
Begreppet smitta har dock 1 regel kommit att
fokusera pa overforing av speciella
mikroorganismer. Men hygienrutiner -
handtvatt etc - hindrar ocksa overforing av doda
celler och vavnadsrester, pa vilka
mikroorganismerna kan overleva, en faktor som
kan ha vil sa stor betydelse som sjalva
“organismoverforingen”.

Genom att fokusera pa ”smitto”-fragan har

man under ett antal ar kunnat smuggla undan
den langt storre fragan - att sjukvardens insatser
systematiskt undergraver grundhélsan hos sina
patienter. De 0kande sjukhusinfektionerna ar
blott ett av de satt pa vilket vi kommer att fa
betala notan for denna livsfarliga sjukvard. Se f
0 http://www.klokast.se/siem/Mord.html

Prozac in Pregnancy Toxic to Fetus
http://www.mercola.com/2004/may/15/pregnanc

y_prozac.htm

Women who take the popular antidepressant
Prozac while pregnant might negatively affect
the development of their babies.

Researchers found some of the consequences
included babies that were born lighter and
sleepier than normal. Respiratory problems
were another reported consequence. A report
revealed that the effects of taking the drug were
more likely to happen in utero exposure during
the late stages in gestation.

SIEMs kommentar: Ytterligare en paminnelse
om riskerna med de underbara LYCKO-piller
som lakare under flera ar propagerat for. Vem
blir inte lycklig av att forgifta sina ofodda
ungar?

Ljusbehandling mot graviditetsdepression
http://www.mercola.com/2002/may/4/light thera

py.htm

Bright-light therapy may be an effective
treatment for depression in pregnant women.
The availability of an easy-to-use, potentially
non-toxic antidepressant -- light therapy -- in
pregnancy is a clinically attractive option....

SIEMs kommentar: Se girna
http://www.klokast.se/MSL/ Men aven brist pa
B-vitaminer och sarskilt folsyra kan spela in nar
det galler graviditetsdepressioner.
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Tradgardsarbete hjalp for
langtidssjukskrivna
http://www.sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=420283
Gron rehabilitering for ldngtidssjukskrivna har
blivit allt vanligare. Lungt trddgdrdsarbete och
vistelsen i den grona miljon har visat sig ha en
ldkande funktion for utmattningsdeprimerade.

SIEMs kommentar: Ett annat giftfritt och bra
recept, farligt for lyckopillren, snéllt mot barnen.
Nu maste lakemedelsverket snabbt sla larm om
det farliga tradgardsarbetet! Kratta pa recept,
kanske?

Stillasittande jobb och prostatacancer
http://www.sr.se/cgi-
bin/p1/program/artikel.asp? ProgramID=406 &
nyheter=1<&artikel=416735

Mcin med stillasittande jobb loper betydligt
hogre risk dn mdn som ror mycket pd sig i
arbetet att drabbas av prostatacancer. Det

visar forskning vid Karolinska institutet som
omfattar 670 000 mdn.

SIEMs kommentar: Den bakomliggande
faktorn ar sannolikt att stillasittande beframjar
forstoppning och dalig tarmfunktion, vilket i sin
tur med tiden gérna ger prostataproblem, Se
http://www klokast.se/siem/Blas.html och
http://www klokast.se/siem/Tarm1.html

SIEMs JURIDISKA FRAGELADA

Manga av SIEMs surfare har fragor som beror
det rattsliga omradet - sjuka hus,
behandlingsskador, ansvarsfragor osv. For den
som drabbats av skador 4r det ofta livsviktigt att
det gar att faststalla det ekonomiska ansvaret,
om han ska kunna fa nagon verklig hjalp i sin
situation. Som abonnent hos SIEM kan du
nu maila direkt till advokat Claes Blae for
en forsta juridisk bedomning av dina
problem. Vissa fragor och svar kommer att
aterges i SIEMs Magasin - naturligtvis efter att
detta godkants av dig som brevskrivare.

Maila till
claes.blae@advokaternaalfredson.se

http://www.advokaternaalfredson.se
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Mailat: Rapport fran USA Hoga halter av
bekampningsmedel hos amerikaner

Hej Ulf! Jag skickade ett brev till
livsmedelsverket. .Jag fick svar, dven om man
inte brydde sig om att kolla den rapport jag
skrev om.... Hdr fdr du brevvdixlingen. Hoppas
att den kan vara intressant Vdnliga hdlsningar
Johnny Hansson

Amne: 5:1447 Rapport visar att mdnga
amerikaner har hoga halter
bekdmpningsmedel i kroppen

"Many U.S. residents carry toxic pesticides in
their bodies above government assessed
“acceptable” levels. Chemical Trespass:
Pesticides in Our Bodies and Corporate
Accountability, makes public for the first time
an analysis of pesticide-related data collected
by the Centers for Disease Control and
Prevention in a study of levels of chemicals in
9,282 people nationwide (2,644 of whom were
tested for pesticides)." Ldnk:
hitp://www.panna.org/campaigns/docsTrespas
s/chemicalTrespass2004.dv.html

Man kan ju undra hur det stdr till med
halterna av bekdmpningsmedel hos svenska
medborgare . Det kanske vore ldge for en
undersokningn av hur det ligger till.
Livsmedelsverket kanske skulle titta pd den hdr
rapporten . Sedan kanske ni skulle vara mer
odmjuka och sluta att pdstd att de gifter som
finns i vdr mat inte dr ndgot att bry sig om.
Bryr ni er om en sddan hdar rapport.?

Det gdiller ju amerikaner, men det torde nog
inte vara sd stor skillnad i exponering av
pestisider jamfort med hdr i Sverige. Vad vet ni
pd Livsmedelsverket om hur det stdr till med
exponeringen av svenska medborgare. Finns
det svenska undersokningar av mdngden gifter
i vdara kroppar?

Vad sdiger ni om den hdr rapporten som jag
hdnvisar til? Jag vet att man vid
undersokningar av  foster hos rdttor har
upptdckt skador fran mycket smd mdngder av
pesticider. Tar ni hdnsyn till att ett foster kan
vara extremt kdansliga for vissa dmnen under
en kort period ndr ni sdtter era grdnsvdrden.
Tar ni hdnsyn till att det kan finnas
kombinationseffekter ndr man intar en coctail
av olika kemikalier? Nu onskar jag att fd ett
svar av ndgon pd myndigheten

Vinliga hdlsningar Johnny Hansson
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Svar fran Livsmedelsverket

Det dr svdrt att uttommande svara pd Dina
frdgor och pdstdenden. Riskvdrderinar gors
utifrdn vetenskapligt material, alltsd sddant
som finns publicerat i vetenskaplig litteratur.
Den vetenskapliga litteraturen foljs
kontinuerligt. Riskvdrderingar gors ofta i
samarbete mellan olika ldnder i internationella
samarbetsorgan. Deras rapporter publiceras
som regel. Riskvdrderarna dr utan undantag
vdlutbildade inom toxikologi. Livsmedelsverket
har en toxikologisk enhet vars toxikologer
deltar i det internationella utvdrderingsarbetet.
Just vad Du ndmner om kombinationseffekter
och fosters extrema kdnslighet dr faktorer som
penetreras sdrskilt noga. Med hdnsyn till den
mdngfald av rapporter som finns dr det svdrt
att kommentera ndgon enskild. Du hittar
information om pesticider och undersokningar
pd Livsmedelsverkets hemsida: www.slv.se.
Viinliga hdlsningar Per Mattsson
Upplysningen

SIEMS kommentar: Vi kommenterade forra
manaden en annan undersokning som visade att
EU-parlamentariker inneholl rejala mangder
miljogifter . Barn och kvinnor tycks enligt den
amerikanska studien har vara mest utsatta for
bekampningsmedlen. Ett enda bolag - Dow
Chemical - svarar for 80% av de chlorpyrifos-
produkter som man funnit i de undersokta
personernas kroppar. Nagon som tror pa ett
kraftfullt politiskt ingripande mot
forgiftningen?

I Magasinet juli 2001 redovisade vi en notis om
att atskilliga svenska vattenverk levererar vatten
med rester av bekdmpningsmedel. Se dven
http://www.klokast.se/Carbonit/

Weritten in the stars

att jag har en annan dsikt. Men kanske dndd
inte i grunden. Vem vet ?

1. Sedan NAR har ndgon i ndgot krig foljt FN
och eller - Genevekonventioner ??? Om ni vet
detta, skriv och berditta. Sd ska jag gora kors i
taget har hemma.

2. Varfor fokuserar alla fega ankdamsdgare (
Sverige bl.a ) pd HELT FEL saker HELA tiden
22?2 Men ndr det gdller att gora ndt dt det som
man skriker om, sd springer man snabbt d
gommer sig med svansen mellan bena. Precis
som du sa : Sverige dr det stora LILLA landet
"HELT UTAN sjukdomsinsikt " ddr ingen
sdger ndt annat dn bakom ryggen pd
vederborande bl.a Persson, Rumsfield eller
Blair.Eller rentav du sjdlv.

Och till sist : VARFOR GLOMMER ALLA
ALLTID alla de ménniskor som Saddam
mordat och stympat ??? ( 100 000 -tals ) Till
det sdger jag bara : Fy for alla kdrlekslosa
individer som inte tinker pd dem som verkligen
behover vdrt stod, ndamligen folket i Irak ,
Nordkorea, Afghanistan m.m. Och for att inte
snacka om alla hdar hemma som man vdgrar att
erkdanna som hemlosa, sjuka eller udda. Men
dubbla loner pd maffiabasen EU gdr att
kvittera ut. DET AR DOM SVAGA SOM
BEHOVER VAR HJALP, INTE ALQAIDA
OCH ANDRA TERRORISTER m.m. Som
Sverige har stottat genom dren!! G

Hej G

Jag har lite svdrt att folja ditt resonemang och
vad du vill argumentera for/mot. Jag fdr nog
vdnta pd att du fortydligar dig. M v h Ulf

Hejigen !

Jag tror att det till slut kan komma ndt bra av
Usa:s ndrvaro i Irak.Om alla andra omedvetna
skrikande och kritiserande kunde komma

http://www.guardian.co.uk/g2/story/0,3604.1218 overens och stodja sd att det kan bli frihet

934.00.html

Millions may pore over their daily star signs,
but scientists have always dismissed astrology
as a load of old bunk. Now, a British
astronomer has said that there might be
something in it after all. Could the planets
really control our fates? ....

SIEMs kommentar: The stars control your
destiny - but how about the stripes?

Mera mail om politik

Hej Ulf ! Hoppas du ldser mitt svar.och forstdr

istdllet for fanatisk fangenskap for folket. Hellre
den ndrvaron dn Rysk, Kinesisk eller fanatiska
slaktande muslimers ndrvaro (obs, ej
merparten av muslimer ) Som har valdigt
LITEN forstdelse for mdnniskovdrdet.

Samt att alla som skriker hogst med kritik (
Jjournalister, tjidnstemdn och andra tyckare )
kankse sjdlva sitter i en ankdamm. Och som
ndr det verkligen gdller inte gor ETT DUGG
for att forbdittra for sina egna, som stdr
bredvid, ens en gdng. Dvs. liknelsen om
grandet och bjdlken fortsdtter att verka dven i
nutid. Vilket i sin tur leder till sjukdom, bdde
individuellt, nationellt och globalt.
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Jag tror namligen att det dr en sanning " att
inte INSE sitt eget vdrde ( gdvor talanger ) eller
sin egen svaghet ( fornekelse, egoism, girighet
m.m. ) AUTOMATISKT leder till
krampor/sjukdomar i alla dess former " Och
tvédrtom naturligtvis ocksd dd : Oppenhet, vdga
va sig sjdlv, sdga vad man tycker, inse
tillgdngar och tillkortakommanden, leder till
sundhet, mognad, glddje och mindre krdmpor.

Man mdste vil for katten VAGA OPPNA sina
ogon och se saker som dom dr istdllet for att
vdgra inse ? Och i Sverige dr vi OVANLIGT
stora kdnslomdssiga analfabeter. Detta dr
farligt for vi missar att ha empati for andra. 1
de flesta fall, men definitivt inte i alla. For det
finns de som ocksd gor mycket gott for andra ,
trots smd resurser. Sd grunden dr trots allt att
mdnniskan dr god inte ond. Detta dr min
utgdngspunkt i alla
behandlingar/samtal/analyser.

Mvh /G

De fattiga betalar kampen mot terrorn
http://www.sr.se/cgi-
bin/ekot/artikel.asp?artikel=412896

Det internationella bistdndet har dndrat
inriktning frdn fattigdomsbekdmpning till krig
mot terrorism. Det innebdr att bistandsmedel
som tidigare var dgnat att forbdttra
levnadsvillkoren for vdrldens fattigaste nu i
vidxande grad dgnas dt verksamhet som helt
eller delvis faller under rubriken
“terroristbekdmpning” ...

SIEMs kommentar: Just det! Virldens fattiga
folk maste snarast sluta kritisera och skrika, for
att 1 stéallet kraftfullt stalla upp bakom USAs
terroristkrig. Sa blir det bra "till slut”, om vi
ska tro brevskrivaren ovan . Annars far de
fattiga satarna val skylla sig sjalva om deras
matpengar gar till kulor och krut. Och vad nu
till slut” kan betyda.....

Aschberg bluffar
ur SlagruteNytt,

http://www.jordstralningscentrum.nu/

I TV3 visades torsdagen 26/2 programmet
”Insider” .
Programmet inneholl fyra delar:

- Mediet Jorgen

- Den nya professuren i Lund
- Reinkarnationsforskning

- Jordstrdlning

Vi vill har visa att:

- Programmet innehdller massor av felaktiga
fakta.
- De medverkande bluffas genom olika logner.
- TV-tittarna luras genom att programmet dr
tendensiost och vinklas.

Ar det for att tittarna skall dra slutsatsen att
de medverkande dr skojare?

Ndgot liknande antyds av Aschberg i borjan
av programmet.
- Motargument, som finns, tas inte med i
programmet.
- Deltagare fdr inte en serios chans att
forsvara sin uppfattning under programmet.
- Alla deltagare vet inte ens om att de dr med i
programmet och kan inte forsvara sig alls trots
att de framstdlls som bluffare.
- Det kdnns oetiskt pd mdnga sditt.
- Programmet prdglas av programmakarnas
och de inbjudna kritikernas okunskap pd
omrddet.

Vi skall hdr koncentrera oss pd de delar vi dr
experter pd, dvs. jordstrdlningsdelen av
programmet och berditta detaljerat for att ni
skall fd en sd bra bild som maojligt av det som
hdnt och ocksd ge er mojlighet att bemota de
frdgor ni kan fd av andra, som sett
programmet och gdtt pd bluffarna.

Exempel pd hur man bluffar deltagarna:

I slutet av 2003 kontaktades vi pd
Jordstrdlningscentrum (JC) av Per-Eric Malm
pd Strix television. Han berdttar att han tdanker
gora ett seriost program om jordstrdlning och
frdgar om vi vill medverka. Vi avtalar att han
skall dterkomma senare dd han vet mer.
Per-Eric Malm kontaktar ocksd ndgra som
arbetar med reinkarnationsforskning. De
filmas ocksd senare for ett seriost program
men fdr senare veta att de blivit lurade och det
istdallet ska visas i Aschbergs Insider-program.

I januari ringer en ung tjej till
Jordstrdlningscentrum. Hon presenterar sig
som Frida Leygraf och sdger sig vara
fortvivlad for hon har ndstan inte kunnat sova
ndgonting sedan hon flyttade till sin nya
ldigenhet pd Stighbergsgatan 32 A i Stockholm.
Frida bonar om omedelbar hjdlp for kontroll
av jordstrdlningen. Vi har inte tid och hdnvisar
till en duktig slagruteman, senare bendmnd
som nr 2. Frida ringer till nr 2 och berdttar
samma snyfthistoria, som vdl skall appellera till
hans medlidande. Frida ringer till ytterligare 3
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slagrutemdn och uppger olika namn t ex Frida
Lilja och Frida Lindberg, alla med samma
adress. De fyra slagrutemdnnen smygfilmas
ndr de mdter i ldgenheten. Vi kdnner nr 2, 3
och 4 och har talat med dem. Nr 1 kédnner vi
inte och honom har vi inte haft kontakt med. Vi
kan ddrfor inte kommentera vad han har gjort i
programmet.

Exempel pd felaktiga pdstdenden i
programmet:

Efter att slagrutemdnnen presenterats med bild
och namn sdgs det i programmet att nr 2 hdller
kurser och foredrag i slagruta och pendel. Det
dar fel.

Det sdigs sedan att han anvdnder tankeengergi.
Det dr fel.

Det sdgs att han anvdnder en teknik ddr han
frdgar andar om rdd och hjdlp. Det dr fel.

Nr 3 anges ha hdllit kurser hos JC. Det dr fel.
Det anges att nr 2 tog bort de currykryss, som
fanns ddr sdngen stod placerad. Det dr fel.
Han tog inte bort ndgra currykors.

Exempel pd hur man vinklar programmet och
ddrmed manipulerar verkligheten for tittarna.:

I programmet framhdlls tydligt att de 4
slagrutemdnnen anger 4 olika sdngplaceringar
som den bdista efter att de var och en har mditt
upp rummet. Det dr fel. Nr 1 och 2 anger sina
respektive platser som de bdsta. Nr 2 vill
naturligtvis flytta pd sdngen i och med flickan
angett att hon sovit sd ddligt sedan hon flyttat
till ldigenheten. Han flyttar den till ett ldige, som
dar fritt frdn jordstrdlning. Nr 3 och 4, som
arbetat med att avstora rummet, dvs minska
Jordstrdlningen, anser att sdingen ddrmed kan
std kvar antingen ddr den dr eller placeras var
som helst i rummet, vilket klippts bort i TV . I
stdllet sdger Aschberg att nr 3 med bestadmdhet
sagt att den nya placeringen dr den bdsta for
sdngen Det framgdr inte att det dr Frida som
speciellt onskar sig en annan plats. Till nr 3
sdger hon att hon sd gdrna vill ha sdangen vid
den andra vdggen for att kunna se TVn ldttare.
Pd speakerkommentaren kan man forstd att det
dar for att nr 2 tidigare talat om att den platsen
dar ddlig som man vill se om ndsta slagruteman
gdr med pd en flytt dit. De forklarar inte i
programmet att avstorningen, som nr 3 gjort,
nu gor att platsen kan anvdndas.. Till nr 4
sdger hon att hon vill ha sdngen vid en annan
vdgg. Han samtycker eftersom han har stort av
Jjordstrdlningen. Programmet ger bilden av att
sdngen flyttas pd nr 3:s och nr 4.:s initiativ

vilket dr fel. I programmet visas endast ndr
sdangen flyttas dit. Det ser naturligtvis bdittre ut i
TV att sdingen placeras pd 4 olika sdtt, om
programmets mdl dr att visa att
slagrutemdnnen bluffar. Aschberg visar sedan
pd en bildtavla hur de olika personerna stdllt
sdngarna pd 4 olika stdllen och frdgar sig hur
det kan komma sig. Han verkar sjdalv dra
slutsatsen att det betyder att mdtningarna har
misslyckats. Hade han gjort en ordentlig
research fore programmet sd skulle han haft
svaret sjdlv. Nu kommer hans okunskap(?)
istdllet styra tittarna till att dra felaktiga
slutsatser.

Pd plats i studion efterdt finns nr 4 samt en
geolog, som kan gd med slagruta och har
forskat i dmnet. Nr 4 och geologen har lurats
dit. Han och geologen har fdtt erbjudande om
att vara med i ett en timmes ldngt diskussions-
och debattprogram om jordstrdlning. De vet att
nr 4 dr filmad och tackar bl.a. ddrfor ja. Nr 4
fdr chans att prata i ca 45 sekunder totalt,
direkt efter att hela smygfilmningen visats. Det
dr tiden han fdr pd sig for att utreda och
forklara varfor de 4 olika mdnnen placerat
sdngen olika. Han hade inte fdtt se filmavsnitten
i forvag.

Forklaringen dr mycket enkel och sjalvklar for
en slagruteman, men det dr inte sd helt ldtt att
uttrycka den direkt efter det overrumplande
programmet, som han inte visste ndgot om i
forvdg. Darmed fick TV-tittarna inte
forklaringen att det faktiskt ér hogst normalt att
en sang placeras pd olika stdllen. TV-tittarna
fick stdllet sjdlva dra slutsatser ivrigt pdhejade
av kritikerna, vilket for mdnga troligtvis blev att
slagrutemdnnen hade bluffat och inte kunnat
mdita jordstrdlningen

Nr 4 och geologen, som samarbetar, fdr inte
mojlighet att redovisa de bilder och bevis de
har med sig om jordstrdlningens existens utan
Aschberg stdller andra frdgor och avslutar
snabbt ndr geologen forsoker komma in pd de
dmnen de blivit inbjudna att debattera. Aven
geologen har alltsd lurats av Aschberg och nr 4
faktiskt 2 gdanger. Forst smygfilmningen och sen
att han skulle fd framldgga beldgg for
Jordstrdlningens existens.

Forklaringen, som aldrig framkom i
programmet, for att sangen placerades olika av
de olika mdnnen dr som sagt enkel. Negativ
Jordstrdlning tdcker naturligtvis i normalfall
inte hela ldgenheten utan finns bara pd vissa
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stdallen. Tdnk dig att du tappar ut en stor burk
med mdlarfdrg pd golvet och den skvditter runt
pd ndgra stdllen. Du gdr naturligtvis inte just
ddr mdlarfdargen dr (jamfor dar
Jordstrdlningen dr) men kan gd i resten av
rummet och dven stdlla sdangen ddar. Om du
torkar upp mdlarféirgen sd kan du ocksd vara
pd den platsen igen (det blir motsvarande effekt
ndr man avstor jordstrdlningen). Aschberg och
programskaparnas uppldgg manipulerar TV-
tittarna till att tro att det bara finns en bra
placering for en sdng i varje rum! Hela
programinslaget tycks vinklas sd att tittarna
skall tro det!. Det verkar vara en allmdn
tendens i hela programmet. En yrkeskollega till
Aschberg ringde upp honom och kritiserade
honom for pdhoppet pd mediet Jorgen i
programmet. Hon stdllde frdagan: Ar inte det
hdr djavligt ddlig journalistik, Robert?
Aschberg svarade ” Det skiter jag i. Jag fick
vad jag ville ha”. Det forstdrker sannerligen
intrycket av att man redan frdn borja bestdamt
sig vad programmet skulle visa for resultat.
Aschberg har ocksd nekat att titta pd och ta
med bitar som talar till mediet Jorgens fordel.

Ingen av slagrutemdnnen har fdtt se
programmet i forvdg och kan ddrfor inte
omgdende kommentera det. Aschberg sdger
dessutom att eftersom rummet avstorts av nr 1,
3 och 4 sd bor all jordstrdlning vara borta. Det
visar pd att han dvevn ddr dr ddligt pdldst och
han lurar ddarmed tittarna. De som arbetar
med avstorning vet att linjerna gdr att mdta
dven efterdt. Det dr den negativa delen som
minskas. Linjen finns i normalfall kvar. Nr 2
arbetade inte med avstorning av sdngplatsen
utan stdllde sdngen fritt frdn negativ
Jjordstrdlning. Det dr det sdtt som vi pd JC
rekommenderar ndr det dar mojligt, for att vi
anser det dr bdst och sdkrast i langden. Nr 1,
3 och 4 arbetade med avstorning och forlitade
sig pd den. Nr 1 och 4 tycks dndd enligt TV-
bilderna ha stdllt sdngen sd att de undvek att ha
currylinjer over sdngen.

Varfor mdrkte inte efterfoljarna att andra hade
avstort innan? Det finns nog flera anledningar
till det. Forst och framst sd var det ingen som
hade ndgon anledning att tro att flickan ljog.
De litade pd Frida som ringt och bonat och bett
och berdttat om hur otroligt ddligt hon mddde
sedan hon flyttade in i den nya ldgenheten. Det
gick inte att sova i den sdngen. Ingen mditte
styrkan pd linjerna eftersom de trodde pd
henne. Det fanns ju ingen anledning att tro att
hon skulle ljuga utan de utgick ifrdn en normal

situation vid mdtningen. Hade de maditt styrkan
sd hade de nog mdrkt att det varit avstort. Fast
ibland kan linjerna vara valdigt svaga i sig. De
varierar alltid. Nr 4 sdg avstorningen nr 3
hade satt upp pd elmdtarskdpet och frdgade om
hans vdn nr 3 hade varit ddr och avstort. Frida
ljog igen och svarade nej och sa att hon kopt
avstoraren pd Sollentuna-mdssan.

Aschberg visade upp avstoraren i TV och
kallade den bara for en plastbit och ingenting
annat.

Det dr dter ett bevis pd hans okunskap om
dessa omrdden och hur han formedlar denna
till tittarna utan mojlighet for ndgon att besvara
kritiken.. Det finns mdnga olika avstorningar,
mer eller mindre bra. Den nr 3 och 4 arbetade
med fungerar enligt vdra erfarenheter bra. Den
har anvdnts pd hundratals stdllen med mdnga
rapporterade hdlsoforbdttringar.

Exempel pd oetiskt upptrddande:

Ja, i redogorelsen ovan framgdr vdil hur oetiskt
programmet var upplagt, med smygfilmning,
logner och annat. Man har ocksd manipulerat
verkligheten i flera fall. Om det var med mening
eller av misstag kan vi inte bedoma, men det
var ingen objektiv version av mdtningarna man
presenterade.

Frida har dessutom ljugit om att hon efter
healing av en av mdnnen sovit bdttre dn i hela
sitt liv. Hon har kramats och varit jdttetrevlig.
Ndgra av personerna kdnner sig inte bara
lurade av Aschberg utan det kdnns ocksd i
sjdalen ndr ndgon ger berom och visar kdnslor,
som inte dr dkta. Vi uppfattar detta som i
hogsta grad oetiskt och ser inte att det dr en
nodvdndig del for att programidén skulle kunna
genomforas.

Nr 3 fdr ingen som helst forhandsinformation
om smygfilmningen utan fdar plotsligt syn pd sig
sjalv och hur han smygfilmas i TV-
programmet, som han sitter hemma och tittar
pd med familjen.

I slutet av programmet fdar skeptikerna komma
till tals. Sd bor det naturligtvis vara. Problemet
dr bara att de tvd skeptikerna man valt inte
sjdlva har ndgon eller mycket liten praktisk
erfarenhet om slagruta och jordstrdlning utan
helt fornekar dess existens och trumpetar ut att
det inte finns vetenskapliga bevis for att
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Jjordstrdlningen existerar. Sven-Ove Hansson:
”Det finns inga currylinjer och hartmannlinjer.
Det dr ddrfor personer som sdger sig hitta
dem, hittar dem pd olika stdllen.” ” Det dr
noga undersokt och vetenskapligt pdvisat att
slagrutan inte mdter ndgra fenomen utanfor
mdnniskans hjdrna.” Vi hdller inte med om
detta.

Direkt efter att nr 2 fdtt reda pd att han
smygfilmats, ca 2 veckor innan programmet
sdndes i TV, ringde han omgdende till oss pd
JC och skickar over den ritning han gjort over
hur linjerna gdr i rummet. Vi har alltsd den i
forvdg och kan pd TV se att nr 4 fdr currylinjen
pd exakt samma stdlle som nr 2 ritat in den pd.
Currylinjerna gdr normalt med ca 4 meters
mellanrum. Sannolikheten att nr 2 och nr 4
skulle ha fdtt currylinjen pd samma stdlle,
beroende pd slumpen, dr ddrmed mycket liten.
Enligt Sven-Ove Hansson ovan sd finns dock
linjerna bara i deras hjarna. Hur de ovriga
mditte linjerna framgdr inte av programmet.

Efter tusentals och dter tusentals mdtningar
och flyttningar av sdngar, som gjorts av mdnga
personer i mdnga ldnder, sd vet vi idag av
erfarenhet att hdlsan ofta forbdittras ndr
personen flyttat frdn jordstrdlningen. Vi brukar
sjalva demonstrera currykorsen inverkan pd
mdnniskor. Vi har ofta skeptiskt instdllda
mdnniskor med pd vdra kurser. Det uppskattar
vi. Under kursen brukar vi stdlla var och en pd
ett currykors, for att de sjdlva skall fd kdnna
dess inverkan. Mdnga kdnner direkt. En del tar
mer tid pd sig. Det hor till ovanligheterna att
inte kdanna ndgot alls. En man, som absolut inte
trodde pd att det skulle kdnnas, kdnde inte
heller ndgonting direkt. Vi ldt honom std kvar.
Efter ca 4 minuter tar han ett vacklande steg
frdn korset och utbrister: Benen viker sig! Han
var mycket forvdnad.

Vi skulle onska mer forskning pd omrddet, men
dd gjorda under rdtt forutsdttningar. Den
forskning som kritikerna hdnvisar till och som
de sciger bevisar att jordstrdlning inte

existerar, har, enligt oss, mest gjorts pd ett
felaktigt sdtt, t ex med nyborjare. Kunskapen
om att gd med slagruta mdste ovas upp, precis
som att kora bil, tala andra sprdk eller spela
piano. Som en jamforelse med vad man
hdnvisar till kan man tdnka sig foljande: Ldt tio
personer, utan kunskap om kirurgi, fd
instruktionen att utfora en hjdrtoperation for att
testa en ny metod. Om operationerna sedan
misslyckas sd drar man slutsatsen att

operationsmetoden inte fungerar. Om

personer, som inte mdtt jordstrdlning forut,
ombeds att gd en stricka med slagruta, sd fdr
de markeringar lite hdr och var beroende pd att
det finns ett otal olika energier, som de kan
reagera pd. De kanske t om slinter med
slagrutan, eller fdr utslag for att de forvintar
sig det. Eftersom alla nyborjarna dd inte fdr
markering pd samma stdlle sd drar man
slutsatsen att det inte finns ndgon jordstrdlning

Det kritikerna, dit dven Aschberg mdste rdknas,
inte redovisade dr t ex. de tusentals rapporter
om hdlsoforbdttringar som finns efter flyttning
av sdangar, eller tendenser och resultat av
annan forskning, dven om den inte utforts med
perfekt metodik. Den praktiska tilldmpningen
visar gdng pd gdng att det fungerar om man
tillampar rdtt teknik, har ovat tillréickligt och dr
noggrann. Men den som vill bevisa ndgot och
inte drar sig for att anvdnda manipulativa och
oetiska metoder, redovisar ofta bara de fakta
som visar det man vill uppnd.

Mediet Jorgen blev i programmet ocksd utsatt
av Aschberg, som lurades genom upprepade
fdllor. Sen vigrade Aschberg att i programmet
ta med ett antal saker som har talat for Jorgens
formdga och som Aschberg hade mojlighet att
kontrollera om han hade velat. Aschberg har
dock sagt att han inte dr intresserad av de
delarna. Man kan frdga sig om han medvetet
vinklat programmet genom att gora det
onyanserat. Lds mer om det pd
www.soultravel.nu. Likasd har de som arbetat
med reinkarnationsforskning blivit lurade. En
del av det inslaget visades dock inte. Blev
Aschberg rddd och drog tillbaka det eftersom
de hotade med att stamma honom? Tyckte han
att han hade overskridit tilldtna grénser?

Formedla gdarna detta mail vidare. Ju fler som
fdr veta bakgrunder till programmet och hur
Aschberg uppfor sig, desto bdttre!

Eva Svensson
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