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AVLÄGSNA SAMT FYLLA UT
Body-Jet är intressant för den 
som inte bara vill avlägsna fett, 
utan även samtidigt och på ett 
naturligt sätt öka på fyllig heten 
i andra delar av kroppen. Den 
vanligaste återanvändningen är 
för bröstförstoringar.
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 Fettsugning har använts ganska 
länge för att bli av med fett, hittills 
oftast med hjälp av vakuum. Nu 
fi nns Water Assisted  Liposuction, 
WAL, eller vattenassisterad fett-
sugning, som utförs med en så kal-
lad Body-Jet-maskin. 

Med specialutvecklade kanyler 
sprutas under högt tryck en stråle 
av saltlösning och bedövning in i 
fettvävnaden. Bedövningen gör att 
metoden kan användas utan ned-
sövning. 

Fettet återanvänds
Vattenstrålens höga tryck lossar 
fettcellerna och med hjälp av ett 
lågt undertryck evakueras en le-

vande blandning av fettceller och 
stamceller. Fettceller som löses 
upp med WAL-tekniken kan där-
med återföras till kroppen på ett 
annat ställe.

Body-Jet är därför intressant 
för den som inte bara vill avlägsna 
fett, utan även samtidigt och på ett 
naturligt sätt öka på fylligheten i 
andra delar av kroppen. Den van-
ligaste återanvändningen är för 
bröstförstoringar. 

70-75 procent blir permanent
Fettväven förflyttas som tun-
na förband av celler som laddas 
i sprutor och appliceras via nål-
stick genom huden. På så sätt ska-
pas utfyllnad som är insprängd 
i vävnad med bibehållen blod-
cirkulation. 

För ett bröst bör mängden till-
förd fettväv inte överstiga 2,5-3 dl 
och cirka 70-75 procent av den till-
förda volymen blir permanent. 
Metoden rekommenderas i för-
sta hand för kvinnor som vill fylla 

ut sina bröst ungefär en halv BH-
storlek. 

Body-Jet började användas för 
 ungefär tre år sedan i Berlin och 
tekniken har spridits över hela 
världen. I Sverige har WAL-meto-
den använts i snart 1,5 år. 

Ultraljud spränger fettceller
För den som inte alls vill skära el-
ler injicera i kroppen, ta narkos el-
ler bedövning och vill slippa ifrån 
läkningstiden, fi nns nu en helt 
smärtfri metod att avlägsna fett-
celler med hjälp av ultraljud. Cavi-
Lipo har som funnits på den svens-
ka marknaden i knappt ett år. 
 Metoden har ökar snabbt i popula-
ritet och nu går det att få behand-
ling på ett fl ertal kliniker runt om 
i landet.

Med hjälp av ultraljud spräng-
er Cavi-Lipo sönder fettcellerna. 
Restprodukter är främst glukos 
och fettsyror som tas upp lymf-
systemet. Kroppen själv förbrän-
ner en del av vätskan som energi, 

resten tas om hand av kroppens 
reningsorgan och kommer ut den 
naturliga vägen. I genomsnitt får 
man bort mellan 250 och 500 gram 
per tillfälle samtidigt som det be-
handlade området slätas ut.

Försvårar viktökningen
Fördelen med Cavi Lipo-metoden är 
att fettcellen tas bort vilket försvå-
rar viktökning efter behandling.

Cavi-Lipo passar för friska per-
soner med normal till lätt övervikt. 
De kanske äter bra och motione-
rar en del men har vissa ställen där 
fettet samlar sig, till exempel på 
magen, låren, armarna eller som 
en dubbelhaka.

Cavi-Lipo behandlingar kombi-
neras, bör med kost- och tränings-
råd för att åstadkomma långsiktigt 
resultat. 
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 Fråga: ■  Går det att bli av med 
överfl ödigt fett med hjälp av en 
elektrisk apparat? 

Svar: ■  Ja, nu fi nns Body-
Jet för vattenassisterad fett-
sugning och Cavi-Lipo som 
 avlägsnar fettceller med 
 ultraljud.  

CELLULITER

 Ljudvågor 
minskar celluliter 
Nu finns det en ny metod 
att avlägsna celluliter som 
bildas av att fettceller och 
vätska samlas i vävna-
derna. Med AWT används 
akustiska ljudvågor för att 
släta ut huden på skinkor, 
överarmar, mage och lår.

Acoustic Wave Treatment,  ■
AWT, utvecklades ursprungli-
gen av ett schweiziskt företag 
för att spränga loss njurstenar. 
Metoden har även använts för 
behandling av muskelskador på 
elitidrottsmän. Som en bieff ekt 
upptäcktes att metoden också 
avlägsnar celluliter, jämnar ut 
huden och minskar bristningar.

Orsaker till celluliter kan  vara 
dålig kost, hormonell obalans, 
brist på motion och dålig blod-
cirkulation. Celluliter är svåra 
att göra sig av men med AWT går 
det att bli av med dem. Metoden 
har bland annat blivit uppmärk-
sammad genom  Madonna, som 
blev så nöjd att hon köpte en 
egen AWT-apparat. 

Bryter ner fettcellerna
Med hjälp av apparatens två 
handtag skjuts ljudvågor in i 
önskat område för att bryta ned 
fettceller och jämna ut huden. 
Högenergitryckvågor öppnar 
fettcellerna och en vibrerande 
tryckvåg som separerar hudväv-
naden och tömmer den på fett. 
Slaggprodukterna försvinner 
via lymfsystemet med hjälp av 
massage.  

AWT kräver sex till tio 30-mi-
nutersbehandlingar med tre till 
fem dagars intervall. Metoden 
passar för friska personer som 
vill bli av med  sina celluliter och 
många använder den efter en 
fettsugning. 
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VVakna vacker!

din effektiva problemlösare

Styrmansgatan 41, 114 54 Stockholm, Tel: 08-31 91 20 www.lisswallin.com

Svenska Laser
Medicinska Sällskapet

I tjugofem år har jag arbetat med att göra män och kvinnor vackrare. 
Mitt mål är att alla ska känna sig trygga med våra behandlingar. 
Med avancerad laserteknik samt mångårig erfarenhet tar våra terapeuter 
och läkare väl hand om dig. 

Mitt motto är: DU KAN BLI ÄNNU VACKARE...

Oavsett om du är intresserad av att spränga fettceller med Cavi-Lipo, 
lasertekniker för att ta bort rynkor, skin rejuvenation, hårborttagning, 
hudförändringar. Sveriges ledande Permanent make-up artist.  

Möt världen med den självbild du önskar dig?

Tel: 08-662 30 50 
Riddargatan 14 

Stockholm    
www.laclinique.se

GÄDDHÄNG
– NO MORE!
Fettsugning och uppstramning 
av huden med Slimlipo-laser

Före

• Snabb & enkel behandling
• Omedelbart resultat 
• Endast 1 behandling

Efter 14
dagar
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