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Ledare:

For att kunna bevara hélsan maste man hjalpligt
forsta sig pa kropp och sjal. Det viktigaste for att
forsta ar att undvika att missforsta. Nar man
missforstar tror man namligen sig veta fast man
inte gor det. Genom att tro sig veta blockerar man
allt verkligt vetande, forstar ingenting men ar helle
inte beredd att lara sig nagot.

Ofta ar utbildningsvasendets framsta mal just detta
- att eleverna efter genomgangen utbildning ska tro
sig veta (och dessutom kunna inbilla andra detta) -
dock utan att gora det. Darigenom blir de namligen
oemottagliga for allt vidare kunskapsinhdamtande.
Den som beharskar skolan beharskar darigenom
den vuxnes tankande. Den hand som gungar
vaggan styr varlden.

Den viktigaste kallan for missforstand om
manniskans kropp och sjal ar 1 dag det medicinska
paradigmet. Att analysera och kritisera det
medicinska paradigmet ar darfor en av de viktigaste
halsoframjande atgarderna. Pa sa satt kan man
undvika att falla i dess forradiska gropar, och har
mojlighet att begripa vad ens halsoproblem
egentligen visar och handlar om. Darfor dgnar vi
ytterligare ett magasin at detta.

Ravgryt
Medicin ar inte vetenskap - utan skraregler!

Det medicinska paradigmet har utvecklats under
artusenden. Endast de senaste hundra aren har
medicinen borjat kalla sig for vetenskaplig. Langt
innan de vetenskapliga reklamskyltarna hade dock
lakarskraet etablerat ett praktiskt monopol pa
sjukvardande verksamhet, och héxjakt. Vad som
kallas medicin ar namligen 1 verkligheten framst et
system for lakarskraets maktutovning och handel -
inte for botande av sjuka. Manga av de myter,
hemliughallanden, halv- och hellogner som moter
den som soker tranga in i den medicinska vérlden 1
obegripliga utifran ett rationellt, biologiskt eller
etiskt synsatt. De kan endast forstas som listiga
medel att bygga upp och skydda sjalva lakarskraets
maktstallning. At detta forhallande kommer detta
magasin till stor del att dgnas.

I borjan av sextiotalet varnade Eisenhower for det
framvaxande militarindustriella komplexet - en
manghovdad hydra som i dunklet sokte bemaktiga
sig politisk makt fran de demokratiskt valda. Att
hans varning var befogad ger dagens vérldspolitiska
situation allt tankbart stod for. Emellertid finns det
vl sa stor anledning att i dag varna for det medicin-
industriella-komplexet. Dess politiska makt ar
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redan Overvaldigande, det som aterstar for den
enskilde ar att varja sitt eget hem, sin familj och sitt
eget tankande mot dess herravalde. Detta
medicinsk-industriella komplex bygger annu i dag
pa en helt igenkannbar tradition fran de medeltida
skrana:

Skraorganisationerna foddes under medeltiden, da
handelsstiaderna snabbt vaxte, och de lokala
hantverkarna ville skydda sig fran konkurrens fran
kringvandrande arbetskraft. Genom allianser med
varandra och den lokala fursten/borgmastaren
kunde skraen sla vakt om sina naringspriviligier.
Naturligtvis blev inte heller fursten lottlos - han
fick ju tillhandahalla véaktare som upprattholl
ordningen och kunde anvéandas pa allehand sitt,
och kunde ju uppbira skatt och tullar fran skraens
medlemmar for detta. I praktiken kom
skraorganisationerna att alltmer vaxa samman med
statsapparaten - som t ex i den svenska
Socialstryelsen.

Ordet har makt over tanken. Sa har
skraorganisationer ofta skaffat sig monopol over
vissa ord - t ex det fornuftsvidriga begreppet
“lakare”. Den som kallar sig lakare maste vara
godkand av skraorganisationen for lakare, annars
kan han sattas i fangelse.

Vad ar en ”vaxare’?

En ”vaxare” skulle kunna vara en bonde, som i
basta fall far sin groda att vaxa. Men bonden
besitter emellertid sapass mycket fornuft att han
inser att det ar inte han sjalv som “vaxer” grodan.
Grodan vaxer av sig sjalvt, bondens atgarder kan
underlatta eller forsvara for grodan att vaxa, och
detta inser bonden. Den verklige bonden erkidnner
sitt totala beroende av naturens till stor del okdanda
krafter, och skulle darfor inte komma pa tanken att
tro att det ar han som far grodan att vaxa. Den
verklige bonden ser sig ofta som en naturens
tjanare, inte dess herre.

Pa samma siatt ar det med skadade och sjuka djur
och manniskor: Oftast laker skadan, och oftast
tillfrisknar den sjuke - med vard och behandling
eller utan vard och behandling. Men den som laker
och tillfrisknar ar den skadade och sjuke - inte hans
vardare. Detta framstar tydligt for blotta 6gat, och
utgor en utmaning for det medicinska skraet.

Men ordet “ldkare” vill lata paskina att det ar
vardaren som laker. I detta vill man soka paskina
att utan lakare sker ingen lakning. Darmed soker
lakarskraet etablera praktiskt monopol och makt

over liv och dod.

Lakarskraets forsta oskrivna lag ar att alla
skadade och sjuka maste behandlas av lakare.

Dirigenom kan namligen de naturliga biologiska
processerna i manniskokroppen doljas och
fordunklas: I stallet for att sjukdomen uppfattas
som en kroppens inbyggda naturliga skydds- och
reparationsverksamhet, sa framstalls processen nu
som ldkarens kamp mot sjukdomen, med
patienten som spelplan.

Det dr som om du skulle ta med dig din
kusin fran mdnen som aldrig sett en
fotbollsmatch forut. Du forklarar for
honom att matchen dr en
teaterforestdllning ddr den svartklddde
domaren med pekningar och visslingar
dirigerar bollens rorelser, och att
spelarnas uppgift dr att fd bollen att rora
sig efter hans vilja. Din kusin sitter andlos
och foljer spelet med stora ogon. Efter en
stund sdger han att det dr ganska
fascinerande men han inte forstdr sdrskilt
mycket. Du svarar att det krdvs ldnga
studier och mycket matcherfarenhet for att
forstd spelet.....

Lakaren har alltsa pa sa satt tillskansat sig en
huvudroll i pjasen. Det gor att vi inte langre kan
forsta det biologiska skeendet - vad pjasen handlar
om. Allt som sker med patienten kommer nu att
tolkas som att “’ldkaren” eller sjukdomen” har
overtaget resp underlage.

Genom detta falska upplagg kommer
lakarskraet alltid att vinna - oavsett den
enskilde lakarens skicklighet eller oskicklighet.
Om lakaren vinner Oover sjukdomen bevisar han
skraets skicklighet och fortjanst, och maste fa sin
rattmatiga beloning. Och om sjukdomen” vinner,
bevisas att lakarskraet behover forstarkas med
mera krafter och mera resurser och fa mer att saga
till om.

Ett illustrativt exempel pa detta
verklighetsfraimmande paradigm ar det
tankemonster som anges av uttrycket “lakemedel
mot xxxxx’. (Se
http://www.klokast.se/siem/Mini.html for en
genomgang av dessa stolligheter) Nar detta
tankesitt intrumfats i allménheten ar den narmast
forsvarslos mot skraets harjningar.
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Det medicinska paradigmet ar i grunden ett
bondfangarknep for att forse det medicinska
skraet med standigt 6kande resurser och
beloningar. Varje iakttagelse eller pastaende kan
genom detta paradigm tolkas som ett argument for
mer resurser till lakarskraet i dess kamp mot
sjukdomar. Skadliga behandlingsmetoder som tar
livet av patienterna kan man latt leva med, de visar
bara hur angelaget det ar med mera resurser till
skraet, sa att metoderna kan utvecklas. Att
patienter lider, dor eller deras tillstand forvarras
beror alltid pa ”sjukdomens” utveckling och att
skraet tilldelats otillrackligt med pengar av
oforstaende och snala patientforetradare. Och
skulle folk tillfriskna visar det pa skraets
triumfatoriska framgangar - aven om tillfrisknadens
i praktiken beror pa att skraet upphort med farliga
behandlingar som tidigare regelmassigt tagit livet
av patienterna. (Las t ex om barnsangsfeberns och
spadbarnsdodlighetens besegrande pa
http://www.klokast.se/Nyhet/Aug02.html )

Alternativen ar enda hotet mot skraet

Det enda verkliga hotet mot skraet ar att patienter
helt undandrar sig behandling eller later sig
behandlas genom andra an skraets medlemmar.
Sadana exempel skulle namligen kunna visa att
flertalet av skraets pomposa ansprak ar ratt
ogrundade: Folk tillfrisknar namligen i stor
utstrackning helt utan lakarbehandling, och
lakarbehandling gor ofta patienten sjukare. Da
detta faktum anda maste erkannas uppfinner skraet
vid behov och argumentnod den mystiska
’placeboeffekten”. Genom detta - eller likvardiga
- begrepp soker lakarskraet forvandla naturens
huvudregel (tillfrisknande utan liakarbehandling)
till ettt mystiskt undantag, i stort behov av
lakarundersokning och vidare forskning.

Kampen mot kvacksalvare, haxor och kloka gubbar
ar darfor en heligare plikt for lakaren an att bota
sina egna patienter. Varhelst han kommer i kontakt
med sjuka eller skadade manniskor maste han ”av
etiska skal” se till att de undersoks och behandlas
pa nagot satt. Han far aldrig satta sig i den
livsfarliga situationen att han passivt bevittnar - och
darmed erkdnner - en helt sjalvldkande process.
Darigenom omojliggors effektivt ocksa varje saklig
utanforstaende vardering och jamforelse av
lakarskraets verksamhet med alternativ.

Darfor kravs inskolning av medborgarna fran
tidig alder genom skrackpropaganda och intrumfad
panikradsla for att drabbas av ’sjukdom”.
Allmanheten maste intalas att deras kroppar

standigt ar utsatta for risker for och forsvarslosa
mot olika fran intet uppdykande sjukdomar, och att
deras enda skydd ar att Iata sig undersokas och
behandlas av ldkare vid minsta misstanke om
sjukdom. Skolkare fran lakarvarden ska helst
kunna hamtas med polis, t ex under forevandning a
smittrisk eller annan allmanfarlighet. “Etiska
regler” ska tillata lakare att under olika
forevandningar tvinga sig pa den som motsatter sig
behandling for sig sjalv eller sina barn.

Ekonomiska motiv ar i dag i regel tillrackliga for at
uppratthalla behandlingsobligatoriet - utan lakare
ingen anstéllning, ingen sjukpenning, ingen
fortidspension. Till detta kommer att allt fler
allmanna livsproblem i dagens kultur och
massmedia ges en medicinsk tolkning, vilket far
den olycklige och radville att tro sig vara sjuk och
darmed i behov av lakarbehandling. Att darmed
sjukligheten standigt nar nya rekordhojder (se
foregaende manadsmagasin) ar ganska naturligt,
men ar naturligtvis bara ett argument for ytterligare
resurser till lakarskraet.

Lakarbehandling ska vara obehaglig,
riskabel och garna skadlig

En nastan lika vasentlig grundsats for lakarskraet ar
att den behandling som erbjuds vid s k sjukdom ska
vara riskabel eller direkt skadlig, framfor allt for
den som inte har ratt sjukdom” men ofta dven for
denne. Darigenom kan man motivera
skramonopolet - att endast lakare ska fa stalla
diagnos och ge patienten “korrekt behandling” - ty
amatormassig diagnos och behandling skulle oka
riskerna an mer.

Genom att utsitta en sjuk patient - som av
biologiska skil ofta ar sarskilt sarbar for nya
skador och dessutom ofta har nedsatt formaga
forsvara sig mot medicinska pafund - for skadlig
behandliing och dystra prognoser kan man ofta
framkalla biologiska reaktioner som avspeglar hur
kroppen soker skydda sig mot och lika de nya
skador den tillfogas. Eftersom alla sjuka maste
behandlas utkristalliseras da inte sa sallan ett
aterkommande och igenkannbart monster av skador
- symtom - behandling - nya skador - nya symtom -
ny behandling som av lakare kallas kallas
’sjukdomens naturliga utveckling.” ( Det ar t ex
fortfarande outrett hur mycket av den
framskridande klassiska syfilitiska sjukdomsbilden
som egentligen harror fran skadlig behandling, bl a
med kvicksilverpreparat. I dag kan val HIV-AIDS-
bromsmedicin-roran ge exempel pa samma princip
Vart moderna och vardagliga sjukdomspanorama
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bland barn - fran vaccinering och glutenhaltig
barnmat (introducerad av barnlikare) over sk
oroninflammationer, antibiotikakurer,
trotthetssyndrom, allergier, fetma och
ungdomsdiabetes och utbrandhet i tjugoarsaldern -
har till stor del samma Kkaraktar.)

Genom att upphora med vissa skadliga metoder vic
vissa sjukdomar kan skraet vid behov registrera
“framsteg i behandlingen” i vissa sjukdomar ,
samtidigt som nya mystiska sjukdomar framtrader
till foljd av ny medicinsk praxis med nya
behandlingskador som foljd. Pa sa satt kan man
skapa intryck av en standig forandring och
utveckling dar i grunden ingenting ar nytt under
solen. Den totala sjukligheten tillvaxer dock i takt
med de medicinska insatserna.

Att behandling - enligt strikta skraregler - dessutom
bor vara obehaglig kan verka svart att forstd. Men i
forening med behandlingsobligatoriet - alla sjuka
ska behandlas - satter det ett maktigt bestraffnings-
och tortyrinstrument i handerna pa skraet.
Bedovning under operationer ar t ex en relativt
modern foreteelse. De obedovade operationernas
funktion har i dag ersatts med cellgiftsbehandling,
som ofta forvandlar patienten till ett levande och
avskrackande lik. Radslan for sjukdom och radslan
for behandlingen gar darmed hand i hand hos
allmanheten, och bidrar till att vanligtvis fornuftigt
folk i medicinska fragor tanker med reptilhjarnan i
stallet for med hjarnbarken. Att rotterna till detta
gar att hamta redan fran bronsalderns
demonutdrivningar ar inte forvanande, Manga har
slagits om arvet efter Oversteprasterna. .

Starkt traumatiska erfarenheter skapar ocksa ofta en
psykisk pragling av individen. Det ar t ex valként
hur barn som utsatts for overgrepp sjalva i vuxen
alder ofta blir forovare. Det handlar da om att soke
vinna kontroll over angestfyllda situationer, genom
att sjalv inta en aktiv roll, i stallet for den passiva
roll som erfarenhetsmassigt ar sa smartsam.
Valkant ar ocksa att barn som undergatt lang och
svar sjukhusbehandling garna sjalva drommer om
att bli lakare och "hjalpa andra”. Ack ja.

Ett ravgryt av olika behandlingsmal

Det kan emellertid inte undvikas att patienter och
anhoriga ifragasatter behandlingen. De kan ofta
med egna O6gon konstatera att patienten inte blir
battre utan tvartom samre under behandlingen, och
inte sallan avlider pa kuppen. Enkla vetenskaplige
observationsmetoder kan ocksa ofta kasta djupa
skuggor Oover behandlingsresultaten.

Det medicinska paradigmet loser detta problem
(forutom genom statistiska manipulationer ) genom
ett ravgryt av olika behandlingsmal. Lakarens
uppgift sigs nu inte vara enbart eller framst att
”laka”, dvs bota, utan dven att lindra, trosta och
forebygga. Aven lindrande och trostande ska (i
vart fall i dag) dock ske med vetenskapliga
metoder, vilket gor att alternativ inte far komma
ifraga. Vilken knarkhandlare som helst kan dock
erbjuda bade kortsiktig lindring och trost vid vilket
lidande som helst, men det bor alltsa allmanheten
inte paminnas om i onddan. Vetenskaplig lindring
och trost sker endast genom skraets vitrockade och
legitimerade personal. Drogerna kan dock manga
ganger vara de samma.

Aven “botandet” och “forebyggandet” utgor i sig
ravgryt med olika forment vetenskapliga ut- och
ingangar. “Boten” kan syfta till tex
- att patientens livslangd ska bli langre
jamfort med nagon annan existerande eller
pahittad person/grupp (OBS dock att
kortast livslangd av alla har lakarskraets
egna medlemmar.)
- objektiv symtomlindring ( iakttagbar och
valkommen funktionsforbattring eller
smartlindring)
- subjektiv symtomlindring (patienten
uppger sig ”ma battre” dock utan nagon
markbar funktionsforbittring)
- ”provvardesforbattring”
(laboratoriemiassig forandring endast
iakttagbar for lakare etc)
- att patienten ska anse sig ndjd med
behandlingen
- 0SV

Dessa olika malsattningar gor att lakaren i varje
praktiskt patientfall kan tillskriva sig viss framgang
demonstrerande den medicinska kompetensen :
Aven om patienten lider och forvarras sa ”hdller vi
honom vid liv”, "kan vi hdlla honom smdrtfri”,
”ser vdrdena bra ut”. ‘Aven om patienten dor sa
’lyckades operationen” eller fick han “ett lugnt
slut”, eller "dog han av ndgot annan sjukdom dn
den vi botade”, eller "var han tacksam for all den
vdrd han fdtt”, osv.

Det sk sjukdomforloppet kan i dag for
patienten ofta vara helt illusoriskt:

Ett avvikande laboratorieprov som upptacks vid
“halsoundersokning” leder till fordjupade
undersokningar, fortvivlan och oro, operationer,
stralning och cellgiftsbehandling, varefter proverna
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anses normala och patienten friskforklaras, utan att
under denna langa plagsamma process sjalv
uppfattat nagot som helst fristaende eller plagsamt
tecken pa sjukdom - daremot talrika biverkningar a°
behandlingen. Nar allmanheten accepterat sadana
sjukdomsdefinitioner ar faltet fritt for skraets
uppfinningsrikedom niar det géller att plundra
patienter och skattebetalare.

Manga erfarna liakare kan mellan skal och vagg
erkanna att medicinen endast i undantagsfall kan
sagas bota”; vad man ocksa i basta fall kan saga
sig gora ar att symtomlindra, smartdampa,
uppskjuta forvantade och forment oundvikliga
forsamringar osv. (Begreppet “broms-medicin”
ar har betecknande. )

Sedan skraet tillskansat sig mojligheten till s k
forebyggande behandling - genom t ex vaccinering,
screening, forebyggande medicnering mot t ex
blodtryck och manipulering av andra
laboratorievarden - kommer patienternas kroppar
allt oftare att uppvisa tecken pa de skador som de
pa detta satt utsatts for. Detta leder till formyade
lakarbesok, och en vaxande flora av
sjukdomsdiagnoser. Missstankar om
behandlingsskador, vaccinationsskador,
biverkningar etc avvisas naturligtvis redan fran
borjan av skraet, bl a genom undertryckande av
information och undermalig
biverkningsrapportering.

Skraets nasta grundsats ar att endast skraets
medlemmar anses begripa sig pa och kunna
vardera skraets verksamhet.

Endast goda och lojala foretradare for skraet far
slappas in som nya medlemmar - larling, gesall
eller mastare. Den som blivit medlem av skraet har
ratt till skraets beskydd, men maste ocksa
underkasta sig dess normer, under hot om att i
varsta fall annars bli utesluten. Att bli medlem av
skraet ska darfor vara dyrt och krava stora
uppoffringar. Att bli utesluten ur skraet betyder
yrkesforbud, forlust av forsorjningsmojligheter,
status och anseende. Den investering av arbete och
pengar man gjort for att bli medlem av skraet ar da
bortkastad. Fa lagger sina samlade besparingar pa
att kopa en Rolls Royce, for att darefter med beratt
mod kora den utfor ett stup och forvandla den till
skrot, eller oppet fortala sin bil infor simpla
volvoagare. Att den kvalificerande utbildningen
ska vara lang, svar och kostsam ar darfor ett
sjalvandamal - den ska bibringa den hanforda
allmanheten forestallningen om bedovande stor
lardom och kompetens, samt borga for att ingen

Walraffande katt smyger sig in bland hermelinerna.

Skramedlemmars kritik och rojande av skraets
hemligheter leder till de yttersta straffen. De fa
lakare som inte respekterar skrareglerna utsatts for
isolering, fortal och inte sallan ekonomisk ruin.
Frimureri garanterar stod for det medicinska
paradigmet ocksa fran andra skran. Kritik fran den
som inte tillhor skraet kan alltid avfardas som
okunnig och lojevackande. Det innebir bl a att
aven politiker helst talar om annat, och undviker att
ga i konfrontation med lakarskraets foretradare.
Det 4r trots allt l4ttare att klamma mer pengar till
varden ur skattebetalarna.

SIEMS oppna kritik av det medicinska paradigmet
delas av ratt manga i detta land, det far vi belagg fon
genom mail och telefonsamtal, samt Okande
surfarsiffror. Narmast alla supporters vagrar
emellertid att sjalva framtrada med namn o bild, oft
med hanvisning till att man ar radd for att
lakarskraet ska hamnas genom vagran att
sjukskriva, pensionera, smartlindra osv. Aven ett
fatal kritiska lakare anger alltid samma reservatione
- du kan ju ta upp det hdr, men fdr inte referera till
mig.

Men det ar under dessa forhallanden som
alternativmedicinare och komplementarmedicinare
ska soka verka. Komplementarmedicinen valjer att
- efter det egna skraets obligatoriska utbildning i
“basmedicin” av ovan beskrivet slag - soka en
yrkesroll som lagstatusmedlem i lakarskraet, vilket
kraver obrottslig lojalitet mot skrareglerna, i utbyte
mot en eller annan smula fran obduktionsbordet.

Alternativmedicinaren far nog aven fortsattningsvis
leva i roken fran kiattarbalet. Men det ar bara att
lata det ryka. Det enda sittet att rensa upp i ett
ravgryt ar namligen att roka ut det. Da tvingas
honstjuvarna forr eller senare ta till flykten.

Tradet november 2003

Ulf Branell

Lakarna varre an systembolaget?
Folj foljande spannande lasning

Miljarder satsas for att paverka svenska lakare
<http://shorl.com/dajorupovojy>

Ny granskning véacker oro
<http://shorl.com/defrogrydeposta>
Prislappen varierar
<http://shorl.com/belestutystipi>
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Sponsrade resor stoppas
<http://shorl.com/daprynujehiru>
Skattebetalarna star for kalaset
<http://shorl.com/fegrelupuprigru>
Slut med gratislunch
<http://shorl.com/begrarybibryhy>

SIEM hotat med rattsliga atgarder

I vart majmagasin 2003 hade vi citerat en sarskilt
okunnig och kritiklos artikel i Aftonbladet med
rubriken ”Vitaminer kan gora dig sjuk ”. Vi
hade tillskrivit journalisten med forfragan om
hennes kallor for artikeln, och svaren var sa
anmarkningsvarda (och upplysande) att vi fann for
gott att publicera dem. Nu har vi av Aftonbladet
hotats med rattsliga atgarder om vi inte omedelbart
plockar bort artikel och brevvaxling ut SIEMs
website - med hanvisning till upphovsrattslagarna.
Dessutom anser journalisten skriftvaxlingen utgora
privatbrev, vilka inte ma publiceras med hansyn till
privatlivets helgd.

Ack ja. Vikan inte lagga var dyra tid pa juridiska
tvister, utan har skurit bort de aktuella citaten pa
websiten. Aftonbladets trovardighet som
informationskélla torde knappast 0ka genom detta.
Vi har ocksa alla foljt vilken respekt Aftonbladet
sjalvt pa sina spalter visar for olika personers
privatliv.

Att nagot ar helsjukt ar uppenbart. Det torde inte
vara vitaminernas fel i alla fall

Det var pa Hahnemanns tid ...
Ur Scanpharmas nyhetsbrev hosten 2003 :

”Som tillverkare fdr man leva med att
myndigheterna sdtter allt storre krav pd oss. Nu
skall naturldkemedel registreras enligt regler for
vanliga ldkemedel.. Detta medfor kostnader som
ligger pd 100.000-tals kronor per naturldkemedel.
Aven kraven pd homeopatika skdrps.
Smekmdnaderna dar sedan ldnge over mellan
Ldkemedelsverket och oss tillverkare. Enda sdittet
att klara ekonomin dr att oka priserna - tyvdrr.

Hur far man dd patienter sd det rdcker till att leva
pd?- en frdga jag ofta fdr hora. Svaret dr genom
att bota. Erfarna terapeuter sdger: med resultaten
kommer patienterna. Nojda patienter dr
vandrande reklampelare som inte kosstar pengar.

Ndgra enkla rdd:
Anvdnd gamla beprovade medel som bas
for din behandling - prova dig forsiktigt
fram med nya preparat
Lyssna pd de som har ldng erfarenhet och
kan leva pd sin praktik
Studera - for att bli en duktiv
alternativmedicinare - inte for att uppfylla
krav som andra forsoker pddyvla dig - utan
av eget intresse
Arbete lagligt . Det ger branschen ddligt
renommé att sdlja homeopatika som
saknar innehdllsdeklaration och namn pd
tillverkare.”

SIEMs kommentar: Ja, om det vore sa val. Men
det ar det inte. For femtio eller hundra ar sen
kunde en god hantverkare forsorja sig som
urmakare, skomakare, smed eller skraddare - men
det kan han ( oftast ) inte langre. Det handlar inte
om att hantverksskickligheten minskat. Det handlar
om att kostnadsldge och teknikutveckling gor
arbetskraft allt dyrare och varor allt billigare. Detta
ar i sin tur hemligheten bakom de s k okande
reallonerna. Och det gor tyvarr(?) att hantverkarens
’langa erfarenhet” ofta inte ar anvandbar i den
varld vi i dag lever.

Tank att saga till en arbetslos staderska - det
gdller bara att stdda rent och fort nog, sd fdr du
arbete!”. . Nu har nog staderskan storre
mojligheter an den arbetslosa homeopaten: Men
myter far som vanligt frodas utan granskning
inom medicinens varld - dven naturmedicinens.
Skolmedicinen har mangdubbelt fler patienter an
alternativmedicinen. Men beror det verkligen pa att
skolmedicinen botar fler? I sa fall behovs val inga
homeopater alls? Eller beror den ojamna
kundtillstromningen pa saker som har att gora med
information, okunnighet, lagstiftning, ekonomiska
villkor, osv?

Det 4r ordttvist mot de valutbildade och kunniga
alternativterapeuter som efter aratals egenbetalda
studier tvingas ge upp sina yrkesambitioner for i
stallet att forsorja sig som pottommare, att saga att
de har sig sjalva att skylla, de jobbar pa fel satt och
med fel preparat. Vad ska man da siaga om
skolmedicinen?

Den som i dag ar “fardigbehandlad” av
skolmedicinen och tappat tron pa denna, har oftast
inte fem ore over till nagon alternativvard. Sjukdon
leder i dag ofta till social isolering, av sadan dignite
att aven om man blir ”botad” har man fa eller inga
att beratta det for. Och vagen tillbaka till hélsa ar
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langre och svarare ju mer sonderskuren och
lakemedelsforgiftad man ar. Men detta har ingen
betydelse i Scanpharmas nostalgiska varld.

Det 4r ingen idé att tro att alternativ/komplementar
skraet och dess olika branscher skulle sitta inne
med losningen pa folkhalsoproblemen. De har fullt
upp med att overleva sjalva, hur skulle de orka?
Och det 4ar tveksamt hur lange man overlever om
man inte vagar se att varlden forandrats sedan
Hahnemans tid.

Aldres halsa allt samre
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147&a
=202004&previousRenderType=6

Aldres hdlsa har blivit samre de senaste tio dren. [
vissa fall till och med betydligt sdmre, enligt en ny
studie. Mer dn hdlften av mdnnen mellan 77 och
84 dr anser nu att de lider av ohdlsa. Over lag dr
dock kvinnor sjukare.

Nar det gdller att sjdlva skatta sin hdlsa totalt sett
ansdg en tredjedel av mdnnen mellan 77 och 84 dr
att de led av ohdlsa dr 1992. Tio dr senare ansdg
mer dn hdlften av mdnnen i samma dldrar att de
led av ohdlsa. Ndr det gdllde de allra dldsta
mdnnen och ndr det gdllde kvinnorna hade inga
storre fordndringar skett.

Viirk i exempelvis skuldror, rygg och hofter har
ddremot okat for savdl mdn som kvinnor i
samtliga dldersgrupper och likasd
cirkulationsbesvdr som brostsmdrta, yrsel och
hogt blodtryck. De stora konsskillnaderna kvarstdr
ndr det gdller vdrk och cirkulationsbesvdir -
kvinnor har oftare sddana besvdr.

Nedsatt rorlighet och funktionsformdga dr
vanligare bland kvinnor. Ocksd hdr syns
forsdamringar mot for tio dr sedan. En forklaring
kan vara att fler rdddas till livet i dag, men till
priset av nedsatt hdlsa.

- Detta dr en vdlfdrdsstatens paradox, sdger Mats
Thorslund. Ju duktigare sjukvard, ju fler gamla
och sjuka kan leva lingre. Allt fdrre tycks do
"knall och fall" och det verkar som om kvinnor
befinner sig i slutfasen ldngre dn mdnnen....Kari
Molin

SIEMs kommentar: Ett gott skratt ar det bésta
sattet att forlanga livet, och denna notis 4r en verkli,
hojdare: Enligt det medicinska paradigmet /1as
manadens ledare/ ar alltsa aven en forsamrad
folkhalsa ett bevis pa hur ”duktig” sjukvarden ar.

Naturligtvis haltar resonemanget sakligt sett pa
bada benen, men det gor inget, det ar ju bara
tillkommet for att lura journalister och politiker.

Sadana granskar aldrig medicinens argument med
kritiska 6gon: Argumentet ar alltsa att "den
duktiga sjukvarden” de senaste tio aren raddat en
mangd 67-74-aringar fran att do knall och fall, och
att dessa nu i stallet framslépar sitt liv i ohélsa och
darmed orattfardigt belastar hélsostatistiken.

Bevis saknas dock helt pa att det ar just dessa som
svarar for den okade ohilsan. Och vilka
raddningsinsatser som vidtagits mot vilka personer
ar fullkomligt oklart.

Vad dr/var dd anledningen till knall-och-fall-
doendet under tidigare drtionden?

I vanliga fall brukar man framstélla ohéalsa som ett
gradvis forvarrat tillstand, vilket sa smaningom lede
till och avslutas med doden. Men hér vander Mats
Thorslund helt pa kuttingen - somliga manniskor
ska naturligen och plotsligt do knall och fall. Forst
efter att nufortiden mirakulost raddas till livet av
den duktiga sjukvarden utvecklar dessa alltsa
kronisk ohalsa.

Sadana sjukdomar finns inte. De enda handelser
som rimligen kan svara mot detta markliga bak-o-
fram-vanda scenario ar fysiska olycksfall och
kemiska forgiftningar, dar en snabb insats kan
radda livet, ibland dock till priset av kroniskt
nedsatt funktionsformaga. Men i statistiken finner
vi inga dramatiska forandringar vare sig av
forgiftnings- eller olycksfall under denna period.

Vi vagar dock pasta att de nagot vanligare “knall-
och-fall-dodsfallen” under tidigare decennier till
inte sa liten del berodde pa fler misslyckade och
meningslosa kirurgiska operationer, samt ett da
ymnigare bruk av vissa riskabla lakemedel -
exempelvis Waran. Den okande ohdlsan bland
dldre i dag beror alltsa delvis pd att sjukvarden
inte lidnge har ihjdl riktigt lika manga
pensiondrer som tidigare.

Till en annan del beror den dkande ohélsan pa en
okande medicinering av aldre. Merparten av den
beskrivna “aldreohdlsan” utgors i sjalva verket av
kroniska forgiftningssymtom. Under de senaste
aren har den genomsnittlige pensionaren fatt dosen
okad fran sju till nio mediciner.

Nar folkhalsoforstasigpaarna i vanliga fall
“debatterar” sjukfranvaro och fortidspensioner
brukar det emellertid heta att “ingenting tyder pa
att folkhalsan har forsamrats”, utan de stigande
sjuktalen beror pa att folk har sa liberala attittyder
till sjukskrivning och dverutnyttjar
forsakringssystemen. Alltsa kan halsan enkelt
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aterstallas med politiska beslut om nya regler.
Langsamt borjar denna idiotfasad nu alltsa spricka
och flagna -i vart fall vad giller de aldsta.

Fortidspensioniarernas skara vaxer

http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=1804&a=1436
66

Aldrig har det funnits sd mdnga
fortidspensiondrer i Sverige som nu, over en halv
miljon. I dr har skaran vixt med ndstan 20.000
personer, ndra 4 procent.

Det visar nya siffror frdan Riksforsdkringsverket.
Hittills i dr har fortidspensiondrerna kostat 7
miljarder kronor mer dn under samma period
forra dret.

Trenden for antalet sjukskrivna dr ddremot det
motsatta. Regeringens mdl dar att halvera
sjukforsdkringarna och sjukskrivningskostnaderna
fram till 2008.

Fortidspensioneringarna okar stadigt

Enligt de senaste siffrorna frdn
Riksforsdkringsverket (RFV) finns det 502.300
svenskar med sjuk- och aktivitetsersdttning, som
det numera heter.

Fortidspensiondirerna dkar stadigt sedan 1980-
talet. Ar 1993 blev runt 60.000 svenskar
fortidspensionerade, sedan sjonk det till 40.000
under dren 1995-1998 for att dter oka till 64.000
under 2002. Hittills i dr har 61.000 fdtt sjuk- eller
aktivitetsersdttning.

SIEMs kommentar: Ja, sa har haller man pa :
Genom att periodvis skyffla over de sjuka fran
kategorin sjukskrivna till fortidspensionérer, och
lite senare at andra hallet, sa tror man sig kunna
dolja det verkliga forhallandet: Folks verkliga hals:
blir [opande allt samre.

Tufft Iage for kommuner och landsting
http://sr.se/cgi-bin/ekot/artikel.asp?artikel=318394
Det ekonomiska ldget i kommuner och landsting dr
mycket anstrdngt, det skriver landstings-och
kommunforbunden i sin ekonomiska rapport.
Underskotten berdknas bli lika stora i dr som
forra dret, omkring 7 miljarder, trots den storsta
skattehojningen pd 25 dr.

Nytt forslag ska minska sjukskrivningar
http://www.sr.se/cgi-
bin/ekot/artikel.asp?artikel=324564
Kommunforbundet och Landstingsforbundet
foresldr en gemensamt en modell som ska minska
sjukskrivningarna. Den gdr ut pd att den vinst
samhdllet gor om sjukskrivningarna minskar ska

fordelas mellan stat, kommuner och landsting,
vdardhuvudmdnnen.

SIEMs kommentar: En seger for lakarskraet,
som lange kastat lystna blickar pa de pengar som
betalas ut till de sjuka i form av fortidspensioner
och sjukpenning. Man later paskina att mer pengar
till sjukvarden skulle ge friskare och arbetsforare
befolkning. Verklighetens siffror talar ett annat
sprak - ju mer pengar till sjukvarden desto sjukare
folk. Las foregaende magasin -
http://www.klokast.se/Nyhet/Okt03.html

Reklamtavlor ska minska sjukskrivningar
http://www.sr.se/cgi-
bin/ekot/artikel.asp?artikel=318098

Med hjdlp av en affischkampanj vill
Forsdkringskassan fd var och en av oss att bidra
till att minska sjukskrivningarna. Med start i
helgen och ett par veckor framover kommer bilder
pd okdnda sjukskrivna sitta pd bussar och
annonspelare.

Med frdgan ”Har du sett Eva eller Goran eller
Moa” uppmanas vi att ringa en sjukskriven. Det
handlar om att paverka vdra attityder, sdger
Siwert Gdrdestig, avdelningschef pd
Riksforsdkringsverket.

— Den enskilt storsta orsaken till den okande
sjukskrivningen dr den glidande
attitydfordndringen...

SIEMs kommentar: Den 0kande sjukfranvaron
ska ersattas med sjuknérvaro, trots de problem som
sjuknarvaron astadkommer. Nagon okad
frisknarvaro ar tydligen utom allt hopp.

Barnfamiljer taliga trots borda
SVT INRIKES Publicerad 16 november

Trots en tung sjukdomsborda dr de svenska
barnfamiljerna extremt tdliga och gdr inte till
ldkare i onodan. Det visar resultaten frdn en
studie bland drygt 800 smdbarnsfamiljer i tre
landsting, avslojar Rapport. Familjerna har fdtt
fora dagbok over sjukdom, antibiotikaanvdindning
och frdnvaro frdan dagis, skola och arbete.
Dagisbarnen visade sig vara sjuka 1/3 av tiden,
men bara 27 proc var hemma. Av de dagar de var
hemma utnyttjades fordldrapenning for vdrd av
sjukt barn i mindre dn tio proc av fallen. I 6vrigt
pusslades med t.ex. semester.

Studien om barnfamiljernas sjukdomsborda visar
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ocksd att det finns mycke stora skillnader mellan
antibiotika forskrivningen mellan olika kommuner
och att detta inte beror pd ndgon skillnad i
sjuklighet. Enligt Christer Petersson,
distriktsldkare i Vixjo, sprdcker studien myten om
att barnfamiljer springer till doktorn i onodan sd
fort barnen hostar eller blir snuviga. Givet
antalet symptomdagar sd dr det bara i ndgra fd
procent som man soker doktor.

SIEMs kommentar: Hur kan det komma sig att i
vart moderna land trots all sjukvard och alla
’sjukdomforebyggande” vacciner och lakemedel
sa lider de svenska barnfamiljerna av "en tung
sjukdomsborda’”, dar barn ar sjuka en tredjedel av
sitt liv? Och hur kan det komma sig att man
bevisligen underutnyttjar foraldraforsakringen, néar
samma foraldrar antas ha sa liberala attityder till
sjukskrivning att sjukskrivningssiffrorna skenar?
Den hiér notisen kommer nog att tigas ihjal. Den
passar namligen inte politikers och lakarskraets
verklighetsbild.

Utredning: Fler maste arbeta langre

http://svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=1804&a=1358
31

Arbetslivet mdste fordndras sd att fler orkar
arbeta ldngre upp i dldrarna. Det dr en slutsats av
utredningen Senior 2005, som lades fram i dag.
Ordforanden, biskop Claes-Bertil Ytterberg, sade
pd en presskonferens att varannan mdste arbeta
till 79 drs dlder om man ska behdlla dagens
balans mellan forvdrvsarbetande och andra.
Utredningen ldgger fram 100 forslag som bl.a.
syftar till att "riva dlderstrappan" och ta bdttre
vara pd de dldres erfarenheter....

SIEMs kommentar: I okotobermagasinet beskrev
vi hélso- och sjukvardspolitikens totala haveri. Nar
allt hopp ar ute kallar man pa prasten. Sen far han
underratta de narmast anhoriga. Risken ar ju inte sa
stor att de bar hand pa en sadan budbarare, nan
anstandighet far ju folk ha. Nan anstandighet
behover daremot utredare inte ha., Sa mycket till
intet forpliktande gallimatias om ett konkret och
angelaget problem var det ldnge sen vi last.

Denne biskop satter alltsa sitt hopp till en verklighe
som inte ar, dar massjukskrivna fyrtioaringar
aterkommer som arbetsfora och vitala attioaringar.
“Ett allas krig mot alla och ett sonderfallande
samhdlle” blir resultatet om inte detta infrias, sdger
biskopen., Och ropar pa mera utredningar, vars
resultat mojligen kan nyttiggoras som
langvardsblojor.

Framtidens historiker kommer att betrakta dagens
politiska och ekonomiska harskara med forfarat
forakt och nyfikenhet: Pa samma satt betraktar vi i
dag Semmelweiss lakarkollegor - de som vagrade
ens tvatta handerna pa vag mellan obduktionsbord
och forlossningssalar. Undfallenheten infér den
medicinska diktaturen kan bli var dod.

Allt fler 6verlever cancer

SVT INRIKES Publicerad 5 november
Dodligheten i cancer minskar. De som drabbas i
dag lever i genomsnitt fyra dr ldngre dn de som
insjuknade pd 1960-talet. Det visar statistik frdn
Socialstyrelsen.  Bdst dr prognosen for barn. 85
proc lever efter fem dr. For 40 dr sedan var
motsvarande siffra 35 proc. I dag overlever ndra
90 proc av de barn som fdtt leukemi mot 4 proc pd
1960-talet. Den okade livsldngden beror pd att
cancerformer med ddlig prognos minskat, att
cancern upptdcks tidigare samt att vdrden och
medicinerna blivit bdittre.

SIEMs kommentar: Eftersom denna typ av
“nyheter” standigt droppar ned i nyhetsflodet
paminner vi om var cancerbroschyr pa

http://www .klokast.se/siem/Cancerbroschyr.html .
Dir gor bl a cancerlakaren Ulrik Dige klart att de
gynnsamma resultaten till stor del handlar om
statistiska manipulationer. Men denna “nyhet”
slapptes ju dagarna innan forskningen skulle krava
mer pengar via massmedia. Nagon kritisk
granskning behover ju inte skolmedicinen befara i
massmedia., sa det ar bara att trumpeta pa.

Dessutom borde forskningen ( med ledning av
manadens ledare ovan) undersoka hur manga av de
barn som dog pa sextiotalet som i sjalva verket dog
till foljd av den synnerligen aggressiva
cancerbehandling som da tillampades. Bakom
siffrorna kanske en annan verklighet skulle visa
sig. (I ”dodsorsaksstatistiken” skiljer man
namligen inte pa att ’do i cancer” och att ”do av
behandling mot cancer”. Kan vara bra att veta... )

Bra cancervard baddar for ekonomisk kris
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147&a
=202468&previousRenderType=6

Samhdillets kostnader for cancer kommer ndstan
att fordubblas fram till ar 2020, till drygt 53
miljarder. Mest okar kostnaderna for vdrd, savdl
sluten som oppen, och for ldkemedel. Detta enligt
en rapport fran Cancerfonden.
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SIEMs kommentar: Begreppet “cancer” utgor
ett av lakarskraet val inarbetat varumarke, vart
manga miljarder, som synes. Sadana kattare som
dr Hamer - vilka punkterat de ihaliga
vanforestallningar skraet sprider - ar numera
narmast tystade och ihjaltigna. (Se dock
http://www.klokast.se/siem/Ham.html )
Skordetiderna vantar for lakemedelsbolagen - 53
miljarder i nasta tugga.

Inarbetning av ett varumarke sker tills att vi -
konsumenter - registrerar det och reagerar med
reptilhjarnan - med atra eller flykt. Det viktiga ar
att vi inte anvander fornuftet for att analysera det
budskap vi moter. Nar det handlar om cancer ska
harjade oOverlevare ur koncentrationslagren
paminna oss om manniskans oandliga lidanden,
var egen futtighet infor domedagen, och med en
ledsen blodhunds farade ansikten vadja om vara
enkla penningbidrag till att lindra méansklighetens
smarta. Varumarket och dess saluforare svarar
emellertid inte mot det humanitara skadespelet,
cancer ar ett av de kommersiellt mest lonsamma
marknadsomradena och forskarna vil betalda. Men
det medicinska paradigmet forvandlar aven
okunnighet till ett forsaljningsargument. Men tank
om jag forsokte driva bilverkstad och varva kunder
med argumentet att jag vet sa lite om bilmotorer...

SIEM granskade geschiaftet Cancerfonden i
januarimagasinet 2003. Den slutsats vi drog 4r att
Cancerfonden 4r lakemedelsbolagens forlangda
arm for forskning och marknadsforing. Hade den
inte finanierats av insamlingar sa hade
lakemedelsbolagen sjalva fatt svara for denna
verksambhet.

Rykten stoppar poliovaccinering i Nigeria
http://www.sr.se/cgi-
bin/ekot/artikel.asp?artikel=313110

Muslimska ledare i Nigeria stoppar
Virldshdlsoorganisatinen WHO:s planer pd att
vaccinera nigerianska barn mot polio. Orsaken dr
ett rykte i Nigeria, att vdstvdrlden - och framforallt
USA - vill hejda befolkningsexplosionen i landet,
genom att forse barn med ett fororenat Polio-
vaccin, som i sin tur sdgs orsaka AIDS, cancer
och gora barnen sterila.

Ryktet har fdtt tre provinser i norra Nigeria, som
styrs enligt islamska Sharia-lagar, att stoppa
WHO:s planer pd nod-vaccinering av 15 miljoner
nigerianska barn, trots att WHO bedyrar att
vaccinet dr samma sorts vaccin som anvdnds i
ovriga vdrlden.

Nigeria stdr for hdlften av vdarldens polio-fall, och
ndstan alla finns i just norra Nigeria.

SIEMs kommentar: I radionyheterna 23 nov
rapporteras emellertid att de tester av vaccinerna
man nu skyndsamt genomfort visar att de ar helt
oskyldiga och inte orsakar sterilitet, AIDS eller
cancer. Det paminner oss om den gamla historien
fran ett antitobaksmote i Uppsala i borjan av seklet,
dar forelasaren lar ha avslutat med orden ”..Sd
akta er for den forsta cigarren, pojkar, ty med den
foljer ocksd dryckenskap, sedesloshet och ddliga
kvnnor:” Varvid den berdmda kommentaren
kommit fran auditoriet: : ”Och var finner man
denna sdllsynt goda cigarr?”

Den som laser t ex Alan Phillips genomgang av
vaccinationsmyterna finner dock att poliovaccinet -
fororenat eller ej - anda kan vara synnerligen
riskabelt, http://www.klokast.se/siem//Phillips.htm
Men Phillips foljde val ocksa sharialagar och
behover alltsa inte heller tas pa allvar?

DNA -register?

Allman medborgerlig DNA-registrering foresprakar
en debattor i Ring P1 den 28 oktober. Han kan
overhuvudtaget inte se nagra vagande argument
emot detta satt att sakra och underlatta polisers och
domstolars arbete.

Historielosheten ar pafallande. Det ar knappt sextio
ar sedan detta land med knapp nod undgick en
nazistisk ockupation, dvs Overtagande av all
offentlig information och makt. Ett betydande antal
svenskar far forst i dessa dagar upprattelse for den
hemliga SAPO- registrering de utan sin vetskap
varit utsatta for, men som haft ingripande
verkningar for hela deras liv. De norska
tyskbarnens behandling utgor forst nu nagot man
vagar prata om i Norge. Svenska barn nekas
forsakringsskydd sedan forsakringsbolagen fatt
glutta i BVC.s journalanteckningar. Totalitara och
frihetsinskrankande atgarder diskuteras dagligen i
den s k terroristbekampningens kolvatten.
Fortfarande utsitts svenskar for rattsloshet och
myndighetsovergrepp genom USA-dikterad
svartlistning. Morklaggningar, logner,
maktmissbruk, blaljug och nepotism ar normala
foreteelser inom maktapparaten - ocksa den som
kallas demokratisk.

- Det ar val inget som skiljer DNA-registrering fran
andra medborgarregister, sager den godtrogne. Jo,
det ar det. Vad galler i stort sett alla andra
personuppgifter i brott- och terroristmal kan s k
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teknisk bevisning stallas mot annan teknisk
bevisning och mot vittnesmal. Ett alibi eller ett fotc
kan fria, vittnesmal kan vagas mot varann, rimliga
tvivel kan forekomma. Men nar det géller DNA-
bevisning har laboratoriet envaldig makt, och gor
ansprak pa att komma med den enda och slutliga
sanningen. Juryn behover inte sammantrada, andra
bevis och vittnesmal behover inte varderas..

Laboratoriernas resultat kan inte varderas av lekmé
och allmanhet, DNA-bevisning anses utgora dom
utan apell. Den dag ett enda DNA-utlatande
bevisas vara felaktigt raseras den grund pa vilken
rattssystemet nu byggs. Den enskilde star alltsa i
rattsalen mot hela det medicinska och
vetenskapliga rattssystemet, och MASTE ha fel.
Allt annat vore forodande for systemet och
rattsapparaten. Det ar spel mot ezt mal.

Vem har da makten over laboratorierna? Att
laboratorier inte ar ofelbara har statsmakten sjalv
understrukit genom sitt famodsa ingripande mot
Medanalys. Makten over laboratorierna blir i
framtidens maktkamper lika viktig som makten
over siakerhetsstyrkorna i Palestina. Vad kan inte
ett intrigerande SAPO, eller en vanlig
maktmanniska i det rattsmedicinska laboratoriet
astadkomma - utan nagon mojlighet till
utomstaende granskning? Betydligt storre
mojligheter till maktmissbruk an nagra
hyreslagenheter till barnen oppnar sig -
mojliigheten att utan apell avlagsna eller

Dr Phil

I borjan av november tog vi bort dr Phil ur
programtablan med foljande kommentar:

”Ibland ar mattet ragat: Dr Phil framstod i
onsdagsprogrammet denna vecka tydligare an
nagonsin som just den patriotiska ’American-way-
of-life”-propaganda programmet utvecklats till.
Den oholjda mobbing av krigsmotstandare som han
agnade sig at, gjorde i vart fall vart val enkelt: I
fortsattningen far den som vill titta pa elandet halla
ratt pa Dr Phil:s programtider sjalv.”

Reaktionerna har varit blandade, nagra plock:

Hej!

Bra att ni skippar Dr Phil, han dr ett hot mot
mdnskligheten! Det dr min dsikt! All dynga han
sprider ut i tittarnas vardagsrum! Har sett
programmet ett fdtal ganger. Ndr han borjade
promota psykofarmaka som dr det storsta hotet i
vdrt samhdlle idag sd fick jag fullstdandigt nog av
rappakaljan! Ha en skon och trevlig helg!
Hdlsningar MB

Hej Ulf! Jag reagerade precis likadant pd Dr Phil
som du, jag har faktiskt tyckt bra om hans
program. Men efter detta bojkottar jag honom. Md
sd gott hdlsar L

misskreditera vem man an onskar. Vem kan tro att .

maktmanniskor av dagens kaliber skulle lata sadane
mojligheter forbli outnyttjade? Att samla for mycke
makt pa ett stille, det straffar sig - det visar
historien.

Fragan kan dartill tjana som illustration till
medicinens forandrade roll i samhallet. Allt mindre
forvantar vi oss att bli friska av de allt kostsammare
medicinska insatserna - vilket ar en fullt korrekt
bedomning. I stallet ar medicinen alltmer en del
av en poltisk-ekonomisk maktappararat , med
uppgift att att sortera och granska inidivder:
bevilja eller avsla forsorjning pa det allmannas
bekostnad, anstillning, forsakringsataganden,
droger, faststalla faderskap och rattsintyg,

Att detta ens ska behova sdgas ar ett
olycksbadande tecken. Att den nya mobilteknik
som framtvingas i strid med lokala
motstandsrorelser alltmer tycks vara inriktad pa att
skapa okad kontroll av enskilda ar ett annat. Den
hypnotiska somnen ligger tung over landet.
Uppvaknandet kan ske i kedjor.

Instammer om Dr Phil - en stor besvikelse! Han
strok med ena handen och slog med den andra pd
ett valdigt fult sdtt. Ddr forlorade han mdnga
supporters! MEN, man fdr inte glomma att han dar
bra ndr han hdller sig till sitt dmne! Trevlig Helg!
;)

Det tycker jag faktiskt dr vdldigt synd, eftersom
hans program pd det hela taget dr klart sevdrt. Jag
hade hoppats att Ni ville tillhandahdlla den
servicen till Era prenumeranter - det dr mig
veterligt enda stdllet man kan ldsa om innehdllet i
forvdg. Och... faktum dr han sjdlv tog avstand frdn
kriget i Irak?! Mvh E

Amne: Tusentals protester mot 3G-master
Nedanstdende text fanns pd text-TV idag. Jag
bifogar dven ldnken. Sista raden dr synnerligen
intressant, delstpd grund av att detta uttalande
gors av SiF.MYVARR noterar jaglénligt
byggnadsndmnden hdr i min kommun,[dtt dom
Gheddelat att 3G har ett "betydande
allmdnnintresse" vilket gdr stick i stav med SiF:s
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bedomning - och dven min! Personligen tror jag
inte heller vdra smdfdglar kdnner ndgot behov dr
imponeradeldleddv denna 3G-utbyggnad -
biologiskt sett!/lM

T

”Tusentals protester mot 3G-

maste I

Ndrmare 3.000 overklaganden mof@lanerade
byggen av 3G-master harinkommit till landets
lansstyrelser Bn eller flera personer eller
foreningar stdar bakom
overklagandena,rapporterar Sif-

tidningen MDrsaken till overklagandena dr rdadslaC
for att strdlningen ska vara farligidller att
masterna stor landskapet [
([T

PTS mdl dr att alla svenskar ska haldllgdng till
tredje generationensmobilndt till drsskiftet. Enligt
Sif-tidningen baseras dock utbyggnaden pd
industripolitik medan de vanliga konsumenterna
inte upplever nagot behov.”

Hils// Tommy Roxenstein

The MMR Group case http://www.jabs.org.uk/
Rattshjalpen har dragits in till 1000 engelska
foraldrar med barn som de havdar har skadats av
MMR-vaccineringen. Indragningen sker just nar
de medicinska bevisen for sambandet mellan autisn
och MMR-vaccinering borjar bli helt sakerstallda.
Lakemedelsbolagen gor nu allt for att hindra barner
fran att bli undersokta pa ett korrekt satt, innan
rattegangen lagts ned. De varsta
konspirationsteorierna tycks kunna besannas. Se
http://www.jabs.org.uk/ for hela historien
(engelska)

Norska terapitips

Ceg er veldig imponert over din side her pd nettet.
Jjeg har veldig lyst til at du skal hgre litt om hva
tankefelt terapi er. Den perfekte hjelp i forhold til
sjokk bearbeiding!!!

OMeer sd snill.... Klikk deg inn pd@ TFT NORWAY.
DETTE, SAMMEN MED hAMER SINE
OPPDAGELSER KAN BLI REDNINGEN FOR
UENDELIG MANGE MENNESKER.

akk for at du tok deg tid til d lese dette.

Mgrer gjerne fra deg ang din mening om dette.
For kontakt med Norges mest erfarne se,
www.tftnorway.com Mats J Uldal er den i europa
som har lengst erfaring med TFT.

Med vennlig hilsen Anita B Egebakken

Kinesiska terapitips
Hej, Ulf! Tack for utskick. Jag har borjat med
Falun Gong och jag tror det faktiskt kommer att

hjdlpa mig med mina eksem och sd. Jag ser ju att
det fungerar bra hos andra och ocksd hos mig.
Han som ldrde mig hade blivit med av med sin
cancer. Ta en titt hdr och se om du ocksd blir
inspirerad!

www.falundafa.org

Lds om den kinesiska regeringens forfoljelse av
Falun Gong-utovare i virlden:
www.clearwisdom.net eller www.clearharmony.net
(Europa).

Med vinlig hdlsning, Jens Almroth

"Ge oss nyttigare livsmedel"
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=572&a
=200437&previousRenderType=2

Snabbmaten gor oss allt fetare. Antalet overviktiga
barn har tredubblats sedan slutet av 80-talet.
Overvikt dr dessutom en tydlig klassfrdga.
Utvecklingen dr alarmerande och mdste brytas,
skriver statsrdden Morgan Johansson, Ann-
Christin Nykvist, Thomas Ostros och Lena
Sommestad. Livsmedelsverket och
Folkhdlsoinstitutet fdr i dag regeringens uppdrag
att ta fram underlag till en handlingsplan mot
fetman. Livsmedelsindustrin bor dta sig att ta fram
mat som dar bdde god och nyttig, skriver de.

...Ndgot som dr djupt oroande dr kopplingen
mellan overvikt och samhdllsklass. En
undersokning gjord av Centrum for tillampad
ndaringsldra (CTN), riktad mot barn i tredje klass,
visade att i de mest resursstarka bostadsomrddena
i Stockholms ldn var andelen feta och overviktiga 5
procent medan andelen okade successivt for att nd
29 procent for det mest resursfattiga omrddet.
Man fann ocksd vissa skillnader i mat- och
motionsvanor mellan de olika omrddena. Ndr det
gdllde den fysiska aktiviteten i skolorna fanns dock
inga ndmnvdrda skillnader.

...Regeringen kommer att ta fram en handlingsplan
for goda matvanor och fysisk aktivitet. Regeringen
ger ddrfor i dag Livsmedelsverket och
Folkhdlsoinstitutet i uppdrag att ta fram ett gediget
underlag for en sddan handlingsplan.

SIEMs kommentar: Siffrorna ger dvertygande
bevis for att fetman inte ar nagon
VALFARDSSJUKDOM, utan en
FATTIGDOMSSJUKDOM. Det ar ju de med
minst valfard som blir fetast.

Matvanor och motionsvanor i all dra. Men
anledningen till klasskillnaderna ar enkla: Att
idrotta och ata riktig mat, ekologiskt odlad,
farsklagad pa oforfalskade ravaror utan tillsatser,
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kostar i dag tid och pengar, speciellt i
storstadsomradena. Den som inte behover
bekymra sig om tid och pengar kan lattare halla sig
vacker och frisk.

Men det 4r obehagliga sanningar for en minister,
som i stallet anser att folket behover uppfostras
ytterligare, med fler byrakrater och
fyrfargsbroschyrer som ska tala om hur de ska bete
sig, hur de ska #ta och vad de ska gora. Pa
skattebetalarnas egen bekostnad, vilket innebar att
de far mindre over att kopa mat och
motionsmojligheter for.

Inom hialsopolitiken behovs ingen logik, rim och
reson: Ungdomarna i fattiga och rika omraden
motionerar lika mycket. Men bara ungdomar i
fattiga omraden blir feta. ”Fler har borjat idrotta
mer regelbundet de senaste 20 dren” sager man.
Men samtidigt har fetman okat i snabb takt!
Varfor ska vi da satsa mer pa fysisk aktivitet i tron
att fetman skulle minska? Svaret: det ger roster
fran idrottsrorelsen och dess anhangare. Vem vill
lyssna pa en folkhalsominister nar det finns
Tipsextra?

Unga ater smartstillande mot angest och stress
http://sr.se/ekot/artikel.asp?artikel=318122
Mdnga unga anvdnder ldkemedel felaktigt och ofta
dar kunskaperna om ldkemedel ddlig.
Smdrtstillande medel anvdinds ocksd for att lindra
dngest, oro och stress. Det visar en undersokning
gjord bland 3 000 gymnasieelever.

— Mdnniskor vet inte vad man stoppar i sig.
Ungdomar vdxer fortfarande och dndd dter man
medicin som man inte vet vad den innehaller,
man vet inte vad den gor med kroppen och man
vet egentligen inte om det blir biittre, sciger Ellen
Strombdick.

SIEMSs kommentar: I de senare avseendena
skiljer sig alltsa ungdomarna inte fran allmanheten
eller lakarkaren.

Till tekniska supporten

Forra dret uppgraderade jag frdan Pojkvdn 5.0 till
Make 1.0 och mdrkte dd

att det nya programmet gjorde ovdintade
dandringar i kontomodulerna, minskade

dtgdngen till blomster- och juvelprogrammen som
fungerade oklanderligt under

Pojkvin 5.0. Dessutom sd avinstallerade Make 1.0
en massa andra anvdndbara

program sdasom Fordlskelse 9.9. Vidare har Make

1.0 installerat en del

oonskade program som Tipslordag 5.0 och
Dagens Dubbel 3.5. Samtal 8.0 kan

ej ldngre koras och Storstddning 2.6 kraschar hela
systemet.

Jag har, utan framgdng, forsokt att kora Gndll och
Tjat 5.3 for att losa problemen.

/Desperat

Hej Desperat!

Du bor notera att Pojkvdn 5.0 dr ett
underhdllningsprogram.

Make 1.0 ddaremot dr ett operativsystem. Forsok att
kora kommandot

C\NJAG TRODDE ATT DU ALSKADE MIG

frdan kommandoraden. Kor dven Tdrar 6.2. Make
1.0

borde dd, automatiskt, kora Skyldig 3.0 och
Blommor 7.0. Men se upp, allt

for frekvent anvindning kan resultera i att Make
1.0 overgar till Tjurig tystnad

2.5, Happyhour 7.0 eller Ol 6.1. Ol 6.1 dr ett
mycket otrevligt program som skapar

"Snarka hogt"-ljudfiler. Installera INTE Svdrmor
1.0!

Du bor ej heller dterinstallera tidigare
avinstallerade versioner av Pojkvdn.

Dessa stods ej av Make 1.0 och kommer att gora
att programmet kraschar totalt.

Som sammanfattning dr Make 1.0 ett suverdnt
program, givet dess begrdnsade
minneskapacitet och att det inte har formdga att
snabbt ldra sig nya funktioner.

Overva’g att kopa tredjepartsprogramvara for att
oka prestandan.

Personligen rekommenderar jag SexigMat 3.0 och
Underkldder 5.3.

/Teknisk supporten

Subject: CIPRAMIL

Hei Kloka Gubben.! Kan du hjelpe en norsk
kjeerring? For en tid tilbake leste jeg i Siems
mdnedsmagasin om medikamentene Prozac og
cipramil ala "lykkepillen", og at bivirkninger
kunne fore til hjernesvulst, i tillegg til alle
kontraindikasjoner og forsiktighetsregler.

I dag leser man om unge mennesker som blir
suicidal av pillene...

Jeg har en gammel mor som ligger pd sykehjem og
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har blitt foret med disse pillene i 5 dr, til

tross for at jeg gav klar beskjed om
opphold/forbudt bruk av cipramil pd henne for 2
dr siden.

Jeg har nd mistanke om at alle
sykehjemspasienter mottar denne giften via en
kommunelege

som blir betalt av legefirmaet H. Lundbeck A/S.
De har hovedkontor i Danmark, men har en
enorm utbredelse pd verdensbasis.

Jeg har pasienter som er blitt syke av denne pillen,
og en slektning som fikk svulst pd hypo-

fysen etter bare to drs forbruk.

Er det mulig d finne mere forskningsres. (serigs)
pd dette medikament, og kanskje enda

viktigere, er det mulig d finne ut om sykehjemspas.
ogsd i sv. og dk. blir tvangsforet for d

virke mere tilfreds pd sykehjemmene?? Mens de i
realiteten blir mere demens og hjerneskadd..
Hdper du har tid til en liten tilbakemelding.
Ellers synes jeg at det er pd tide at Norge og
Sverige gjenforenes i 2005. Det holder vel med
en skillsmisse pd 100 dr, eller hur??1

[MHilsen Solveig."Solveig Gotaas Knutsen"
<solgos@online.no>

Hej Solveig! Tack for intressant brev. Sjdlv har jag
under drens lopp tagit upp forgiftningen av vdra
dldre ndgra gdnger i magasinen. Det jag kan gora
dr att sprida ditt brev via magasin och motgift, och
hoppas pd att ndgon annan av abonnenterna "tar
upp trdden" och tar kontakt med dig. I sd fall - kan
Jjag ange ditt namn o email som kontaktperson?....
M v h Ulf

Hei Ulf. Beklager, glemte d sende ny respons.
Klart du kan bruke min e-mail, vil gjerne ha sd
mye info som mulig. Trenger flere referanser, da
alle motargumenter som "bare en lykkepille" er
ikke noe d lage brdk om... En psyciatrisk pasient
gikk pd Efexor(lykkepille), valium og
smertestillende. Han skjgt to polis og havnet i
fengsel. .CNo further comments.Mbolveig

Vagbrytarens Stockholmsgrupp ordnar
Demonstration

Mot mikrovdgsstrdlning i samhdillet.

Fredagen den 5:e December klockan 1200 — 1400
vid Mynttorget,Stockholm.

Idén dr att gora dterkommande
manifestationer.Ndsta demonstration blir
Lordagen den 17 :e januari kl. 1200.Vi planerar att

trycka upp informationsmateriel for spridning vid
dessa tillfallen med fokus pd barnens utsatta
situation och framtid i mikrovdgssambhdillet. Syftet
dar att nd mdnniskor som lever i okunskap om
riskerna.

Vi behover ALLA hjdlpas dt att sprida
informationen om denna manifestation till
mdnniskor och organisationer som dr intresserade
av frdgan.

O

Arbetet infor demonstrationen har just pdborjats
och ndarmare detaljer har vi lagt in pd hemsidan
http://www freeyourmind.se . Du kan ocksd
kontakta foljande personer om du har frdgor:
Kerstin Vilselius / kerstin.vilselius @telia.com eller
Sylvia Stemme / tel: 08-999235.

Givetvis behover vi vara som mdnga som mojligt
for att fa genomslagskraft. Missa inte detta tillfdlle
att uttrycka din dsikt. Vil mott !/

SIEMs kommentar: Kampen mot
mikrovagsstralning och mobilmaster genererar ett
intensivt informationsflode, som vi inte har nan
mojlighet att folja har i SIEMs manadsmagasin,
utan att forsumma i stort sett alla andra fragor. Den
som vill ta narmre del, komma med pa maillistan
och delta 1 kampen bor i stallet maila
kalle@maxicom.se

Hepatit C-smittade ska sparas upp

En ung flickas plotsliga dod i sviterna av hepatit C
har fdtt berorda ldkare att ifrdgasditta sina rutiner.
22-driga Maria Andersson frdan Skovde foddes
med hjdrtfel och opererades som liten, men levde
som frisk fram till i vdaras dd hon fick en helt annan
diagnos. (Ekot)

SIEMS kommentar: Vi har tidigare havdat att de
fruktade sk sviterna efter hepatit B o C harror fran
en intensiv exponering for andra gifter, och inte
har sa mycket att gora med sjalva viruset. Denna
flicka genomgick fyra stora hjartoperationer under
sin barndom - med rimligtvis stora mangder
narkosmedel o medicinering i slaptag. Vi ser alltsa
ingen anledning till nagon masstestning eller
fruktan for viruset. Det gor daremot sjukvarden.
Den kommersiella bakgrunden for att blasa upp
heptatit-C-hotet ser emellertid ut sa har:
http://www.disinfopedia.org/wiki.phtml?title=Hepa
tis_C_Coalition

For SIEMs artikel om hepatitB-C se
http://www.klokast.se/siem/hepatit.html
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Influensan ar har

http://www.sr.se/cgi-
bin/ekot/artikel.asp?artikel=320578
Arets forsta svenska fall av influensa har

konstaterats. Det dr en 18-drig pojke i Skovde som
drabbats. ...

Influensan kan vara dodlig for barn
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147&a
=202745&previousRenderType=6

Arets influensa kan vara ovanligt farlig for barn. I
Storbritannien har fem influensasmittade barn
avlidit. Socialstyrelsen uppmanar for sdkerhets
skull ldkare att hdlla extra koll pd barn med
influensa.

SIEMs kommentar: Man har redan medgett att
arets influensavaccin knappast torde forbygga mot
den influensa som nu kommer till Sverige
Influensavaccinet utsags for ett tag sedan till
arhundradets mest vardelosa vaccin. Las om detta,
samt mer avslojande detaljer om influensavaccin pa
http://www.klokast.se/Nyhet/Okt02.html Dar
papekas bl a att nasta marknadsgrupp for
influensavaccinet ar barnen - och se sa lagligt att
just aret efter dyker det upp en influensa speciellt
for barn...

Overviktiga barn riskerar hjartsjukdom
http://www.sr.se/cgi-
bin/ekot/artikel.asp?artikel=320448

I USA har vart dttonde barn tre riskfaktorer som
senare i livet kan orsaka hjdrtsjukdom.

...Det handlar bland annat om overvikt, hogt
blodtryck och hoga blodfetter. ... Svenska studier
har visat att andelen overviktiga barn i Sverige
okar och ndrmar sig amerikanska siffror.

SIEMs kommentar: Vad beror detta da pa? Ja,
naturligtvis pa allt mojligt UTOM vaccineringar,
antibiotikakurer, cortisonpreparat,
livsmedelstillsatser: Kanske det ar sputnikarna?
For lite mer sammanhang las
http://www.klokast.se/siem/Hjart.html

Israelisk barnmatsdod utreds
SVT UTRIKES Publicerad 11 november

Israelisk polis samt sdkerhetsorganen Mossad
och Shin Beth ska utreda om sabotage orsakat tre
spddbarns dod, sedan de fdtt sojabaserad
modersmjolksersdittning, tillverkad i Tyskland.

Israeliska hdlsodepartementet har funnit att

myjolkersdttningen inte innehdller minsta spdr av
vitamin B, trots att den enligt
innehdllsforteckningen ska innehdlla vitaminen.
Brist pd Bl orsakar nerv- och hjdrtproblem. ..

SIEMs kommentar: Jomenvisst ror det sig om
sabotage. Las t ex SIEMs Majmagasin 2003 dar
en av varldens pastatt framsta sk naringsexperter
havdar att det finns inga sjukdomar som
forebyggs av multivitamintabletter. Ligger han
bakom en ny vag av judeutrotare, kanske?

Difenyl orsakade arbetsskada
Socialforsdkringsndmnden i Vinersborg har idag
godkdnt tre fall av Parkinsons sjukdom orsakad av
mogelbekampningsmedlet difenyl som arbetsskada.
.... De tre personerna har exponerats for medlet
vid Wargons bruk i Vargon.

SIEMs kommentar: Difenyl anvandes tidigare
som antimogelmedel pa omslagspapper till
apelsiner. Om nan skulle borja fundera over
faktorer bakom den 0kande frekvensen
Parkinsonpatienter under slutet av forra
arhundradet.

Kemikalier dodar 340.000 varje ar
SVT UTRIKES Publicerad 1 november
Kemiska admnen krdver 340.000 mdnniskoliv varje
dr och storst risk att do loper kvinnor, barn och
fattiga, enligt Vdrldshdlsoorganisationen.
Oavsiktlig forgiftning leder varje dr till 50.000
dodsfall bland barn upp till 14 drs dlder, enligt
rapporten som WHO lade fram pd en konferens i
Bangkok om skydd mot skador som orsakas av
kemiska medel.

Kemiska dmnen dr nodvdndiga inslag i
vardagslivet och det finns ett brddskande behov av
att hitta effektiva och billiga sdtt att minska
dodsfall och skador, sdger WHO.

SIEMs kommentar: Det finns ett stort och
bradskande behov av jultomtar ocksa: Fragan ar
bara varifran de ska komma. Mojligen fran
tulipanarosens land. 340 000 bevisat dodade. Och
hur manga skadade? Harom tiger lakarvetenskapen,
ty den ar en del av kemiindustrin.

Odlare forlorade reklamtvist med KF

SVT INRIKES Publicerad 14 november
Foreningen Sveriges Spannmdlsodlare forlorade
tvisten mot KF ndr Stockholms tingsrditt i dag slog
fast att KF inte har svartmdlat andra bonder
framfor dem som odlar ekologiskt. Mdlet gdller
KF:s marknadsforing av ekologiska produkter.
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Spannmdlsodlarna gick till domstol sedan
Marknadsdomstolen forbjudit KF :s reklamfilm
ddr en kypare iklddd mask besprutar
restauranggdsters mat.

SIEMs kommentar. Ett ljus i morkret. Vi har i
tidigare magasin - nu aratals sedan - foljt och
upprorts over forsoken att tysta varje antydan om
den kemibomb som haller pa att brisera dver var
varld. Sa for en gangs skull fick sanningen komma
fram utan att botfallas.

O

Fiskatare riskerar fa i sig for mycket gift
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147&a
=197585&previousRenderType=6

Var tionde svensk riskerar att fd i sig for stora
mdngder av miljogifterna dioxin och pcb via
maten. Detta trots att medelintaget har minskat de
senaste tio dren, skriver Naturvdrdsverket i en ny
rapport...

SIEMs kommentar: Sjukvarden ar inte ensam
om att forgifta folket. Kemiindustrin har manga
grenar, inte bara ldkemedelsindustri.

Totalforbud mot kvicksilver
http://lwww.sr.se/cgi-
bin/ekot/artikel.asp?artikel=318098

Pd torsdagen kommer regeringen att ge ett
uppdrag till Kemikalieinspektionen att utreda ett
totalforbud for anvindning av kvicksilver i Sverige.
Det gdller import och export bdde av kemiska
foreningar ddr kvicksilver ingdr och kvicksilver i
varor.

SIEMs kommentar. Det borde innebara att en
stor del av Sveriges befolkning alaggs reseforbud.
Fast kvicksilver ar ju nyttigt i kroppen, det har ju
forskningen visat, forstas.

Fler undernarda trots FN:s hungerkrig
SVIT UTRIKES Publicerad 25 november

Mdlet att hunger och svdlt i virldenskulle
halveras till 2015 tycks allt mer ouppndligt. FN-
organet FAO konstaterar i en rapport i dag att
antalet underndrda i stdllet okar. Under den
senaste mdtperioden 1999- 2001 hade antalet
mdnniskor i varlden som gdr hungriga okat med
18 miljoner jamfort med perioden 1995-1997,
skriver livsmedels- och jordbruksorganet. Av 842
miljoner hungrande och svdltande fanns 798
miljoner i u-ldnderna...

SIEMs kommentar: Den medicinska etik som

kraver vaccination av miljontals barn varlden over,
kraver naturligtvis inte att de kan hallas med mat.
Men matproduktion gynnar ju inte kemiindustrin,
utan bara fattiga bonder.

Det urgamla hav dar livet en gang larde sig att leva
torkade langsamt ut till en saltskorpa

som under miljontals ar fordes till bergens topp
Diér hamtar manniskor annu Himalayasalt

Tillsatt bara vatten och ljus!
http://www.levandevatten.nu/Salt

PS Aven enstaka forpackningar expedieras.
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VATTENRENING
Bekymrad over ditt dricksvatten? Fororeningar?
Bismak? Bekampningsmedel? Tungmetaller?
Antligen en vettig och bekvam 1osning:
http://www.klokast.se/Carbonit/
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GOD SOMN AR LIVSKVALITET!

Du sover en tredjedel av livet. Unna dig en god
somn! Visste du att du kan prova 30 dagar med
returratt? Se http://www.klokast.se/Tempur/
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URRP!? Candida, fotsvamp, parasiter, dysbios,
tarmproblem, forstoppning?
http://www.klokast.se/RG/
http://www.klokast.se/RG/HC.html
http://www.klokast.se/RG/ZER.html
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Gor som allt fler terapeuter - ge behandling med
oronljus! http://www.klokast.se/siem/Ljus/
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Halsohus pa landet uthyres eller saljes.
Med café, handelsbod, ligenhet och
lagerutrymmen, renoverat i gammaldags stil.
Passar for olika terapier och kursverksamheter.

Tot. Ca 400 m2. Lagenheten pa ca 100 m2 Tomt
ca. 1800 m2. Lag hyra. Tva timmar fran
Stockholm med goda kommunikationer. Evt..
samarbete om att bygga ett ”Aloe Vera Hus pa
Landet” Angelsberg i Vastmanland. For mera info
maila till: thor.gjorvad@telia.com
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